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ཁ་ས པཱདཡོཿ།། ལུ ལེ 


བས་ལ པཔ | 
ཡོངསྱི་གཙུག་གིནོང་བ་གཅིག་པུ་རྗེ་བཙུནམཐུ་སྟོ དུགཆེན་ལོདང་གཉིསསུམདཔའིདཔལ་ལཱནླ་བལ་དམ་པའིཞབས་ལྱ་ཡག་འཚལལོ།། ཛོ 



















































' སོ ༡ཚནག་ཅིག་བདག་མེདཔས། ོཞས་གདམས་དེཅསྤ་དག་མནན། ར་འ་བོ་ཆ་ ་ིཞི་ཐོ་གཤགས། ནརྱལ་པོབཏུལ། །ཉིམ་ཟུཿ རྐལ 

| ་ གྱིད ཨ་། ལ་ག. ༡༨༨༨ ྫིྫདད་ ཤུ 
ཀྲ ཁ་ཡ ་་་ ར་ཡོ་འའ་འའོ་ ༥༡༡༣ ཛྲ ཁས འ 0 
ལཱརགུརུངཿངིདས་བླམབཔིལ་བོམལོ་བདེམཆག་གིནལའྱོརབ་ཡིནལ། སྲུབབ་ཡུནརེང་དུམངད་ཁཏུགས་ སམ་དངོསྦ་གུབཅུངས་པ་གང་སངམ་ཐོབལ། སཱརམི་འཚམ་བདུམབ་་ནས་ཐུགས་མུག་སེ། དཔན་ཆད་རོས་ 

རས ཀས ། ་བ་མིསུསདབབཞལབའིདད་ེ་ོསའི་ ཟིགས 



















ཁ་ཏ ཀ་ཀ ཀཀ ༡ཀགས།༡༡༩༡”༡༧༡༡༢༠༡༡ཟུ༡པར༡༄ ༡༡ ཀཀ ༡༡༡༢༠༡༢༢༠༡༠༠༠༡ ༠༤༤༢ །ཌསསཀསས་༡༡།༡།ས མངུ ༢༠༠༠ །ུ༢༢༥༡༡༢༠༢༢༠༥༣༥།༩།༡༡༽༢ུས།༡།༤༨༢༩༩༢༡༢༢༥།ད༨ ཟས ༩༤ 54 









ཾ ཐོག་ཁསནགདམས་གགི་སནམལོ ཐྱེ བབ འ་བ ་ཀ0 
དྱེ ཤིངཔང་གྲིགཔ་བརྙདཞུགས། གྱིས་ཞ་དཿཆངྱའེ་ཧཏེ་ྲོབ་ཡ་ངམངོ་ས་སོགསིངད་ཡ་རབལས་པས། གས འཁ་གིག་སིགླབ་པོར། ལཝསབྱ་རདང ག་བ ཐོད། འགའི 























ཧོས : ༣" རེ སོ། -ˆ རབགྲིབང་ཁདནས་ 
འཐོནནཊཧོས་ཤོས་དང་ལུངབཟེད་ལ་སོགས་པ་དཀོན་ མཆོདཔ་ཕུལ་ཏེགཅེ་རབབ་གམེབླི་བཞེས་བཅོདིངཏདེ་ོན་ཏེ། ༠༠༠༦མ༦༠༢༩༣༤༡༠༩༩༢༠༥༠༧༡༠༥༨ 
ཧཱུཾ ལ་ལ་ལག་པས་ཚགསྱབསསོ། ནུག ` རྔདཔལ་བརཿའཇྡུངས་ཏེ་གནས་ནས་ཕུཔཞེ། 
[ རསྭའི་བཏུན་པལ་པནཔའྱབ་བའྲི་ཡིརདད། འཇིགཉཏེནབནམུསམི་ཁོས་བབླཟོག་བརྩབ་བའྱི་ིརདང། རཾ 
ཡར་སོངབདང་ཡརཁོག་བའི ཨིའི  +† ་ རི་ ི་་ 


ཁྲད གས་པའི་ནལའྱངོརཔ་ཡིནཐེར། ཡོ་ག བ་ས ས་ད ི་ོ འ་ 











ཁགསོ་རོ་ར་རོ་་༤ོརོ་ཤོ་བ་ཁྲགས་སྲ་མ་ཁར་་༡”་ཀྲ་ཏ་་ ' (  ད་ ༩༡༥ ༽་" "(འའ ༨ ཚ སས ལ་ཆ ༧་ །༢༡༡༣སུན་ ད་ད ངབ ཆ་པ", = 
པྲ ཡེ ` མཿ ཀྐ 













,༽ ༤ 
༥༥༨ 





ྲ ||||ྣ༨ཀྣྣྣ གང ། 
གསོལབ་བཏབཔོ། །དྲེནས་སེ་གོལ་གཏོགས་༣ས་རོུདར་བཞིནབྲབས་ཏེད་འིཚེ་ཡྱགུ་བངས་སོ། །ཛས་ནག་ཀོ་མཁན་ལ་ཧིནཔསམ་འདོད་པརཔོ་རནས་ཞབས་ལའྡ ས་འསྔངིས་སུ་གཅུཿ་པར་འུས་པུས་གནདཀིཅི་བཞིན་འབཔསསོ། ཧགིམཔནམགའཛརགིས་ལོངོས་ 
སེ པཔ མ་སར གས་པ འས ་་ོགཔཀིསའགཆཁྲོངས་པས། རིནི་ཡོདཔེརྐནས་ཇེདོམས་པརྱ་རིས་དབྱོང་ིའདོདཔིན་བ་གསུངས་པས་ཡེད་ཆེས་ཏེའིཙམན་ཉེཊགིསདེག་བས། ཉི 
མཚེས་སུརིཿརམཛདནས་འདེསོངམ་ཐག་ཏོ ཁྱོང་པ་སྤིནོ་ཞེས་གསུངས་ཏེ། ཉིམ་ཏིངབརབཅུགཱནས་ །ཆངྡནཡས་འདཔད་རིནསོངས་བྱས་པསདདུང་ཉིལམ་སོང་གསུངས། དེབ་ཞིན་དྲུ་ལལ་ཁམས་བཅོ་བྱ་རདཀི་ཆངཟད་པརགསོལལོ། །དིཚྫརལ་བོའིདགྲུ་དཔྱད་རོབལསོགས་པའི་ དུ 
ྱིས་ཐམས་ཅདྱ་༡པའཁུགས། མིརྣམསྦ་ཀང་གཉིདའིས་རརོབ་ལྟ་བུ་ཆུར། དེནསྦྱརམཕོས་རལ་འཛོཏཔསནས་པ་བསྙནཔརབསནསཉིམ་གཏངབརཞུས་པས། བལཆངདིན་མེད་གསུངས་ཏྱེ་རལ་པོས་རུངའཆོངསནམས་ལ་ཆངའིནྱིན་བ་དངམཚཧ་པེདད་བུརཏོ། དེའི 
ུསཏེགགས་གཞིས་དངམཉམ་བརྱསརཏོ། །དེན་ོ་ཡོགསཔི་མེས་རཞེས་བཟུནདབདྱགཆེན་མོ་ྲདའཇིམ་བལས་འམབ་ཡོད། དོངི་གནས་དསབཅུན་ལབྱརཡོད་འི་ཡུལ་དཔག་ཐམས་ཅདྱིརོལབུ་ཡིན་བས། དེནམས་སུ་ྟུརས་ཅིབསུན་པལ་གཟུདཔརབཞེད་ ༣༨ 

| ནས་དརྱཡོནཏེདའྱི་སལ་ཁོལ་ལེགས་བརྩསརབའི་སད་ཀིསབསོདཝ་མང་པོ་བཏད་བསྦྱརལ་པོམཉིས་པས། རལ་བ་ཅན་ལ་བྱ འེ་དཔནདུབ་ཅུགན་སམཚདགཞས་བསཏརཔ་ ཤི་སྤུབཔ་སྙིང་པོར་མཛད་ཅིང་ཐཞུགས་པའི་ཚོསློབ་དཔོནགྱིས་བརྒྱདསྭོ། ངཱ བཅེ མར་པས ་ | 








¿2744-22-44 ༡--༧༦༨༨༦-༥༢༤༤༤-ལ༥༤༨༢-- ༤ ༤ --- = = 


ཤད་ད འགཀ།ཀ་ཀྟཿཛྱཐཀཱ་ཀ།ཁ་ཀ་ཀཊ་ མ་པཀ༢༧ལ་གག་་ཀུ་ཌ་ས་ཁ་ ཆ་འ ༧༤ཐ༅༅སསས་་་པ་པ་པ་ བ་ག ༩ ་བས་གཀས་འ་གལ་འ་་ལགཊ¢་ཀྱག་ཀ་གག་གྲ་ས་་གས་ས་བས་གག་ཁག སཿ 2 ཟ་ཅས་ སྐུལ།༡༢ཀས༩ཁ་ལ།། སཏ་ལསཏཏྷ་ཁ༡ཏཧ།ཁ༩༽པྔ་ཁཁས་སྐྱང་ཀྱསས༢ གསས་ལྟནཌ།།ཏཀསསྲ་ལཿ་པ་ཁག།ས་སཀ་་ཁ་ས་ཧྱཿ་ཁ་ས་༢ས་ར་འ་སམ། 
# 


_ །བྱེདཀྱི། དབྱ་གཅེནཔོལྷེལྟཉགོལྱ་ཕྲག་བས་པས་སི་བམགཅདབེཚོན་ཅྱགརཏྱ་ཅལ་པོལ་གཤས། རམ་པ་ཅྭནྭའཱ་བྱཧའི་དཔོན་ཡི། ལོ ས་པརྦསཾ་རབའི་སྐདལ་ཤིན་ཏུ་མཁས་བྲརི་ 
ཏེའོངཟེརནསམཉན། དེནས་མདདང་ཡདྡ་བསུད་སྦར་ལ་པ་ཐིཚསད་ཐརཾ། མཆོདགནསྐ་རམ་ས་ལནདངསནས་ཐམས་ཅདྷཱཏེགལ ༢ ་ 
པས། ངས་འདིལྭ་ཕགྲ་བརམི་བྱབ་སྭེ་ལ་འདིས་བདག་གྱི་ཕུགམི་ཐུབ་ཅེསགསུངས་པས། རྒྱལ་བོནེའདི་འདོདཔའི 











ད་འ་ཆའས་ཆ་ཤ་ཤིགིནིན་ཀུཐཐ༅མ་ལ་སས་་་གྲསས་་ས་སསྲལ་སས ས་མ་གྱུ་ག་་ས་ བབ ་མ་གཀར་ལར་་བམས་ཁ་ཁགྲ་ག་གསལ་སཁགསགསར༢་བསམསས་ག¬'ཁ་གགྲཀསསག་གྲམ་སྲ་ཞལར་འགའ་གས། །ཟཆག་གཇ་ཁ་ལཁའ གྲ་སཁྐོ་གསགནདལ་ཁལས།ཁདའ་ཀཁ༠,༢༡ལསས།།༩ ༢ཁ༩༢༡༩༡ི༠༡-÷གཀ་གཁས་ལ་ས་སཉས་ཀྲ་ཞག་ལག་གལ 


> ༄༅། །ཅི་གརྱ་རབ་སྟམགོབོ་སེངགའིར་བཅི 
ཚ༧༤ 








རས། ན་བནས་བཅུངནས་སྤྱིངོ་དམཆོདཏེཌཞིཀཞ ལ་ཞོ་རམྣནམག་༡བདྱརལ་བརྱ་བུརཏོ། དེན །བསངས་པདང། ཡའོརམནམས་ནའེ། ཁྱེདནབབས་བཅུརས་པཉི ༥༣ 
སཱ་བཅངནསྭ་སཱ གསིན གྲུཿ་བུད་ཧ།། ] །དེའིཚཀོམ།བནྱརདྱའིནཡསབླ་འབས་ཤིདགདམས་པགཇོགས་བརབསྟན་ 
/ ® ^ 
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༧༦༤༦༧༧༤༤༤༢༢༠༤༤༨༨༢༤༤༨༤༨༤༤༨༨༦༦-༩༦༩༢༤༧༤༤༨༨༤༤༤༩༤༤༨༦༤༤༨༤ཟསས༦༠༤༥༥༥༤༤༤ལ༤༤༤༤༤-༨ཕ༤༨༨༨ ༤༨༨༨ ༧༧༥༥ 











སམ༠་མ་་མ་མ་ི 














གཡོག་གཉིས་ས་ཡྱ་ཅ་ལི་ཏིན་མངཔོལྱ་ཕག་དང་བསོར་ཐམ་ཛདདེནབ་ཕོགས་སྱུཧོན་པ་དང་། དབད་ཡུ་ག་གིས་སློབ་དཔོན་ཧོན་པརཤེས་ཏྲེབམ་ཟེ་གཉིས་ཁྲིསན་སལིའི་པགད་གཉེསྱིས་སྣདདྲྲེས། ཚོངསྟ་ཏགསཆུ་ཀུ་ཞྲན་བའི་གོངདུ་གཟིརཏྭ་གཱནབསུཔའོ་ས་པ་དཔཔདདོ། ། 
དེནས་བམ་ཟེས་ལམ་བཀགནསྔ་རལ་འབྱོར་བགརའགྲོ་ཟེར། སོ་བླུ་ཐ་བླརག་པྱ་ེདདུ་འགྲོ་གསུས་པས། ཁྱདན་ངབ་སངསྦྱརས་པ་སྙིངྫདཔ་ལན་པ་ཡིནན་གནོདཔྱ་བསནསཅི་བེད་བེའ། དཏཉིདྱི་ཕི་བའྲ་གོ་བ་ཡིན་ཏེ། དེལ་དུས་རལམ་ཧེསོདྲལག་རེཧམ་གསོདབསདེངགགི་ 
ྲོགབསྐབ་རུབ་བའཕིརབླ་གརྱདུདཞེས་གསུངསཔས། དེའངིག་ཉེནཔའི་ལ་ཤིན་ཏཆེབ་ཡིནསས་དེལུརཅངམྲཟེར་ཏེ། མངོདབའ་སཱན་གིགསུངས་པས། ཤར་ཕོགས་བུངནས་མེདཟེར། བཱིངབཞིགནྐདསོང་ཡངརུང་། ཚངས་པའི་འིགཏེནདུསོད་ཡབཁོ་བའོ་ . 
ེ་བརླག་པ་འབེད་ཅེས་གསུང་།ཁ། །དེནས་རཿགཟུགས་བཏེསོབདཔོནསི་ཞུབས་ལ་ཡག་འཚལནས། དེ་ཉིད་དག་ཡིན་པསྭ་འེདིགསུ་པབ་བཞིབེནདོརིར། སྤོབ་དཔོནིས་དང་པོསཔསྦྱརས་ཀི་་བཞུགསྟ་མའི་ཝ་ཁངནིགྱབས་ཏདེའི་འོག་ཏུཔའི་གཟུགས་བས་ཏེཏགེ་ཞནྱ 
ཕྲག་གཉིག་གིས་འཆོབ་སྦྱོརབ་དངམཆོད་བབྱེད་པཞིངུས་སུ་དང་པོག་ངསརྒྱས་ཀྱི་སྤུལ། དེ་ནས་ངའི་ག། ) ཊལ་མཆོད་བྲ་བས་ཏེ། དེནསྭོདཔང་གིཏེན་ལའྲབས་ཆན་དྲ་འ་ཁུང་བའི་མཆོདཔས་ཆས་པརྩ་དན་འོདབླམག་པར་མི་བེད། ཿྲ དྷེལརསྱི་བེདན་ཁོདབླནགཱཔྱདིད་ 

གསུངས་པས། དྷེཏ་ཁྲསྨ་བས་ཏེདསྦཀཁངསོ་བང་གནས་འི་བརད་དཏིདདཁོའིམཆོདཔ་བཞེས་ཤིང་འཛུགས་བྲ་ཞུས་སོ། །སྤོབ་ངེ་བདག་ཏིད་དང་ཏོབ་ས་བཅུང་བདམ་མཉམ་པམཏལ་པརྱྱཅདིནྩིས་བླརབསནག་དྲོངའིརིགརང་གནང་སྟེ། ཤཿོགས་སུ་ཡོངལྟ་དྨོ་ཕེག་བའི་སོནས་སེམས་ 


ཛ 













ཐ་མ ར་རས་་ས་་ ཟ་མ ཁཀ་གགྲའ་ཀ་ཀ་ཀཀཏཁར་༩་ཀགྟསབཀ་ཨསཏྲང་ཏཏའ་ཀལོ་ཀོ་ཆཱ་ཁ༩་ཁཏསཀང་ཀད་ཀཁ་ཀཏ་གཀུཀ་ཁའཁའ་ཀ་ཁཀཁཁཀཁ་ ཀཀ འོ་མ སས༡༢༧༠༡༡༡༥གང་ཡཀའབ་ཏད་འྲ་ལསཌ་ཁ་༡༡༡༡༢༡ཀ་འནཌ་ཏ་ཁཀཞས་ཀགཀ་འགགསྲས ༡༠༢༠ །དད་གཏ་ཀ།ཀཀཀ་ཀ་པཀ་ཉཿསོ་ཀསེཀཞས་པཀཀྲ་གཔན ག་འཁ༡༡༠༡༩༡༡ག༩༠་༠༤༤༢༤༦༡༩༡ 











ྲ  . :& 
ར་འ ལ་ཕན་གུདགས་བཿཅིས་ཤིགཅེས་གསུངས་ནསབཏངཔོ། 35 
¿ ¿༈\༥ བགས ིསིདཏླཾན་གནས་ཅི་བདླདུབཞུགས་སོ་ཞེས་གགས་བ་དང། 357 ས་ང་ཏི་གང་བབས་༡སསཔབ་པའ།ི འས གདར འདས་སོ །ངཡ་ ངོ །དྷེལ་བུའི་ 
' ཚཱ རྣལའཁྱོརབྱི་དབ ་ཟབྱལ་ུགསཅི་སསངཐམཡ་བསནབྱངསཏེ་ེགསསིམིངམེདབདབས་སོ། །དེལ་སྣཱལཔའི་གྲུ་ཡེ་ཤེསྱི་མ་ཁའའགྲོམ་ལྷ་བོབཅོ་ཝྲས་དངོས་ཨུ་དབངགི་རུ་བོམཆུབ་པལ་སོགས་*གོངཇུཡཱོ ཤིང 





གདམས། དེ་བཞིནདུ་སུ་ཏཏེདས་ཤརྱ་ཡོགསའི་ནག་པོ་བ་ལ། དེས་ཡུལ་དབུས་འི ཊམ་ཅིནལྱོར་པཆེནཔོཌ་ཟཱརཿལ། ེ་ས་ལཱའི་སང་་ཏལ་ཁི་ོདཔད་བལ། 
ཅིནལ་འྱོར། དེས་ཤྱཤོགབྱབྱི་རལ་པོའརིགས་ཡི་གེ་པཀཱ་ྭ་སབའི་རིགསཔྱདརིམ་ཅུངཟདབནབ་སྤུལསྤ་ 
, ཚའ དྡོརྲདིལ་བུནམ་མཁའལ་འདོ་ ཞི འོབལ་ཇོགས་པཿ་ ཡེདཔར་ཁམངོན་དྫཔཛདབཔེའི་མཚནནི་ཀཱ་ལ་བག་ཡྲ་ངརའོ། །དེན་ཛེ་བཅུནམི་བྱསོད་དོརེལ། དེས་ཞེ་ཝངདྡོ་པ། ངེས་པོལ་པའྡི་དྩོ་ལ། དེཊཨི་གྭསྭཱ་བཆེནཔོལ་སཱན་བླརུདབཞིས་ 
¿ར་བས ཏཱ་ར ཀཿ ས་བརབས་ཤི་བནདྱརྦུད་བཞིམ་གདམ་ སྲ ལྲི འཛྲལ། སྟང་ཧཀིལྲིལའིབིརནིཀཡ། མ་ལྟ ཌི་སི མངི ”ཕལི་བེྲིམ་སང་ 
----~--~-¬----¬ --~-- 











༼༩༠༡༩༦༡༡།༡༢༡༥པས་།།༡༥༨༡༡༡༩༩༡༧༡༡།༡༡།༡༡༩༡༡༩༡༡༡༡༡༩༡༩༡༢༡༡༡)༢༡ད༽ཀཀུཀར་ཏཱ་ཀ་ལ༡འཀའ་ཀཏཊས་ཁཀས་ཡང་སྐཱ་སྦཱ་ཉར་ཏཀཀ་ཁ་ཀར་༡ཀཏཀ་ཏཱ། ཀ་འ : ཐབ ས་་ཁ༡་པ་ཁསཀས༡ས་ས་ས་བགྲགཏ་ཀ་ག་ཀ་འབང་ཁལ་ཁ་ཁང་ལལ་འིས་་ མེ་མ :འ་ཡོར་པ༥་ལཡསཔ་ལ་ཀསལ་༣ ར།ཡཆ་ པཿ ཿ སང་ ༣ 
" ༣ ུ ུ 5 ཤྲ ཁཱ 


ཀར་ར་ལངལཔལལལལསསསཔསཀཔྨཔསཁསཔྲཔ༨པ༨པཔ༨པཔ༨་པཔྨཔྣཔཾཔྣཔྱཔྱ ྱ པོ ོ ོབཔསཀ 3 ± བང་ང་་་འའའང་་ཁྲིང་། ་༤༡།༤༤པ༤༠སརང་ 

{ །ཨི་ཡ་ཨ་ལྟིཏུ། སུ་བྲི་ཧའི་བླརསྭཏིཿཐཱརཱ། ཨུབ་ལཧརཡིན་བཡི་བནི། ཨ་ཨི་ཡ་བབིརུབ་འྭབུའིདནནི། སརིལ་གྷརཧཏྭས་ཨིརྷ་ཐ། ཨཱཏྔལ་ཧཡི་ནཛུབ་ཡི་པནི། ནིམ་ལཿགཾཧིའིགརུལ། ཨ་ཨི་ཡ་སྦབརུས་བྭཧབིརནནི། ལོལི་ཨི་མླསིམ་ཀརདྷན། 
|  ཱསཀ ༈ དཀརིས་ངའི་ཨཱངྱ་ བྷ ཨུ ལཧཱ་ཡིནནབ་ཡིབནི དགེ་འདུན་ཡིས་བཟང་པོ་ཡིནན་མམ་ཡིནམབཏགས་པར། །དབཇུཿས་འ་བརངབཅུངསནསདཔ་སྨྲ་རནཞེས་བསྟནཔ། ང་ཡིདྲིམཡེདཔའིསེམས་ནི་ཟླ་བཀྟ་བུརཏོགས་དཀའབ། །དསནདི་ 
_ 4 ད་པཔཞད་པོ་ཅནདོ། ཅིགས་ཐའི་དབངཔོབ་གསནས་གདནདཔའཇིགས་བདའེད་ཅིང་། །བི་རཱ་རང་འཐུང་ཧི་སཏིང་ཱཔའཛུད་པའེདཔ། དེནི་སུ་ཝལྷ་བངསནས་རུ་ཡིསལ་གསཔ། །དེསན་བླིདརིག་བམངཔོཅནནོ། །གླང་བཀགནསྦརྒུན་ལས་བཟློག་སྟེ་འབབ། །ཨུ་དཱལ་བཏོནནཊ 
| ` འསམ་ཤོས་བ། །དིཡིདསེམསནི་བབཡོ་ཏོགས་བརདཀའ། །དེསནཔྱི་རེག་པ་སང་པོཅན། །འཇིགཏེན་འཇི་གཏེན་ཕུན་པརམ་བྱེདད་པ་ །འི་གཉེན་ཆངལ་ཐེ་ཚོམ་མྱ་འེད་དང་། །དགེསན་ཡིདྲ་ལེསཉི་མཏདཔརའཛུད། །ཨཱཏཱསྤ་ངསནས་རུཡི་སམ་གོས་པ། ཨི་ཟིག ། 

| ཧི །མརྫས་ཏ་དོ་ཅིཕྱ་ཐས་བཙུགས། ༄༅། །བླམ་དམ་པའི་ཞབསལ་ཆིངོས་ཕག་འཚལ་ལོ། །བུམདཅུད་བབོངི་ལྕོརསནི། ཆཾསལ་ཁོརགོན་བྱརངདྭ། རཧྱ་གཞོནདུ་དང། སེ་ཡེ་ཤེས་བཙོན་འབུས་གཉིས་ཅིས་མཁན་སོབམཛོདཔ་ལས། གེསབ་ཆེནའབྲོག་མི་ཤྱཱཿ་ཕྲེ་ཤེས་ 


':57 སྙག་ལོགཞོནཟུབཅོན་འབུས་གཉིསརྱག་ད་བརྫཔསཏེ། ` བརྙན་པའིཿ་བ་ཡིན་པས་འུལ་བདང། བརྟནཔའི་ཉྟངཔ་ཡིན་བས་པརྱིནོདང་། བསྟན་པའིཉིལའུ་ཡིན་བས་གསངསུགསུརྣམས་ཏོནལ་ཤེགགསུངསནས། གཏིས་པྱོ་རགརཏོན། བཆེཤབིསབལ་ཡུལཐབཾུང་ 
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==” 327༨ བྲུ་་ཏ་ཀྲ་་ཕཔ་ཁ་ཁྲ་་ས།་ཀྲ་ས་ས་པ་ 


ལས་འ དནསྤུ་ཧགརཐོནནས་སྤོབ་དཕོནརྭ་ཨཱཀརྦཤཱིཔྲ་གུགས་པཆེཐཱི ཞིངམ།སས་པངདགོངས་ནས་འདུལ་བ་དང། ཅང ཁབྱ་ཏི་ཕརལ་ཊཱིན་པ་དྲག། གསངདྭསགསྦ་རངམ་དྭུ་གསན། དོནསྦྱརགངཤརྱལགོསསོནས་ 
ཁྱིོབཞཱཌ་ཐིར བའུ ་ ཟི འ་འ འཚིངས བསམ་སྤི་བབེལ་སོགས་པའིམན་གམངད་ཱསྭ། ལཁྲབས་ 
@ །བཁུགསཏདྲས ཅུར། „སག་ལོག་ནི་ཤེས་པགིངཕྱོརཀློག་ཏུའདོན་པཅིག་ལསམ་ཤེས། རྡོངགདན་ཡ་བོརབྱབེདཉིནབྲས་དགྲསུངོ། །ཚུལ་འྲིཕས་ིམགོ་ཐོན་པས་སྟགོའིས་བམངའོ་བྱུང། དས 
དཱ བོའ ཆོསམདདགསུང་གིན་བཞུགསྭ་། ༢པོན་བཞུགས་པའི་དུས་སུ། བླམགྲ་ཡཾ་ཱརསྭ་ཕིནབཏངནསབྲསར་ཤོག་གསུངས། ཆོསེ་ཤེས་དིས་པསདོརཐེག་བལམཁས་པ་ནོབནས་འགེས་པས་བསྲུ་སེ་བོམ་པ ”ྤཱཆེའྲིབགལ་བཞུགས་ 

ཤྲ ཡང གསེངས སཧ་ཧཿཿས་ཨུད་ུཊས་བུས།་ ལོ་གསུམནའགོ་གྲསུང་། བླམའི་ཐུགསལ་གསེ་རཛོགས་པར་ཐུལ་དགོངཊ་ནས་གསེའབླསཔས་པས་ཐགཙམ་མ་ལངནས་ཟུང་ཤག་འབུང་ 
ཏྲེ སག་ལཏཧེཿཿ།ཿིཤོས་གསུསཿས -ཆུང་བཏས་གི་མུང་བལ་ཞུགས ཡས འལསསི། དགེ་སྤོརབྱེབར་ཆད་ཡིན་ཐཱེར་བལ། ཁཐོགམིལྭརབརཤཱསཡིན་སན་་ཡྲོེ་སེ་འྲཅིན་ཿསགསེ་སཁས་ཤས་ཡུ་ཡུལ། ཕཱམས་བསམསི་ཁྱབཟིམཚཔ། 
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གུནང་ ཟུཿ་ཕོཆེ་ཤག་འབུང་ཡངུདགའནས།  བླས་ཆེནཔོའི་བཀའ་དྲནྱབིས། །ཨོའསམཿྦལོཀསནོ་དབལ། ཟེལ ེསག་སྣ་རགྲབྱརསགཅི་གཡལབས་བགམཆེས་ཆུམ་མདགངསཏེ། ལས་ཁརམངཀརདེས་ཆེན་ 
),རིམི་མཔས་རྱོནང་པའདནམས་གསེ་རབུའཇུག་གམ་མི་ལྤ།ཀ་གསུམཞིང་བསྟུན། རད ་  ཤིབླ་དྲགས་པྲས་དྲ་འོ།དགཞབ་བའི་ི་འདོད་གསུངས། / ཙཾ ིཁུ་གསུཏྲག་པཱ༔།:.. ཡང་ཡཱཿསུཿུནས། འོ་གསུངངག་འདིགཞན་ལ་མི་ག དུངབདུ་ 

. ཐཡུལ། བཱམསཱཞལྱཧིས་བཞེསནྭསྤྱ་དགརདགྲཤེགས། ཡྭངྭིུས་འགོསྤའིསྤ་བོ་སོན་ུངསེཏི་བསིན་གསུངསཉསྭ་མཱནྦདས།། བོདདྱུ་དོནཔསསྡེ་ཏང་མིན་པཔ་འདུག་པས། བཐས་བཛུན་གསུ་པསངས་ཐས། སྟེའིབྲསརོསནི་ངས།ཁས་ཁུ་རོས་འདོད་བརའདུག་པས་དེངས་ 
:‡ | གའུསོདགས་པྲུ། དེབ་འགོསཀ་དཆོས་ལ་མགུ་ཐསྭ་བྱཾན་བཞུར་ཡངས་དྲ་བས་མགའཐག་ཤོགསསོ། ཨཱཿ ཕིན་བིརྡོརབའིའོདཟེ་ྱའིས་མངའ་རིས་སོདནས་ཡཱནྲདངསནས་བུཧེདབཀུ་རམ་དྲ་བསནས་ཆུག་བགཤིགསུཐའིལམ་ཁུད་ཕི་ངོའིཞོབབ་ཁརག་གཙངབསསན་ 
ྱོནནཾ། །བརུགཔས་བསེན་ཞུར་མདདང་སཱནས་དེབུ་ཡའདལ་པ་ངཤིན་ཚ་ིི་ཁ་ཕོདཔསྭདྲ ཅལ་གྲསབ།། བཇབོཐཏཱག་ཿགྭ་ཏབཉགཱསན་པས་པས། དེས་ཡི་ཕ་སྔོལ་གསུབས། ། དྭབཆེཧིསྭ་ཡོབས་སྤོལ་ཆེནསེ་རོག་གཉིས་ཅནཊདའུགསནས། ཤུ་སྤུབ་ 
ལནནཏདལྔ་ར། ི་ོ་གྲུབས།སཔས་པས་སས་སེ་བཌསས མསི་གཟཡནཅཿཿཿསོད་འོཅལ་ཞིགཡིཅཊཞས་ཐོན་སསོངགསུན། བྷཉ་ཡངཔོད་ཐུནདོརདིལ་ཐུཡོདདོ། །བཅེནའབྲོག་མི་ཉིདགཞུངགསཔཊ་པའྲི་ཤོབས་ལམན་ 
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ཀྱ་བཝ་་་ཆང་བསད་བང་ངད་་ང་ཤདཆང་ས་བ་ས་བཝ་ད་༧ཝ༤འ༅ས༧འང་་ཆ༧ ཁ་པ ༤ ༄ ༥་་ ལྟ འའ ༥ ས་ས་བ། གྲག་ཁསན་༩་ཀ ར་གས ས་འ ༥་ཆ༅༅འའའའའ་ འ"་ ཁ༠ས་༥་་༩༼""་"ཅ༨་ 










གཞུངཚརབའྲིསོབམནྲིལེའྱིི་ལཱངདབུདཀརབ། ཤལྱཿཀྱ་བག་སོནགཔ། སྭ་སཱའི་འཁོནདཀོནམཆོགྱ་ཆལ་པོ། འྭལངའོགགི་དྲབདདཀོན་མཆོགྱ་རམ་པོ། བླམམཔའ། ` 
(ཀལི། བྲམ་སེམཁརརུངབྣམས་ཡིན། འབྲོམ་ཞབས་ཏོགཆེ། ལབཅནངོཡའིཕིངཔློ་བས་སེསྨ་བཅེནྱི་སཱན་སརྦ་སཔལོ་བྡཿིཾས་བྱར་སེེ་བྱང་བདུན་བཞུགས། གནག་སྲད་ 
རཾ་རནསགཞུངཞུས་བས་མན་ངག་དིན་པལ་གཞུང་མི་བཤདྱའི། ྱོདརང་གཞུངལ་དདནས་སྱརསོང་གསུས་ 
སོམ་སེཔོ། གཤེན་སྒོམཆོག་པོ། དབུས་པྲ་གོདབཆེའོ། །མོ་བཞིནི། ཏོདམྲོ་དྲོརམཚོ། དྲབ་དོམ་མ་དཀོནནེ། 
བ་པོཾ། -།གཞྭནཱ་བང་གུབ་བ་ཐོབ་པའི་སྤོཾད་མ་མང་དུང་ཞུགས་བརགདའ། བླམ་གེའི་ཨྤན་ཐཱརཇྗེ་གོན་པབས་ལོ་བཅོབརྒྱད་ 
བླསཱའིཞལ་བལྟངྱོབས། བླམསེསསྦསཔའིལོ་ནས་མད་པིས། པངྱཿ་དཔས་བཞུམས་ནས། ནད་ 
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ོོོོྱངབར་ོཅནཔ་གུམཞ་ཁམ་འབོིགསནང བཞུད་པར་དགོངས་པས་དགེ་བཤེས་ཁོནུངགིཞལནས། དེལིཡ་ཡེད། དོ་ར སག་ཤོསས། རིདལོ་ 

བཞུདཔསླ་དམསའངས་གསུ་ས། ངའི་སོབ་་གུངདགྲིས་པས། ཇེངགོནཔ་བསངགཔའདོསནསྡརེའི་སྤན་སྔརམཆིག་པས་ླླཡ་བ་བྱ་བཆེན་ ཡེཡབླ་བམ་སའི་སོབ་དཔན་ཐིནཔས་བམ་བྱརདཔའིརིམཔའི་དཚིགལ་དགོངས་ནས་གནམས་དགམ་ལུས་པརཚདབངགནངྱགསུངོ། ། 
ར་ོས་འགཔལགསསོ། །ཚདམ་པརྩོཔའ་གེ་བེན་གགས་བྱཆལ་མཚནིས་ཨ་པབ་ཨི་བེ། ༡ །ད་ར་ལཇེནཔ་ཅན་གརཉ་ོལམབབ་ཐུགས། ༄༅། ༈།ཡོ་ས་ས། རུམདཔ་བནམས་ལ་གུས་པས་པག་འཚལལོ། །སེ་མསཅན་ཐམས་ཅད་ 
ཀི་ོནཔ་སྤུ་གསུམ་བྱི་བདུགཉིད་༤ ན་སིས་འྲགོ་བམ་ལུས་ པཱ་ཧིངརའྲལུགསྭ་ཀུས་བཟུང་ནསྤཔ་དདང་ ཧྭ །འདས་པའིས་རབཞག་པའྱིལིཔའཇི གཏེནྱ་ི་མསརབའམས་ཐམསའདྲ།ཐག་པཔཔོ་ལཔ་གས་འཆོ་ྲིམདབལབུམོ་ཆས་འདནཔརོ། །ཏེལསྭེབྲག་ 
ངགཤདང་ཧྱིངོདང་ེ་ཏོག་གིས་བྱརན་བཞེསྱ་བཟུའི་སའིཆལས་ཇི་མདེད་འཇིགཏེནྱསི་ཁམས། དེལས་དབུསཀྱི་གི་པརེནཔོ་བཤི་བ་ཞེས་ར་བལས། འཛམ་བུའིབྲིང་གངས་ཀྱི་ཡུལ་དང་ ཤཔྟལའིཡུལ་ལས་ལཱོཕྱོགསསུ་འཕགས་པའི་ཡུལ། བཱའ་མའི་སུ སུ་མདོན་པརྡ་ོགས་པརསངས་ 
རྒྱས་པའིསའིཆ། རྔོ་རིའི་གདནལས་བྱང་ཡོགས་སུ་བོངའི་ཡུལ་ཁའ་ཅད་སྱི་ལོངསྦཀི་སའིཆསཔོ་ཞིངགངས་ཀྱི་ཝེང་བས་ཡོངས་བུ་ཏྷ་སྒོར་བ མྟསསཔ་ཅི་ཞང་ཡསག་ུཿམ་ཅ་ཡོཔོ་སས་་བདི། ཅལའིཕུ་ལ་སགསབར་འད་པ་དམ་ལསཡུང 
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:བམས་ཀཀ།སས༡༡༩ 


༢" ༢༨༤༡ ཧོབྱ་ལས་འགསནག་ཡཉིས་སོང་བབྱ་ཞི་གནདམ་པའིཇོས་ཀི་སཱངབམེད་པལེས། ་ས ཨྱབདཇུབ་སེམ ཡས 
པསྟའོན་དྲག བརམཔེ་ཨཱནྭལསོགྱསབཏོཊཏེའོདི་ཡུལ་དུདམ་པའི་ཆོགརཿ ངསྒྱ་རས་དྲ་བ་དམུབ་སེམས་པཔའ༔ 


ར ྔྲུ 
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ོ་ཞེསྱབ་ལས་གཞོནོགསམཨོ་དཔནསྟ་མཁུསཔརནཔའཁྲོ་རློགངཔརབཞས་འབུནནོ། ། པྲ ཐོམ བརློ 

ཞེསྱ༔། དེའྲིསས་ཚུལ།བིཡསྦཿལ་པོཞེསྦ་པ། དོའྲིསསངྡོརགྱས་གཏོང་ཞེས། ངེའྲསས་དགྱེསབསའཞེསྱུ།༽ དེའྲེསས་དགེ་མཐོངཞེསླ་པ། པཌྲསས་པལཔོའྱ་བ། དའྲེསཤུ་གོསགེས་བ་སེདདག་བཡས་ཉད་བབརོལ།ིནཔའིགཞུང་ཿ བེ 

གསུ་བྭ་ཐི་བུག་ཏཱ ཁ་ལག་བདསྲཕོཉིཤུལ་གཅིགགཙོབར་བབ་ནས་ཡོངཔདེ་དགྲགིགདམས་ཅིགསལིོགདགཅེས་འ་བའི་མནངགད་བྣསནཞི་ས་དག་ཐུབ་བདང། རོ ྔོརཾའི་ཡི་དམྱཀིགོནསདངོསགའིརིམ་པཟོབབུ་དགྱ་ཀ་ཡའདོ། །ཤཱཀྱ ཤས 

༧ གཉིས་ཏེ། ༥གཅེན་པོ་ཤེསརབུལ་ཐིམསཞེས་བངནིམབམེསི་སདདགདས་ཆུངས་ིངྡོརལའྲིཞོཞས་པ་བ་བརེས་ཏེ། མ མུང རཛ་འྱམལ་བས་མ་ཅིས་མྲི་ཁབཔ་དཔཝན་པཚངས་བརྡསོང་པའི་དཅུལ་ཞུགསའཛོནཔས་པཔོ ཛེས་པརྱབསཔ་ཡི་ནནོ། །འེའི་ 

1 འེ ེན་དཀོན་མཆོགྱར་ལ་པཞེས་བབུ་ནེ། ' ཁསེསྦཀི་རོས་ལམུན་པ་སབཟྲ་ཕོཅས་ཡི་མཛིམ་པརྱཏསཉས་གསང་མགསྦ་འུ་མཁྱགགསྡུ་མོབཔྱགརཏེགཅེན་ ཕྱོས་ཀུང་བསུལནས། ར་ྱག།་་བམེོ་སིིསཞེའབའ་ུནས་ 
། ¡མངཔ་རག་གལསསོ་འ་ཅཿསོ་རམ་བྲག འཡོས་ལྟོང་འ|ས། འགུར ༧༡ ཆ་ཨྭ་ལ ཡི་གོས མཞ༡་་ ང་ལབ ལྲག་བགུང་གྲྱུང་ བའ 








ཐུར རར་རོ ་7` 


༡༤༢།༡༩༢༩༥༣༩༥།༥།།༡༽།-ླ།༡།༠ལ།།།)༡༡༩༢༡།།༡༡༠།༩།༢།༡༧པ༡༡༡༢པཀུར༡༠༤༢པ༢པ།)༡༢༡ུ།ད༽ཀལ།ས༢༢༡༩༡༩༡༩-༧༡༠།།༡༢༢༩༢༡།༡༢༠༩༤༡༡༡༩༩༤༢༩༤ ཀུ པ་ ་ ༅ = ེ་ྨ ་༄༅ ༥.\-་ཀའད་ད་པ{ལར 


-ཙ་།ཅ ༣༦ 













ྷ དྭ 
1 ་ྱི་དྭལ་བསན་བཅོས་དུམདདབཅས་བ་མནརགགིས་བྱརན་པ་དྲག་ཿབགསན། ཡ 
'སྲུབ་པའིཐབསུདུམམན་དགུ་དུ་མ་དང་བཅས་པ་དད། གྲུབ་པ་དང་སྟེང་པོའི་གཞུང་དང་མནངགནམསྲ་ཀང་གསནནོ། སོགས་པའི ག་ 





; སེེ ཡིན་པའི་དཔའ།འའིའི་ །དི་འགོ་བྲ་བྲས།སྔ་ཅཾདྲ་ཀྱི་ཡི རིད་ཤིན་ཏྲལ་རད། བའྲིསས་ཡིན་ 
ཊོ།, །ཁྦཔངབ་སེམས་དཔའ་སྙྱིན་པའི་དབལ་འདིའི་གུགསདི་འགོབ་ཐམསཅདྲ་ལི་ཡིདདུ་འོངཞིང་ཤིནཅཱམཛེས་ཏྱ་སོན་གྲབཡངམེད་པསདུས་མཉམ་པའིའགྲོ་བབམས་ཅད་ིས་འགན་བརྩབ་བོའོས། པོ 
། ཐོགམམེད་བནས་ཞི་བ་དད། དུལ་བདད། ཤེས་རབ་དང ཡིད་གྲཞུངས་བདད། ཧིང་ཇེཆེན་པོ་དད། འཛ་མ་བའི་བཞིན་དང་། གསལ་བརདྲ་ཕད་བརླསཞིངཔལོ་བདེལ་བཙོནའྲགས་དང་། བཅུལ་པོང དད 











སྤེས་པ་བརྟག་པ་དང་། བུདྲམེད་བཏྟག་བ་ར། དུདའགྲོ་བརྟགཔ་དད་། ནོར་བུ་བརྟོག་པ་ཝ་སོགས་པ་དུམའི་སྒོནས་འཇིག་རྟན་བརྣམས་ཡིདབདེ་བང་བྱེདྐཔའི་ཁཿཛུཡ་ཅན་ཡེནནོ། །ཡདཔེཞཆེནཔོ་འཛིན་བཞྱིར་བ་དབའ་ལག་ ཊ ། 
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༡༡༡༡༡༡༥༤༤༡༢༡།༡༡༩།༡༡༩༡༡༤༡-༡༡༤༡༡༧༨༡༠༩༠༠༠༩༩༠༠༡༽)-- ༩༡༠༢༢༤༩༡-༢--༡༨༤༡༨༢༥༧༡ ༡༡༤ ༡༡༠༢༡༤༤༤༤༠༠༠༢༠༠༡༠༤༤-༩༥༩༧༢༡༤༡༡༧༧༢༢༩༠༧༠༨༤༨༨༧༩༧ ཐུ་ལུ་ 
ེ ཐབ་འ ༠༡༠༡༠ལུ་ཀ - ༢༡༡༠༡༨༡༩༩༠༡༩༤༡༠༡༠༢༡༩༡༤༢༡༡༩༡༤ 





ྷ :×༣ འ +ྲི-` ཁ་ངོ ལའམ ༧ླ + 
གིཉེསཔ་དངཉེསྱ་བསྲ་པསོསྱོ་བངམ་གོས་པཡྲིནཏེ། ཇིའྱི་ཕི་མཞེན། བྱང་རུབགེམས་དཔལའདི་ནིངེས་བརབདགཔས་གཞནགཅེསྦའྱི་ཐྲགས་མངའ་བཞྲིིརཏེ། ཌ ་ག་ལའདྱི་ྟས།འ་དུ། སོ་དང ནབཞནབབ།ངདི་ ། 
ཕྱིརཔོ། །ཡང་པངྡརུབ་སེམས་དཔའའདིས་དགེ་བའིབཤེས་གཉེནངིཙམ་བསེནཅིངཆོས་དིཙ་མཞིག་གསནཞེན། ལིགསྦའི་ཡབ་དགེ་བའྲིཤེས་གཏེན་དཀནམཆོ་ྱུགལ་བཉིད་ལཐོག་མཁོན་ིན་ར་མཛདས་བ།སཔ་ འི ༣ རཿ ད } 
རར ༩ འའ ¬ ་ །དནས་མདབམེ་ཅཛུནྡ་རེན་པོདཔྔལན་པ། བརི་ལོ་ཙཱབརིནརེནླགགས་བཞོས་བབའིནགས་དདྲབརབཉྲེནཏེ། ཕ་ ཨང ཡོ ༡༡༩༤ ; 
བཅགས་པདང། སངྤྱ་ཧས་ཕལ་པོཆེའི་གཞུང་འབྱ་དབེབ་དད། དེའི་མནཔགྲ་གངསསཊ། བྱ་བའྱི་དདལྦ་དདཔའིདུམ་བུཉིས་བྱས་ཙམ་ཡནལག་དངབཅས་པམན་དགྲལ་མོསབརན་པགསན། དདབ་ུད་པ། གདང ཀིང 32༧ +. 
དངབཅས་བ་དུས་ྲ། ནལ་འབོརཆེན་པོའྱིརུདཔ། དཔལ་གསངབའཛས་པྱ་ཆ་བདང་བཤདཔ ིུད་མཁབ་པྲིན་འབེགས་པས་བྲསས་ཁིརགོངས་བའྲེལ་པ་དང་པན་ཡག་པསོ་དདབང་སབ་དཏ། ཉྐ་ །སུང་ །་ + ། 
གཤིནེའི་གཤིད་དྲགནག་པོའྱི་དུད་གསུཌ་དཔལ་འཛིན་ཅི་འགྲེལ་པ་ཡན་པགདང་བཅས་ཕྲནམས་དང།  དེས་པདྡོ་རེ་ཀུད་གསུམ་ཡནོགདང་བཅས་པ་ནམས་དང། འཁོསཔབདམཆགཅུ་བདངས་གད་བཅྱ་དུདག། 


















ག་བདག འོ ན་ 





' (¢ ཞི་ལ ༧ ངུ ཅ་ { ླ ཆ. 
ཇི #; ཏོ ./: £ ༥⁄7 ཏོ 


# 





༠ ༡. 


ང་པ ༧ཏ་གསམཚ་ལ༨མ།་ 


` །གཟུག་ལག་ཡངའེཿ ཿས་བགསུམ། རུདཆུང་གསུམ་འགེལ་བཀྲ་མུཏེདང་། ༤༠༡༠ ཝཝ། རེའིསན་ 
ྲ པདྲ་ས་བནམས་ཤཔཀསན། ྲགེྲཾྨཾྨཾྨཾྲཾྲེྲགྲེྨེྨྦནདྣྦྣནཀིགདཇཉ༩ཇ ྲདེདཇེཉེིེི་ སས་ལ ཏཾ 





༡༢༡༥ པ༩༡༡༠༢།༣༡༧༠༠༢༠༠༣།༣༦༢༽༧༡༠༡༢༡༩-༢༡།དད༤༽༢༡༠༠༩༡༤༤༢ཐ༡ུཉཿ།༢འག་༡ཏུ༢༩༡༡༡༡༡༡༡༥ ཁ་ཁ ༼ ཀུ ཟོག་ཌ་སག སུ ཚོསསཀཀཁ།ས་༢༡༩༡༡༨༡ུ༡༤༡ཀའྲཀཀགཀས༡ཀགར༡ ༡༡༢ ཀཀསཏཀས༡༡༡༡༡༡།༤༡༡༢༤ར་༧༡༩ ༡༠༡༩ ༠༡༥༠༨༡༡ ༈ི”-༡༡༢ཀལ-་བ་ས་ཁ༠༡༠༩༩༩༡།།༽༩༥༠།ས།།།༩ས༡ག། ར་ག 






ཌཱུ ཏྲེ ]ི :-:ཿ ' རི ¬ '༽ ངང ~¬ ༡༡ 2༡གས༡༡པའབ༡༡༡༡༡ལ༩ཀ།སས།༤༢༡༠༡༢༧༤༢ེ༤།༤-༡༡།ས༡༤ དོན ༢༡༧༢༢༢༠༢ར་ སཱ = ཁོ ༡ ཀ 

|] །བམས་འད་གསན། བད་པམེཉིད་ལྔ་བྱུནམི་འིབའྲིམོབས་བཙུན་ཕགནནོཞེས་བབ་ལླ་བམ་དེཉིདྱལསནོས་པའྲཟུབ་པ་སྡེ་བཅོ་བྱདྲ་གུབབའི་ཁོདས་སུ་གཏོགས་བྱཅུ་མ་དང་བཅས་པ། སྙིང་པྲོ་སོར་བསོདདབཅས་པ། ཉི་ཤཱརཾལཱ་ཡན་ལག་ཧཱམ་དདབའུས་པ། ཤིནྱོ།་ཟེས་པའི་མནངག་ 
` ༈གིས་བཆྱནཔརྣམས་ཁོངཧུ་ཧུད་བར་མཛནདོ། །དེཉེདངུ་བཱ་མ་འབྲོག་ཡིའིབཤད་གྲོལ་བྱིམ་ཧཱཱཱཿ་ཡ་འགྲེལ་པགཉིས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་དད། ཟླ་གསང་ཐིགྲའིའི་རུད་དད། སངསྒརས་ཐོད་བའི་འབེལ་པ་ཡན་ལག་དྲང་བཅས་པྲ་ནམས་ཀང་ཐུགས་སུརུད་པརམཛུད་པ་ཡིནནོ།་ '།བླམ་¶ 
ཉིད་ིས་མརལ་་ལོཔག་མའོབམམེས་ོནཔོལསནོས་པའིདོགུར་དངབག་གཉིས་དུད།དྡོར་གནན་བཞེདབ། མྭ་བྭས་མྱདརངཔདང། ཆུདབཞིའིབགདབམནང་གདང་བུལས་པ་ལང་གསན། བམ་མངའརིས་པའིས་གསུ་དབམ་ཤུར་གསུམ་དད། བླབ་བཏུསརོད་འཇུག་ད་ 
.2,།ཅས་བརྣགས་ཡང་གསན་ཅིཔའོདདྲ་དད་པརམཛད་ཏོ། །དེནས་གུརིབངགུནས་གསརྱི་གཅུག་ལགཁང་ཞེསྱ་བཟྡདེབྱརནན་དོཏ་པའིཐུགསྦཧྲིསས་དཔལ་ཕནཕིངགུ་བཞེ་སཔལིནབསྦལལ་རེག་བྔརེབྱནམམ་ལྷཚཱ་བཞེསྱ་བབ་འི་ཞབསྨ་དངད་ཉེབདབཏེན་ཏེ། དབལའ་བོར་ 

།སྔརོས་ཁར་བདང། བཤད་བའྱིདཛྲོརིམཁའ་འགོདང། ཨྭརྱིདན་དང།།སྱར་ཀམངོནའབུང་དད། གྲནྔརསོདཔ་དང། སྐད ནལའུས་བཞི་ཁ་མོརིནུདཱདད། ཕག་ཨོསངོན་པརའྱབང་བདང། ནྡོརེབ་ཁལའྭགོདང། ཨུནཧོ་འ་འགེལཔ་ལོ་ཧིཔ་ཡནུ་ 
' ལགྲུ་མོདངབཅྭས་མ།། ནོརིལ་བུ་པའི་གཞུཌ་གསུམ་ཡནལ་གདང་བཅས་པ་དང་། ༥ ནག་པོ་པཁི་ཇོསྦདུ་གང། དོརནལ་འཕྱོརས་ཚུ་བའྱོདྷཔ་དྷརམའིམན་དགྲ་པམོད་བངས་པྨ་ནམས་ཁོང་ཅུངུདབརམཛདདོ། །ཟམཐམ་བིངཔ་ཉིདདང་། འྱགརུམལསནོགཔའི་གཤིན | 
~ ཀྲ ར་འ རཿ སཱ ལི 























2 རར ༦༧ རར ཡ་ང ༣ ར༦༧༢༣༥༠༩༧༦༨་ ༤༩ ཁ༅་ 





= །༄༅། ཏསང་མགང ལུམ། ཅུ བགིལུགསགཉིས་གཉིསན་གྲསོདང་བཅས་པགསམནོས། ༤ འབེག ོོརམི་རོལ་ཚི་༩་་་་རརད་ ཡང 
རཿ ནག སྔས?༈`ྣྨྩངངངླླླྨྱ་ དྭེལ་ཁཁོརཆོག་གྲུབ་ཐབས་བསྟོད་བ་དདབཅས་བྣམས་གསན། ཡངབརུདཔ་དེཉིདལས་ 

ཤ( ཁོཊ་ཕའི་དནསོ་ངཕྱོངརྱུདདང་། རབ་གནས་ཀྱ་ཆྱདལ་ཡན་ལགབཅུན་བབཅས་བརྣམས་དད། རྔོརཾསེ་ལྟནཔའའབུངབའྱིསབ་ཐབསཆེཆུང་གཉིས་དག། དཔལ་ནག་པོཆེན་པོལ་སྲོགས་བུའིམནངགྲལ་ཡོདུམ་ནང་བཅུས་པྷ་ནམས་ཀང་གསུནནོ། །ཡང་དཱམདེཏད་ལས་ཇོ་བོཅེན་ 
ཅིགགིསློབམངོངབ་མགར་དགེ་བ་དབ། དགེ་བཤེས་འ ཛད་པང་བུ་བ་ལསནོས་པ་དབལ་བདེ་ཁཆོག་རུ་བྱི་ད་དའེལ་བྲ་སབ་ཐབས་ཀླིགདགཞི་དབའཅས་བ་དང་། །ཨྭ་ཉདྷདང་། ལོ་ཧི་བ་ཡན་ལག་དབཅས་བ་ནམས་ཁང་གསུན། མི་གཡོ་བདག། རུགནདོངལ་སོགས་བདང 
སྤྲཾལམའི་ླབཐབས་ཡནལག་དུམ་དང་བཅས་པན་མས་ཁངགསཏའོ།།དྲགམདིདལསཇོ་ཕོ་བུན་དབབར་ཧེཏསནོས་བཞིདབལ་བདེ་མཆག་སྔམ་པའྱབུབ་དང་། ཁཆེའྡེ།བདཔནྲ་བམ་ེརིནཆེན་དྡོངས་མཛདཔའྱིགབ་ཐབས་ཡན་ལགདུམ་དབཅས་བརྡམས་ཀུབགསནནོ། /ཞོབ་ 


















རྣ ༨༢༥༨ ་ལ་་ཡས་པའ༢༠༡" ༄འ'ཁ"ལབ་འ་ལས་རའ"ཁལ་འཁབས་ཡང་བཁ། 







་ དཔནའཡས་པཡ་བས་ཁི་དབུམ་རགས་བའི་ཚགས་དབ མདོ་ཀུན་ལས་བཅས་པ་དང། ཡཁང་་ ་་་་་ས་ ཆས་བ ༢ཡདྦ་ཱམདཏིདམས་ཡན་ལག་བྱ་དད་པལ་སོགས་ཐའི་སྨནདྱཔད་ ཞུང་ 


ལག ༢ ༠༩ ཨ་ ༢༦༤༨-༦༤-2༦ ༅<- ཆེང ༤= ༧ མེན་གྱིསྫ། »4༦...-༦༢. ༤༨༦༢-༤༢-༨༠ ༨༦༤ རཡེངིར་པོོངངཆེའིཆང་»ར་ཆོངཆའཔ 


ས་ྲ་ཀ༨༦གྲ་ྲཀྲ༨ཀ་ 


ཨ་ཀས ༡”༡༡༡༢༡༩1] དདབགསག་ར་ ”་་ ༢" 3 ༡ ་་ི་་ྨཔལྤལ༼# ཡོ -བངངས། ལོོག་ས་ཀཡ་ཀ་ཁ་ཀ་ཡ་་ ་ང་ ༢" འོས ལོ །། པཁ་ཀཁ་ཡ་ཀཱ་ཀཱ་ྟ་ཁགཿཧཱཔ། ཀལས༡ཛ་]ཀ--- -༢---- -༨༡༡༡།༠༡༠༨༧༡༤།༨༩༡༩) ༡༢༡༡ ༡༡༤༢ ༡༤ ༄ ` ༡༡ ˆ ༡༡༡༡" ཀཿ་ཁ་པ་བ་་།།།།་༡༡༡༡༥ྭ་༡།པ།།༩།༡༥ས༡༡།།།༡ལ།ས༡།།།༢༡།པླ།༧།ཕ།།༠༠༢༣༩།༣༥ ¬¬ ༢༠༠༩ུས༡༡༩༡༢༡༡།༡༡༡ 
ྲ ་ི ' ' ' ༼ཿ ཡཿ རར མཁ ་འ /ྨ 


༡ག༡༡༢༠༧༡༧༧༡༡༽༡ུ་ཡྲར་ 














' །ལུགསདུ་མརྣམས་ཀྱང་གསནནོ། །དེནས་ཡརྷོ་སོད་དད་མཕྲུ་དངབ་ལོ་ཆུང་གི་དང་དུཉ་བརབ་སེནཏེ། བཱམ་བལ་པྩོ་ དྷར་ལས་ནོས་པའི་དཔལ་འདེམཆོག་གིསོརནམས་དང། ཟླམ་ཏཏྲཱདཀརཔོསསནོས་པའི་དྲོརེ་ནལ་འྱརམའིསོར་ནམས་དང་། བླམ་ཧདུདུདེཉིད་ལས་ཞོས་པའི 

དབལགསངབའབུབ་གཞི་ཨལ་སོགས་བའིཆོས་གསུབ་ཡང་གསན། ཡདྨངམ་དེཏིདཡིས། བམཉལ་པོའིསས་ལསནོས་པའིདབལ་ངུས་ཅིལྭ་བོར་ལོ་ཡན་ལག་དངདཅསཔ་དད། བཟའྱིརུདྱྱི་ཡོགས་འགྲའདང་དཅས་བ་གསུན་ཅིང་དོད་དྲུད་དདར་མཛདཔ་སྲིནནོ། །དེནས་ཡང་ 
གོམ་པའི་ཉོངྱི་ཕྭལཱས་དགོན་པརདགེ་བའིབཤེས་གཉེན་ཁ་འུ་བྲས་མཆེདཀྲིདུངདུཉེབར་བསེན་ཏེ། ཆོས་མདུདུ་གསནནི་འིདལྭ་སེེ། བུ་བའྱི་ནུད་རིག་པམཆོག་དང། ལེགས་བརླ་གབཔ་ད། དཔུད་པ་དབདཔོདང། རགནནྡོརེ་དབང་བསུརའྱེ་རུད་ལས། ཞིབའླི་གོས་གངི་ 
'ཌྗ་བང་རུབ་སེམས་དབའི་སྦདཔ་གསངསགས་ཉྱི་སའི་སྤུདཔའི་བདག་ཉིདརངགྲི་ལའི་གཟུགས་སྤུ་བས་ལ་ཞེས་བདག་བྱསེདབཤདཔསྦ་བ་བའྱི་དུདམ་ཡིན་ོདཔའྱི་དུད་ཡིནཔ་དང་། གསངབྱིཅྱུད་དང། བསམ་གཏནྱ་ཡིཡ་དང་། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོདཔ་ལགོགས་པའྱིད་དདང། དེ་ 
ཐེལ་བ་ཡན་ཐགྲལ་མོ་དངབཅས་བརྣམསྲ་ཀངགསནནོ། །ཧོདམ་རྱདདལ་རམ་པར་སྣང་མཛདམངོན་པརྱ་བང་ཇུབ་པའྱརུདདག། གེལ་པ་དྷ། ཡརྒལག་དང་བཅུསཔ་རྣམསཁངགསནནོ། །བྱ་བ་དངོདཔའྱིརུདཀཉི་སནིདགེ་བའི་ཤེས་གཉེན་མངའ་བདག་ལདིས་བཞེས་བབལསནོས་ 
` །བཡྲིན། །ཡངདགེ་བའིབཤེས་གཉེནདཉིད་སྔན་པའྱའོརྱིདུདནོས་པནི། འཕགས་པདེ་བོནཏཉིདབསས་པའིའགེལ་དདྟེའིདས་བབཞེས་་བསྟོངཕུགབའོབྱརད་མདད། ཀོསྦམའྱ་ནཞིས་བ་བསྟོང་བག་བྱར་བཞི་བདང། དཔལ་མཆོག་དཔོའིའགེལ་བ་ཉོང་ཕགཉི་ཤུལཱཔ་དད།, རྱུནཏྱངི་ 


- ༡༡༽ འའ ཐབ / 







/ྲ 
- = ཆང ༤ ཆེ ༧༤༩༢ ལང ༧༨ ༢༤༨༤-༧༢-༨༦ & འཁ 9 ༠. ༡༦༥༩. ༩༦༦ ༦༦༤༦༦༧༧༤༤༤༤༤༤༤༤༨༨༨༤༤༠ར༨༤༤༤༨༤༤༧༤༧ཅོར༧ ཛོར འམ 2 1222 4 4 2:22. 











པཱ ༤ ཛི ་ཿ 
ར་ཆ» ༦. ༦ = --4.༦༧༨༨-༡༦༤༤--༤--༨--༠༧༤-༤--༨༧༤༤༦༤༤༤༨༤ ༤༥༠༤ ༤༢༤༤ ༧ཛཛཔ་ ༦༨༨༦ 





ཀཀུ་འཀཀྱཀཀ་ཀས༡༡༩རང་༢༢༠༡ནསསཁ་བ་ཁ་༢༢།༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༣༢༡༡་ཀསྒུྦ་མྦ་པ༩༧༣༡༩༤༡༣༢༤༢༩༡༡༡༠་༢༡༢༢༣༡༠༢ཅ༡༡ བས་སས སསས་ 





༡༩༧༤ འབཀཀ་ཞ་མ༠༡ ་༡༡ ༢༡༠༤ 





ཟུབ ིར་ ༡༩༢༣ ༧༧༢༧ ༩༼༼༈༡ྣ2ྣྕ༈༡ཁ པ པ་པ བྱ་བ ོོ་་་་ཀྲ་་གྲས་ག་ག་ ་་”"”་ ༨༧ ༧ པམ 
`; ༧ ར་ 





རིས་མཛད་པའི་གྲེལ་བ་བརཔརྲགགས་པདང། དེའྱ་དུད་ལླ་་བ་བཟུངཔོ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པའེའགྲེལབ་དང། ནམཔ་ཧོག་གེཞེས་བབའིའགྲེལ་བ་དད་། འགེལ་བགོངམདེ་དག་གིཡནལགྲཔམོརསསཀངགསན་པ་ཡྤིནནོ། །ཡངྱཐམ་དཏིདལས་པརོསྱཏྱིནཔའིགཞུང་ 
ལུགས་གསུན་དནི། མདོན་པརཏོགས་བའྱིར་ནམ་གཏོགས་བའྲི་བམས་པའིཆོས་བཞི་དདུ། ཟླགབབ་ཀུན་ལས་བུས་པདྲ་། སོདཔས་འཇུག་པ་དང། མདོ་ཏུནལས་བཅུག་པ་དང། ཅོུད་ཡོགས་པམོམངདུགསནཿོ། །ཡང་དགེ་བའིདཤེས་གཉེནཇོགཅེས་ཐལས་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལ་ 
] ཧཱཾ ཕྱིན་པངོབོརཱཾརུ་གཅི་གགིུགས་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནའབོལ་སོང་བཙནནམ་མཁའམགོནཞེབྱ་༔བལག་ནོས་པའི་ཤེས་རབ་ིའརོལིན་པི་ཁྲིསང་བཙུ་བ་དང་འལ་པ་དང་། བྱརདོངཔཙ་བདང་གེལ་པ་དད། མངོནཔ་པོགས་པའྱི་རན་འགྲེལ། སུདཔྱར་འགྲེལ་སློབདཔོན་ 
༡ ོགསྦྱའི་གུང་པོའི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཧུ་ཕྲིན་པའི་དོན་བྲསས་འགྲལ་དག། སློབ་དཔོན་ཧཱཧི་པས་མཛད་པའིག་འུང་ལུགས་མངང་གསནཔ་ཡིནའོ། ༈ སྭ་དམཆེན་པོའྲབོག་མི་ཉིདྱཀི་ཐུགསྲསསྔ་རེམ་ཁརརུངབའིདུདདཉེ་བརབསྟེན་ཏེ། སཱན་ངག་ཅུང་ཟུདམནོསྐདསླབ་མ་དཉེདྱའི་ 
 ཐྱུགསཀྲིསས། སགྲ་བདདི་པྲའི དགོན་བན་བའགས་བའྲི་བསྔརེདགོན་པ་བཞིསྦང་བའྲིདདདུཉེབ་རབ་ཉྲིན་ཏི། མནངགལ་བ་སྟོར་དགུ་ཡོཏས་སྲུགགས་ཤིང་། མནང་གགིི་སོར་ཕམོཧི་ཤཱཝ་དང་བཅས་པ་དཔ། དེརརེལ་ཡདམན་དགགིི་སོརུམ་དང་བཅས་བ་དང། མན་ངག་ཐམས་ 
འྱིདདང་། ཧེ་ྲང་ཅ་པའྱི་རུད་དད། དཔལ་དདེམཆོགགི་ | 

མེ །( ༤༤༤༤༨༡༥༤༡༤༤༥༩༤༤༤༤༠༤༡༤༤༤༡༤༥༡༢༢༢༦༠༤༢༢མརརར།༤༠༨ ༧༤༨༨ 













ཧཔྩིཡ་ལིང་ཡིན་མོདྱའི། གཙོོདནལ་འྱོརྱགི་དབངྱཔགབི་རཔའིགདམསང་གཤྱི་བབརེའརུད་ཏུར་ཐའི་བཤད་པ་ཤིན་རུརབལའིཡུགས་དད་། དཔལ་གསདགདངས་བྱཅོ་བའྲིཧུདདད། སངསྦྱརས་མཉམ་སྨོར 


༧: ར་ 
༥ - ་ 





-----~- ༡༡༧༡ -༡༠༤༢༩༡༩༢༡ །༡༡༢༢༢༡༡༢༡༢༧༥༡༡༣༡།ས:སྲོནས་༢༠༠ན།༡ཀ༡༡ུ༢༠༩་ ༡༡༡ 
ˆ ༦ 










དདང། རྡོང་གདནཔཞི་་བའྱིར་དདང། མཧཔ་ཡཅ་བའྱིདདང། མཚན་མངག་པ་ྔ་ོ་པལ་ནིནྡཐཔའཤསལབ་ས་སགསི མོར་འ །ཡངམདཁམས་ིསི་ཆའབྲི་བྡདགའ་བུཔ་པའྨིད་། ། 
དྲུ་ུངྲ་ གྱི་བེད། དཔའ་སྩས་ཏིདཱསཱན་དབ་ཞས་ཙཱ་བདགེ་བའི་བཤེསགཉེན་བྲའབལས་གསནཔའིའཕགས་པ་ལ་བྲ་སསི་དགོངས་པྷ་ལོ་ྡོརསིང་པོགེསྱ་བ་བའིལུགཊ རས དོགས་བཟགསྐན། སོབ་དཔོནསངསྱརས་ཡེཤེས་ནཔསལི་བླ་དཔྱ་ནཔའི 

ཟླ ཆུས འཐགས་པའཇམ་དཔལ་ཉིདྱཀིས་གསུ་བས་པ་འིཞལ་ཅི་ལ་བཞེསྱཏ་བདང། ོ་ོས་ྲ་ས་ལ་ཤེསགབས་ིསམཛདཔའ་ ྲ་དན་འོས་བྱམ་ད། རྒྱདཀིའེལ་བདིན་པོེལྱི་རོན་ཤི་དེསྱབ་བདད། ་ེ 

སྭ སྦྱརས་ཡེ་ཤེས་ཞབསྱཅིས་མཛད་པའིཆོས་བཅུ་བཅུན་ལོདུད། མདསེ་མཛུདབཟངཔོས་མཛད་པའིདཉིལ་འཁོརབི་ཆོགདྡེནམས་ལྷ་སོབ་དཔོན་སཱན་ཞབསྱཀིས་མ། 


ཛདཔའིའགེས་བརེ་རེདད། སྭོབ་དཔོན་དེཉིདྱིདགོངས་བས་ལས་པཚ། རབདདོསྔ་གུབའའྱབངབའི་གཏེརཞེསྱ་པབ 
གལ ད་ཁའོ། །ཡདབམདེཉིདལས་དགེབ་ཤེས་འགྲོས་ཁུག་བཞས་བཅུད་པའིྩེས་བདོངའ་གེལ་བསླུད་ཅནཞེསྱ་བབ་དང་ ནགཔོ་དན་པ་མཞེསྭང་བདང། བཕམཞེས་བ་བ་ད། སློབ་དབོན་བྷིབའྲི་བཏག་གི་ཕེང་བཞེས་བམསྱཧང་ 


། དྭལདོག་དྲབིཕྲ་ཡབ་བའིཞགེ་ལཔ་ཐར་ལག་དང་ཅས་བརྡཔས་དང། མྭཁྲཱས་ཡའིའགེལ་པཡྲུགས་གཉིས་ཡ་ལག་ད་བཅུས་བརྣམས་དང། པ་ོ་སི་འེཔེན་་ཨལ་པསན་ཡགདབཅས་མས་ཅརགསྐ སེམས་འཛིན་ 















༄ ངི 








6456 རོས ཀ་བ ར་རས རར་ཁ་ མ་ར ་་མས་་ 




















¬ ྲྱུ ཀྣ།ྣ)ྣ) འའ 5 
བྱ་ད་ཅུ་བཞེསྦ་་བ་ལ་སོགས་པའིམནངག་དུམནམས་ཀདགསན་ཅབ་བོངྱད་ཇུད་པརྦངས་བ་ཡིན་ནོ། རོར་ལ་་་་་་་་ླྲླྲླྲ་ར །རྒྱགཿགྱིརྣལ་འབྱོརཔ་བྫོ་ཏ་ཏཕཉྤ་ཞྲེསཏྱ་པ་ 
|. །ལསམནང་གགྱི་སྐོདུས་ཡ་དོགསོ། བ་པའི ཏོན་བྲཿཤེསང་བལག་དོརྗནལ་འྱོརམ་འཆོས་དུམ་ཡངྱ་གསྲས་ཅདཔ་མངདཔི་ནནོ། །བཱམ་གོངམ་དེདག་ལས་དྲོ་ཐེག་པནོས་བགང་ཡིན་བདེདག་གྲི་རས་སུ་བླཟས་པའི་ཡུངདང། སེམས་བྱྱསེདདབ རིག་པ་གཏདཔའི་རོ་ 
ཀཱ ® གདག རྒུདསྡེ་བཞིའིདབདྲ་བཅུ་རབ་ད་། ཕྱིན་བྱིས་བརླབ་པ་དང་བཅས་པ། བསྒྱད་པའི་ལུངདང་། རྗེསསུ་གནུངའྲལུཾདད། བཤད་པའིལུར་དང་བཅས་བནམས་བརུདཔ་སོ་སོའི་ཆོག་པ་འདེས་ཤིངགངགི་ཡང་ཡན་ལག་མཚདབཡེདབའི་ཆོགཐམས་ཅདནོས་ཤི་བུགས་སུ་ 
ཆི རུདཔར་ཧགནས་སལ་བ་དངའ་ཚམ་པའི་འྲོ་བནམ་སཇེས་ཨ་འཛིནཔརམཛུདཔ་ཡིན་ནོ། །གས་པྱསགས་དོ་ེགཔའྲིགོས་ཏིངདའཛིན་དང། ཛུ་འཕུལ་ལསོགས་པའི་ཡོནཏཧྱཧིཆྟས་བསུམ་ཅིས་སྱི་རབཔམངའུ་ཨུངའདརེའི་གནོདབརྱི་བའྗོ། །དེལན་ཨངསཏྭད་ 
བཛོདབས་ཞིགྱ་འྭེ། ་འདེདེའཕགས་བའཿམ་དཔལིཤལམངོནསུམམུཡཛོ་དེ། རྒྱད་ོདྫོདཡནཔག་ཅུམ་གསན་དྲམགས་ཕྲར་ནས་སེམས་ཅནནས་ལཇི་སྟངརེགས་བོན་བཡིོཞེསཡིངཆེས་པའིཡ་ཞབས་དུངདཔུའ་ང བསྡད་བྲ་ནམས།འིས་ཏྣམ་ཡབདབཡང་ 
འཇོས་ཤིང། ཐེབ ཨ་ཏསསམ་ཧ་ས་ཧ་་ བ་བ ཤཀ ཡིགེམིལྲདང་ཡུགས་འབྱབཞི་བོ།བསྲིས་པའྱིའིའཀིསི་རེས་འགོ། འོད་བ ཐེ ཇི་ུ ། 

















༡༤༡༡༡༡༩༡༥།༡༥།༡༡༩༢༠༥༡༡༡༡༩༡༡༩ ༡ ཀ"ྣ༥ ༡” 







འཇམ་པའིདབལ་ལས་ཆོས་གསནཔཡ པ་ལོ སླར་ཡང་འདཆེས་ཤིདདོམ ཤིང 
འར སནས་བས་བའ་དཔསཔོབཞིསསེམཊ 
ཀུརཊོའིཚེས་བྱཅབཞིའི་ན། ཤདཔའུ་པདད་ནལའགོརམའེརོགས་ིས་བསནས་མེཧོབུགསཅདི་ཁཛ་བརླཔང་བལོམཡོའྲིཕ་དབ 

གགསུ། གསུ་མ་བཞི་ཨྲུ་ངུགཤེགས། ངོ་ོཏིངབཞི་བཞིསཏོག 
1; ཧིདཔེའཛོན་དབྲ་ན་ཞིཔདལབཞི་བརྡའིཀུ་ 
རྩ་ཐསསོ། གཙང་མ །རྟག་སྡེའི་ཕུ ཏཀོ་ོ་ིརོན་ :- 


དཆེས་ཤིངངམ་ཚའ་བྱའི་ལོརསགཉིསཤིག་ཡོདསོདྩབསམ་ཡེནཔའིརརཞིགབསན་པརནྱ་བའོ། ། པོ 
དདགང་ལྲོ་གཅུ་ཅ་བཏུན་ཡི་བརྭཏུམཛདཔ་ཡིནནོ། ༠ ༡༡༢༣༧༤༧ཁ ༤༤ 


༧གྱས་དང། ༢༤༨ ༧༥ རལ: གཉིས་བདི་ོཏལའིིའི ར་ 





ནར ཕྲི 
ན་ལ་རབ ི་གང་བགགམ་དཏར་རློནསཞིགྱཧ་སོ། །པ་ 


རག་ལནུ། འདིཿམཞིག་བླསགས་ 
ནྱབརྱརབ་ཤེས་རབཟིས། །མདུ་གསོལ་བ་ཏབ་བསྟག་ས་བརྲབེས། ¡ཿ 


ས་ུང་པའི་གནགཔབོ། །འགོ་བ་འདི་ཏུནླ་བཟཆེནཔོ་ཡིས། །ངེས་པརབཟུང་ནས་ 


ལུས།#༡༡༡༡༥༠༠༠༡༠༡༠ཟ ཞམས ཤུ་པ་ས༩།༡ཉས་ད་ུསསཀདསས་འབྱཉ་ཀྟ། 


















ཌ༡༡༢ླ།སྦཧྱ་ཀང་ཏྔ་༢༡༤༡༡༡༡༡༡༩༡༡༢༡༢ཛ༡༢༡༡ུདདུ།ཏྲརཀྟྡ་ཧུཁ་པཱ་པ་༢ཀ་པང་ཊ་ཊ་དའི་་ལསས ༡༡༡༡ 1ྐམསསཔ་སས་། ༢༣༤༠ 






དར ཐོ ོསི། ཇིིརི་ ར་ ལྷེ བའིསྩོརས་ 
_ །ཅིགས་ལྔབངག་གིག ན་ཏ 


དུམ་མཛཾད། །དམམཆོགའྷོད་འཇིག་ཏིན་ཞུནལ་བཅི། ། རྡིདགསུམ་ལས་བ 
£ མངོན་མཐོབ། །ཨཱ་ཡྷི་མཆོག་གུརས་སོགས་དཀརམདས་ས། །ཆོའབབུམཆོག་བུརཡ 


གསྱུངཔ་གིངངུསཀུནིལ་སྲོག་མ་བས་ལ་མཚདཔངྱབ་བཏོ། །འདོདཝ་སཞལ་བྭ། ྭྩངདྲབོ་མཚོཡི། ཅུང ཅཊདེ་ུགསཔས་གསུངསས། 





= @ 6 





༢༣:21:2141631744- ----- «༠༡༤ ༡ྩྕགལཁ་༡ སསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་་སསསས་ 


༡༨༤༡ ༡༡༡ ༡༢༢༡༡༨ ༡------ 
| 








རབ སོ་མ ཨཆ་ །སོབདཔོནརིནཔ་རའྲརབ་ཐར་བཅེགན། ༄༅།། _ཟླབམཱདམ་བའི་ཞབས་ལ་པགྲདྲལལོ 


༢མཇིག་ལས་ལབོནཏེ། །ཧ ཡུྱ་བའི་གཡུལ་ལསྱ་སུལ་བརའྭགུ་ངས་པ་འདུད། །སོནགནས་དྲནཞིང་ཤིས་ཕུའི་སདཔ་སངས། །མལ་བཙ་མ་བདཔི་ཀྷཏའི་ད་བདཏིེས་པ 
དངེསོན་ག་ངསབྱ་དདན།ེག་ས་བརགངསཁསདདབ། 





ླ 











སྩ དར ་ 
རྨ་ཁ རཱུ ཅོ 








སོགས་བ ཅཱ གྱུརད ེབབེསཏེནོདསཛདཔ།ཌའཐེནདཔལ་ཆེནོརལམ་མི 
རི ཀབ ར་གླུང་ ༠༠ ག་སོ འོ་ག གྲོབ 





།འཚེལ་ལོ། རོ་ཁ དུ 


བཿ །དོནྱིཧིངཔོ ཧྙིཔཔོནམ་ངོལ་མཆོག་བརས་བ། །ཐོ་གོསཆེནཔློབམའི་ཞབས་ལ་ དཱ །འཇམ་བའི་པལ་ཡངསི་ཡི་གགས་འཛིན་པས། །སྣཚོགསཿ བུག་ཉིས་དུསལས་མི་ཡོལ་བ ར། །མནདགོབའེསགོསཏས། 
བྱིདྲགུརག །ལེག་ཀྱབས་བསོདནམས་དཔླག་མིདྱཀིས་འབདས་ཏེ། ./ཧྱང་འདས་རེོརཕྱི འིན་པའིདྲུཔ་མཆོག །ཅོདམེདམཁས་པའ ་དབངཔོརཀུན་ལྲ་གགས། ཁ་གསག རྡ 








ཡྕིཡོདཔལས་འདས་པའོ་པནགཉིང་ཅུ་བཏུདགཊ་ ༼ ངི 














༦ བབ ལ་ སྲ ` གས །དབུས་གཙངམཁཁས་ ; 
ཊདཱད། །པོ་ཏྭལ་དངདཔའ་རི་སྲ་ཙནཾཱ། བ་བར ་ གག་ལི་གསས་ཆོར་ཞེ་ཆས།། ÷ ་ 








} ཡེ £ ± 
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འགྲུན། །ཁེད་དངའོདཐེརརལ་མོའི་སྦ་སྒྲོགས་བས། །བདག་ཡིདཏི་འཛེན་ཧོམདའེད་ལ་འདུད། །དྡོརའཆང་དཔ་འཇམ་མགོན་དེརམེད་པས 








། །བླ་མམཆོག་དང་དམ་བྱ་བེདཉིདལ། 
ཁཱ ངཱ “༨ : རང 5 ༤ ༣ ༨ རེ ཟབ །དེལྟརདེའདའི་སྱེས་ཆེན་ཁྱེད་ལ་” 
ཀང སྫཅཾས་སུ་བསུན། །འདིདངྱི་མ་ཕན་བདེའི་སལ་བཀོད། །ཛད་མེདབཀའདིན་ཡད་ཡངདདན་པརྒྱགུརཾ། །གཉེནཅིས་འེལ་བསྔ་བེདལ་དདམིན་ཏེ། །ངེས་པརས་སྦྱརན་པྲའི་ 
ཏྟགེ་བསླ་བམལི།བས་དྱ་སེབར་ཤོག །ཅྱེ་ྲ་ད་བཞུགས་པའི་ཞབས་དུང་དུ། །ཆོས་ཀི་བཀའིནནོང་བའྲི་ཀྣབ་པས་དབེན། །སྩབས་མེད་བདག་ལ་བགས་ཇེཆེནཔོ་ཡིས། །ཡངདག་ཏོགས་ ལོས 

བཱ ཤ་པ།། །སོ་དྲརམས་དཔག་མེད་ལཱན་པའི་དབང་ཐུགགི། །ཤེསྲ་བ་ཨ་ལཱ་ས་གཟིགས་པའི་རུམོརྱ་ཤིན། །བོཆེནྭ་ཐཱ་བའིདཔལ་ལ་མགོསྱ་པག་འཚལ། གཡོ་མེད་པ གྱཆེལ་སོལ་པལ་ཀ། 


།མཁས་པའི་མཁས་པས་ 
-- 














དྷ འའ ཏྟ 
ཨཾ རར ཀྭ ' ¿ ༩ ® £ - ། ; ༣ 1: 
༥༥༢༥ པ་་་ྲ་ྲ་་ྲ༥ྲ༩༥༩༥་ རར ¿ .2::/ 4 རྩར་ + ©7[£ ༡: >=2$--༨- ¬ 23. 





ཅབ་ཟ་ཁསསས་་ཁ་ཏ་་བབ་དྲིི་ །་༈་ཁ་ཡ་ ཨབ ༠༡ལཝགཔགས་22”" 392" ༡༣༡ ༢༡༢༡ཨ༩༥༡ཀ༡༢ས༡༣༢།༡༢༥༡༩༠༩༽་༢པ། 







།ཆུ་ཕོསག་གི་སལ་པོའིབཅུ་གཅིགངོ། །བ 









རས་དང ༢གྱང་ ༥ འོ ཧཧ ༥ ¥ ༨. ྨ 
གཔའི་དུངབས་ལེགས་བྷའེ །དམབའྱ་སུབོགཞུན་ུཤིན་ཏདཀོན། །དེསདའབོབའྱི་བ་བོད་དན་བས། །དདཔ་ིཉོ་ས 
ཀྱེས་གཱུངཡཅིམ་གཡོ། །ག སུམ་གུར་ གྲའདིར་བྱསུའོ། །འདིའ་བདགཅག་གྲི་བ་མ། ཁམས་གསུམ་བྱི་མགོན་པ། 


ུ 
ུ / 
$ ° ± ༤: 2 ༤ ལེ ༨༨༤༤-༨༤-༨༤ 4 2⁄4. ༧༨༩༦ ༨༨ 








གུ་བ་ཐདུ་དང་ད་སས་ ༥ཆཆ༥་ ལང་ ༣ ་ཁལ་ཡབ་ལ་ ི ་ ཀ་་༣༠་རྱི་ཀ་ཀཀལ་ལ༣ན༣ས༠ས༡༡༢༣༣།༡།༡༧༢༢༡༡༡།༡༡༡༢༢༠།༡༠༠༠༠༡༡༧༩༥།༠༢༠།༥༢༢༠།ས།༡༢༡༡༡༡༡༡༤༠༠༡༢།༠༡༩༽།༥༡༡༡།༩༡།༡༡།༡༢༡ཀྟཞཔ་ས་༩༡༢༠༥༩༥ 
རེ ༡ ༩ < - 7 
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མས་དཔའ་ནམསྐ་ལྟེ་གསད 
།བདག་པ་ལ་དབབ་ཇོར་པས། གནས་དང་གནག་མིནཔར་ོད་པལབསེངས་པ་མི་མབདབ། རང་དབགཞན་ཅྲིན་་པའིམཐདྱ་རམོའིརོལཧོན་བས། སྦྲབ་བདངསུནའཐིན་པའིལ་མོང་པའི་བིབཔོབསལ་བ། ཆོསད་ཚོཊ།མ་ཡིནཔྲདས་པར 
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8ལགསུཐ་ཉནནས་ལུམས་སུའུགས་སོ། 
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» ~~ ˆ ༡༥༩༡ 6༩༧ ༡༡" 
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དྲ ཏྟག་པ་གཉིས་བ་གསུངབར་བཞེདབནྲགམས་སྱབ་ཆེནཔོྲ་གཤེགས། དེའི་འདདལ་ཕོགསརིས་ཀྱི་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཆེན་ཕོནམས་སྫན་དངསནས་དུས་གསུམ་འེགས་སོ་ཞས་ཟེརཐའིཆོསའཁོ་དདིན་གཏོངྱརཆེནཔོ་མཛདཔའི་དུས་སུ་རབགྱིསོབ་དཔོནྲ་ལུ་པས་ ་ 





།ཆེནཔཉིད་འཐུགས་བའཇམ་དབལ་ཁྱིསྦལ་པ་ཡི་ནབས་ེས་རྱདཕྱིན་ཁྱསབརབས་བའོ་ཞེསཐེར། འགའ་ནིགྲ་བསྭ་ག་ཆེ་ནཔདེས་འཕགས་བའཇམ་དཔལ་ཅི་ཞལ་གཟིགས་པའ་བིནྨརབས་ཅྱ་དུནཡནངེསཞེསཟེར། མདོངས 





[ཁ་ཁ ཚབ་ལ ྨཿ ཚ་ ཤས 


ོ ]ི སེ བསབཔརྩ་བབའྱིཕོ་གསྲ་ཕ་བའྲིཝ་བཝ་ཡངྩིས་བཏིདནས་རན་ིྲབས་བུ་བཞནའཆོབཞིགསོ། །དགུབལ་བཅ་བཞེས་བནྭ་བཛྡ་རབསེམསདཔའི་སྔོམ་པཉི་ཤུཔལ་སོགས་པདུམ་དང། གསང་ཐུགསྦ་ལྭགུབ་བའྲི་བསཆེནཔོམཚོགེསལ་ 
དོན་དུ་བཅས་བཞཁྱེནན་ ས་དྲགངལོ་བཅུ་གཅིག་བཞེས་པའིཚོ། བགྲིསློབ་དཔོནྣཡསཀྱིས་གཅྩོབས་བའིམ།ཁས་བཊསྦ་ཀྱིས་ཞུས་པའི་ངོང་གཞུང་དྭང་ཏོན་དུབཅས་བྲ་ཐུགས་ལས་གསུངས་བས། ཚོགས་པ་མས་ཅདདོམཚ་རྒགེསནསྤ་བྲོ་གོས་ཆེནཔོ་ 
བཏགས་ཞེས་ཐས་སོ། །དེནས་དགུབས་བཅུ་གཉིས་བཞེས་པན། ཐེརངས་ཀྱིཆ་ལ་བཅེཔ་ཝནའདས་དགེས་བདྡོརཧུ་དགསུམ་བྱི་བུསི་གསོལ་བའི་མནལ་ལབྱ་བུངབ་དང་། ཧྷིཉིདྱཏིཚ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀིདཁོན་ཉིད་ཁོངདུ་རུདབརྱགུ་རྟཏོ། །དེའི་ཚ་ར་བའྱི་ནུད་ ` 


















་དབཿ ཁལསོགས་བདགགིས་གཙོངས་བའིན།ཁས་པྷ མས་ཊིསྣའུ་བཅུམ་བའི་ངརབཏག་པ་གཉིས་བུགས་ལས་གསུངས་བས་ཐམས་ཅད་ངོནཚརེས་ཏེའགཞུཞིག་གིསནི་སཱལ་ཞིག་ཡནཏསི་སོསྩོསཁོལདའྲ་བོགསའདྲཡི་སིདེ་སཟེར། :འགའི་གྲསྦལ་བ་ 








ཅེ 'ོ ' 
~= ༤༤ ---༤༧༢༤༤༤༤༨༨༤༨༨-༨༧༤༤༨༤-༡༦༤༤ཛ-༤༢༥༤༨༠༤༧བཛའོ ༢4 ------------------- ༤༨༨༨-༨༡-༤༨ 


-- ---- ~-༡༢༧༩"༡ས༩༡༩༡༡༡།༡༣།༩༽༩ ས་་པ་བ་ལབཐབ༅་༢༡༡༡་༥ི ༡༡༣༢ ༣༢༥༢༥༢༡ལྟལམ༡-ལལ་ལན་་་་་བག་་ས་མཅ་ག་ཁ་ནསར་ོ་ེོི་༡༢ཊ༠་ཚ༢"ུཀ༥ ཀོ ༄'"༅  ་ཀཀཊ་ཁཀཀ།་ཡས་༨༨ཀང་།༡ཁང་"་,ག"”་བ”ཌ ”ར་ཀྲ་ཀ་ཁཀྲུ་ཡ བ་འ ` རའ 4 ཡ་རད་>. ཨ་པ ˆ ±©་་ཁྐད་ཀགཱ 














= 2༡༡2 ༡༡-༡ ༢༠༠༡ 3ཿ༡ཿཿ༡༦༢༢༠༠༤༤༠༤༠༡༤༤-༨-༨--- ྲཀྲཀྲཀྲྨྲྨྲཔྨྐ་|ཚཀ༼(༼" ¬~ 











ལྟམས ༥ 


སའདིའིམཛདཔ་ཕྲིནལས་ | 
ཡིན་དུ་ཟིན་ཀྱང་སྭ་བལྟ་ 


གཞནྱིསྟཏོགས་བརླས་ལ་ 
དཱ ར་བས་འ གཡོ་བདང་། ཉྲེ་དོརའི་ཏྲ་ཀ་ལ་སཾགས པའི་བདོད་པ་རིརས། དརྨ་ཧན་ལ་སགས་པའི་དྐ་དག་ རླ ༣༠༡༡ ༠༠༣ ཆུ་ཁ 
1 དཔན་པ་གནསཏསསང་མད་ནངར་ཡབསཁས་ མ་སི པོནམང་ཛ་བཞིག་། ×» ཤཨུཿཤཞན་གྱིས་བརྩདཅིངདྲིས་པན། ཚོས་དངམཐུན་ 
(ཾ རལན གས་ག་ཞསསས་འོགས་་ ལྱུབི་ལགཔརཏོགཔ་སིཝབནི རོག་གི་ཿཆེན་ཐྲོས་འི་འ ག་ རོ ༡༨༥༥ ༡༩ བསམསན་ 






















ཟྲི མི་མོ ཤཔལ་གས་དང། ད་ལ་སོགས ོ་ོ་དས་ཐོམས། ཟའོ ཟོལ 





ཅ་ འིཕི་རང་ ཆེ ཌི: རེ ` 
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༈ སཱ དས་ནསྭ་བངམཆོཔའིིླག་མས་མུང་ཆེནཔོལི་དལ་ཕོགས་ཅ་གེབཟི་བཤེས་གཉེན་ཆེནཔོརམས་ཡཱནདངསནས་ཆོས་འཁོ་ཆེནཔོམཛདདེ། འབུམ་འྱཅ་ཚ། ཉྲིཞིྱས་ཅུ་ཉག་ཙམཅིག །དཀོནམ་ཆོགབཅེ་གས་པྱང་ཕྱུ་ལགཙོམ་ཅིག་ 
ཊལ་སོགས་པཆོས་དངཟབཟིངངཛོདྱཀིས་མིལ་པདེབས་ངགི་བརྙབ་ཡངྱེ་བྲོརམས་ཀྱིས་སྙན་གགས་སྤོགས་བརམཛད་ལ། ཡད་སོབ་དབོན་གཅེནང་གརངལྷོརྔསོུཁ་མམ་གྷ་རརྭག་། ཤིགསཁ་འི ལ་ཉ ལོ་བཌྭ་སཱན་དངས་པའི་ཆོས་འཁོརམཛདནསཆས་དངབངཟིང་ཀྱིསིན་ 
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/།སྤུཁ་་ཞིདགེ་འདུན་བྱཿར་བད་ཞབས་འྲྲི་མཛད་བའིགས་དཔོངས་མངདནས་ཡོ་དདཔལཆེརང་ལུབསབ་དང། དེ་ལར་དཀོན་མཆོག་གསུ་སིཉེབརམ་ཁོབ་མཆོང་བའིབཀོད་བ་དབ། མརཔའྲིའེ་བདང་། ཆེནཡོལ་འོས་བའིགདུགས་དང། རོལ་མོའིཿྱངད་ང 
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ལ་འོ ཅས སཁུའི་བུ་ཤ་པ་བ་གི།  ལ་ ཟར་ཁ ལོ གལོ་འའའ་རོ་ ལན་གཉིས་མནལ་ལམང་ 
།བུངབའིརེསགུ་འཕགས་པའཇམདཔལྱསི་མཚན་ཡངདག་པརབཇོདང་ཡེབ་བདན་ཅི་བརྡར་ཡི་དམྱ་གི་ལལོཞེས་མནལ་ལམཛ་ངནས་སྩེ་བདན་བའྲིརུལ་འཐདཔ་དངབཅས་བྱམིས་སོཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིལངེསཔའི་ཤེས་གཡོབོཿགལ་སྟེས་ཏེ། ཅིས་མངོནཞེན། མཚུན་ 
ཡངདག་པརབངོདམ་བཟུང་བའྲ་བུགསལ་ཤརནས་ཞལ་ཐོན་དྷུས་ཛད་པམངོནསུམདུ་མཐོངབ་དང་། མཚན་ཡངདགབ་བབཇོདཔ་བཏོན་བའི་ཕན་ལྐན་སྐེ་བདྡནཔ་དང་། བསྟནབཅཾསམཐའ་དགལ་འཇྲིགས་པ་མེད་ཅིདྭསཱམཁས་པ་དང། ཤེསཉནཅན་དང། ལ་ལོ་མདཔ་ 
གས་པ་དང སོོནས་ཇོས་པའིབཟོ་དང་། 'སྒུ་རྩལ་དང་། གཞྭན་ཡངམངོན་པར་ཤེས་པའི་ཤེས་པ་ཐམས་ཉ་དདོནདང་ཡི་གེའི་སྐོནས་ཤེས་བདང། ཚུལ།ཁྲི་མས་དངའཚོབ་ཡོངསསུངགཔལསོགས་པའི་ཕན་ཡོནངིཉ་བཤད་བྲན་མས་འདུག་པམཐངབདང། གཞན་ཡང་ 
པ་བའི་ཤེས་པྲ་བདཔ་བཅནའགའ་ཞིག་སྩྱེས་མོད་ཀྱིས་འདིར་མ་སྨས་སེ། །གཞན་ཡདབྱངཕྱོགསནའཇིགརྟེན་བྱི་ཁམས་དཔགརུ་མེདཔ་འདས་པན། འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་གསེརམདོགཅནནེསྱ་བབརདེབཞྲི་གཤེགས་པ་གསེརའདྡ་ནམ་པརཅེན་བའིདབྱའགྱརལ་པོ་ཞེསྱ་་ 
རན བདག་གྱི་ཟམཆོས་ཀྱིརཆེན་པོའདིདེའིསས་གླིང་བའི་སུམདུ་རྫ་གསུམ་གྱི་ཕྱེདདང་བཅས་པ་ལ་དབང་མཛད་པའི་འཁོ་བལོས་སྱུར་བའི་རྒྱལ ་པོ་ཡཾནོ་ཏོསཐལ་ཡསཞེསྱ་བབའའགུར་ 
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ཤཱ ༡༧ བཨ་་ པེ པ་འཿའ་།ཏ་ཏཿ ༩ ༢ = ལ༡༢༠་སྟ་༡༩༩༡༩༢པག༡༡་ །ཀཀ༧༡༣༥ 
ངི ༡.-\ རྨ ¢ 

ཿ པྷ ཅ , ¦ ` ` 








བྭཝང་བསྟན་བ་དང། ཡངརེསྭ་སཱཔཅེནཔོ་ཡབྲསས་ཀྱིས།ལ་ཕོཁོདལ་ལམ་བྱེ་ཅུས་གསནཏོཞཾས་གསུངས་ནས། དབངབཞི་པའིལམ་ཐུགས་སྲུ་རུདདེ། ཏིདལིས་སྤོབམྣམས་ལ་ལོ་བོའིརེབཅུནཆེན་ོས་སྦབས་སྟག་བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའལརྐཏྟནཔའིམཿུཙྱིངྱུས་པས་ 
ལེགས་པརཤེས་བསྱ་ཁེདབྲགོ་བ་ཡོདནབསྟན། ང་རེནིགྱངྱ་རུབསྐ་མག་དཔའའུ་བས་ཀི་ལམ་ལ་ཁྲགོ་ཞེས་གསུངསནས་ལཁོརཆོམ་བུ་གཅིག་དངབཅས་ཏེགཤེགས་པདང། མངརེས་ས་བཅེནཔོ་ཏིདྱཀིསཐུ་ས་ཆོས་ཇི་སེདཅིག་བསྟནཔ་ཐམས་ཙདབཝས་ནུའདི་ཡི་ནཔས་ 
ཧཱཾ ལེགས་པྟཉོན་ཅིག །བྱ་ངཆུབསེ་མསའི་བདགཉིདདངོས། །དབཔོ་ཆོསཏིདགདནཏ་བ། །འྱབངབརུབལ་སཱརའཛེན་བྱ། །གཉ་མོའིམ་དོདརབཏ་བྩིད། །བྱངསེམཐུ་ུན་དྲ་མརགཞུག །ས་སོགས་འབུངབ་དབངདཕུད། །ཡེ་ཤེས་ལྔནཾམངོན་བུརནས།།ཉརི་ 
`. £ བཟེདཔའི་གནས་ཐྲོཐཔོ། །ཞེས་གསུངས་བདང། ཕྱིནངགིརྟེན་ཅི་པའབྲེལ་བརའབྱངབཐམས་ཅད་ཐུགས་སུ་རུད་བ་དང་། ཡངསཁལའགོམཁགའཞིགམ་ཁའསོདུ་སཱནའདེན་པ་ཡིནཞེས་ཞུབནྱིར་བླཟོག་པསནངགི་བརརདྱའི་འགྲོ་ལོག་གིཏམིགས་འིདཔ་དང་། གཞན་ཡང 
` , །ལམནཧོསྭྲི་ལོ་ཛུམ་གཏནལ་ཕབའིངྱཧཱ་འསྦཀི་འགོ་ལོག་ལ་ཐེ་ཚོམ་བཅརབ་དང། ཚརངྲ་ཀཱ་ལ་སོགས་པས་ཐཚོ་མཛངེསཔ་དགངི་ཉ་བབཞིན་ཐེ་ཚོམ་སེལཞུས་པ་དང། ལྷ་དངྲ་ཀུལ་སོགས་པ་དགོས་པྱ་ཁུདཔརཅན་བྱུངབའི་ཚེཇིལཱ་རབསྒོབ་གུས་བས་ཏནཔ་དད། ཤྩོག 

བུ ཱེ མཆོདཔའི་ཁུད་པརདངབཅས་བག་གསོལ་བ་བཏབནས་ཞུསནནལའོརྱགི་དབད་ཕུག་ཉིདཀིས་དོས་ 

















རཕགོ་བརམ་ཚུས་པ་ སནཐེ་རྒོམྱགི་དབ་གཏན་ནས་སེལ་བ་དང་། ཉིད་ཀིསྱ་ཀད་ཏོགས་བར་དཀའབས་འགའ་ཞིག་དགོས་པྱ་ཁད་པར་ཉན་མཐོདབའི་ཚེ། 








---- ་ཆ༅ཿ འཆམ་པ པས 44 ར་མས བས་པ 


»-༡-༠༩༤༢༡༡༢༠ ༢༠༥༧༡༢༠༡༧༢༦༠༡༡༧༡༣།ཉ༡༢ཟ་༢།༢༩༡༡༠༠༢༠༤་༡༠༠༠༠༡༡༩༡༡༡༡།༥ལག༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡།་འའ་ཏཀྲ་ཛཱ ` ` 


༡༡ ༡2༡བ༡༡༡༡༡༡༩༡ཟ༤ ༤ 








ཅུ 


:65:037%/6ིྔ༡སས/-.. 





འན་ 





་ང་༤་ ཀཁཀ་།སཡཁཏཿཊཀ༢༡༩༡ ༡༢༡༡ ཀ༡༤༠༩ད་)ཡུཏྲཀུཀ་ཉ་༡༡༩་ཀསས༡ སྲ”  སྲ་ཏ་ཏཀ་༡༡༡༡ཀྲག།་༡ཀཿཿཿ 





ཟེ ནཏཞེས་གསུངས་པ་དཔ། བེལ་ངེས་པརལ་རཡིན་བའི་ 
དགེས་བྡརོརའཁོརྭལཱམོ་བྱདཀིས་བསྐོར་བའིསྲུལ་པའི་དཀིལ་འཁོར་གཡསན་བཞུགས་པདང། དེབཞི་ནགཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་འཁོར་ཀུན་ཤེས་ཀྱོ་རིས་ལ་སོགས་པ་དྲག་བཅོན་བབྱརདྭ་ཀིས་བསོརབ་གཡོནན་བཞུགས་པའི་བཀོདཔནམ་པརའཕུལ་བརེན་པོམངོནསཊ། 
རྩི 
ཁྱོདཀྱིས་ལེགས་བརརྟོགས་པ་དེ་འོན་བཞི་ནནོཞེས་དབུགས་དབུབནསཝང་བསྙན་པ་དབ། གཞྩ་ཡ་ 
བ་དཔགྱ།མེད་བརམས་ལྷུརུམ་གངས་དྲ་མའྲིསནསྦཕིར་བླཟོག་གོ། །དེནས་ཡངལ་གཅི་གགི་གོ་རོལ་དྲུ་ལའི་ཚོགས་དབག་ཏུ་མེད་པ་གགའཇིག་ཏེན་བི་ཁམས་མི་མཇེདའདིའི་མེ་བསུགས་པ་བྲརོདདེ། བདེ་བཅན་གྩི་བསགས་བདཔག་ཱམེདཔ་བརྗད་པའིསོནས་ 
ང། གཞན་པབ་དགལཏརཔྟོསའིཊན་བེཔ་ཡང་། ་ 


ཙནཔྷམས་ལ། ཁབོ་འཇིགཏྟེན་ཧི་ཁམས་བཟང་བ་ལཆགསཁའི་སྐེ། 'ཇན་བ་ལ་མངོན་པ་ 


བལ་དབཇལནཞེས་གསུངས་གུ་དད། བདག་རབྱངྭ་བུང་ངམ་དབངབསུར་ལེནན་མཁན་པོརྒགརབ་དད། རྡོངོསོབདཔོན་ྭགུརཔྷནི་ཆོས་ཀིརེརྱག་པ་ཁོ་དིདཀོཞས་ཞུས་པས། དེ་ཁོན་བཞིན་ཏེ་ 
འདྱིས་གཤེགས་པའི་དུས་ཀྱི་དྲགུངཝོ་གཉིས་ཀྱི་གོང་རོལན། ལལ | 
ན་བར་ ཿ ¢ 


འིངས་ཤེས་ཀསེས་སོོ། །གཞན་ཡང་ཆོས་རེས་ས་པཆེན་པོའི་རམ་པཉིདའཁོརྱབངཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་པོབྱརདྱ་ཡིས་བསྣོརབའི་དྲབསན་བུགས་པག་ཟིགས། བཅོམལན་འདས་ 


༩་ཡཔའདིལ་རཐོས་ཏེ། བདག་ཅག་གྲེ་ཆོསཀྱི་རྨའ 





ཅ༣། ངེ ༩ > >. རར འེ 

ལམི་དགའ་བེ་དལ། སངསྦ་རསྱ་ཀིདི་བཡོངས་སུ་སོངབལ་འཇིག་ཏེན་གི་ཁམསདམན་བཉིད་ཁད་པརདུའཕགས་པ་ཡེནཞི 

¢ " ྨ ༩་ 4 ° ལེ 
ྲ 





༠༨༢༨ 


'(52/2༦༧༨༧༦༤༨པ༨༤༤རོ༤རེའ ༤2:༩༧ ིར༤༤༤༤༨༤༤༤-༨༤-༨༤༤༤༤༨༨༤༤༤༤༧༥༤༤༥ར--༩༤༤༤ ༤༧༧ 










རོ 
མང་ར ཚེར: ༨༨༤༤ -༨༤༤༢༢༥༧༤༨༤༢༤འབང༤ོར་པ༨ཛར༧༨ 














! ¬ ཀཾ ཌི + ×` ༨ 


གག འ༩༥ ལར གག ༢ ༢ོ་ལ་ སའ ུ་སྲ་ྐུ་ོ་ རོ | 
བཅུན་འདས་བན་ཅི་ནགྲ་བངབདེ་བཅོདགཤེགས་སོགས་སླཞིང་བཀོད་པ་དགྱ་ཀང་སྟན་པརྩངེ་བཔན། བདེ་བཅནི་བཀོདཔ་དགྱ་བྱརཆེན་པོར་གཟིགས་ཤིང་མངོན་སྐདྲགརཏོ། །དེའི་ཚ་འཇིག་ཏྟན་བཅམསྱིས་མངན་སུམ་ངུ་མཐོངབས་གཡོབདུང།། རྱོགསཀུནདུསཔནཔོ 
།ཡངནས་ཡངད་གག་པརྱགུརཏོ། །འོདཀི་ཕུངཔོ་མབོགས་ཀུནངུའོ་བར་སྭང་ངོ། །དེནསཤག་བཅུ་བདུན་ལ་ངབ་བའི་ཚེ། ཧྱ་འི་སོདའི་རབ་ཡརཔམིག་འྱུགཉིག་ིསོབཀ་ུས་གིརོནནལལོདཔི་མེ་བོ་འགའ་ཞིགགིས་ཁབ་ུན་འདེན་བ ལྷི་མཚོགས་དཔག་ཏུ་མེད། 
།ཕཤཤོཔཞེས་ཐོས་ལ། ཞབསྭུ་དུ་ན་བྲཞུགས་བའགའཞིག་ལ་ཡངདྷ་་ཚུའི་སུངབ་ཤར་བརྱགར་ཏོ། །ཡ་བཐོ་རཔསྤའི་ཚུལ་ཞབགྲ་ར་ནཅོགཅེ་གུ་ཡོལ་འདུག་ནས་གསེལ་ཏ་བཏབ་བགྡ་ནུངཟད་གཉིད་པའི་ཚབདེ་བ་ཅནནས་འོངཟེརཔའྱི་མཆོགས་དཔག་ངལདབནས་མཁུའིཊཏོས། 


ལེ ཁྱབ་པའིགཏུགསཆེན་པོ་རིན་ཕོཆཁིང་བདང་ བགྱདགཚོགས་ཁྱ་པབབཞིནབས་ཡནནསབླ་བ་འིན་པའི་སབགི་བི་ཀནན་སངདཅིངམ་ོས་བཅེ་བརིནཔྱིནདདམ་ཏོག་རུན་བུ་ངས་ནམ་མ་ཁལ་གཏོནིང་ལབབ་བདང། ལིངབ་དང་། རེལ་མོའི་བཀོད་པ་; 
སེོན་ཆདའོ་འུ་ལ་དཱ་གྱ་དང་ བཀོད་བྱ་ཆེན་ཕོ ཡོ་དང། གཞན་ཡངྦད་དང་།པེ ཕེངབདངྱརཀྟ་སརྟན་ལསོག་ས་པྷདམ་དྷང་བཏས་བས་ཆེས་ཧི། ཨེ ཁེས ༦ -ཤ རེཞིགསྱི་ཆབའིུལ་ ' 























༽> ༄༅ 
--~. བསཿ སླ === འ 
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ས་མ་བ གས་ས བ།༡'༡༡༡༡༡༡༨༡༡༡༡ ཀུམ ཀཏས་ཀ་ཀམྟྦ་ཏཏ་ཀས་ཀསག་་་་པ ¿&&¿ 





སསཔསསསས་ས་ ༡༡༡༤ ༡༡༡༡-༡༠-༡༠" ག་འ ཟླ༡༩༡༡༠༠༠༤ 















ཙཿ །ཡྱིས་དེདག་འཁོདཔརུརཏོ། །དེརྡརིབཙུནཏིད་ལ་གསོལབ་བཏབ་པན། རྗེབཛུན་ཉིད་ཀྱང་གཤེགས་པལ་སྤོབརསྣང་ཧོ། །དིདདེས་དད་པྱོ་དྱ་ཡོགསི་འཇིགཉནྩོཧི འཔོས་ གཅནང་གཤེ རིལ་མ 
མའ དེལསོདཀིས་གསརད་ཡུད་བའི་ལས་ཁུད་པརཿན་འགའཞིག་གིས་ཐག་མ་དདེ་བཅནདུ༢ ཞསགསུང་ཞབ་དའྲི ས་ལ ཡང་ད ཀ་ས སེ ཁམས་གསིརམདོས ཤས ཚེ ཀྲ དཱ 
སགཞིལ་སྒོགས་པ་བཀོདཔ་ཆེན་པོ་ཡིདའཕྲོག་བ་སྣངདོ། །དེནསྣནམཐརའགའཞིག་གདྲུ་ཅབ་ལསདབན་བཇེད། དེ་ལྔ་དུངན་ཡོདབའི་དགེ་མོངཞིགན་རེ། ངས་ལིདདངོས་སུམཐོངབ་ལས་གཉིད་དུཡོང་བམེདཟེ་བམོདྱའིས། རི 
སས །ཡ་ཏརིསམཆོདཔའྲིའིམལས་གའམཛད། ཡནལ་བཅུན་བསེན་འགོབས་བཞིནགཤགས་བཞིདཅིལ་་སིལཁ་ོ་སོམཔའ་ཏརེ་ཛིཿ ད་ས ས་གཞི འབ་འགའཞིགལ། ༢ནིག་ལའ་བརབ་ཅནྱི་ 
ཞིམོ་བབའདག །དནསལུནཏརབསིའི་ཤིག་དབཅནས་བདནསངདོགསུ་ཁ་འཇིགཏ་གིཁམསགསེམ་ཤོནདསརབཤདཔབྱན་ྱ་གིམཁབཟས་ྤྱངསའལ ང་ ། ་བལཞིཔ། རེནི་ོེཅི་ 
ལྲས་པེལ་བཏེནནས། ཁུས་དེམ་སུངས་བརྡཿྫར་ཆེནགོ་མཆོག་གི་ངཔས་གའ་ཐོབུདེབ་ཡིཊ་ཞེས་གསུང་ངོ།  །དེནས་གསང་སགས་ཀྱིརེན་ཅིའབེལ་ཐབ་འབུང་བཟབ་མོ་འག་འཞིག་ལྲུགས་ཅེ་གཅིག་ཅུ་མཛདད། ལ་་་ ༥༧༠༥ 


། 





༤: 6 - 2 ༠༨༨༡ ༦༦ འབས ༢ཁ-༡ེ༡ེེི་༣ལེིལ་༢༡༦་༦བའ།༦་ ༥༡༡༠ པལ: འན 











ཅག་གི་རིག་པས་དྭཔདན་ཝརབརདོརའྭགུབཔ་ལུང་བསྟན་བ་ངེ་བར་དོར་མཐོང་བའིལམ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་སྟེ། ས་དངཕོརབྱཏུ་དགའ་བམངོནདུ་བསྲབསནས་བདེབ་ཅནདུགཤེགས་ལ། དེནས་གཉིས་པྲདིམ་མིད་བཟོབ་པརམཛཾདནས་འཇིགཏེནྱསི་ཁམས་གསེར་ མདོག་ 
ཅནཧགླིང་བཞི་ལ་དབངབའི་འཁོ་བཡོས་སྱུར་བའིཕུགས་འཛིན་པརའགྱུ་མཏེ། མདོསས་བཅུ་བལས། སྭ་གཉིས་པཇོབ་བའྲི་བ་རུབ་སེམས་དབའ་ཕལ་ཆེརྭགིད་བཞིའི་འཁོ་ལོས་སྒྱུར་བ འག འི་སངས 
ཤཱ བྱ་ངན་ལས་འདས་ནས་སེ་ཐས་ཅན་སྩིམཐདན་ཡིབསོངནམས་ཟད་བརྱབ་རཏེ། གྲོནམི་རབས་ུལེཉེས་བྲབངམ་རོ་ངབའི་སུལ་ངམས་ཅདདུ། སུད་དངསེ་རབ་དད། རུང་དབཆརབནམས་ཀིས་ལོཉེས ནདྱིརིསྭཝ་ཚོགས་བསསེམསཅན་འིརིགས་པ་ཚོགསཔ་ 
7 གཙཾས། འཁྲུག་པ་དབ། མི་ངས་ནྣམསཀྱིས་འཇིགཉིནོམརུངས་པར་བུ་སྟོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེན་བོ་དག་འདས་པ་ན། འདི་ལྭ་བུའི་མིའདོདཔབུང་བརོས་ཏིད་ཡིན་ཏེ། སོནལ་པློ་འོདྱིས་དབབིན་བན། འཛམ་ཐའི་གངགིསི་ཐམས་ཅདཉ་མགོབའྱིཉནདུས་གཅི་གྱ 
སལ་ལུངཞིལ། ས་གཡོས་བདང། སརམདའ་ལུང་བདང་། བཀམི་ཤིས་པ་སཱཚོགསུ་ངནས་མི་ཐམས་ཅད་ཚོའིདྲུས་བསནས་ལཱའི་གནས་མུགེསསོཞེས་བགས་བདད་། དེབཞིན་དྲུ་བངྡ་རུགསེམསནཔའཔལཆེབ་ལ་དེ་ལཱཔའབུ་འབར་གསུངས་ལ།་ གཏུན། ཁ་ལ 
སྦུབ་འདགནས་ལོ་བདུན་མི་ངས་བྱུང་བརབྲགསལ། ཆོསརྒྱལ་མུ་དནམེང་་༩དས་པན་ཕིངས་ཆེན་པོཅུང་བ་དང་། བོད་ཡུལ་འདི་པསང་རྱལཔ་ཁྲི་སྲོང་ལྲེ་བཙོན་འདས་པན་ལེཉེས་དང་ལཁྲུག་ལོད་བྱུང་བདང་། རྒྱལ་ཕོརལ་བཅནའདས་བཞི་ངས་ཆེན་པྱོདང་ཞི་དམ་པའི་ཆོས་ 





























ླ 











ྦ 7" 2 སྤོ ༣༥༨ གིས་འ 
ཿ ¡ སོ ཁགའནི་གཤིས་ཁྲི་ཚོདབུལ་གཏབ། དེབཞྲནདུ་སོངཕག་ཝ་དང་། བཞི་དབ། གསུ་ལ་སོགས་པནས། ལཱ་བྱསདང། བཞེ་བྱང་དང་། ༣ 1 1 5 དཔའི་ རར ་ 
འི 


གྲྭ་གུན་དངས་ནས། གསིལ བསེ ང་ཆ ི་མདཔངབསད་ཀོང ཀོ ལེ 
གཤེགས་པའི་བསྟན་བ་ལྕབ་བྱར་ཆནཔྱོངས་སོ། །དེ་ནསྦྱརལྱ་བླིཟ་བཟདལ་ཁད་པན། གྭརཱག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ནམས་དང་། དགེ་བའི་བ 














"༩༩༤ ༢༩མ་པྲའསྱུ་རྱ་མཀསས་ ༧ པགབམ་ས། 3 6 ཨཁསསས་ཀྲ་ས་སྲབས། 4ཅངབླམཆ༅འམ་ཁསསས་ས་༡་ཀ་་ཁྲ་གགང་ ར་༠༥ ༡༠ ༣༨༧ ༣ཁལ་:`་)| ||| ༡ 


°: 








ཐིར 












མཆ: 1  ི ངོ ¬ ྲྲྲ ཚཀཀཀྣྣ+ྣ 
ཆྨེལཅ་མ་ཞིགབྷདན་ཡུསྦྱསཔཁ་ཡརབས་ཡིནཔའི ོས་བ་བྱརགཅིག ཉིབི་བྱརྭ་ལཱ་བཅུ་ང་བདུན།༽ དཀོན་མཚོག་བརྩགས་བསྤུམ་རུ་སོ་གཅིག །བ སྐེར་ི་བྱརདྷསོང་པདག། ༩༤ ིནཔོཆེའིའཇམསྲུདབྱྒྱདངལྡ་བཅུ་ 

„ ར་ཤ གྱུངས་འབུམ་དང། ཁྲིབྒྱདསྟོང་པ་དང། ཁྲི་པདང། ཏོག་གཟུང་སང། ལུགས་སྲུ་དང། གཇུཧཱཏྟེན་ལ་སོགས་པའི་ཏྟེན་དུ་མ་དང། ི་ོ གྲོ་འདཔ། དཱམོགས་དུང། དརབོབོ་དད། ཚོས་བུར་དང་། ཤམརདབ། ཆུཐལ་དངདེསོགས་ 
༢ པདསྔོ་ཡིཨ་མི་ལདབས་བསྟེན་བཀུརཏེམཉེས་ཕདབྱས་སོ། །དེ་ལྟརའབུལ་སྟོན་ཆན་པོབྱས་བའིཉིན་བརབྱ་བཆེས་བའི་སྟོབསཀྱིག་ཉི་ས་གཉིས་དགོག་ བོ་ཐམངཐོས་ཡ༣༨ སོ་ཞེས་པལ་ཆེར་ཟེརབ་ལའ་ཅིག་ཏྟེན་བ་ཐམས་ཅདྲཐུན་མོངདཉིམ་ 

1 པྲས ཤ་བ་བ་ བརམ་དཔམབ་བགགེརསབྱརབཅུན་ནུ་ཉགཅི་བ ག་ཁོགསྱདཏིཏོངལག་ཅིགནསཏིྲིོགིགངར་་སབརཊ་བོདུ་ྱགཞནཔབབལ་མིབཀལ་བདངྷ་ཊྦི་ཤེགནསམོས་ཏཱེ། ཐམས་ཅད་ཉིམྭ་ཕེདྱནུང་ཡོལ་བལ་རྫོགས་ཏེ། དེནསཉིམ་གཅིག་གྱི་སྤུནབས་རིང་ 
དི པ་ལོ བོས་སོ །ལག་ལེན་པྱེད་བརྣ་མསྱངངོ་མཚརབས་གུས་པཡང་སེསསོ། །མདོརན་འདིའི་རྣམ་བར་ཐངབ་ལ། ཚོགསབ་ཐམས་ཅད་ཁ་གྲཐུན་པརྙཏས་གསུམ་ཁེགས་སོཤེས་ཟེརབ་སྣང་མོད།. གའོངས་ཁནཅིའབུངྭསསྔཤེས། འསས་ 
* བ་དངད་ལྟརབ་ལཚེ དྭཀྱ་འཁོརལོའདི་བས་ཆེ་བ་ལཞོག # ཏོང་ཏུག་གུབ་ངང་ ག་པ ་གསེརྦསུ་གསེདས་དབརཏི་ཤུ [ས་ག ཀྱལ 856༩ ་ས་ཁག་ཁི 


-ཀ¢་སྐས༡༠༠ ༢༡༡༡ ༡༡༡༡༡༡༧ཀ༡༡༠༤༡༧ ༤༡༡༧ "༡༡༩༤ ༧༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༠༡-༡-------༨༡ ཐལ་བ ༥༥བ་བས་ས་སསཔ་ལངས་ :༠༩༣༧༩༢༠༢༩༧ ༧„༩༥༩༩༡༧༡༩༩༩༩༩་ ༩༡༡༥ 






སླ  ོི་ ཁོ་ར 
གྲ ི་ ་ ངོས །་དངལ་སར་རྟསོ། མང ༢༦༠༡ ། 
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སསསསསསསསསསསསས་ 
༥ གོ་ས ཆགར་གསོ་ བང་ཉག་ྩོྱགཅོད། ཆང ` ༡ །གོརཉིས་བྱསབཞི་བཅུ་གཉིས། ཐི ། །དེལ་བེནཏེཅེས། 1 7 
ནཡུལ་དབྱུས་ཁྱི་ཧལ་ཕྲོཡུལ་ལ་བརྦསོཿ ཀྲུ ཉ་ིབྱར་གན་ངན ་ུཤསབབཤསཅོ བ་མགོན དིའིདྭག་གསལ་པྱོས་བས་བསེང་གི་བུལ་འི་གཅེན་གཡུལ་དོརབཏན་པཞེསྲ་བབས་ལབཙསནས་ལྐཏིས་སེདད 
























ས་མ < ༢༧༦ ˆ 


དདུཉེ་བའི་ཚདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཤཱཀྲ ཐུབ་པ དཱ 
རུ གམས མ་གྱི དང་ཉ ཉིག ཀ་ས 
རའ རླུ འཐོརཔ་ལ་བཉམས་སོ། ཅཅ ` ཐུགལབ་ཏགས་སོ། ར་ལ་འ ཞབ་བསྲདསྦྱར་གནག་མེ་མོ་ཕག་ཐ ས། གར ; 
] གབཅམ་བའིམཚམས་པཞ་ས་སད་་། པྨ །དེནས་ས་ཕྱེ་བི་བནག་པར་མསྟཏེ། བྱས་སུམ་ཅུ་སཁྦཿ ནནྱ་ཧལ་ལོ་དགའ་རུད་བུང་ངོཞེས་ཏོབ ཏོགའབང་བལག་ཁྲངང། ༧ ༧༽རྒྱལ་བོ་དེས་ལོ་ཐཅོོ་ད ཀད ¦ 
„ [གཧཉིཆས་ུ་སགགལསོ་ནད་ོ། གས་དགོས་ག ༧༩ ༤༦༧ + ་ ཆའ ེ ! 
= རད ་ 
ལའ ; ༩ :3འ ཿ‡ 


༡༠༧༣ ༠༤༤ དག་བ ལ་བ་ཤ་བལྱལ་བ 
བྱེས ཧི ༢ ་། ར་ཚ ནསཿ 










སྦྱརསྩས་ངྐན་ལས་འད་ 
ས་ ཤེ 


ི་ོ 


སས ེྱིགིས 


མབནམས་སྙན་དངསནས་ཆོསྱ་ཀི་འཁརལ་ཆེན་པོ་བསྐོར། བཤྭད་བདང་འབེལ་གཏམབྱི་གླཡེརཱཔོ་ 


༡ བྲ་ག༠༡༡༡༨༢༢༤-༡༡༧༠་གཀ་ཁ་༡ཁ་༼ ༠༠༠ 





ཁའ ཿ 


ཐུནཔས་མགོའཁུགས་པ་ 










ཆེ་བཡང་ཉ་འེལལ། རུ རར ལྷསནསྦཉི་དབལས་སར་ལུག་ 
ངེ ནིཞྲགསསས་ལ་བ ོ་་་བ་བ་སའ་འཇོ་་ག་འཅ་འའོབས་གའསས་་་ 
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ལསའདནས་ལོ་བྱརནལི་ཡུལ་དུང་པོ། ེབཞི་ནག་ཤགསབྱབངན་ལས་འདཞས་ཁྱོབབྲལགལ་ བཅུན་དངས་ཡྲ་ལག་བྱདནན་སངསྦྱརསྱ་བམས་བའྱབངངོ། ཞམས ང་བ ཡུལ་ 
གཞན་ཅིབ་སུན་ཕནམ་ནུབ་འཕགས་མདགེཁཁང་འཕེལལདིས་པ་དང། ཟླབའིསྙིངཕོས་ཞུས་པའིམདོལསྦྱ་ངཏ་ལཾས་འདགནས་ལ་ཏིས་སྟོངཊགང་ཟག་གི་ཤེག་བའྱི་རུན་ལ་གནས་སོ་ཞེས་བདང། བེནས་ནིནབབོ།།ལོ་ཨུམ་སྣོངནིཆོས་གནས་སོ་ཞེསྱ་བ་བ་ལ་ཤོགས་བདྲད། བཅོམ་ཝན་ 
. ¿£ འག་ཁྱིས་རྫ་དྲིམ་མེདཔ་ལུང་བརྙེན་པལས། ོང མ་མམ གད་པ ལ་ད འབབ ་་དོི་ུ་ལཁབབ་ན ལབདད གཞུན་ཡུ་པའཕགས་བླཀུསྦབལ་སོགས་བྱའུང་ 
¡ གྱཉནཔའིལོ་གུང་ཡདང། ཅལ་པོལ་སོགས་བའེ་ཤས་བྱངིསཔ་དང། དམ་པའིཆོས་འཕེལ་འབྲིཏྱཀརབས་བཅི་སན་མི་འཐང་ཅེསགསུངསཏེ། རྒྱས་པར་ཡིགེགངས་ཐའིའའིགསསཁྲ་བིས་པོ། །བདག་ཿངེྱནསྭ་སབཆེནཔའརེས་སུྲབངས་ཏེ་ཁས་འཆེའོ། 
 : 1 པའ །དབཞིནག་ཤེགས་བྱ་བརན་ལས་ལདབནས་ོབནི་དཏན་འཕག་སབ་ླབབའོདག་ཡོ་བྱར་འཇུགཉའི་ཏངནསཏྱདས། དོ་དམ་བ གས་པ་ག ནོསས་་འཕས སསག དེནས་ུ་ཁེ་ཞིག་གེངགེབཟདདོ་ 
¦ ; 


རདཡེ་ཤེས་དབསཀོནཏ།།སེ་ཤེ་གཞའས་ཅིས་སྲན་གོམའི་ཿ་དདག་གུང་པར་འདདཀྲ་གསལོ། །སསྦའི་དོན་ཆོ་ ཁི ཐར་ཏིདྱཀང་འབིཏྩྱ་ཏས་བརམ་སྲོས་ཏེ། ནྱ་ཡོགས་ཀུའ་ངྲ་ཡོགས་མརེཞིག་བདག་ལ་མགན་ ནང་བའྱི་ཕིརརོ། (1 དསས དོ 3. ༦ 
-~------¬༡༤༡༡-༡༨༤༤༤༨ ༨༥ ༨༨༤༨ ༡༧༡-༡༠༤༠༠༤༡༤༤༧-----------~ ༩༡༧༡ གསཀས༡༡༦༧༡༠༧༤༩༡༧༡གས་་་གགུ་ས་ར༠༤ ༡༠ སངའཛངབཆར་མརས་མམརམམའམམསར་༤མར༧༨༤མ༤པསརརེནཐངས་འཆ་ཁརཆཛ་དམངནམཔརཔཔལ 















= ཡས ༨༨ 
མཆནབོདཚཾརགཅིག་ཁཏོནབས་པཅིས་གསུངས། དེནས་དགུ་བགོཏྲ་ཤུཡོན་པའིཡུཿནཿཔཔྲོདནོཧཱ། གཡངབ་ཏིནྱ་ཕེདཊ་ཡན། 
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ཤོ ༠༩༥༡༡༡༡༡༡)༩༩༤༢༢།།༧༢༡ཟ༥༥༽ 


ཁས་ཁསར་༡༩།༡༡༡༡༡༩་༨པ༨༠་༡་" "༡༨༤ ༣༩༡¬༨༡༣༡༨༡--¬ 
པྲཀསཏཀ།ཏ་ཁྲ་་ ཛེ 22 


:- ༣ ` - རཱ ' ༩༠༠༥ ཙུ ༣ ¬ ---------~ ~--~-~ ----~~=༨--༡༤------- ----~---~ 
༧ རཾ འེ 
<: ད 











` སློཔ་འདུགཔའིསིལ་མན། རྱག་ཤར་ོགསནུ་ལ་ན། ཆེཡོགསནའིེནཔོནྲགབཚལྱ་བས་བཅིག་ཡོད། དེནན་རེཁོརོ་དུངཅོགལནགས་ཚལ་ཡོདཔ་ཅན་ཞིགནདགོནཔ་ཅིག་ཡོད། རེནདགེ་བསནཝགས་པཔྱའིཏྷན་པཅིག་ཡོདཔལ། དེའི་བངན་སུལཆེན་ཅིག་ 
འའ ག་ས་ས འབན ར་ལ , གེ དེའིརབ་གནསྭ་བསཔ་ཡིནྱིས་ལཞོག །དེས་པརཿདབསུང་ཐམཿབུརཔོ། །ཕྱིས་པའི་སོབམ་བིཏཇེབཅིག་ལ་ 

༼ ༼བཨྱསབབྱས་ཞིགྱ་སནས་ཡུབ་བོད དསས །དེནསྱབནོད་ཕུངཔའིའྱི་བྱཤོགས་ན་ཅུན་བརི་ཏབྲེས་པ་ཅིགའདུགཔ་དེརའི་དུས་བསནས། ཨ་ར ི་ོ ་འིཀས་ཡང་ཀོདུ གཡུ་གདི་སཔོ་བ 
༣ པུ ཏ་བགེས་པོ་ཅིག་འབག་པདེའདསནས་བོདག་ཅང་པའྲིཡལན་ལུངཔའྱིསྱ་བཔན་ཡོདཔ། མདའ་བེ་ུབྲལང་བཅི་གཞདུག །དན་གདླག་ཅིགལ་ཤརནས་འཛིགས་ནག་བུདྱབ་བབ་ལུས་ ཀན། 'ཁོ་ཡོརྐབ་ནནག་པོཆངྲ་བསཔ། བུང་ོགས་ 
ནུམཆོ་ཁངཡོད་བདེནགསརྱི་མཆོདཏེའིག་ཡོད། ཉལསང་མག་དེདརམས་སདི་མཚམསནྩལས་གརྦདབསུནཔ་ཅིག་ཡོད། དེན་སགས་བབྲས་པཅིག་ཡོདཔདེས་མཚན་བཛོདམངདབཤད། དྷེངས་ླབལ་སཆེན་ཡ་ྲ།བམ་འའུག །མཚན་དཛོདི་འཐེལཔ་ 
སགསདོན་རཱག་གཟིག་སྱ་བབ་ཡྲིན། དེའི་དཔུན། ཐོབ 


དཀའརྒུདཔྱཡོདཔ་པཾས། །མཚ་ནྱི་དོནནམས་བསས་པ་ཡི སྩོད་བས་ཐབས་ཀྱི་ངྱུད་བསྟནཏེ། མཚོནདརྔོད་རྒྱབབས། འབྲས་བུགཡུཌ་ 










¡ ༢ 
¦ ཤྭ 
༧ ཤཱ 









ན། །ཞེསྲབིས་ཡོདད། ཐོབ་དཀའ་འབུས་བུའི་རུད། རྒྱདག་གིསརྒུའིཆུད། 





སསར ༧༧༤༤༤༤༤༤༤༤- ཁ*: * 


༤ ཟེ ---- 
` ˆ = 5༤:༤༨ 
“༥༤༨༧ པང ༥ 







ནས གོ ་ ་ དང་ནམས་པཡིསྦའདྱགས་གསུན ནགས་བ 
ཡོགསནའིཐདཅི་གཏཏུཡ། དིས་དད་་ཞམས་དྱ་ིང་ ཡི བོ 


' བ་ལགས ོར་་་ ཅར་ཊསེསསཀབཏག་ིལམན་འགོལླབ་དབ་ག་འཡལསབྷྟས། དེནསྡདབཙུནཏིདཉིས་བགགི 






ངཿ ལུས དེ 
་་ིཁ་་ ལོ 
ཡའསུག་བཏང་བཡིལམ་ཡིན། ཤརྦ་ི་དྲིའུཀྱ་བསདངོ ུ་བབཏངབའིལམ་ཡི 









༄།` _ སོང 











སམས་པསས བུའ་ཆ་འདཐབ། ད་ད ད་ཆ ༡ འཆའ ༣: ༡" ཁཁསག་ས་ཁ་༈་ ོ' ཐ་དད་པ དངས་དུང 







ྱ་ག་སནུངཟདཅིག་ལམ་ཐར་བདེནམས་ཝུལ་བསྱ་ས་ཉོགས་བཅི་བ་ཡིནཏིའོ། འ་རལ་སེབས་བདེནམསྱཀིས་ཕརལ།ཱིན་པྭསབང་བའི་འཟདམཅམཐོབཔ ལིའོ སག བ་བོ བསམ་པས ཤལས གས་བཅུང་བདནབ་ཝན་བ་ཡིནཔ་བསེམ 
སབཙམ་ཡོངསབདུ་གམ་གསུང་། ཡར་གས་སྱདགྲཅས་ངགས་ལོས་་བ དད་ག ཧུག་ུམ་་་་བརམཆོག་བབཔར 





རླ 





རི རོར ༼ ། ༼།ོ༡ོ༼ །༼༼ ༼ ༢ཉི་་པ་་ོས་་རི་་ར་པ་ ༼ ོ་ནི་པ་་། ་་་ཁ་ཁ་ཁ་ཁ་ཁས་ཀ་ཁཁཀ་ཁཀ། 
བཅུགསནས་ཁྱ གན་བའའོལ་ཡིདྷགཐཅགན་མ་འད་ལའ་ཐོགསྐ་ཤིག།།སེབྲདོན་པ་དངཁའོད་ནའདནཔ་ཡོན། འདིཀནབསབསཤབས་ལོ་ 
དངུ་མེད། དཔུཔའདིན་དོནཆེབས་འདིརཛོད སུངས་སོ། །ཡངྱི་སོལ་ནེངུགསེང་ཞིགགི་སེདན་གསེརྱ་སི་ཀོར་ཀོརཌབངལོ་ཙམ་ཞིག་འདུག་པལ། 


དོད་ཆེབས་དིདྲསོདགྱུགརས་པ་དང་བནལས་དདོ། 





ཧཾཿ ལེངས་སྲ་འང་བ། = 
ཟང་ནདུ་བཏནཡུལ་བེདམགས་པས་ལོངས་ཡུ་རང་བབངབམ་ལགས་ར་མཞེསུས་པས་བུ་ ཱ 


།ཐཟབངནམེདལ། གལ་ཏེབ ཱ 
།མཐོ་ བའང ཟཝལིཞལནག། ོདབྱུནྱ་བིས་གསུངས་བལ། དབདག་པོབཅུན་ཛུལ་ལྷ་གཏདམཁནཔོརདབནཔོའྱརདརུཐོབྱི་བྲ་གོཾབགདའབས་གཞནདོན་བྱིད་པརངའཅིསནས་མཆི་བརསི་གདའ་ཡེ། མའྱལསནམཁནྷསོ་བརབངསོསཔ་སིརིད་བམགདལ་ཞེས་ 


༩དའཏངུགདན་ཐིངས་ལ་བཞུག 


~¬” ༥༡༡༤ 





མ་ཤིས།།གདནབ་གནཿལ་ྱ་འ་བབིོཅཔལ། དྲུ་་ིན་ 


ྦ ཁ་ལབ་ཊིདུས་ུ་བས་ནམས་ང་ཡ་ཛསིངའི་རོར་དུསསེལབྲདཔ་ཡནའིང། ཡངདྲགཔལོདགཅུ་བདནཔའིདསནུ།སྟོནླངབདྱ་འཀཔའི་ཚས་དུགརད་པའོར་མནལ་ལགྡ་བལ་ཆནཔ་མངལ་ 
བ་འ ༩དི་བསམཔལལོངསཀུདབྱསག་ལུགངབངས་སྲ་གསུངསཔལ་ཅྱེལ་ྱང་ཆགཅེསྱ་བགནས་ཞོ་ ལྭ་སཱལཱཿཔགཙོབརྭང་ཡུར། རོཕོལགངསྦརས་བཅིག་གྲིནམའཐུལ་ལ་ 
གཡིར ཁོརཌིསགོ་འཛུག་གསུངོ། །ཡངྦཐམའིག་ཡས་བོགསནཉེདྡོརྦཾཉ་དགུའིདྱིལ་ལའྱ་ལའོབསྔོཝིནནམ། ན་བུནནམ། འཇའཆོནཅིནམ་པ་ 


༠་ག་ཀྲ་་" ག༢གཀགསསན༡༡༠༡༥།།ཧཀ༡་། ༡ =  ༢ཐ༅༅ 

















སྲོ སགས ཨོ ངོ ོས་ འོས རྦྩརམིར་འིར་ འའ 
ནམ་ཁའྱ་ཏོད་མ་ཡིན་བས། ། སྟིའི 
ཆས་ཐམགཁདཅེརྡམག་་ི། 


༦ དུ ཅིག་ཡིན། ! 
ཟླ ཀས་ ཊཾ , བཿ ༠༦༠༩ ཐི / ^ ལེ ' ,! 
3 དཿ 1 མ་ས ི 





ཀའཁ་ཡྲཁཀཀ་་་་ཀསཊ་ ཁཌཁཁ་ ཀཁག་ཁ་ཁགཀ་ཀཏཀཿ་ཧ་ཀ་ཁ་ཁཁ་ཏ་ཁ་་ཀ་ཀཏསསྟ 
/ ་ (7 ¦ ༼ འར ཀྭ | 
རེ 









_ ཏོ །གཞན་ཡངགོབ་དཔོནརྙིའ་ཕོི་དངམཇལ་ནས་ལན་མངད་ཆོས་ཞུས་བླའིསསོ། 
' རོཨཅིརེས་སྱ་པི་ྭཀུཊ་དགའརྱལ་མཚན་དམལ་བཟངཔོ་ལབསྔོདབ་ཞྲེསྱཐ། ཆོཏིརྗེལ 
„ ༢ ལོག་པདང་། །ལེལོཿནྷམས་དགེལ་བུལ་ཁདང། །དདབཿན་མས་སྤོབ་དཔྩེདཔ་དཏ། 

ཾ ཚད་བངྒྱ་ཡི་སར། །རྣལ་འྱོར་དབང སངས 


ེར་ 

























འིཿནལ་ལུམ་སཱསྟོནསེངགྱེ་རལ་མཚན་བིས་བིཊ་པའོ།། ཤི ༡ མོ་ཁྲི་པྭལ་ིཏ་ཀན་དགའྱརལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ནམ་པར་པའདིངཔོ་བྱའགས་སོ། ༄༅། །ཡོཾ་སཱ་ི། 
ུ་ལ་ཊཱཌའོ་བའེམགོན། །མཆན་མཆོག་ལྔནདབལ་བསམི་རོམས་ཤིང། །སྟོནཏན་ཐཱྲ་བྱབཅེནཔའིཐུགས། །གཡུས་བམས་ལལམཏོནབུརཔདེས། །ཉག་བར་བིན་པའིའྱ་ཤེས་ 

དཱ 1 ; །བོསྲཾསཿཅནྷརམས་ཇེོམ་གཅད་པའིཉིར། །ངོམཛརར་བའི་ནམསགུནལ་བྷ།ན། །ལྟོ་ཡོགས་འཛམ་གེབབཐཧྭི་ཝཱུངས། །དོངགདནནས་དགུག་ 
རྱ་ཕུགིི་ས་བླའབབ་པའི་བནས། །སྐོམ་པལ་སྟོང་དཔལཞྡནས་སྱར། །འའོན་ཅི་གདང་བུདསྱེས་བེུ་ཡོ་དེ།'།རྩངལྡན་ཏབཀིཐམས་ཅདམཁྱེན་བསྟར། (འཕྲོཐའདུལ་ཕྱརསྤུལཔའི་གུར་བསྟན་ནས། །སྙིགས་མའིདུསི་ཕྱབས་མཆོགགྱུར་པདེ།།རུ་ 
ལུག དདློ་ཏར་དུང་ལ། ཿཤེསའ་བཟུག་ཡེད་སྤུམལ་བལམས་པའི་ཚོ། །འོད་དབྱམས་བཟང༔བ་བདུས་རབས། །ཟས་གཙངསསྐ་ལརངོམཚར་བག་མེད་བུང། །བཙསཔའེདུསནས་སྤྲཏི་གད། །ཧུག་འབོདདངྒདརེགསྣ་རམ་བ་བཞི། ༈ཡི་གེའིརིགསྣ་མསམ་ལུས་ཐུགས་ཨུ་ 
རུད །བཟོད་དས་བླ་ཚད་ནང་རེག་སོད་པ། །ཡེན་ཏ་རན་ཇེནྷཧྷ་གིས་སྦས་པ་ཡི། །བཤྲོ་བའྲ་བམཆས་རེསས་པ། །མཚནནི་ཡོད་སྲུགགས་པའི་སྔ་རསི། །གཤ་པག་ཁྱུང་པའི་ཕོནཏནའདེ་ལཔལགས། །དགུང་ཡོ་དབུ་པ མཚོསིས་རྡོརི་དང། །གསངསགས་ཝམོ་ཙི་ཤིས་ 





ཐོ 

































རའ ས་པ་བ ས་ས ིགས་ོོས་ ཀཀ ཀ༽།། ྣྣ་༥༥ི་། ༣་ ༣༨ མེ ༤ ---- 
° [ | །ཅུགས་ལས་གྲསང་། །བཅུགཅིགདུསསུ་བཏུག་བ་གཉིས་པ་དད། །ཉེདོར་ལ་སོགས་སབྱརས་མཉམ་སྦོར་གསུང། ཤུ །མགས་ཤས་གི 








ཙོེའི། །ཐུགས་ལམ་ཐྦབའི་ཡོནཏན་མ་ཝུས་པ། གས་ག །ཕག་མོ་སྐངོག་མུམན་རསི་ཏེའི་ཕུག 
ཤཱཿརྣྡགདན་ཝི་དང་། ,།འདྲགསབྱེད་དགུནགགཏོང་དྲག་ངུས་འཁོར་སོགས། །མཡུས་བྷམེས་གནནནས་ཐུགས་སུ་རུད། 
པ རྨམས། །འཚད་བཟོས་ཤིང་གུས་བའི་ཚུལ་གྱིས་ཉན། \མཉལ་སངསམ་ལུཊ་ཐུགས་སུ་རྡད་པར་གུར། །རྱ་གརཔཏ 




















འིལེམི སཿ ལྷག་པར་རྱམ། ཡུ དེ ཱ ་ི .་ 'ེ ག་ཁུག་ཡིན་ཟེད་ཤིནཏུ་ཉམ་ས་དག 
› །དན་རུད་བས་ལ་སྐོགས་པ། །སྦིག་བམམང་པའི༣ེམག་གཏདཔ་མིས། །མནལ་སམསཏརས་སཱ་དགས་པྭའགབརྱཿ། །བཅུདྲ་པལ་འབཞེས་བབའི། །དགེབི་བཤེས་གཏན་ཆན་བོ་ྣོལལ། །ཇེ་བན་བམས་བས་གསུངས་པའི་ོས་སལ། ། ` 
' རཁོབ་གཞུགས། །དེནས་གསི་ཤུལཞེས་པའ། ཏད ར་པ | །ཚོནའཁོརཟན་ལོཿཛདནས་བནཔའི་ལན། །ཟཀར་ཁཚེའི་མུམགས་ཅོན་པ་ཡི། \ 
༣ ད 
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་ཝཱའེམ་ཁ་བཅུད་བརརེཊཱ་ཱི། །གཙང་གྲིནུ་མིག་ེས་ཐརམངལ་ནག་ཊང། །མཛད་པའི་མཚན་བཏགས་ཚད་མཆོས་མཆོག་གསག། །གཤན་ཡ་བཞ་ཁསྲ་གབད།ཱིལ་དང། །བལ་པོའི་མཁས་པ་སྭཾ་ཧ་ཤཱིལ་ལ། །རས་པའི་བསྟན་བཅོ་ཚདས་རམ་འགྲེལ་དང། །སྡེབ་སྦྱར་ 
-| „ །སཱན་ངག་བཞི་བཅུཔལ་སོགས། །མངོན་རྟོགས་5ྱན་དང་དབངམདོར་བསྟན་ཞ་གསན། །དེནས་གདཊ་ས་དཔལ་ལྡནས་གྱརུ། །མཁས་བགུ་ག་ཏིད་སྱུནདྲངགཞས། །སྤ་ཚདསུན་འགཤྡེབསྤྱོར་མོནབཏོད་དད། །ཟློས་གརལ་ཡོགས་བསྟུན་བཅོས།གའཞིགག་སན། །རྣལ་འབྱོནཐྱུད་གསུམ་ 
4 དུུརབགཨམ། །གྷ་བོདལ་གས་པའི་བཉན་བཅོས་དབ། །གསདྦ།གས་ིུ་གས་དམད་གསན།།དོཉིཤསབྱའ་བཞས་པའེནས། །ང་ྲ་བསདཟསན་ཱཾླི།།མཁག་མདདུསཅུསནིཁ་ནཔ་མཛོད།།འབོ་དོན་ི་ོངསཔས་མཛད། ། 
ཚཱ ཧཱམོ་རི་པས་གསངསོན་བམཛད། །དེསོགས་དགེ་འདུནྱ་མཆྟོལ་བུའི་དུས། །རབྱ བང་ཞིང་བསེན་བརྫོདས་བམཛད། །ཀུན་མཁེན་ཚས་ེ་ཌཟགདཉིད་པ།།པ་འྲེལ།ིགས་ཞིག་རྒུད་གཞན་གྲུབ་བདང། །རྱནདྭངཛིས་མཆོག་འབྲེལ་བྙགབ་དྲང་། །ཤེར་ཌུན་བདན་བརྒྱངརྱཧྟོང 

་ྱམས་ངང། །ཨ་བ་ིནཟིགབསྣ་ནམབཤད་རེགས། །ཉ་ཤུ་པ་དབྱསས་འི་བཤངབ་དད། །ཕཱངསྔ་ལཡིརཨ་ིད་བདུང། །འདུབབཡུ་དད་ས་ཐརོ་དང། །དོཝནམོག་ེབྱཅ་དཔཞ་འིཐགས། །དེགོགས་ལེོདགས་པོམ་ལུས་དང། །ཅུས་ཅི་འཛོར་ 
ི་མུདདཔའྲགེལ་བཤདདག། །གསྲ་འདུས་འཕགས་སྐོར་ཡེ་ཤེས་ཞབཀོདདང། །བདེམཆོག་འཇམ་དབངས་ཛམ་ཏུ་ལ་ཡིསྟོར། །བིནརཱབས་མན་དག་མཁུག་བརམས་གསན། །དེནས་བཅེགས་པ་དབ་ཕུག་སེངགེ་ལ། །བྱམསཚོས་ལཱ་དང་དབེམ་དག་སཚོགས་དང་། །བགཞན་ཐུབ 
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ླཐ་བད་ཆུ་བ་ཅནདད་ས་ི་སི་ད་ཆདད ད་ལ ༧ རར དི་ླུ་ུ་དྱུ༼་དཐ་ ༢༡ ༣ ༧༥༢༡༡༡༩༡༢༦༧༣༢༧༽༽༽ 9༩༩ 


-' ནོ ཙེ དངས ༢ མ ཟསསས་ -༡ཀ༡༡༡༡།༡༽༡༡༡ཀ།༽༡༡།།༽༡༩༡༡༠༠ ཉམས་འ སཔའསབསིས་ས་སསསསསཔསས༧སས་་སསས་འསསཔས་ཝོསསས་སསྔཝཇ སས 
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ངི ཏཱ 















ཙོཤམའབོདོབསོལ་ཞེ་སགསུབ།། །ྱ་མས་པམཉོན་ངོས་ཏིདབརྙན་བླགགི། །སྤྲོ་དབྱས་ལམསུརབསྟནམངོན་སུམ་མཛད། སི་ོ་ཧ་ོ་བཅད་བཞ་ེརཿད་དད། །ཝ་མ་བྱེ་འཇྲགས་པ་བསུལཞེས་དབུགས་དྲུངམཛད། ཉིས །ཧེ་ཤིནས་ཤེགས་བྲས་དྱདས་མི་ 
_ ` ༩1 ' རྡདག། །སྤྲགས་འལ་བོོ་ུ་མ་གཟིགས་བུནཅིབ་། །རུས་འྲིབ་སྤུས་གསུམ་དཉིད་ཐུག་དོནཞུབ།།དེཕ་ཐོ་ངས་སྤན་རག་གཟིགས་མགོན་ཁ། །ཐུགསྔརྗེས་བྱང་རུབ་མཆོགཀུ་སེམས་བབྱེད་ུག། །ཉི་མའཆརཀརའཇམ་དབྱངས་ཞབས་དྲུངདུ། །ཤས་ཀྱའིགནས་ལ་ཝེཛོམངྲ་བ་བཅད། །བྙིནཐུག་ཟླ་ 

- | ཧཱ, ཡཾཡ་ཿ་དྲུགགིཉིན།།ཕཝངྲིངརང་ོའི་སྨརྣམསབྲུང་།།དདཔྡནས་ོསལྟསབཟ་སེམས་པལ། །ཆོས་རའི་ཐགསནིརཕབརམ་ཁུརཏོ། །བཅུ་གསུམལ་དགཟི་མག།།དབྱཞས་པའཚ།།སེབགའིེལ་སབྲྱ་རས་འཅོམ་ལུནའདབ། །ཉན་ཐས་དྲག་བཅོམ་འོརསེཆགས་ནངད།།བཅུ་གཉིས་བདི། 
ཧཾ །ཞའཙོས་འཁོར་གོང་ཐལ། །ཡནལག་གྱ་ཊ་བ་བདྱོམོཡི་ཡཱགས། །སྨོན་འགྱལ་པྩོལ་ཡི་སྐད་དུབཏབ། །བཅུ་བཤིའཏིན་པརཕྲུཉ་ི་ཕུང་པོའི་ནང། །ཉེཡ་ྡོཛྫདགུའི་དྱིམ་འཁོརལ། །བཤད་པའི་མུད་ན་རེག་འཛིན་སོམ་བཞུས། །ལ་གསུསླ་རས་བསྐོདབམཛདཔའིཚེ། །ཞམསཁའ 
ི །ཅོག་སུ་འ་འདོག་ཁྱིལབའི་དྲ མུ ཧགས ཉིན་མ རི རས ཨཁྱ་སོའཚོགསནམསལ། × ༢ ༡ ི 

ིདལ་དདེལ ¿62 






པེ། །ནམ་མཁའེམཐོས་སོུལ་མའྲིསརྣམསསྤོགས། །ཅི་ཡང་མམཐོང་ཞུས་ཕྲས་དངུཿ་ཡང་། །ལྡེག་ཤསརུངམོངའ་དགཿ་ཤིནཏཀློངས།. །བདེཆོག་ཁ་སོགས་དབིལ་འགོརམཐོབཞེས་གསུངས། །སག་བསལ་འགྲ་ལ་བུགས་ 
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སྣཚོགས་དད་། ` །ཞལ་ལྟས་བཀོད་པའིདྲུག་་ 
རའ ༠ 
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དཱུ ཟེན ྫཞིམགབསའོནཆནགསེརགཞོང་ད། །སྣཚོགསམོད་རནཆེན་ུངཔོར་བཅས། །སུགངལགས་བསསརིན་ཆེན་སོམབསས།།ཧས་ཆན་རལ་ྒུདཁཅིགདེལ་ཏོན། །བདགགིབམོས་ྟཉེན །ནལྱ་བམས་མྒོརདག་རེངམིན།1ཁོདལཏེ་ཤིནླུ་གདུ་བདག་ཅག་འ །ཡོགཏུ་ 
“ སད་པའིགཏནཚགསཅི་ཡྲི་ལིམ། །སྤུ་གདུབའདེལ་བྲུངས་བའིཆ་ཤས་རེ། །སོཾསོརབགོསནཞི་བའི་སེམས་དཔ་ཝན། །དེལྟ་མིནན་ཁོ་བོའི་གྲོགས་སློདཀྱད། །དདཱམའི་གསུང་དདགུག་ལ་ཐབས་མེད།1འཕགས་པཔབ་ཤིུམཏ སུནན་བཉི། །རྱལབའྲིསས་པོ་བིན་ལས་མཐའ་ཅནདེ། །ནམ་མཁའའཇའ་ 


















ི་སི་བཞུགས། །བརྙས་བསན་པའྱ་ས་གམཏོགང། །བདག་དཔདདབཟབབའྱི་གིས་གས། །བམ་འཛམ་པཟྱ་ ཇས ཡང་པངབཅིད་། །དེིར་བདཞིཞི་བའེས་མས་དཔལན། །སརེཨཆན་ཁ་ཱིིོལ།།བསོབགསསིུནེནོམལ་བེན།།།ིནསཡ་ཕྲདགཞས་ 
རཅོག་དེར།།ིནཆེནྱརནྭ་སས་སེང་སཁྲི་སེངད།།མི་ཡིདབངཔྱོར་ལ་པོ་གོདན་བཞུགས། །མུདནདུས་གཞི་དིཞིམ་སོས་ཆུས་ཐུགས། །མཉཱལ་གསེདགྱིཏཔྡ་འདབ་བརྒྱད་དབུན། བའོགབླང་ོ་ལྨན་གདན་དུཏིང་1སྒུ་གདུངིང་བསེལཏེན་མཆོག།ཛོམ་བུཿ་བརྡལ། མ་བོའི་ཁགགིགསང་ས - ི་ 
” རྒནྣལེསབྱུགས།།མངོནསྭ་ཁཟེགསནསརིནཆནཉེནམ་ཆག་མས། །བདེམོིི་བསེལཉེན་ནསསོ་སོརསལ།།སུ་གང་བཟགསྟསསྨུགསུངཐུགསཕིྟན །གནུག་ཏོརདབུསུ་ལཡ་ོརྗ་ད།།འཇམ་ཁའི་ུངསགྲུའྲི་མེདགས་ལ་པོཏོོ།།དྲལ་འི་ིངསསུ་འཁོརཔ་ཐོམཔའེཚོད། 

ཉནཔའི་ལགངསྱ་རས་དཅོས་ལན་རདས། །ཕག་པའི་གྷཿ་ཨཊཊས་བཱཌི་དང། །ནང་གི་དུགས་བུ་ཕྨན་པས་གཟིགཔྱདབདདང། །སྒཁཐུའེརལ་གསང་བའིཕུམ་ཐའིཕོན།།སྒོལ་མམེ་གཡོ་ཕུས་ཞུ་གསརྣམ་བ་གཉེས།,1ཕགསེར་གཡས་བཀྲཤིངལྫོན་པའིསྙང། །བྱམས་པཚོཝཕིཁོདལོའིཕགརྒྱ། ] 









༡-༧..-:= 





ཌཱ །པབ།ཀ༡༡།།ཀུད།།ུ།༠༢པའསྐྲ་ལས།༡༢༡།།།༡༥༡༽༥ཀ།ུ་༧ས་སཔ༡།༩༡།༠༡༡༡༥།།༠༡༦༩༥༡༽ཟ༧༡༽༡༡༡༢༥ས> །མ8༡༩༡)༼༡༽།༽།༽༡༨༨༤༤༤༠༤༠པ༢།:།།ེཿ་མ།༧༡༡༢།༩༢༢༨༢པ།ུ༼༣ལ་ཀསས༢ལ༠།།།༠ར།༠པུ༧༢།༡།༢པ༥།༢པ།ས1༡༥༣ཟ་ གསས ༡༩༠༩།༠༩༠༡༠༧༧༩༩༡༩༠༡༩༢༩༡༢༡༠༧ ་ 


༧༡༦ ཨ་རུ །ཚངས་པའིགསུང་དབྱངས་སྟོངཉིདསེབགེའིསྤ། །སྒྱེ་མེདདོན་མཚོན་ཨ་ཡེག་འཐུ་ར་དོད། །སྙན་གོང་གཉེས་ཡདྣ་མརྒྱལ་མཆོད་ཏེའུརེ།་ །དམཚོག་རྔང་ཱ་ འུ །ཐུགས་དགོངསྣ་རྣམ་དགརངབྱུངཆོས་སྲུརཤར། གནལ་ཡང་ཤོྷ་ 
ཡག་སེདྱོན།།རྱལཔ་ྲེགསུམ་གུས་པས་ངདིསྐད་གསུངས། །ལྷག་པར་ཡམཛན་ཆེབ་ེི་མཆོགཀུན།།འདེའེངོམཚརསྣཚོགས་དངད་ུམེད།།གྱེབས་སྭསྦའི་བདཔ་བག་ཤིརྣམས།།།གུན་ལ་འབུང་ན་ངོམཚར་ཡམཚནཆེ།།་ང་སྲོན་ལས་བསོདརྐམས་བསགས་པའིམཐུཧདལྟརབུངནབསཱནཝ 
ཊམཆོག །དེ་མདགྱ་ོན་ལམ་མཐས་བྱངརྗསཡི་རང་།།ཏག་ཊལུས་ངག་ཡིད་གསུཁ་གུས་བས་གསོལ་བ་ཐོབ། །ཡདཆེས་ཅིསཿཤགཀེ་བའི་ཡིའོགངལདུ། །ཁྱེད་ཆག་བུ་ློབརྣཁས་དངབདག་ཉག་ལྷད་ཅགངུ། །མང་སྦྱརས་བསུན་པའི་བདག་ཕྲོད་མ་དམ་པདེའི།།ཐུགསྔ་རེསྔརེས 


















ུ ྲ བྲུ ཱ ྤ ' ྡ ༤ ༩. 857- 
དི་གོབའི་འྲེན་བདམ་པ། ཇེབཙུན་འཇམ་པའི་དྲབངས་ཅི་སྤལ་བཆོས་ཉི་རྗེསསྒ་པཉིཏལ་བསྟད་པ་བརྡ་པ་ཡར་ཀླངས་བགྲགས་པ་རྐྱ་མཚན་བྱིས་མཛད་བཞོ།  ༄། ག་ར་ལས ༩༄༅༅། བསགས 
གབོ་ད་ཤནས་རམང་ཡ་གུས་བས་ཕྱག་འཚོལ་ལོ། །རྒྱལ་བའིསཱས་མཆེགཀུནདུབཟང་པོམཁའ་དངས་སྟེང་གྤེབཔ་ཀུནསེལ་བྱམས་མགོན་བདྨ་5ན། །དབལ་ཝཱནགས་བབདག་ནྡོརཉནད་བགེགས་དྲགམི་གཡོབ་ཅོམ་ལན་འཇམ་དབངས་སྐེདགུའི་ཕབ། །འཁོམམརྡོརྫེངྩི་ཅན་དང་ 
ཨངཱལྱ་གིས་ཛུག་ཆུ་ལ་ཡུམ་དཱ་མེད་ཀུན་ནས་མཛེས་ནམས་དང་། ཀམ་ཡུས་རྱཁ་བྲསས་དབའཉས་པའི་གཙུག་གྱིཧན་སུརླབ་མལིཞབསཁ་གུས་པས་བདུག་ཡག་འཚུལ། །གངཞིག་མུནུབཀུནནས་འཇེལས་བཱདདེབཞིནྭས་རསའིག་ཙོད་ཡིགམཆོག་དབུམའི་གཉེན། །ས་ཚོགས་མཛདངདག་ 
1 །གཟལགས་དེདག་དབལ་ལཱན་ཡོན་ཏནདཔག་ཡས་ནའྭབུའི་མགུལ་རྒྱནབཟངཔོས་ལེགསགས་ཤིང། །མཐུས་དགེཚགས་བྱེད་པའིགཏེརཅེན་ཕུས་ཉན་ཀུན་གྱི་རྩ་ལག་ཁྱེདལརྒྱུནདུ་མཆོད། །ཐདལེགས་གསུངགིའབྱོརཔ་ 
གོན་བའྲི་ཡིར། །ཆོས་རྗའི་ཆོས་ཚུལ་རོྱསལན་པའི་གསུང། ༡།མདོཙམ་བཀའདྲིནདོན་གཉེར་བདག་གིས་བསྡུ། (༦ ༠༠ ༡༥ རི ༤ ༥ ༠༦ ལོ; 
| ལེག་མར་གས་སིའ་ ག་གས ད་པ་ཞགཿིའི་འོ་གཞིསས། ༩ཇམཐཱ་བཱིངྷཞེས་སྨོགས་པའི་དབུས་འགྱུར་བྱི་ཚོལ། བྱངཆུབ་སྙིང་ཕོརྡོར་གཏན་གྱི་བྱང་ཕྱོགས། གཏརཏཿཡཏཿྲཿཁར་གཡིཐོད རབྱརྱ་རས་པའིཀྲུ་བུ་དའི་ཚོལ་ 


















་༡"-¬-~------¬-~-¬--~~༡༡༩་༨༡༡རཏཆཆཿཆ་ཝཆང་འང་ཛ་འ༡༩༡༡༤༡༡༡༡༠༠༩ ༠༠༠༩ ཆྐ་ ཀི 23" ་ག་ས༩ཏཡསསས།།༽༡༽༽།།སྲུ་¢་རུཔ།།༡༢༡༩༡༡༤༡༩ ༡༢༡༡ ༽ཿ-།༢༡༩༩༠༡༡༩༩༠པ༡པ།ུ།༢༧།།།ས༡༩༢༡༣ཟ།།།ྲ།།།།།༢༢པ༩༡༡༥།ས༡༽༡།༠༡༡༩༥༠ཁ་བཀ་ཀ་སགསས་སྲུ་༡༢་ྲྲ་སྲ་མཁར་ཀ་ཀ་ས་།ཁ””"-ཀ"་གསཏ་༡༡ཀཿཀཀྷ་ཧྦ་ཨ།ཀདཀ་ཁཏཀཿས།ཁ་གནས་ཁ་ཀསས༩་ཨས། ས་ས་ས བ་ཁ བླ་མ་ལ 












༼ ཧྩོ །ོངདུཔོངསགོུགས་པའིརོབ་ཟཇན་པའིའོདཟེ་གརབ་ལཱརཆེས་དཀརབའིངོགས། ,ྡོརགདར་ཅས་བྱརནཔའི་གཞི་དཔམ་ཚུངས་པས་རབ།བིདིངཤིན་ཙུམཛོས་པ། གླུ་དནས་བཀ་པའི་གཙུག་ལག་ཁདནགནས་པནི། བདྨརབསེམས་དཔའལག་ནཔྱདྫོས་ 
(༢ བབགོངས་ཤིངྫེས་མུ་བྱསངས་ལ། ཁབཅ་ྩ་ལོངས་ནདཔེགཔགིས་ཀྱབབསནཔརམྲིབ་བདབལས་སྒུབགེསྱ་བ་བ་ཡིནནོ། །དེཉིདིས་ནབདག་ཅགགྱི་བམ་ཁམས་གསུམ་ཅི་མགོནཔོརྒཔ་འདིལ། མ་གངལ་སོགས་བདྭུབས་འགུརཚལདང། ཨོཌི་ཡནདུཁུརེ་ལསོགསཔ་ 


༨ 


དཕྱོགས་པ་དང་། རྒྱདཔ་བྲི་དནབ་ལསོགས་པ་ཤརཱ 
ཉེནཇི་སྟེད་ཅིག་ཡོདབ་དག 





ཞས་བདང། ཁ་བཅསི་ཁོདན་གནས་བའི་སྨོགས་པ་པོ་མཐའདགཀྱངདབལ་ལུནུས་སྩཔ་ཞེས་བརྗོད་པ་དངགསེལ་བའདེབས་པའྱེདཔ་ཡིནནྐོ། །དེལྟུརགྱུརབ་འདིའིདྲིམམེདབཞི་གུངརྒྱུ་ཝ། ` ཨོངས་ཀྱི་དགེབའིབཤེས་” 

ཅིགབསྙེནཅིངམཁྱེན་པ་དང་། བརེ་བདད། གྲུབཔ་ལསོགས་བའྲི་ཡེནཏནདང་། རྣམ་པར་ཐང་བ་ཇི་ལྟ་བུམཏུཌ་བ་དང། བུ་ཤིངཔའིགདུངརུུདསེ་དགུ་ཁཡུཊ་ལའིཁའེ་སྒྱར་བླན་མེདབ་འདིའི་བསྟུན་པའི་ཁུར། 

༩དེནཾཐོགམམེདཔའི་དུས་ཏིདནས་གཞན་ཇེས་དའཛིན་བའི་ཕིནལས་ཀྱེ་ཁུ་མཁྱེར་གའིགདུང་རྒུདདམ་པར་གྱར་པ་སྟེ།: དེ་མདྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསྐྱནརས་གཟེགས་ཀྱི་གཱུཝ་པརྗེ་སྲོབབཙན་བྒམལོའིདཔོན་པོ་ཁྲི་སྲོབ་ལྡེ་““” 
ནགསྭ་བྲ་གི་ནངནས་སྒྲདང་ཚད་མ་ལ་མཁས་བརྱ་པེད་བ་འཁོན་ལྭཙྭ་བླཀུའི་དཔང་པྲོ་གུབ་ཞེས་བྱའ་ 















“~~ ----༤-༤---༨༤༤༤༤༨-༢-༢༧༤༤--*ཆ༤༤༤༤------༢-༨༨༨༤༦༨༤༧༤༤༨༤༤༤༤ 















ཏོཾ། །དའིགཅུངཔོྱགུརཔནིདྡོརརནཆེན་ཞས་བ་བ་ཡོན་ཏནབསམ་བྱིསམྲི་ཁཟཔའི་མཛོདའཛེན་ཅིངགདུལ་བའི་རེབམ་ལུས་པསྒོང་བཞིག་གོ། །དེཁྲིགས་ཤེས་རབཡོན་ཏཞེསྱ་བ། དེའྲིསས་ཡོནཏནའྱབངགནས། ེའྲིསས་བཤེས་གཉེན་དམ་རུལ་ཁྲིམས་རྱལཔོ་འབྱབ། 
„ །དརྲིསས་གཞནལ་བནབ་རབཅོན་བཅན་ཀི་མཐའ་ཅནནོ། །དའྲིགས་ནྲཾསབབྱཅོནདམ་པ་བལཔོ་ཞེས་བ། དེའེསས་ཤྭཀློ་གོས་ཞས་བསེདནསས་ཁངབ་རོལྱཏྱིན་བ་དབ། རྔོརཐེག་པའི་གཞུ་བལྱགསམ་ལེགས་བརཔཔངསྲུ་ཤྲིདྲསནངགརིན་པོ་ཆེུམས་ཀྱུན་ྲགསཛས་པརྩ་ད་ཨ་པ་འབའ་ 
4, ཞིགགོཞེག་གསལ་བརཐོས་སོ། །ཤཱཀྱཐོ་གོས་དེལ་སས་གཉིས་བོན་པལས། གཅེནཔོ་ཤེས་རབ་ཚུལ་ཁིམསཞེསྦཿ་བཞིཾས་ གི་གུང་དངགདམྔས་པ་དེདག་གེས་བུགས་ཡོངས་སྐུ་གཏམས་ཤིངརའལ་ལཱསོགས་པའིོནྭཏན་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པ་དབྱུ་ན་བཚངས་མདུཧོདཔས་་ 
ཛེས་པརྱ་སཔ་ཞིགགོ་ཞེས་གསུངང། །དེའིགཅུངབོདགེ་བའིབཤེསགཉེན་འཁོན་དཀོན་མཆོགྱརལ་ཕོཞསྱ་བའནི། སཱརྩསིགཞུཔཡུགས་མན་རགདངབཅས་བཅེརིགས་བནོས་ཏེ། གསབཿགས་ཕེ་འྱགཁལ་ཐུགས་སྤོབར་གུརཏེ། ཚོད་པའིདུསཀི་ཐམས་ཅད་མ་ཆེན་པརགརཔ་ 
མཆནཔོའགོག་མིཤཱཡེ་ཤེས་ད། སྒུ་བབེད་དམ་བའགོས་བུགབྱལསབཅས་ཞེས་བ་བདུང། ལུངདངརིགས་པའི་མཛོདའཛིན་བ་ཁ་ཆེ་བཌཆེནཞེས་བ་བ་དང། །སྭ་ཆནྲ་པ་ཏརལ་འབྱོར་གྱིདབངཕྱགདཔལ་ཝཱན་ཤེས་རབགང་བཞེསྤ་བྱབ་དང་།དགེ་ཞིབ་ཤེས་གཉེན་་ 
མཆིམས་ལྔོསལསོགས་པའྱིངུང་ུབསྟེན་ཏེགསངསུགས་དང་པརོལཏུ་ཕིན་པའིགཞུངལུགསདྡ་དས་ལ། ཇིསེདམཕའབ་མལུས་པཐམས་ཧདཐུགས་སླུརུད་བརམཛདདོ། །དའྲིསསྭ་བངརུབ་སེམས་དཔའཆེན་བོོསིང་ཕོལིཞབས་ཅན་ཡིནཏེ།། ༩དིནི་འྲོ་བ་ཐམས་ཅདྱའི་ཡིདཔུའོཔཞིང་ 




























2 ༦༩༠༡༠༡༡༠༡༡༠༡༡༡༡༡༨༡༡༡༤༡༡༡༢༢༡༢༡༡༨ ༢༡༡༠ = ༧ ¬ 











# །༡༡༤༠༡༩༩༡༥པ༩༩--༨༠༩༤-༧༢༠༠༡༢༠༨༤༩༤༩༩༡༩༡༡ ༄༅༅༤ཀྲ་ཌ་༡༠༠༩༡༡༡༡༡༡།༡༡༡༢༢༠༩༠༩༨༡༡༠༩༡༤༨༧༡༢༩༡༤༤༡༩༠༠༠༩༡༤༠༡༥༣༠༡༤༠༩༠༠༣༢༩༤༠༠༤༢༠༠༠༠༦༧༧༢༠༤༧༤༠༤༠-----༨པ༨༤ པ་ ~< ༡༧༧༤༤༤༠ ༢༠༤༧ ས་སསང ་ྱང་དད།༧༠༧བ་་བུང་ས་་བངད་་ཆ་་ྱང་ཆ་ང་་ངང་ཤཤ་ྲཐཐ་ས་བདདདུུ་བ་ཝ་བཆམསའ་ཨམབྲས་བཆངད་བད་ཆང་དདྱ་བཆའ་ཆབཐམལསན་ལ་ཆས་ཅཅ་ཁཆངཅས་ས་ ༄༅་༣་༧༧བབབབས སྲེ པ་ལ་འ ཿ 


ཧཾ 
དྭ ླ 
4 ཤྲ 


༼ , །དྲུ་ཧོབྲགག་བཅུ་གཉིས་བདང། ' དབལ་མ 
༼ པོའེ་ཕིགཞུཿ 











ཤ་དབུདུ་ད་བྱ་བངབམ་དཤཤཤདུ་་ངད་་དུཤསསབ་མཆང་ང་ང་ང་མས་ས་ན་ཤ་བབམ་ང་ངབས་་་ཆ་བམས་བཛ་དཆ་དདཆདཤ།ད་་ཕངཝ་ླཝང་དང་་་ཐས་ཐངཔ་ླླ་ས་་༧༧༤༤ཐཐ༅པ་བ༧ འའ སསསལསསས་ཁ་ལྔ་ས་་ --- ༤ ༤-- +~ ༠ ༢༠༤ =ˆ 
རཱ ར་ ར་ཁ ཀེ ༡༡༩༤༡"པཀང ༤ ཿ་ -་་ར་་ ཿ་ ་ ་བ་ང་ང་ཛངས་རོང་ 


པ1པསརས་ཁསགམལ་ཡསྲགསས་། ཁ་""་ "༢" གར 








| ¿¡ ༩ 









ལུགས་དང་། རྒྱལ་སྲས་ཐོགསྱ་མེདཀྱི་རྒྱས་པའིབསྙནབཅོས་བྱངརྒུབསེམས་དཔའིས་དང་། བསྔུས་པརྫོམ་རྣམ་པ་གཉིས་ཕྲ་མོ་དངབཅས་པ་དང་། སློབ་དཔོནའཐགས་པ་ཀླ་སྲུབཀྱི་ཐེག་པཆེནཔོ་དབུ་མའིགཞུང་ལ། རིགས་པགསལ་བརཧྭོནཔ་དབུ་མའི་རྩབ་ཤེས་༢བལ་སོགས་པ་ 
ཐབ ཁུངགི་དནངས་པར་འེདབ་བསྟོདཔའི་ཚོགས་དངབཅས་པ་དང་། པལ་ལཱན་ཆོས་ཀྱ་གགས་པའི་གཞུངཚདཁྲ་ནམ་པརཔས་བདུང། རིགས་པའི་ཐི་གམཔ་དག། དེའི་འབྲེལ་བབམ་བོ་ཁུཔ་དད། སྤོབ་དཔོནཆེནཕྲོརགོསམི་ཟད་བའི་གཞུང་ནམཔ་གསུམ་ལ་ 
གས་པ་དང དཱིམ་མེདཔའི་བཀའདང། བརྟ་ནབཅོས་མ་ཐའ་དགྲ་ཐུགས་སྲུརུ་དཔརམ་ཛདནས་གཞནརེས་སུ་འཛིནཔ་ལ་བརྟོན་པ་ཅནནོ། །དེའི་མཁིནཔ་དང། བཅེ་བདང། གུཐབའི་ཡོན་ཏནདང། རྣམ་པརཐརཔརྱམཆོ་ལྟབུ་བདག་གི་བླ་མཆོབ་ཀྱིངྱལ་པོདེསཕྱོགས་གཅིགཏུ་། 
མཛད་པ་ཡོདཔས་དེརརྟོགས་བངྱའོ། །དེཏྟབུའིསུ་གསུང་ཐུགཿྱྱིགྲས་སུསཱ་བསྙམས་བ་ངེདཀྱི་བླམདཔལབརྫེ་བརེན་པོ་དཔུལྤན་པ་ཆངས་པར་སྱད་པདྲིམ་མདཔའི་རྱ་གྱིས་གཱས་བརྒྱལ་མཚའཤྱེ་ཞབངཿཅན་ཡིནཏེ། སྙེདབགསུམ་གྱི་རྣམ་པར་འདྲེནཔ་བླ་ནམེདཔ་འདིནི་དགེ་བཞིབཤེས་ 
གཉེནོན་ིནཐབདྡེདག་གི་མཁྱེནཔ་ལ་སོགས་པ་ཇི་སྟེདམཔའབ་བསགས་བརའོས་པཉིདྱའིས་མངོནདུ་མཛདཔཉིད་ཡོངསསུ་དགཔའི་མེ་ལོངལ་གཟུགས་བརན་ཤབབ་ལྙར་བཟུང་ཞིངརྟོགས་ཏེ་ཀུན་ཆུབ་བམག་ཛདནས། ”གྲུལ་བཟཆོགགིརྣམ་བའགའཞིགདག། བཅོམ་ལཱནལནའཾ་འཇམཔའི་ 
དབྱངས་དག ཅི་སུརྦའོཔོའྱིཧལ་ཕོམི་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པྱརྱལ་བ་སྲསདང་བཅས་པ་དུ་མ་དང་། རྫིབཙུན་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབངཔུགརྨད་དུ་བུང་བའི་སྱོད་ཡུལ་ལམངཔའའཕྱོརཔ་འགའ་ཞིག་ལས་དངོས་སུགདམས་པནོས་ཤིངདེདག་གི་གཞུངབུགས་ཤིན་ཟབ་པདད། རྒྱཆེབ་འགའ་ཞིག་ 
























༅། གས་ས འསག ༦༨༣ ཀྲི་རྫེའདིའི་རྣམ་པ་ཐཐརཔལ་སོགསཔཕལ་མོ་ཆེ་གསལབར་བཀོདཔའི་ཡི་གེ་ལེ་ཐོའི ཁིམཁནཔོ་བཅོསལྡན་ 
± ྭསྭ་ཀྱིབམརཔ་ཉེན་པ་དེས་མཛདཐིནམས་དེཉིདདྲ་གུས་པས་བླངབརྱའ། །དེལྟ་བུདྲེའིཆོསཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཆེན་པོར་མདོ་ ཟུཌརམ་ཤིངཔའིགདུཿརྒུད་ལྟབ་ཕྱམ་མེཝནནེ། - ལྷངངེབདགྲུརཔ་གང་ཡེན་པ་འདིནི། བ 
རུ ངར མཚ རཾ 
འ མ་བརཁུརཔ་སྟེ། དརྣམ་བརཐརཔྲདི་མམེདཔྱ་ཟམཚོ ལྟཧཱཿ པས་པའཆ་ ཐན ཙམི་ ཀཱ རཾ རྗོད དྱ ི ཐེ ོ ཉི རྒ ནཿ ངི སིན འོ མས་ཅདྱ་ྱི་བླ་གརྭ་གུར་ པཤཱཀྱརྣ 

ཏེ ཟ་བ རབ ཁ་ཧཱདསྦཧེབྷགདའཆོསག་ཨྦི ང་པ་བ ཤཿ པབའ་ལབ།1། སས།བ་བཤོའ། མུར 




















༡༡----༡༡༡༢༤-༡༡༡༡༡༢༢༢༢༤-༡༨༢༤༢༩༢༩༢༡༢༩༢༠༠༢ག༢༢ལགསསལག་འ་ཁཁཝ༡༠༡༩༩༥༠༩༠༡༩༠༠༤༠༠༠༠༠༠༼ 















ནིཡངྡརངཞིག་ལུྷརནཔ་དདགཞདེ་བར་འགམྲ་ིན་པར་ལྱགརརོ། །ཞོདྲསས་དེ་བཞིན་བབདབ་སེམས་དཔའི་ཐེག་པཐམས་ཅདམཁྱེན་བའྲ་གུཞིགེ། བརབགིསེམས་ལས་ཆབྱཏ་ཉམསཱན། གངདགེ་བའི་བཤེས་གཏེནྱི་གིཔ་ལེབལ་བཏེནཔ་དེདགཞི་ཡངཐམས་ཅད་ ་ 

མུ་ཟན་པའིསེམས་རབྱཏུ་ཐོབ་སེཡོས་ཐམས་ཅད་ཉ་ཕརོལདུསོངནས་ཆོས་ཀྱིདྱིངསཀྱི་གླེངདུ་ྲིན་ཏོཞས་དང། སཱོངབོ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས།༽ བྱང་རུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིས་བྲང་ཆུབ་སེམསབའི་སཱོད་བ་ཁགས་ཅད་ཐོ་ཞྲི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལརག་ཡས་པའོ། རུ ` 
སེམས་དབའི་ཡོན་ཏུན་ཡོངས་སུ་ཛོགས་ཏར་བ་བ་ཐམས་ཅདདི་དགེ་བཟིངྲ ཤེས་གཉེན་ལས་བུང་བརོ། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་དགེ་བའི་རྩ་ཐ་ཐམས་ཅད་ནི་དགེབའི་བཤེས་གཉེནགྱིས་ཡཱཾད་བཁོཞེས་བྱ་ཐལ་སེགས་པདང། ཡངམདོརནསདསྦྱ་ཧས་དངང། བྱངརུབ་སེམ་ དཔའི་སྩོདཔ་ཐམས་ 
ཏཾ (སངསྤྱ་ཧསི་ཆོས་ཐམསྦ རདརབ་ཏུ་ཐོབ་ཅིང་ཡོངས་སུ་འགུབ་པནི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཁོནལསའབྱུང་པཞེས་གསུངས་ཤིང། གཞན་ཡངདྲིམ་མེ༢པའིམདོསེ་དབ། རྒྱུདསྡེ་རིནཔོཆེ་ ས་དང་།: དངོས་གྲབཐྐརྟེས བའི་སློབ་དཔོན་དག་ ཊིས་ཕོགས་བྱདདས་གསུམྱྱཧྱལ་བམ 

སོགསཿ ཐོས་ཤིབམ་ཐོཔལ། ཆུང་ཟདངེསམ་འྱིལི་རྟའེ། ཁདེཉིདྱཀི་གསུཏཿཔལས། བདག་ཉིདཆེནཔོ་ཡོཿ༡ྱརུ་མཆོ་ལི། །དམ་བརམེ་ཏོགགུས་པས་སལ་བལ། །བསོད་ 

མ་པའིཆོས་ཁོནཆོལ་བ་དང། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔ་ོདངི་ལྟ་བུར། ཡུམཀོས་ཁའཁིམིརམསི་དོན་དང་། 















སྲབ་ལ་བསྟེནའཀྱུར་བིབསོདྨ། པའི་བྲ་མཱའིཿ་སོ་རྐརི་གལ་གསལ་བརསཐོངབལ་སོགསམསྱ་ར་ཆེངགསུངས་བཟོས་ཤི ཐ 
༣ྤི ུམས་གླབ པཾ གངཡོན ± སཐདག །གྲིད་གསུམ་བླ་མཇིགོའཐངཐོབཔར་ཤོག །ཅེས་འབྱུང་བའིཕྱི་རརོ། །དབསན་འདེཀི གསལྱརལ་གིསཞུས་པའིམདོལས། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་ཀྱོདདཿ 


རྭ 
ཏི ~~~ - - ཐ་བ སི 





།ལྷ་།༡༩༥ས༩-ླ་༡༥༩༢ཁཿ ཁྐང་༡་ཨ་ ༢༡༡༡ ཟ་བས་།།ས།།༤༢ པ་བ ༡ རས "3 221 1 ༣ ཆ་ཁ ས་ག་ཟག་མཁ་ལྲ་ས་ཀ ལ་པ ཉཊ་འཧྤུ་ 














$] །པན་པདཿ་བདེབཨྲིིརཞུགས་བདེ་ཞིནདུའཇིགཏེན་ཐམས་ཅདྲ་འི་དོན་དང་། ཕནབ་དཔ། བདེབདབ། གོ་བ་དང དཔྱགས་དྲུབངབ་དང། ཡོངས་སུ་མ་པན་ལས་འདའ་བའྱ་ཕིར་ཞུགས་ཤིདཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཉིད་ཐོབ་བཅྱབ་བདང་། འཇིགེན 
མོང ས་ན་འ བླནེ་དབ་མངདག་པརྔ་འོགས་པའ་སངརུགྱཏ་ཞུགསབྱལོ་རེན་པོལགས་སོ་ཞེསགསུངས་པྭབ་ །ིི་པོསགསལ་བརགས་བབ་དདིིཏ། བ་གམ གི 
` „ ཏིད་རམ་བཟརྒག་ག.- རོད་པའིདུསཀྱི་སྐལ་བདངམཐུནཔརྣམས་ཝབཉོམ་ལྡནཏུདས་འཇུས་ཕཱའིདབདས་ཞེས་བསྟུན་བདེས་ངེས་པ་རདགོངས་ཤེངྗེས་སུ་གདམསལ། སཱཱབཤྱེད་ཁྱད་པར་དུམས་དེ་དགཉིས་ཨུམདབ་ཡི་ནཏེ། བཅོ་མལན་དུས་བམས་བས་རིག་པ དེའི་ 
ཤཱིཿ ཌད་གསགསུ་ཨབདེངེས་བརབདག་ཉིདཆེན་པོ་འདི་ལམ་པའབ་ཡིནཏེ། ཐེསང་ཤེས་བསའིགནས་ལ། སྦན་ཤ བྱིས་ད རྙར་པརདབྱེ་བད། ཐེེདྦཔའི་ཚེག་དང་ ཁྱདཔཿྱཆོས་ལ་སོགས་པའི་སྐོནཊ་མི་ཤིང།ཇོདགུཙོབོར་སྟོན་བ་འཆིམེདམཛོདདག། ཀཱ་ལ་པ་དང། དཔསོངརྡེན། 
འའ བར ས་འ ཁལ་སོགས་པ་ལེགས་བརྩསརབའི་སྐདལ་དབཔའོརབས། བྱངིལྔ་ཞུགས་ག་བཅེནཔྱོ་རས་པ་དུང། གནས་འཇོག་དང། གོག་མཁར་བདང། སྷ་སྦྱོརབ་ཕལཆེནཔོ་ནོརཆྱས་ཀྱསཀྱང་བེདབྱ་བམ་ཡིནནོ། །ཡངམངོནསུ་ཁ་དངརེསསུ་པག་བའི་སྤན་རས་ཤིན་ཏ་ 
, གསལ་བསྟ་ཉོག་གེངནཔའིརབརིབ་ཐམས་ཅདསེལ་བརམཛདཔས་ན། མདོམཛདཔ་པོ་དཔལ་ལྔནོགསྐཁི་གང་པོདང་། དེའི་གསུང་རབྷནམ་བ་རའགྲེལ་བྷ་ངོག་གེབྲ་ནམསའི་གརུག་རྒནདེདངགཉིསསྤུ་མེདབརླགབཅིང་། གཞལྱ་བའིགནསྣ་རམཐ་གསུམལ་ཚདམ་གསུམཡྱིས་གུབ་པའིལམ་ 











༤༨ ༤༥༤ 














ཱུ བྱ་གོང་མ 3 ར་ གུརཔ།. ར་རིམ ཅེ བབཅིནཔོཆེའི་འབུང་ཁུངས། གྩེ་བའ་ ཡ་པ ་ རོར 
ཡུམ་དབལན་བརྲགགས་པ་དྲེ་ནམག་ཀྱིགསུང་རབད་བདགོངས་བ་ལམང་ 


སིནཔའིགཏེརའཛིན་པ། རྣལའོཿྱི་དབངཕུགམིང་གཞནདབལ་ལཱནཆོས་སྱངཞེས་གྲགས་བདང་། འབགས་མགྦསྐུབ་ལསོགས་པབསྟ ན་བཅོས་མཛད་ངཤོནཟནབྷམས་མདདབུབབའི་དཿ 
མཛདཔཏཉིདདང།  གས་པའིགཞས་ལཟནམའི བེན ེཔདཔར རོན ཁྱདར མསཁིནད་མཁགག་སོ་་རཅ འགུགས་པ མད་། ཏྲཔལ་ཝཱནཔ་གལྱསི་གཞུང་རིས་བརྩ་ེབབྱཧཉི་ཤཱརབྱདྱདདུ་ 
 ཧས་ཏུག་པལཅོགསབླུུས། སྤོབ་དཔེནཀླ་སྦབཀྱེསམཛད་པའི་ལག་ཏུ་བྲང་བའི་རིམ་པ་མྭདོ་ལྔ་དང་དབྱདགཞུངབཅུལསོགས་བཏིད་ཀྱེས་མངོནདུ་མཛད་པནི། „བུཔསོདཌདཔོ་ུན་ཤེསཁྱི་གུལ་སོགས་པ་ལས། ་ཆེས་ལྕག་བྷཉིདདང། གཏན་མདྦཐེབྱོརྱི་གཞུངཝུགསཆེན་ 
„ པོགསུམ་དང། ༣ དབངས་ཅཧྱགི་མགུལྱརནོངྦ་ལྷག་བྱར་ཀཉིས་པ་ལ་སོགསཔ་མཧྦ་ཨ་བ་མངོན་དྲུ་གཛད་པཏྭད། ་ཤེཿས་གཏདུ་སརི་ཙིས་དང། ཟུ་མཆོའིངྱབ་དདང། རིམོའིགནས་དང། ོཌ་ཨ་རིགྱབིཏཀླ་ ཟློས་གརགྱིསྒོནས་ཏུཿཧཱཛུཧས་པའི་ློགསལ་བརྣམསི་ཡེདཀུན་ 
` ང་ ཀ༈ཀ(ཀཚེེཀ་ མདོསྲདད་ལབས་བཔ་ལས། དེབསནྭབ་ནམད་པའྲི་བངྱརུབཐོམ་བརྩ་བ་བ ྱའི་རིག་བའ་དཔས་པོལ་བླ། ཡབ་བྲྱ ༩ རར །ཆགས་སྙང་ ` 











ལའོརབམངོནདུ་།. | 


ཅྲ་ཨ་ཁྲེར་ཁྲག་ཀ 


----==&(& “=: = 248. 


3. རར ལོ འཁས་ོ་འཛོ་་ །ཐཱཾགསལཀུ་མུཏ་དཔལ་དེཏྟཀྡཱརྱལ། ཀག ལཁའའ་ཁིག། །།ཞིདེ་ལཱ་བུ་ཉིདྱྱིས་རྣམ་ཐརཕྱེསེ་རྒྱས་ 


/ ཟོ ུ མ་ར ་་ 


་ སྙིཀ་བདགྲ་ བཏད སར 


ཡ་ི་ནི་ནུནད་ཕུར་ངམ་ཡནབའིཡནཏན་ལའི་ཕརོལྕ་ཅིནཔ་ཧེ། 


ཀི | ་་ 


ཐོག་མཉོདདྱཱ་ལཇིག་ཏེདཔ་དངམཐཐུནཔའི་ཡེ་གེ་དང་། རིས་དྲང། རོམམོའི་ཀྲོང་བུཏད། =རྫོས་གརགྱི་རྲིག་བྱེདདང། རྒྱལ་པོདད། 








ད འས ི་ོ ར་སསས ༡ ༤༥༤༠ ཆ་བའྱི་རུདབཏག་བགྲཉིས་བདག དེའི་བ ཤད་པའྱིདུདབུནོ་ངམ་ ་ 
` མིན་འོརཡ། ་ ་་ + དཔ་སོལ། ངཿ ཁ་གཉི་ཿསྱདྲསིས་ག་སཀ་རེའི་ིག་པ་པ།་ ༦ དྭ 
















རབམཛུད་པཞི། 
ཉེསལ།  ་ རའ 
གཾ ཅིག་ཏངད་གསང་གསུང་ ལིང ༡ ཀྱུས 
ལེ གཏོམ བ་ག 5མཧོན་དྲ་ལཛད་ཡེནནོ། །དེལས་ པ་གཞནནོངེགྲུ་གང་ཤདཝར་ 























ྣ ཁི ཞེ ་གསུངས་སོ།།ཡུངག ཀཀ ཁྱདཔཿིས་"་ 
རལ ་ ལ་རལ “ˆ ཟླསཟཁརརུ་བཞིསྱ་བཞའི་ 
་གགས་ཕལ་མན་ངག་ཕྲམཉི་ཤྱུ་པ་ལཱ་ལསོགསྲ་པ་བསྔ་མྱགིས་མི་ཁུབ་ཅིངདེའེ་རེལ་འང་ཡན་ལགྲ་མདྲ་བཅག་ལ་ 


༦༨ ལ་ཡ་བྱུདདང་བ བཅས་བི རལ་བ་བའི ༧ ཞེ 
དྲ སོ ཝིར་ཡུངབཏུག་པ་གཉིས་བའི་འགྲེལ་ཿ 
ཡས ཧུ ^ ི་ ༡༣ འབ 


ཞུ འ་པ 3 ལལ ཁལ་ ར་ལ་བ གདམས་ངག་གིསརྒམ་ལོགཔལུངསྦྱིན་དངབཅས་པ་དང་། མོསོ 
ག་དཔེ རྒྱལ་སྲས་དམ 











རྣ ་ 








%:«&/“༤ + &&-= མི “༨--༧ -« 








༢༢༨༡ 





















”༡ཏ7""༡༡༡༢༡༡སཧྟཱཿཧཿཉྔསཀཀྟཏྡ་ཀྲ་ ཀ་ཀ ཁ༢༡༡༥༡༡༡༡༠སཏས༢༡༡༡།ཀཟ༽༽། ཏཱཾ འགྐཀ།ཀ༡༡།༡༡༡༩༡༡༡།ˆླ 
རྨ བར་བ བ་མཁའ་འ ༨༦༦ ` ལེ € ( ¥ ༣(1ན§ ! 
གདམས་པའི་རགསྣ་པདཔ། བནག་མེདམ་གསལ་པདང། དབངགི་རབ་དེ་དང། ལྷ་དནསེལྷ་རཱ་འགྲེལ། རིན་ཆེན་ཕེང་བ། སོགས་པ་སྙིང་ཕོའི་སོརཏི་བུ་ཆ་ཝཱ་ལ་སོགས་པརགྲགསཔ་སྟེ་མདོརནམིའི་བདག་པོ་ཨིརཱ་བྷུཏིདང། སློབདཔོནཆནཔོབདྨ་བཛྲ་དབུ 







{དའྲའོ་གོསརིན་ཆེན་ལ་སོབས་བའིད་སྟན་བཅོས་ད། མན་ངག་ཟངམོབད་མྱ་ིསམྲི་འབབ་གསན་ཅིང་མངོན་དུམ་ཛད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་ཤེས་བརྩ་བའོ། ༈ཡང་བ་མཕམ་ཐིངཔ་ལ་སོགས་པའི་གསུ་འབཇེབཅུན་མལ་སོ་བལསབརྒུདཔའིབཅོམལྔན་འད 

¦: £ རུ་ནདང། གདོདླདུག་དང། ཞམདགུ་པའི་འཇིགས ་བེདདེ་གསུམ་པོལྱ་རུདྱཧངགི་བཤད་པ་དད། བམ་ཟེ་དཔལ་འཛིནྷ་གི་འགེལ་པའི་བཤད་བ་དངབཅས་བྲ་གས་སུ་རུད་བརམཛདདེ། མདོརན་ཐབ་མོར་གྱུར་པའི་རྒྱདྣེན ཁེ བཱ 

/ ཌཱ གཞག་པའི་བརདང། དྷརམསྭ་ཁཱ་སཱབཔ་ཕོ་ལ་དགོངས་ཞི་རཔསྙནཔའི་ཕིན་ལས་ཕྦུབ་པ་དབལ་རྡོནག་བོ་ཚན་པོལ་གོགས་པམསྦི་བསྙེན་སྤྲབ་མ་ལུས་བ་མངོན་དུ་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །གདན་ཡངཆོས་ཀྱི་ཆལ་པོ་དི་ཤད། གའོ །རནལ་ཁྱོ་རྱི་ཧྨ་དགསན་ ༣7 

ཱ བཤདསོལ།” ལྔརུང་ལེགས་པའི་ཤེསརཐབདྲང། བྲག་སྙེངས་ཐལསོགས་པའིགསུངནབླབ་མཁའུབ་ལས་བྱརདདའོངས་པ་ལྲ། དེ་ཁོན་ཉིད་བསུས་པཱལི་གེལ་པདེཉིདསྣངབ་ཞེསྱ་བ་བགྲའུངསྟོངཀག་བཅོ་བྱར་དབ་དབྱ། ཡངཊའདོན་འགྲེལ་སོབ་དབོན་སངསྦ་རས་གསངབས་མཛདཔ་ཨ་བཏར་ཞེསྱ་བ་ 
བདང་། དབལ་མཆོག་དངཔོ་སྟོངཕྲགཏིཿུརྫ་ཡཱ་པཞང་། རྙུདཏུང་པརྡོརྫཏ་མོདང་། ངནསོངཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤུས་བཞེསྱ་བབའིརྒུདདང། ཐམས་ཅདགསཿ་བཤེསྱ་5་བའ་དུད་སོབ་དཔོན་ཤྭཱཧི་པའི་ལལ་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ་དེད་མི་བསན་བདང་སྤུབ་བའི་གའུདདོརིབམས་ཅད་བུང་ ' 


ི་ོ ཏཱ ཊཾ 
ཏུ ༧: 0: ¡ ་ 









༣. ༣༩ 2 









[སས ལྤི 
! 


` 






ཟ་ ༄༅། །བདད། ཁམས་གསུམནམརལ་དང། ནྡོརཾསེམསདབལ་ླབུད་བཆི་དུང་གཉི་་དཔ། གཙུག་ཏོརདགུ་པ་ལ་སོགས་བམང་པོའིགགསངི་དམངོན་དུ་མཛོདམོད། དེཉིདབཕསུས་པལིའཐུལ་བཀོས་ལའྱི་དད་དང། ཁམ 

| །སུམ་ཕོམ་གསན་གླུགསསོ། །གཞན་ཡང་པོ བཅེན་བོལསའོ་སཐ་བ་་ནས་འྱི་ནདཔ། བསྟན་བཅོ་སསོབདོན་ཀནདགའ་སིངཔོད། སོབ་དཔན་ཛལ་ཏསམཛད་པ་དད། ང་ཁག མང ལམ༦༥་ 

[༈ རཱ་གཞི་སོདག སོསནཔན་དགེཚནཔཤུས་གཉེན་ས་མཛདམསྲི་ུས་ཀིཆགས་ཕུམ་བདག། ེཐམས་དྱལགཏླངམའི་རིམཔཇོའར་ཆེནབཟང་ོས་ྱོ་རགས་སུབངདཔ་དབབཅས་བགས་ཅིང་ཐགསསུར་དབར་ཡཿདོ། ༦ སང 
༠༦༦༠ - མངའབདག་ལཱརིེསྱབ་བའིབཤདྲསོལ། བཱམཁའུཿ་ལས་ུདཔའི་རྣམ་པར་སྣམཛད་མདོན་པྱང་ཚུཐབའི་དོནབསྡུས་ཆྒྱས་པར་གསན་བ་དང། དཀེབ ཤདབཡྲམ་སོནཔའིཞརལཕུངཊམྭཞྱིགོས་ཁིསགྲུཞན་འཕགས་བའང ༣ ཕྱུད་། `, 

རེ ནཛལས་ཤེད་འོབན་བཟླར ཤེད་ལོབན་བ མ་ཐ་དད། -བཱ་ཁོདྷསརུན་གསུམ་ྱི་ནུས་བརབ་ཤདསྱཧཆེན་པོངོས་ཀྱི་རཉིདལས་མནོས་ཞེག་ཁུམས་སོ། །ཡདབྱ་པའི་ཆྒུདགསན་བའིརྣམ་གྲང་སུརུང་ཐད་ཧྔོདོན། བླ་ད་པ་སྩོདཔའི་ྒྱུད་དང་མཐུན་པ་ཡིནལ།: རིགསཀསུམསོ་སོའྱི་དད `` 

རཉསལས་ཞུས་ཚལ་གན་ལས་ཨན་མཁུ་བུཊཿཨཿཡམས་དམའ་ོལབབདའཔརྙཊ་ི་སཀུཔ་འིམནདསདམོདྱུགས་པལ་མོགས་བསབ་ཞུས་གད།འདོ་བ་དསདཔལ་ཏོ་གག་དབངགཅེསབནདུདས སམས་་ཚ་ང 
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༤ ༣ སཿ 
༦“ པས ཇགས | 


༠༠༠ 


> 







ལྒུབ མོམ ལོོ་རོ་ ཤོ་ླ་་རོགའི་གྲསལསགས་བམཐའ་དགགསན་བལས། པར ` སྲ ི་སརི རཾ བཛ བོཾ 
ངོ ོ་་ོ བགནརྡའི་རྱུད་པ། འཕགས་བེགས་བརགྲུབ་བ། དྲབ་ངབ་བཟང་པོ། ¡རྡོངཾན་མཁདོམས། དེའི་བཤད་རུ་དིརབཆེནཔོའི་ཁངབ་བར་གས་ཐ། རྡོརམིཕམ་མེ་ལཱར་རབཏུ་འང་བབ་རྲོངསཀྱེད། རྡོངཔ་ཨོ་ ་ 
འས ག་པ་ཡིས གོ མང་བ འོ་ མཐ༣ྲ་དངསོགྲ་ཀལ་དམོདའོརབའི་གཟུཏས་དང། ཀླུ ཀླུའེྱལ་བོས་གཞཤེདེ་ཏོག་བྱངས་བལ་སོགས་པམཐའ་དྭག་ཀངགསན་ཚོད་ཀྱེ། འོནཀང་འཐུགས་བརིག་བཞུ ལོས སོང་འ ཟ་ ་་ོ་་ སོག ་ 
ཨག་སོང་ཨ་ྱསས། །དག་པའྱི་ཱསོརམས་གཟུངས་ལ། གཛགཏོ་མད། གྲགཏོང་ནམཔལ། གཙུ་གཏོར་གདུགསདཀརལ་སོགས་པ་གཟུཿས་ྱིན་གངས་བཤིབ་ཚ་དྲ་གགསན་པ་ཡིནལ ངོ ོང ་. 
ཨུབ ོསཉི་ཚད་མགཡསོགསཔབིབཅ་བཅནཙམ་བྱའགསཏེོ་བ་་ དྱཀིད་དམོངས་སྤུ་ོགས་པ་དང། འགའ་ཞིག་དུམ་བུ་བཞུགས་པ་དངབཅས་པཉིས་བཅུ། ས་གཙ 1: 
གཅིག་པུ ྲིནནྫོགིངིལལཁ་ལེའམསི་ི་ོ་ཞྱ་ལབ །ཉེས་པ་དམ་གསན་ལ། གན་ུ་ཉོགཔདགསཔད་བམསཅད་ིདབབ། 














གང ེ རུ 
༦༤༩༦༤༨༩༠༠-༤༤- ༧ 
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° 
།ནབ། བཅོམ་ལ་ནའདསབག་ནྫོངའིགཟུངས་དང། 














པ་དང། ཡངདིཉིད་པའིཀ་སྩ་རཏེབ་ཤདཔའིལུ་གས་དང། 


རི 
= 


3. 8 ® 3 


ྦླ 


དུ ཡི ུ རབ 

བཅིདཏོགསནསདཔིསྲཔིན་ཕཞིག་གོ། །གཞན་ལདྨག་མཆེན་པོབའི་ལོ་ཙཱབ་ལས་བཅུཿ་དེའོངས་པ་བཅོམ་ལན་འདས་ཇེ་བཅུནཁྲོབོའྱིརལ་པོམི་གཡོབའིཏོག་པྱརྩ་སྐང་ལ་སོགས་པ་དད། དེ། 
སྦུཐ་བའེཐབས་ལསོགས་པ་དང། སཱརགསུངས་བའེ་རྟོག་པལསོགྲསདདདག་སོ་སོའིལགཁེཉ་དང་། སྦྲབ་པའི་ཐབས་བརྒྱ་རྩལ་སོགས་པ། སྒྲུབཐབ 
ངོནདུམཛད་པ་ཡེན་ཏེ། མདོརན་འདི་ནྱིར་དྲ།རིན་པོ་ཆེམཁའདག་གམཛོདའཛེནཔ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡདཇསྤ་ེཇེརིནཔཆེམ་ལུས་པའྱིརམཚོར་གུར་བྲས་པ་རོལ་ཏུ 
ཟུཿསྭག་ལཱའིལག་ལེནསོ་སོའྲི་རྲ་གང་ཡགཞན་དང་བཅས་པདང། གསེརའོདདམ་བཟདྩོསའི་གབང་པོའྱི་ཧུལ་ཕོལ་སོགས་པ་གླབསའབྱུསི་ལུགཏུ་བདབའི་རིམ་པངི་ཉྟེད་བ་དང། ཐགས་པ་སྲུད་བྱ་ཏུངདུབཤད་ 
དང། ཤེས་རབཅྱི་ཕ་རོལྟུ་ཉིན་པཉི གླུལ་པལ། ར་འགྲེལ་སོ་སོདང། ཐུན་སོའྭདུབཤད་་ངང་། སཱོཐཔཔོན་འཕགས་པྱ་ཀགབྱཀིས་མཛདཔའི་གྲཞུངབ་རབ་སེམ རྒྱལཔོལ་གཱཏདུབྱབརིནཔཆེའི་ཕྲེང་བདང་། ཏེན་ 
ཐྲེལ་བཟུགཉིས་ཀྱི་གཞུ8་དང། བཤིས་པའི་སྤིང་ཡིག་ད། བཧོདཔའི་ཚོགས་ལསོགས་་དུམ་དག སློབདཔོན་ཟབ་གགས་པས་མཛོདཔའི་དབུམ་ལའཇུག་བ་དང། སཱོབདཔོན་ཕཱ་མས་མཛད་བདྡི་མདོ་ཀུནལས་བཏུས་པདབ།  སྨོཐ་པན་ིག་གཉེན་གྱིས་མི་ཛདཔའི་ཐུངཔོལ་འིརབ་ཏུ་་ 


སའྲེལ་དབ། 


སབསུས་པྱཆས་འབ། 


༽ 


ཕྱིནབ་གསནཔནི། འཕགསབས་པྱརས་བྲལ་པོ་ 


(འརམ་པང་ 


༡ 


ླམཇོངགདནཔའི་ཆོས 










¬ ༡ ས་ ¡ 
བཔའི་ཐབསྭ་ཀྱི་བྲེབག་གསུམ་བྱིས་: 


/:4/2#ིཿ ༦ .:&. 


7? ལས་འོངས་པའི་ཡན་ཡག་བརྒད་བརྩ་བདབའགྲེལ་པརབཅས་པ་དང། འཐགས་བཀླ་སྱབཏྱི་སཛདཔའི་སཱནྱེ་མདོལཱདཔ། _ དཔྱད་གཞུང་བརུ་ལ་སོགས་པདང་། །ཨམ་རའེ་གདམས་པའིརུནགདམས་པསུམ་རུབལ་སོགསཔ་དུམ་དག་་ གཞན་ཡངགསོ་བའིགཞུངལུགས་གཞན་ལ་ཡོདས་སུ་ 





ཁློང་ཆོ་ཀ་ཀྭ ར་བ །༡ཁ་བམས ཀཌ༡༡བཀཏཀཏ་ཀཀཀསཁ་ཏ་ཏཏ་ཀ་༡ ཀགསགཀཏངཏཀའ་ ཀའའང་ཀ།ཁ་ཁའཁའ་འཀཀགསང་ཁ་ཁ་ཀ་ཀ་འ་ཨ་སྒང་ཁ་་འང་ཀཁ་་ཁ།་གསསསཁསཁསུགསག་འཏསྐངག་ཁགཏ་ཀ་ུུས། 













དྱེ་བདང། ཧུཾཏིདྟཏིཏྟའི་སྣཱ་སོམཛོནཿདང་། སློབ་དཔོན་པཿཡངོས་མཛད་པའི་སྤེས་པའི་ངབསཉྱི་ཕྲེང་བདང་། སཱོབདཔོན་ཞིབལྤས་མཛད་པའི་བསྲུབཔ་ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་རྩ་བའིབཤད་བདང་། སྩོདཔ་ལའཇུགཔ་དང། ཀུནལས་བཅུས་པདང། ལྟོབ་དཔོནཆེནཔོ་མ་ཏིཙི་ཏདངདཔལ་ 
ལྡནཡོགསཀྱི་གླང་པདང་། བྲམེའི་རློབད་ཞོན་གཉི་ས་ལ་སོགས་བས་བསོད་པའི་ཚིག་མ་ཡྲས་པའབྲེལ་བ་དང་བཅས་པརྣམས་དང། སྤོབ་དཔོན་ཚའཱོ་མའི་སློབ་ཐལ་སཱང་བ་དང། -གཞནགཞོན་ཆུམ་བདུནྱི་ཏོགས་བརྔོདལ་སོགས་པཨྲས་བདང་། གཞན་ཡངངོབྲོརལ་གཅིག་གིགད༧གོིང་ 
དཔའི ིསྱི་རིམཔ་སྤོང་ཚུལ་ལ་སོགས་བ་མ་ལུས་བ་གསན་ཅིང་མངོནདུ་མཛདབ་ཡེནཤོ། །གཞན་ཡངབཅེ་བཆེན་བོ་དེལས་གསོབའི་གནས་གསན་བནི། བླམ་ཆེནཔོ་མལགྱོ་ " 






དགེ་བཤེས་པུཏོབལས་བྱརུདག། བཤེས་གཉེན་དམ་པ་གཞི་རབ་ཞེསྤ་བ་བལ་བཤོས་པ། བྱངཇུབ་སེམས་ 







གྲུགས་པམཐའ་དགུ་དང། ཐུནམོངམ་ཨིནབའི་གདམས་བདུམས་བརན་བ་དངབཅས་པ་གཉནཇིང་མདོན་དུམཛདཔ་ཡེནཧོ། །དེནས་ཧདད་པོ་ཏེདགེ་བཟི་བེས་གཉེན་གཙང་ནག་བབཅོནའྲགས་སེང་གེ་ཞེས་བབྲསས་དངབཅས་བའྱིསོས་འཛིནཔ་རིགས་བརླས་བཅེན་པྱོར་པའདརབ་གཞོན་ 
| རུ་སེངགེ་ཞེསྤ་བ་བའིདུ་དྲད་བཉེན་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབཔེ། ཚདས་རམ་པ་ངེས་པ་དང། སྒོབདཔོན་ཟླ་གྲགསེཀྱི་དགོངས་པ་དབུ་མཚོག་གསལ་བད། ཛཡ་ཨཱནནཱས་ཞཛྫད་པའིཏོག་གེ་ཐོ་བཞྲེསྱབརྣམས་གསན་ཅིང་ཐུགས་སུ་བྱོན་པརམཛདབ་ཡིནནོ། །དེནས་འཛམ་བུའྱི་བིབགྱི་རནདམ་པར་ ་་ 







£` 








-་ . ༤-༨༤༠༢༠༠༩༡༩ ":༩༧༩༩༧༢༠༥༩༡༧༠༠༩༡༠༢༠༤- "བསསྱལ།་ཁྲ།་ཀ པ་ པཁ་ལ་ག་སྐ་ས།བྲ། ༡༥༩༥ ག༩སས་་'་ཀང།ཏ༡་མ་་་པ་༡་༡་༢'བཀག་ས་ས། ད་༅ཁཀྲ་གསྲག་བག་་”་ ༡༢" ཆ་ཁ ག་གས ཁ་ས་༠ས།ཌ"་ ” ༄་གསས་ཁཁམ་སས་ཏ།མ། ༢ བལ་མཁ་ས་སས།༡༡༡-་༡༡༢༡༩༡༢༡༩༠༢༦༢༠༤༢༠༡༧༧༣༣༩༢༩༢༩༢༡༠-༩༩ 


༡༩ ༢༧༠༧. ས་ས ཊཱ 
ཊཱ - 













གྲ རླེ ི་ །ཅ་སབེཕྲིསོཔའེདཐཡདྲཔཐུངས་པའི་ཆོསྤརབསོད་སྟོམས་ཆན་པོ་ཡོངས་སུ་རོགས་པའི་པ༔ིཏམཁབ་བརྣམསཀྱིག་ཚུགག་ཞོང་བུབསྲབཔའེན་པ་ཆམཁུས་པའི་གཏེརའཛེན་ཡར་བཅནགྱིསྤོངསཐདངྱོནཏི། ཤིནཏུགུས་པས་ལནམདདགསོལ་བྭཏབ་ 
ཅིཐབསྟེན་ནས། བདག་ཉིདཆེན་པོདའྲིསསྔདང་བཅས་བལས་སྣ་དངཚདམ་ལ་སོགས་བྲ་རཆེརགསན་ངིད་བགས་པའི་སྐབས་དེར། རི ཀ་ལག ོང་ཁུལ་ ་ ` ་ལ་ 
གསན་བའི་རིམ་བནི། སླ་ཀཱ་ལ་བར་བ་དང་འཤེལ་པ་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ད་བབཅས་པ།» དེའེམིངཐ་དདདངསྤྲབ་བ་སུ་ཐརྟི་དང་། བྱིངས་གྲུ་ཐབ་ཏེ་ངན་ཏཁི་རབ་ཊུཧྲེདྲཔ་དང་བཅས་པམཐའ་དགགསན། དེགཉིསཙནཱ་པའཾཕུགསདངམཐུནཔ་པ༔ེཏཆེན་པོསི་གྱ་ཤྲཱིལས་གསན་ཅིང། དེཉིད་ལསྡེབ་ 

སྙནབཅོས་རིན་ཆེན་འབུངགནས། སྙནངག་གི་བསུན་བཅོསཆེན་པོགསུམདངརྲངགསུམདང་། རྒྱཉགྱི་བསྟན་བཇོས་དབྱངསཏན་གྱིམཡུརྒྱན་སྟོངཕྲག་བརྒྱད་བའེྱེདམནཆད་གསན། , ཡང་མདོན་བརྗོད་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་མ་ཡི་གེ་རེ་ེའིཡངོན་བརྗོད་གསན་ཅེང་བསྒུར། གྷ བ་ 
རྫོགས་བདང། ” སྣ་ཚོགས་གསལ་བའི་པྱེདཅིག་གསན།: མཁས་པཆེན་པོདཉིད་ལ་རཱོས་གརྱི་བསྙན་བཅོས་གཟུགསཏྱི་སྐེ་མཆུང་ཟད་གསུན། གཞནདེ་ལསཚདམའི་གཞུངཡུགས་གསནབ་ལ། རྣམ་ཁགྲེལ་ལེའུདངཔོའི་འགྲེལ་བསོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་བགསནནས་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། སྤོབདཔོན་ ' 
ཐརབའིའབྱུང་གནས་ཀྱིས་བྱས་པའི་རོག་གེའི་སྐད་ཅེས་བྱ་བའི་བསྟན་བཅོས་གསན་ཇིང་བསྱུར། གཞན་ཕྱིརོལ་གྱིརི་གཔྱེད་ཀིཚད་མ་དྲཔསྲོངཆེན་པོ་ཟེགས་ཐན་གྱིས་སྤར་བའི་རྟག་གེའི་བསྟན་བཅོསརིག་བཞེན་བྱབ་གསན་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡངདེཉེདལས་གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེདངབསྙན་བཅོས་རྲང 
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༢༧ ས༤༨༢༢པ༨༢༤༤༤རོའོའིཚང་=ེལལལ༤༤༨༤ ༤༨༤༤ ༡༨༤༨-༨༡-༨༤ ༧༨༨ ༨ ༨༠༢༠སང་བ4༥4༦ -- 0 








ར་ར ར་ར 2 ་-  ་་་༤༥༧པ༥ལ༥་༢༤༠༧༢༠ རར. 





-༡༨༨༩༡༩༡༤ཕ༡༨༥པཟག།ས༩༡༠༠༠  ༤༡༡༣གས༢༡༡༡༡༩༡༡༩༡་།༡༡༡༡༩༡༡༡༩༢༡༡༡༡༩༡༥༡༢༤༨༡༠༠༤།༠༡༡༡༧༡༠༡༩༧༩༡༢༠༡༡༡པ 
















ཟདགནནཔ་ནི། ནྣལ་འབྱོནྲཧི 7 ་ རོ་སོལ གཾ 
རླུཕལསརྣམ་པར་རྒྱལ་བཞེས་བྱབ་གསན་ཅིང་བསྒྱུར། དེལས་གཞན་ཕཱགས་ཀྱི་མན་ངག་ཁྲད་ཁུཁགའ་ཞུས་ཤིང་ཤུཀས་སུ་ུད་པར་ཨཛདཔ་ཡིན་ཉེ། བ་མ 
; £ །སོགས་པན་བཟའེརིགས་མངཔོདང་། གཞནཞབས་འཟིངབ་ལ་སོགས་བརམ་གངས་དུ་མས་མཉེས་པརམཛདནས། སླམཡངསཱར་སྙོས་པའི་  བ་ ” འན 
 #ཾ ༢གགྷིཉེསྭ་བྲཾཔ་དིཔ་བས་མའིག་པ་ཡིན་དུཟིན་ཀྱང་། ༡ སྱེསལ་པོད་ལབཀའདིན་མ་དོཔགང་མནས་སྔོམ་བཅན་དམབདེལ་གསོལ་བབ་ཏབས ལོསོནྡོྗདབདྱུགགིསབཞེངས་བཉང་སཱང་རུན་གོང་ཞེ༔ ༡༡༦༦ 
= བོགས་པརཊདནས། :ྷཏིདི་དཱན་རིརད་ཁྲའགས་ཤིངེས་སུའབུངསཏེ། སྦདང། ཚདམ་དབ།དཱམ་མེདབའི་མདྩོཝ་དང། རརར ༨༢ ཏཱ 


ཏྲི ལས་ཚདམ་འིགའུ་བྲསགསམངདགསནབནི་འི་ལེ། བམམས་ི་མགཔྲ་ཛོམྭ་འ་ྱགས་ས་ོ་་་ོུམ། 


























,ྲ ཾ 
བསྟན་ཐར 5297 ༨༦་ཉཨེ། (༧༢༦༩ ས་འ འུ འབིགས 





ཁྱ་ཀཀ་ཏ ༡ ༡༨༩༥ སགས །༢ ཧཱཿ" 





--- ༡-÷ ༄༅།་ པ་པ 







ཐུགས་སྲུ་རུད་པར་མཛད་པ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡང་ཕོམ་བཅོན་དམ་པརྦ་གུརབ་དེལས་འདུལ་བ: 
ཤིནཏུམངཔོ་ཞིག་གསཿཅི་ངགཉུགསལ།གྲེསོངགི་ཀུརིཀ་དང། དགེརུལྱསི་ཚིག་ལེའུརབས་པྭཝ་བཅུ་པགཉིསནི་པྔིཏསྭསྭ་ཤཱལསགས ལོ་ས་ཡ ཤིབདསྟསོབ་ | 
འོདགོངཕག་བཞུ་གཉིས་པདངབཅས་པ་དབ། ཏྲེའི་ལྲར་ལག་དབངམདོར་བསན།དོན་ གཾ ངབཅས་བ་གསན། དེའི་པྱིལ་འཁོརྱིཆོ་ ན་དངབཅ་སཔ་དང། སྱུབཔའཐབས དཔོནྷཏྷཱཤཱིས་མཛད་ཨན་ལག་དང་བཅས་པ་གསནིང་། ཡང་ 

དེ ང་ཤཿཐཿ གལ ༅སློཐ་དཔོན་ཤརོགས་བཞེས་བ་། 















དཏཔི་ཚིག་བུབ་བ་པུ ཤཱི ཤིས་མཛང་པཿ 
གསན་པ ` གས་འརམ་འགེལ། 















༄༅།: ཐཔྒང། བསླབ་བཀུནལས་བཏུས་པའིའགྲེལ་བཤདདང་། སྤོབདཕོན་གེ་ཤེསསྭིང་པོའི་དབུམ་བདེན་གཉིས། སྲོབ་དཔོནཞི་བའཚོས་མཛདཔའི་དབུམ་རྱྱནདེཇྲི་སྙེད་ཅིག་གསན་ཅིང་མངོན་དུ་མཛད་པལས། འཤེདནམཔ་ སོགསཔ་འགའཞིགོ་གོ་ 
བའིབཤེས་ཞཉེནདདཔལས་སྐྱཏིདདུ་གདནདཱང་སནས་གསན་པ་ཡིནནོ། །དེནག་ཡཇདབ་ལས་སྦཔ་བཅེ་བཆེན་པོཉེདཀྱི་ཐུགསཀྱིསས་སྲོམ་མཇོན་དམ་བ་སྡེ་བཱོ་དའཾཛིན་པ་ཆེན་པོ། 1} ་ྲ ¬ འཞིགནིདགེ་ 
ཁ་དེརམསི་ཞབས་འབྲིངའགོག་རུད་ཕོངས་སུརག་པ་འགའ་ཞིག་གིས་བེདཔ་ཡོད་དཞེས་ཡོངསསྲུ་གགས་པའིསཆན་བཞུགས་པའྱི་ཧལྔ་སསདམ་བདེ་ལསྦ་བལ་བའི་ཡུམ་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་ལོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་དང་། ཆོས་མངོནཔའྲིསེ་སོད་དད། མགོས 
/གསནཔའི་ཚུལ་རུང་ཐདབརྗོདན། ེ་ཡངའཕགས་པ་ཤེས་རབཀྱི་ཝ་འོལཉུཕྱིན་བ་བརྒྱད་སྟོངཔ་རྩ་འགྲེལ་དང། མཛོན་པདཏྟོགས་ཕའིདྱན་རྔ་འགྲེལ་སེགས་པར་གསན་ིང། ཡུམ་བརམའི་འགྲེལ་བཉི་ཁྲི་ག་ངབ་འདིའིབྱཏྱ་པེསེ་བཤད་པམ་མཛདྱ་ཀི་ལུངལེགས་བར་ ཏཊཁ་ཨི། རར་ 
།རྱསསུས་ཐོགས་མེདྱི་གྲ ུམཆོས་མངོནཔ་ཀུནལས་བྱངས་པཿ་འགེལ་གསུན་བ་ཡིནཏི། འདྲིའིབངྡ་རུབ་སེམསདབའདེ་དཔལསསྤུ་ཉིདོན་པའི་ཚཾ་ཞུས་པ་ཡིནནོ། [གཞན་ཡངདེལས་བའོརྟཏིུན་པའྲི་ལུགས་ཉིགདམསངག་གསན་པྒི། གཡས་ས ༩༧ 
(ཞཞེསྱ་བ་བབོད་དོན་ཏེ། རྗེས་སུ་གནངབའིངིམ་པདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྣེ་ཟུ་ངབནས་ཐླདུད་པ། ཇོབ་ཉིདྱ་ཀིས་མཛདཔབྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་ཝསབྱི་སྒོན་མ་དང། བདེན་བགཉིས་བསྟན་བདང་། དབུམའི་མན་ངགལ་སོགས་བྲ་ཕམོ་བྱརྩ བྱརདབེསྲ་གགས་བྲ་ཐམས་ཅད་དཔ། »& 
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སིི ཾ ཾ ཾ དདདས་།།།།།།།ཨ།ྣ་་ྣཾི| | ྣྨྨ 4 < <དན་ ར༧༡༩༧༽༥ ལྕ 2 ྒེ - 
¬] ༄༅། །ལྷནཅིག་དམིགསིངེས་ཀྱི་རབཏུྱེད་བགསན། ་གཞནཆོས་ཕྲ་མོ་འགའཙམ་བསླུརབ་ཡེན་ནོཞེས་ཏོགས་སོ། །དེས་ནདེངསངམཁས་བརྣམས་ལཇིལཿགྲགས་ཤིངབསཱགས་པདེཐམས་ཅདམངོན་དུམཛདནསགཞནལ་གདམས་པ། རངྲོ་ཤེས9ྱཀུནལ་མ་ 


འདེས་གཔའིག་མངོནདུ་མཛོད་བའི་ཤེས་བའི་གནས་མདོཙམ 


ཞིག་བྲདནས། དནི་དེའི་ཕིན་ལས་ྱིབེ་བག་ཅུང་ཟད་གོསན། སྔོན་སྐེདགུརྣམ 


༨. 


 དབར་བ་པནི། ཡུ་ཐུར་གཁབ་ཅཉྱི་ལོངས་ཇུ་སོངལ། དྡེར་གནས་པའི་སྩེབོ་པོཏམའི་དགེ་སྔོང་དུ་བས་འཆེབ། བུང་མེད་ཊི་བརྡུལ་ཞུགས 


སྦྱངསན། །ཐམས་ཅདམཁྱེནཔནམ་མཁའི་མཐཝ་ལུརརིང། །དེ་ལ་རདགོངསནསྤྱ་ཧལ་དདདྲེསས་ཀྱིས། །ཤེསྱ་བའིགནས་ཀུན་ལེགས་པར་སྤངས་ཞེས་གསུངས།།ཞེས་གདམས་ཏེ། སྦྱངཚུལ་དགོས་པ་དངབཅས་པམདོསེཾ་རྒྱན་ལས་སོ། །དེ་ལྟརནདེདག་གིས་ནིབདགག་ཅག་གིི་སྟོན་པ ༡༥ 


ཝི བགངས་ཆན་དང་། །ཟིག་བྱེདཔ་དང། ཟིགས་པཅནཞེས་གགས་ཤིང། དབང་ཕུག་དང། ཚངས་པ་དང། ཧིན་མོ་ལོང་བ་དང། ནོརྩ་འྲི་བདང། བིན་ཟལ་སོགས་བམགུབ། ལྷོ་ཕོགསྭླུནདུན་དྲུར་ཞིད་ནམ་པརའྱན་པ། འབྲོགབྱེདདགའབོལ་སོགས་བྱི་བོལ་པའིཉོནབདདག་གིས་་ 







ཆོ་ལོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཐུབ་བའིདུསུསུ་བུཧྲབ། ཐུབ་བཆེནཔོསསྱ་དང་། དྲ་སྲོང་རྒྱས་པ་དང། གཟྲེགས་ཟནལསོགས་པའིརྗེས་སུའབྲང 
འཇིན་ཞིང་རུ་བ་དབྱསོདཔ་དན་བ་ལ་ཞེནཔ་དེངག་བཟོག་པརྱ་ལོཞེས་གེངས་ཏེམཐརིས་སོངབདང་། ' བདག་གྱི་བམ་ནོལ་བངན་པའྲི་བུམ་ཆོག་ 








“༤“-----༧---------------༢༧༢༤༤༤༢ཛ༢༧༢༠༠༥༩༧༠༣༥༠༧༣༣༣༣ར༡༩༠༢རད༩༣ོ༤ཆ་ཇོར་ཁོ་འ་འངོ་ངའའོའཆོར་ངོང་འོར་ཁཁང་ འཛོའཁོརོའིའ་འོའའོ༤༤འ༤༤༤༧མསཚའཁབའ 





དི་ཧི་གྲུནམ་པ་བགནོན་པའིསེངགེའདེརུབ་ྱིསིངཔདྡོརིག་ན་ལསྱ་བདཧོགསྲསུ་དཔག་ཚད་རུག་བསོད་པན། ༧མང་ཡུལ་སྤྱིད་ངོངའཕགས་པ་ཁྲ་ཏིའི་གཙུག་ལག་ཁངད་བའདབ་འབྱོར་བའི་ཙོང་འདུསཀྱི་གྲོདན་བཏུགས་པའི་ཚ། སཱཿསོས་པའསོན་བྲདག་པོ་དབལུགས་པན། དེཟམས་ 
ཅ་བ ༧ ཌཱ ཱུ 
- ཌཱུ ྭུ ཊཱུ ེ ླཾ གབ 


༠༧༣༤ ༨༣༧༩ ༢ 








༠༡༩༧ ༤༢༤ ༡༠༡༡༩༤༢༠༠ ཟཔ ༢ཀས་ ༢༠མྫ༩"མˆˆ༥པ།ཟབ།་།༡༩༤ ༡༡ "”""”""”༄”” "༡ ༩༩༡༩ ༡༥༥” ༡༡༡༡༨༡༡༡༡༠༡༡༡༤༠༤༧༢༢༡༡༡༡༡༡༢༢༢༢༢༡༧༢༢༢༡༢༠༨༤བ་ཀ༡གགན༤༠༠སད་་རགསུམས་༠༨༡༡༧༢༢༠༠༠༠༠༠༢༥་༢སས།༠༩༩༢༠༡༣ ༡༠༡༠ ༡ ཀྲ ༢༡༡༡༡།༡༩༡༠༡།།༡༢༡ཀཀྲ་༧༡༨ཏ་གཀ ~~ ༡༩༩༡ 








ཧཱཾ ཱ = སས 5 > 
ཙདས་ཏྫིརཉིདདྭག། བདམངག་ཤེགས་པའྟི་ཏན་ལྭ་པག་མི་འཚོལ་བརབདེ་ལེགསདང་བསསགས་པརའོས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རེརཙམ་བཏོནནས་གལལ་ལཁོདབནས་ཏདིས་དྲ་སེ།ངེདའིརིགསཐམས་ཅད་་ལིསླ་བམ་ཚངས་པནས་བརུམས་ཏེདངགད་གི་པདདུགོཏམའིབསྟནཔལམི་་ 
ལྟོས དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་སྤབས་སུ་འགྲམ་སྱོདཔས་དྲངསྲོངགི་རེགས་རྣམ་བ་བདག་པ་ལ་བོ་ཅག་ཨི་ནཤོ་ཞསདགས་ཤིང་ག་བབེད་དོ། །ཞེའིདུསསུ་ཆོས་ཀི་ཛའདིས་གསུངས་བཞི། ཅི་ཚངས་པདེནི་སོན་བལ་ཤིན་ཏུགས་བ་ཡིནན། འོནྱ་བྱངདེགཏི་མུག་ཆེབས་གཉིདཀིས་ནོན་པམ་ཡིན་ 
ནམ། ཇི་ཀད་དུ། རབམཆོག་ལག་བ་བཞིཔཔྱཅུདག་ཕྱེད་ངྱེདཕོགས་ཀྱི་གདོངཔ་ཅན།།བཟླས་དང་ངེས་པའི་ཆོང་ཤེས་ཤེངངས་བརྔོདརག་བྱེདའདོན་པ་ཕོ། །དྲིམདཔདྨའི་སྐྱེ་གཞས་ཚངས་བདེཡ། ཏི དསོག་གུར། ཁོབོའིསཱན་བསོབས་བརུམངའ་བདེདིཏགཏུརབཏུ་མངའབཉིདད་ནྲམ་ལངས་པའོ།།ཞེས་ 
¦ གསུངས་པས། དེདག་མ་བཟོདཅིངམ་རངས་པས་འཕེལ་བའི་གཏམ་ྱི་།བས་ཉིད་ད་ནོལ་བངནཔདེ་ེ་རེནསལུང་ཞིངལམ་པརམཛདད། མི་སཱ་བའི་བཏུལ་ཞུགས་ལ་བཀོདནས། སཱར་ཡངདེ་ཐམས་ཅ ཨ་བསྟེམས་བའིདེམམེདབདམཛདད་རལ་བའི་བུརྲགསནས་ཏིདྱའི་བདྭདུཿབཏྱབུང 
སི། དྲེས་ཐརབཿབརིན་པཆེའི་འགོར་པ་དཔྲལན་པརམ་ཛད་པའི་ཀབས་སུ། ཤཱཀྱའྱི་ངལ་པོ་དའི་བརྟན་པ་ལྲ་མའྱིནཔ་གད་དགྲབུང་བནྭ་སབས་བའཛལ་བརྩབལོཞེས་དགོཔས་ཏེའདེགསུངས་བ། རྒྱམཚོའི་གོས་ཅནྱར་མཚོའིམཐའཀས་སཆེན་འདིན་ལཆེན་པོ། །འཕྲོག་བྱེདཔེགས་བྱེདདེདག་ཉྱར་ 
བྱེད་ཐུབ་བདྲང་སྲོངགརྒསོགས། །རྒྱས་པགྲོག་མཁརཔདང་གཟེགས་བནནང་ཕིག་གེ་སྱའིངྗེས་འཇུག་པ། །ཐོརཚུགས་ཤིང་ཤུན་ལོམའི་གོས་ཅན་ཐལ་བདབུགུ་ཀུ་ཤ་ཐོགས། །རལ་པའི་ཁུཔའཛིན་མུན་ཛས་ལེགས་དཀྲིས་རེདགས་གཡབགཞྲིའི་སུདག་ཡོགས་ཅན། །སོངརིས་གསུམ་མཚོན་ 
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བ2ར་ཀ་གྱང་ཁས་ང་ངབ་འཇ་ ༣. 
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༧༢” "` ཟའ སྩ ྫཀ༥ སས ོ་ོཔྲཁ་ ཀྲ ཀལ སཔ པས 7 ྭ་ྭྱ ༡7༡༥ 
༦ 


༣༡ ཱུ ོད 
༢ ་ ག་མ བུ ཆེན་ལས ་ ས་ཚ 


ངྱབུན་ཡསྣགབཔའགུགལ་གཁ་པད། ལའི་གསསག་་ག་ རར ±` ་ ཡམགསཔ་མདྱ བཏོགས 
ཌ འགའཏ་ གོ་ས 


།དེ་བསནརྗེས་སུའ། ཇུག་པ་གཞནེསྭ་ཀངངོལམོའིབསུན་བཅོསཞེསྱང་བའདཞིདཀགསུངརབལས། 


"རའ 


ཤེས་བུའིགནསལ་ཐམཁས་ཤིང། ། གས་རོགསརེ་གསུམཅན། ་ ཅིག་ 


བྱེད་ཡིན། ༡།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརབཙོན་པར་རིགསསོ། 85: 5༧སྲང བཏ འ ༧2 2 





བསུང 











པ འདོན་པཿབཅོད་ལཞིག་དོན་ཐུག་པགསུམ་ཡི་ལག་བཅས་ལྷ་ཡིཝས། རགསཔདེ་དགགངཤིསེསཁ་དངོངམཆོགདེབདག་དོིཡབགབངནདོད། ༈ ློ་བོམཡས་འཞིལོ། སི [བསྟན་ལ་བསྟནཔའིྱང 
|› ལེགས་བླསབསཔ། །བཅུལ་ཞུགས་གྲུབ་པ་ཁྱེདལ་བངག་སྔབས་ཡཆི། །རྒྱལ་བའིགསུངཐམཡུག་རྱལསྲས་ཀྱིས། །བ\ སེནངད་ཧུལ་ཁྱརམཚོབསྲནཐའི་ཡུལ། །རྒྱལ་བའེདགོངས་པཕྱོགན་ལསརྣམརྱལ་བ། ] རྒྱལམཛད་རྒྱལ་གཉིསམཆོག་ལ་བདག་གསོལ་འདེབས། འཕོ 
༤ རབསཿབྭ་བེངྷམི་བྲ དམོབས་ཝནམ་ལུས་གཙུག་གིས་ཞབས་ཀྱི་ུལ་ལཏིག་མཆེདཔ། །བཅམ་ལྔནུས་དྲག་ཁོ་དཧལ་པོའི་རོརལནའ འཇིགས་པའི་བཞད་སྦུདབབཅས་གངདག་གིས། །ཏཱུན་འབུང་ལམ་མཆོགནམ་གོལདིམདཆད་ཐུང་སིང་གེ་ཁྲས་དབུངས་རྒུན་དུ་ྤོགས་པདེ། །ཅྩོདཔའི 
ཿ (ཧཾ རུཀླུབསུབའཆ་ལྔན་བྲདིའི་བས་གནས་མྱུ་འཇུགདེདགབཟློ་ཕྱིར་བཅོན། །སྙན་པཨཚུ་ངས་མེདབྱེདགུའི་རཱ་ལ་གཉིནཔོརྱེད་པྱོད་ཀྱིགཁུང། །བྱེདཕདཔག་ཡས་གསུང་བརདྲིསེདའོདཟེངཉོངགི་གཐི་ཇིདཿན། །ཕསརྒོལལྟ ལངན་ཕིཐཔོའྲིད་བལསྦྱར་ལྡ་ནམ་དྲག་བྲསགསུམ་ 
༈ །ཤུགསལཱར་ཤ་ྷྟཨ་ཤེསྦ་ཁིམཁཁཀུནྡ་སོདདྷཏགཔརྱཧལ། །ཝོནབས་༩སྟྟཱཔུཊ་པའི་གོས་ཿནམེ་ཁེ་ངཁཐུའི་མཁའུདངར་ཛུལྱསིས།། པྲས །ཝུནཔོཇེས་དཔོགདེབཞིན་བྱེད་ 


ཀམས ངཔ། གྔག་ ས་ས་ས །འདིནོདཏ་དང་ལྡན་པ་དགམ་ལུས་པའེ་ཡོན་ཏནའིནཔོཆེའི་ ཤཔོཆེའིགཏེར་འཛིན་པ་དེའིདི་མམེད་པའིཡྱེན་འབ་དང། ༼206ྟྟ ཐས 
༢ ོ་ོའའ ཁི" ལི 
















ཌ ཤར 

















































ཟི ཇི ་ཾོཔཨ བདེན་ཏེ་འདིཁྲམའེནརབ ོགས་པྱས་པརབོདཔལིསོབས་པདཔགཔ་རད་ཀའབཞླིགོ་གོས་དཔལནཔ་གཞན་ལོ་ཡངཡོདཔའམིསོམསམོད། བདགྭཱ་བུལ་ཨོསའི་ 
འའ ”ཆྨ་ྱ་གྲུས་པསེབ་ིཆོསཅིམལཔའདབཤེས་གཞེདདམཔཇི་གོ།ཤག་བསན་དེངག་བལཆེབ་འིཞུས་་ཁཀ་ བངས་ཀྱི་ཐམར་གྱུར་པ་ཁོ་བོ་ཡངམཆིས་ཏེ། སྔོམ་བརྫོན་དམ་པམཁས་ཕརྡམས་ཀྱི་གཙུགརྒྱནདུ་གྲུར་པ་བསོད་སྙོམས་པ་ཆེན་པོསྲས་དངབཿསཔ་ 
དག་དང བྱངཧུ་ཁསེམ ཐམས་དཔའ་ཀྱུནནས་བྱམ་བའི་འོལི་ཞབས་ལསོགས་པ་གདཏིག་གཉེན་ཅངམཚོདདེབཀུམ་ཕྲགསཔས་བཏེནེ་བམས་ཅང་ཁྲིངས་སུཁངས་ཤིང། འགའ་ཞིག་གི་ལྔངཙམ་བདགགིས་ཀངབྱུམས་པ་དང་། གངགིཚ་མཚན་ཙམ་ཁོ་བོས་མདོནད་གུརཔ་དེདག་ { 
།ིསགསནཔ འིྲ་གཔས་མས་ཅད་གཏགས་ཤིབསི་གེརབཀོངི བཛིས་ཁུངས་པ་ཡིནཏི། དེཅམལ་ཡངགཅེས་པར་འཇིན་པདང་ འདུན་ཅིང་མོས་ལསྭོབཁུད་པརཅན་ཡོདཔ་དང་ _ ཡབབདག་ཆུག་གིས་མངོན་དྲ་གུར་པའི་གཞུངལསོགས་པ་འགཿ ཁཞིགས་ཀྱི་སྤན་ད 

ར་བུས་པ་ཡིན། ནབསནམདོཙམ་འདྲིའི་བརྡརསཀྱི། གཞནྲང་འའའི་མཁུན་བལ་སོགས་པའིརམ་པར་ རཔྱརཆེན་པོ་སུ་ཞིག་གིས་འཇོད་སབས་ཏེིའི་ཕི་བཞེན། སཱན་གི་བསོདནམས་དཔག་ཏུམེ་ བ། བཤེས་གཉེནདམཔ་པུམ་ 


༢་པཉིངལ་གཏུགས་ཤིང་ ར་ 
ས་གསང ། ང་སམངེད་བསཁིསངསཔངོངསཔབྱིཏེ སྙེབ་གཞནང་ྱ་ུཔངང།མུཁཔདུམབདེདཔ་དབ།།རྣམ་པཔ འདྱལོད་པའྱདོ་གོསཅིས། །ཤེས་བ་ཀུནལ་འཇིགས་མེདཐེབ། ༦ ཆལ 2 ལོ 







































ཕྱི་དདང་། སོགས་བ སབཔའྱིིདད། ཛི 3ཉིསཀངྲགབཔའྱིཕིར་ ཕིཌ་ཏེ། མདྩོས་དན་ལན་བསུབ་པ་ལས། ས་ས་ས ཆོས་གུངས་མེདཔ་སངཛིགས་ 
སུབ ཀཅིགྱཏུསཉཏེ། སངསྦྱརསྦིས་མདོས་བཏད་ཡའ་ཀ £ ཤཤིས་རབྲ་ཤས་བཟུད་ུ་ཟིན་བསོབསརེ་བཞྱི་ིར་བོས་གསུངས་ཀདེཉིདལ་གསལ་བྲ་དངུ། ཀླའིརྒྱལ་པོམ་དྲོསས་ཞུས་པལ། ཀླའིབདག་པོཐམས་ཅདམཁྱེན་ 
༡ པའིསེམསདའིཧོབསྐནམཔྲལ་སེགདཞེན། དུཧུལ་བཅོམ་བས་ཡེ་ཤེས་ཀིསོབས་དང། ཐོས་པ་དང་མ་བལ་བས་ཤེས་ངབྱའི་སྭོབས་དད། །ཁོབ་མེདཔས་བམས་པའིསེབས་དང། མཆན་ཡོངས་ས་ངོགས་པས་བཟོདཔའི་སྟོབས་དང་། འཁོརདུབགཚུབདངྲབལ་བསཡི་ 
ྣ འཇིགས་པསིཧབས་སོཞིས་གསྲུངས་པདེ། (འདིལ་མཐོང་བའེ་པི རར བའ དོསྟཾསཱམ་ད །ལས། དེསནྡ་དན་མེད་བའྱིརྦ་རུབངྫོབ་པརྱ་་བའྱི་ཕིརརིག་པའི་དངོས་ཕོཝ་བསབ་པརྱ་ ཁོནས་གསུངས་པདེའདིལམཔའབའྱིིཔ་ དེའི་རང་བཞིནདངབསགས་པངདོས་པྱགས་པར་དཛྗོད་ 
བའྱིལོབསལ་ཡོདཔཔབས་འཆེབདག་འཞུས། རྒུ་མཚན་ཕྱིམའདིདིརྟགསཉྱེས་གྲུབྟེ། སྔརསོས་པའི་གཞུངལྲུགསཇེན་པོདནམས་ལས། བོདལ་ཉེབརམཁོབ་ཅུདབད་བསྟན་པདྲི། སྤའི་བསྟན་བཅོས་ལམཁས་བརྣམས་འཇུག་བིམྤ།ཞེསུ་བཟེན་ཁོད་དང། ཕལཆེབལ་ 
མཁོ་བ་ཤེསརབ་ཁྲོ་གཞེསྱབ་བདང། དབས་ཿཏོགགླག་བལ་འཇུགསེས་ང་བས་གསུམ་ང་ོ། །ཅདཔའི་བསུན་བཅོས་འརིགས་པའི་གཏེ་ཞེསྱ་བ་བམཛད། དེནིསྡེ་བྱདནཊི་ཀ་བ་བཅས་པའི་དགོངས་པ་འདྲིན་གནས་པས་ས་བདུན་སང་བཞེས་ཀདབཿར པཞེས་ཁང་ 
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་འ་ལཁས ཿ ་"ཀ་ 


།སུན་བ ལཱར་ཡེདཆེ སལུརདང་རིགས་པ་ལ། །བཏེནནས་བདགིད་འཐའ པེའིནམ་བརཐ བལ་བཉེན་ 
།དེངྱ་བིར་བཅོམ་ལགཁདསྱ་བམ་པ་པྲས། དེ་ ། །ཁཿཊ་ཤེས་ཀཞེ་འིཁ་ས་ །ཞེས་གསུངསལ། ག་ 


སྲངས་རྒྱས་བྱངཆུབྱ་སེམསདཔའ་དང་ 


༄ ༤ ༣༠ 





ངོ འབས་ནམངོསདྲིན་ལན་ ཟས་བཔལས། 
སུམཚོགས་ལྡན་དྲོ། །དངག་ཇེསས་གྲ་ ཐུང ཤིར་འདེབ་ཤདདོ། ཉེ ས་གསུངས་པ་ལ། ཡིནནོ། །ད' 
༥ ༣ 














པདཔ ལ་ཡིནནོ། །ཛམ་དཔལའབསན་བུངརུབསེམས་དཔའདེབཞིནགཤེགས་བའྱབ་བ་བཞིནབུདགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནམས་ལ་བསྐེནབར་བྱའོ། བསྙེནུ་པཿབྱའོ། །བསྙེན་བཀུརབྱའོ་ཞེས་གསུངས་ལ། དེའི་ཡན་ཏནྱིམ་ཐའ་ཡངམདོདཉིད་ལས། གངདག་དགེ་བའི་བཤེས་ 
ས་ཡོངས སཱན་གྱི་སྱོར་བ་ཕུནསུམ་ཚོགས་པ། ” རུཀེ་བའི་རྲ་བ་བསྩེད་པ། དམིགས་པསེད་པརསོདཔ་དེདག་གིས།ཁོ་བོས་བཤདཔའདིདག་གིདོན་ཤེས་པརའྱུ གྱུརརོ་ཞེས་བསུངས་པའྟ་བུའོ། །དེལྟ་བསན། ཁྱེད་ྱི་ལེགས་བ  དྡིམེད་བསམ་ཡསུ་ཀིས།།ལབཅས་ 














ནུསཏྲིིམམེད་པའིམདདདྱ་རུད་དབ ླབའཔོན་དཔའ་བོལ་སོགསཔའི་བནབཅོས་མཁན་པོམ་འདག་གིས་དེའིསོ་ནཏནདང་བླསགས་བབྡརའཅིད་གཞནལཅཆེརབླསགས་པརགསུངསལ། བྔམདཔལྐནམ་པརབྱལཔལས།དགེཔ་ནོསགཉོསོཔོ་ 
- ༨༨ སཔ ར་རང ༈འཇམ་དཔལྭདཱལཱརནདགེ་བའི་བཤེས་གཉེནནམསནི་ཡོན་ཏནབསམ་གྱིསསྱིཁབ་ 


འཚིག་ཏཱནད་གའབའི་ཡིད་བསུབས་པ། །གློགསལསྟོང་གིས་སྤོབས་པག་མི་སློབས་མོད། །ཕྱོགས་ཙ་མ་བསྟུད་བས་ླུན་པོ་བདག་བློཆཾམ། །བཱ་མའིརྣོམ་ཐུར་ུང་རད་བརྗོད་པལས། །བྱུངབའིངགེབས་སྒྱེབོམ་ཡུས་པ། །ཆགས་སཱད་མྲོངས་པའི་མུན་ ནས་མི་བརིབའི། ་ ༼ཀུནམྱ་ཧྷེན་ 
གསུང་གི་སྣངབཐོབ་བར་ཤོབ། །བདག་ཅགགེ་མཁན་པོ་འགོ་བམལུས་པའི་སྩ་ལགམཊ བཤི འི་ག སམས་བ ཆོས་ཀྱི་རལ་ྷོ། ཉིདཿཿི་ཡསི་ཤོངི ཀི 

















ཉིདབེན་གནས་ | དྲ 
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ཨ/༡་ཀ་15::ོ་་་ཿ་གྔ་ཡས-དྔསསསླམསང་པ་ཡོ་ཉ་ཀཀར་ཌ་ཁགཁ་ཁ་འཀ་ཁང་༽་།་་” ༨ ཏེ "༥... "* ༩ ཅ་པ : ཐུ 













རེ ༦ སདགའ་ལྡནན་ཁཞུགས་བའིངོ། དེལསྭ་བྱངྱཕོགསྭུ་སུ་དུང་ཟད་ཅིག་བགོད་པའིསའི་རར། ཤཱཀྱའི གྲསཔ་འབིངམཚསས་ཀི་བཙུན་པ་རིནཌེནདཔལ་ཀྱིས་བསེབས་པའོ།། _ ༅། དཔལ་བ ཏའིཿས་བརགསུང་སོསས་འབག།། ༄༅༅། །དྲ་མདབ་འམ་ 
ཁིདབཕས་ཁ་བུག་ཚལ་ལོ། །གདགི་ང་ཤཞིནནནས་ར་དག་བཛོདཔའི་སུལ་ལས་རཊ་འདྲས་ཁང། །སྔོན་ལམམ་བིན་གཞན་བིདཐང་གིསྡ་ནམ་བྲས་ཆོགས་ཞུན་སྦལ་ཞིང། །སྲདནིའིདབྱལུགསགོན་པོདཉིདགསུམ་པོརངབཞིན་འགྱུར་མེདཔ། །བུམམཆོག་ལ་གུས་པས་ 
ཁཿ སྣརམ་བརྔཆཿམ་བདག་གིས་བརྗོད། །བདག་ཅག་གི་བླ་ གདི མཆོསྤ་ཁྲིི་འདིནིངས་པརྡདདེའཆང་ཡིནམོད། བྷེ་ཉན་ཡདསསོ་ཱ་བོརམ ཕྱེ་བ ཐོངཞིང་བརྟགས་སོ། །ཞོན་ཊངངོམཚརབའིནམ་པ་ཟད་པ་འགའཞིག་མཐོང་སྟེ། འདིལྟརཆོསིརེའདདངཔོ་ཡུམ་གིལུམས་སུཞུགས་པའི་ 
དུསསྱུ་བརུབསེམས་པའ་ཡུམ་བྱི་ལུམས་སྲུའགས་པའི་མིལུས་ཡུམ་འབྱུང་སྟེ ཞུལལ་ཁའི་རིན་རིཀྫོརདའསགས་བཡིག་གིས་ཁང་ལཡིབརོད་བཏྟ་བུསབྱནབཅིགགོངས་གཞུས།བདག་དརྦབ་ཡིནཟེངབས་བོན་བཟིས་སོ། །ལྕུམས་ནཞུགས་པའི་དསན་ཡང་ཡྱུལ། 


ལངབ་ཡ་འཐདང་། ཇོམངོག་བདེ་དངྱ་རུདྲ་ཏིངདའཛིན་བཟངོབུང། བལྟམས་པའིཚོན་ཡངྱབང་ཆུབ་སེམས་དཔའབཏས་པའི་ལསཝོ་ 












འཛིན་བཟུང་བུང་། བཏུམས་པུའིཚན་ཡབངརབ་སེམསདཔའབྟམས་པའི་ལཱསམོ་བུང་ ངེནས་སྐེད་ཆུངཟད་བྲིངས་ཏེགོག་ཐལ་ཐུབ་པའིདུས་སུ། ལཱ་བས་མའི་བགཆགས་སདཔའེཉོབསྱས་ས་ཏའིསྐདདབྱབུངབས། 
ལེའདི་བབགུམ་གྲུཅིགཏོངབ་ཁགས་སམ། གཏམ་གྱོན་པེདཔའིངགདོ་ཀམངཔཇེ་བག་གདའ་ཞུས་པསྡ། རྗེཔས་སྙིས་ཏའྙིསདསྱེན་པསཌ་འཀི་བུལ་གྲབ་བུངདོགས་མེད་གསུང་། _. ཡདསུ་ལྱ་པགསཛབཉྱིསན་གར་དང་། ཁྭཚ་ལ་སོགས་པའྱི་རགའ¦ི་ཨཱ་ལི་ཀཱལི་ཚར་བར་ 


° 


༢༠༨༤ ༢༢༢༦ 





ཟའ གགན།། སྙིནསྤེག་གྲིཆག ༈།འཁོན་ལོ་བདི གལོ་ཧིཔ། རྔོ བུའྙསཿགསུམ། མཆོདཔའི་ཁག་ལེན། སིནཡོག་ འཇམ་དཔལ། 'སུན་རསཾ་བཟེགས། རྣཡྱ་ལ། རེ རྡོཿ པཿམ་འཇོམས་ལཱ་སོགས་པའྱི་སླབ་ཐབས་ཐུགས་དམྱདྨ་ཛོདཔནམས་དུང་། ཧྭ་འུང་། 
:།བཱམཝྔ་བཅུ་ཡ། སཱོམ་མཞེ་ཤུ་པ། ཕྱག་རྡོར 



















༣༣ 


ལུལ ༥ ཡངམའ སྲིལ འེ ཡྫརཀོག་དང ཤགཉིསཀམ་བླསབསསོས་འེུམོལ་འདཤསནོམཅམ་མ་འདགགསུང། དེནས་ཅུངཟཧདྡང་སྐྱེས་བདུང་། ི་གྱརསགཟོངཡིག་ 
ལ་སོགས་པ པ་དྭང་། ཅིས་དང་ གསྟོད་བུད་དང་། རཿལསོགས་པ་བཟོའྱིསབག་བམསཧྭར་ཐང་བླགཔ་མྱ་ཧིམ་ཚེ མ་མེདཔ་རམཁྱེན་ཅིང། , གཞོནཊཤས་ཡོནཏཿྱི་གཏེ་མཆེན་པོརྱ་གརཔས་མཁསཔ་གཞནདྲུམ་དང་། ཉིདྱིསློབུཤཀནངུ་གུརཔ་དེད་ ཀྱཏ་སྲུལ་པ་དངྱིན་ 
གྱི་འརུབས་ལཡིནྱི་པ འདྱརད་པ་ཡྲིནནོཞེཕབ བཞིང་ཀུནྱརིས་དྒོལཅརདའངདཏོ། ཤྐགཞན་ཡང་གཞནཿཉིད་དས་ང་ི་ཡབ་དགྱེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གསང་སྔགས་ཇྲིག་པཉིདལ་དབངབྱགརང་ནོདདེ། . དགེས་པརྡོའིསྦྲབ་ཐབས་མཚོ་སྐྱས་དང་། ཡན་ལག་དག་པདང་། དབང་དུ། 















གས་བག་པའི་ལོ་ད་བཅས་པ། སྨན་ སྨན་དཔྱད་ཀྱི་བཞུངམན་དག རྣམསཱ་རྒསན་ཅིང་ཐུགས་སུ༧ུདཔརྒམཛདདོ། །ཡངརེགཅུན་རིན་པོ་ཤེཏ ། དབདྱའིན་བསྤ་ུད་འཐྲེལ་མནངགལསོགས་ཡབབུསའི་ཆོས་རམས་རེམ་བྲིས་གསན་ 


ྒ > མང །ཡུསཔལེསལ་བཤའ་སཛ་། ྱསཉས་ཏགགཉིས་པ་བ ¡2 བཅུ་བཞི་པ པལསྨབ།། ོལ་ལཏའབསབ་ས་བགསསུདརསང། དེནས་དགུང་ལོ་བཅོ་བྱཅདཔའྭིདྲས་སུམནལ་ལམ་ 
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‹ ¬ ༄༅། སཡྭསཱའྟེསགའི་ཨྱཔིའིམརོངཏནའྲིརཿདྲཱགབ་པོན་ཉྩ གགཉིན་ལུས་མུངདགསན་ཏེ། དེ་ཡ་འྲབ་གཅིག་ལྗ་ན་བགྲརྲིགི་སྣ་བ་བྱུང། སློབ་དཔོནམཿློད་ཏེནཕིདུང་ནས་ཞུལ་ཤརདུ་གཟིགས་ཏེ་གསུངས། སློདངཕོནདེ་ཡདགུུ་མདོབ་བགྲ་གྲིས་སྔོབ། ཤོ 

„ 'ལུགསྦསཱཧཿཱཿཉཿསོགས་པྱགིཀབགསཔ་སངཱ་ཡིན་ག དུར་ཡོལ་བཅིླུ།འང། ཨཱཿ ཞིངསྦ་བུདསམ་ཙུང་གས་པཅག་ཅས། ༧སྡརསོབ་དཔོན་ཅིགཡསའ༥།ཞལ་བྱདངུག་ཟིགས་ཏེ། དཔེ་བྲཀམནས་གསན་པྲ་པིས་ཏེསནལ་སདཔདཔོགདང་དོན་ཀུན་བུཞསལ་ 

` ཌྷ བྱུཐཿདཱཱགསུཊ། ཕྩིས་བླམ་གཇེན་ལས་དངོས་སུགསན་པདཿ་མཐུནྣ་པརབྲུང་གསུང་ང་། །སུ་ཆུ་གཅགགྷཱཾ་ཡཱལམནར་ངགུནར་ལུགསྐྱ་བླགང་འ་གདནས་གཏོང་བས་འབྱན་བརཞུ་ཆེརནསྦྱརརག་ཕོགས་སྱོུགསྨ་གགི་ཕུག་ཐ་ཡིན་ཟེར་བའྱིལོ་ཤརད་བལྟས་བཅིག་ཏུ 

ཾ དཾ སློབྱཾ་སྙེདུཧུནབདང་། .ཕྱོགས་ཅིགུ་བཀའ་པོཏམང་པོ་འཛུག་པ་གཟིགསུནསདེདགཞུལ་དབེ་བརྱ་བུས་པའིཆེ། མེ་ཅིག་གིསནབ་འའི་སཱནསྔ་པི་རལ་ཐེན་ཕེད་པ་སྐམ་བུང་བསམནལ་སད་དེདཔེ་གཟིགས་ཡངམ་བྱུང་། ཧེནིངསྟའི་གཱཡེངབམང་པོདཔ། ¢ མཐའ་ཡིལ་ 
སོགས་པས་ཉན་བཤྭཏཀི་བརརདུ་དཐེདས་འདིལ་ཏྟུ་བའདགསུངས། དེའི་རེས་ལཚདམ་ལ་ཏོགས་བྱ་ཁུདང ཅན་ཕྱེས་གསུང་། དེནས་དགུ་བལོབ་ཅུདགུ་པའིདུསྲསུ་འཕངདུདགེ་བ ཤེསྦབྲུ་ཕུལ་ལས་བམས་ཆོས་དང་ཛང་མ་འངཔཨ་ཙམ་གསན། དྭགུཔལོ་ཉི་ཤུཔ་འདུས་བྱུཿ ༨ 

ཏངསྟོད་ཧང་འཐ་དུགེ་བཤེས་མབ་གཞོནན་སེང་ལའྱིར་དྷགསནྭད་ཏོད་པས། ཉམས་ཁྲིངརར་གཅིག་འཆུག་དོནམ་ལུས་པ་ཐུགསལབོནནས་བཤད་པརཞུས་པས། ཁོང་པདྲི་ནོྱིཆབ་བཀྟནས་མགོམཐོན་སི་དོགསནས་རྭ་སྟོད་གསུང། ནིམངེས་སྟོདཚར་བཞི། 
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།རྗེས་ རྱ བདགད་ལྕེ། དགཱསུརྱབེད་པ་ལགས་པསཆོས་ཞག་པར་འཐྲིཊམཛྫོཔཡཐ་ཤེས་ཕིནབསུ་རབས། སྤབདཔན་ཞག་འགའམ་བཤད་པར་བཞེད་པས། གཱ་པཚོམཉཏེཆེས་ཇེཔལ་སློབདཔན་ཐུགསལ་འདོགསཔས། དྲེག་པཚོས་མ་ཐིག་ 
ཁྱདཔརཇུ་ཡམཧག་ཐེངས་འཇུག.. |ཧྱོདཔ་ཇྔོས 
མཛུད། བཀའརས་འབྲིང་བཚུས་གསུམ་ཕུལནས། ློབ་དཔོནན་ངེོས་དབུ ༦ས་བསྩྱར་ནས་བཤདཀྱིས་གསུང་སུལས།` མི་འཚལྲ་བས་ཏེ། སློབ་དཔོན་གྱི་གསུང་ལ་ཡུང་བརྟེན་པར། རྣམངེས་དབུནས་གཅིག་བརུགས། གཞུངདནནས་གཅིག་བཙུགས་ཏེཉནརེཡཆསྦ་ཐུན་གཉིས་ 

འུ་བདོནཔྱ་བཱང་། དེནསྣ་སབ་དཔནངཉེདལསིས་དྭུ་མཁིགས་ཚོགས་ཀང་གསན། དེནས་སྭ་སཿྱྱོནོནས་ཡབྱཀི་གཤེགས་ཇོང་ལ་སོགས་པྔ་རེསྱབུབ་ 


„ གཉིས་བཤདདེ། 


རྣམད་ཛཾར་བ་དང་། 




















ནརེ་སྫོགཔ་གཡོང་གིཨུལ་བཞིནངུ་ཡོད་ཟེ ཟེརབས། རུགརྱྱི་ པབ འོབ ཇ་མ ཀསུང་། དོ སྤ་རོ གོས ཤམས ོདོས། རྨ 
ཆགནངདཚོངགྱེས་སོ། །ངེད་ཀང་དགོསནནོས་ཤོདཟེར། དེརཆོས་བཤད། དེནསཆོསྔངེབསྐནམ་བཞག་གི།སྱོ་བདམང་པོ་བསམསནས་མར་པོན་པས། རྱམཆོས་བརུའ་བོདད་ུངསེདེརྡནམ ཞགྱར་ཆེནཔོ་ 


སུཅྭངམཚརཔུ་ 


ཟླ་བ་གཅིག་ལ་གུང་ནམ་པརངེས་པཚར་ཀཅིགཐུ་གསྭ་ས་གསུངས་ཁུགགྲ་བ་ཡོདཔ་ཐམསའ 
རྒྱང་འཇུར་དུགསེརམང་བ་ཅིག་གིསྣ་དྲངས་པའིའབུལ་བ་སྩེལ་དུ་བྱོན་པའིལམ་དུ། ཆུམིགའིངཕོརཏྲམ་ཁཆེབ་དངསའྲལཏེ། ཚད་མཆཾསཊ་ཆོག་ཅིག་གསྒུངགིན་འཇུགཔའི་ོལ་སེབྱད། དེབའཐལ་བྲ་དབས་གཡོག་པོོསེལ་དུབཏངཧ། རཧཧཱ།ན 






















དྱ་བམཔསོན་གིས་བགསས་ཡིནམས་དབ་དར དརགཞརབལ་གཏོགས་སོམཁ་ཐངགསུང། བླམ་ཁཅེབས་མཁནཔོ་མཛོད། བཿཐབས་པའྱི་བོ་ལས་པས་ཡསྱའི་ོབཔདོ་དགེ་བཤེསྭལ་གིསགསང་སོནམཛདནས་དགེའད རྒྱམཚོལྟ་བུའིདབུས་སུ་བསྟེན་ 
པརྡོགས་པར་མཛདཞས། །བཅེབའི་ཞལརྣས། དམབ་་བུངནས་དེའྱི་བཅ་དང་བཕུད་སྡོལ་ལབཅོནཔརྩིས་གསུངས་ནས། ཆོས་རེཔའིརུདདངོགདནཤིནཏྭ་ུཔ་ཅིག་བཞགས་ཁྲཔལྱའི་ལོའལ མཐབམས་ཅད་ལ་སྩོན་གཏོང་གིན་པཅི་གཏུང་། དེནསླ་བམ་དཆེག་ལས་ཚདཔ་སྡེ་བུ དུདལ་ 
བཿ སུལ་དབ། ཊ ཙནད་ཅོསྐུརྟོག་སྭཀཱསགེལཏཧེནོལོ་ཤརྣལགནང་ཧ་ཧཏྐྱགཉན མདདེ་ཉིདལསཁངོན་པ་མཛོདདང་། འདུལ་བམདོ་༧། སོསོར་ཐར་པ། དགྲེཡོང་གི་ཀུརི་ཀཱལ་སོགས་པའདུལ་བའི་ཕན་ཐམས་ཅདདང། ༥ འལའའྲའལཡད 
པའི་འོད འའདལ་སོགས་པ་དེིརལག་ཐམསཅ་དདད། གཞན་ཡངབདེམཆོག །གསང་འདུས་འབགུསྐ་ངོར། ཡེ་ཤེས་ཞབསཱགྲས་སོགས་པའི་ཆལག་ཟམས་ཅད་གསནནས་ནེདགགི་དབང་བསུརབ་མངཛུས་ཤིང་ཐུགསསུརུདཔརམཛད་དོ། དདེནསྭ་སོབ་དཔོན་ཧཱི་བོ་ལུས་པ་ལས 

རོལ་ཏྱྱིན་པ་བརྒྱདསྔོང་འཡིངཧྲེལ་པ། ཧིཁྲིའི་འགྲེལ་པ། མངོནཔ་ཀུན་ལས་དཏུས་པྱོདཕྱོགསཚོ། བཀའ་གདམསྱྱིཾས་ཆོགསན། ˆ གསངསྔགས་ཀྱི་ཡནངག་པྲ་པོ་འགའཞིག་ཀྱང་གསན། གཞུན་ཡང་ཐུགས་དམམ་ཇདབས་ཏེངཔེ་འཛྲིན་པས་མ་གྱི པཔ མ་རིང 
ཀེ འཁཊ་ཨའི་ ན་བཀསཅཅ་ཤས་ལོ་སཿིོན་ལ་ོ་ིའོང་ཞི་ང་བསྟན་གཁུལཛད། ལ་ལག ུནཏ་འི་གསིགཏཿ་ཁུ་་ཅནཅིམགཡངབར ༢སིནུས་གསུངས། ° བྦ་སའྱིིན་རབས་ཞུགས་པལ་བཏེན་ 


ལའ ( རན , མལ 
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ཀྱི་རྔཉིད་ཀྱི་གསུངལ 





ཅཅཔ་་ར་་་་པ་་"”"””” 








དྲ གསམི་ཁབཔྱ་རུདལ་འུཔ་ ཤིད་ཀིགསལ་ས་ཁོ་བ་ཡང་གཞོན་པའེདུག་སྲུ་མའྲིདལའྱོྱི་ཕིནྔབས་ཞུསཔས་ཁོད་ཅིག་སངསྦས་ཨི་ྱད་ཤེསམྱིས། ཁྲཔའིཤླདཤེས་སྱེ། རུསའོངས་སྩོདྩིས་ 
ཁྲིཤོགས་སུང་ཀའ་ཐུབ་སིནུས་གསུངསནསལ་གནང། ཉྱིས་འཆེཧས་འཇིགས་པཅིགྲུ་བུང་། ཁམས་ཀངམ་བདེ། དེའི་གབས་སུརོས་ཇེརིན་པོཆེལ་སུ་བམས་མ་བདེ་བཞག་འགའ་བྱུང་། དེཔཉིནམཚན་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་གཉེད་དདབཟས་ཀྱི་འཇུ་ཤེས་མཱ་བྱས་པརཞབས་ཉོག་བྱས། དེས་ | 


` ~~“ ༢གསཀས༧༠༡༡༡༡༡༡ངར་འགར་ཏཏཌཀཏོའ་བཏུ་མཆོར་།༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༠༤པག་འཇས་ཀཁམ༡།༡༡༡༡༡།༡༡ྐ་ཏཟ༩།༡༡༡༡༡།།༡༡ས༡༡༡༥༡༡༡༧༡༡༡ ུ 
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དོན་ཉན་ི་ཆསདུམམཛནའསར་ །ཡངནུབགཅིག་གི་མནལ་ལམ་དུདོ་སའིཆེནཔོཅིགགྱི་ས་དྲ་བཞུགསནས་ཚོགས་བབསས་གྱེས་སྱི་ཁབ་བལ་ཆོས་ །གསུངས་ཏེ། རྟོགཱ་པའིདྲ་བརྣམ་བསྲལ་ཞིང་། །ཟབཅིངྱ་རཆེའི་སཱམཔའ་བ། །ཀུན་དུ་བཟང་པོལིའོད་པེད་དག། | 
[སབ གཡུགས ཐན །ཞེས་བམ་འགེལྱ་ཐིམཆོདབདདསླབ༡འྙད་ཐིརབ་ཐངས་པའྲ། བཱ་འ་ུའྲ་གཔ་གཡལ་ག་ཡོན་གཉིཊཞསཀྲི་གཉིས་དུམ་གཅིག་ལྟ་ཤངབའྱི་ན་ླུདུང་། ནང་བེཕྱུངགི་ཝུན་ཁ་ྲགས་པས། ཇེ་བཅཙུན་བའིཞལ་ནག་དེནིླབང་བར་ 
དཀའ་བའི་ཟིལམ་ཡིནཔས་མངོད་པདང་དགའ་སོནྱར་ཆེན་ཕྱོང་བརརིགས་དྭྭརྱབོས་ཤིག་གསུང།ནསམ་་གོའགཅེགྱབས་གསུང།། མའཟུབ་ཀྲ་ལོག་པོདནམ་རྱུརེན་པོ་ཅིག་འབབ་ཉིན་འདུག །དེའི་གད་པའི་སེངནརསྔ་ངརིན་པོ་ངབཞུག་སནས་སློབ་དཔོན་བསོདནམས་ཀྱིསམགུར་ 

སྭ་ཕགསྦ་ཅི་ཆོས་མང་པོདབཿས་ཀིས་གསུངས། ཆསངེས་གུདཔ་ལ་འཛེགས་ཤིང་གསག །ཆེརྦབམ་པཿཆེན་ལ་ཡངདེ་ལཱ་བུའི་མཚནམ་བུང། ཕྱིས་བྲེང་བསནུབ་གཅིག་པའའཇུག: །དེནས་རྨེལམ་མ་ཡིན་བདདདེས་སུ་བྱན་བཞི། ས་སྤན་ཆོས་གསུངས་པའིེབྱུངབ་ 
ཧཿསྣང་དུ་བྱང་བ་ལ་གྲག་གཡ། སྙིང་གའིའདི་ཤེད་གྲ་ག་སྙམ་བྱད་པའི་སྒ་ལྕངས་ཀྱིས་བྱུང་ཏེ༔ /ཁྱོདཀྱི་ཚདམརྣམ་འགྲེལ་བྱི་པརྱི་ཏབརམ་ཇད་བབབཱེབཏི་ཤུརྫ་བཏུན་བྱས་པ་ཡིནཟེར། རིས་ལན་ཅིག་གིཚེ་སུམ་ཅུསོ་བདུ་ཐེར་བབུང་གསུངས། གཞན་གྱི་སྐབསསུ་སཱ་ཚད་སློབ་པ་ཝྲོལ་བ་ 
ཅམམ་དགོས་ཏེ་སུར་ཧི་བགཆགས་སོདཔྲད་ཞེས་ཡང་ཡང་གསུངས། ཡངཆས་གསུངཔའི་ཆེ། བར་སྣང་ངམ་ཐུགས་ཀ་ནས་ཏོདིངེབཙུན་གྲགས་པརྱང་ཉཆན་སྤུལ་པ་ཡིན། ཀ་ས ཁྲ བཅ ་ རླ ཡཿ ས་ཆ་ར 
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- ༡༩༡༩༡༩༡༦༡༠༡༧༡༡༡༩-༡༢༡༢༡༡༡༢༡༡ཟཀའཆ༠༧༧༡༠༤༤༡༡༡༠༤༠༠༢༧།ོཔ༤༧༤༠༡༡༡༨༧༡༡།༡༡༢༢ད༢༡༩༠༩༩༥༩ ༡ ༼ ༩༩ ཀ་༩༩༡༡༡ཀསཁངགས ལལ ས་༡༩༡་ལ༤ ལལ ༧༡༡ "བང་ཁ" 
ད་བ ༨ 


ས་ རྫོས ལཾ་ 
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ནསཟྲེརབའེཡྩབྱུང ཕྱིས་གཡས་རུསྱབོཁ་གདངསྤྱའི་གྲདག་ལུག་ཁབ མ་སར ེནི་ཁོད་ཀི་སྱེབ་མངཔོའིདགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་ཡིནནོཐེརབའི་སྒྲ་ཅིག་བྱུ་བཞིཚ་སཱའཕྱིསྨྲ་དཏརགྲིས་དྲན་པའུ་ཏྱང་གསུང་ངོ། །ཡདདུས་གཅིག་ཆུད་ཐད་བསྱུང་ ཱུ 
་ན། འཇམ་དྲབངསདང་ ཀྲུ་སྤྲབ་དང་། ཞི་བྭ་ཀ་ལ་སོགས་པམསཀྱིས་བཕུང་གསོལ་མཛདཔའི་སྣང་བྱངུ་ ལྣང་བཟུང་བ་དང། ' བོདང་དིན་པོཆེལ་སོགས་པ་དག་པའིགཅུལ་བ།འགའཞིག་གིས་འཇམ་དངངས་དང་དབེརམེདཔརམཐོང་ཞིངངེས་པ་རྟེད་པར་ྱུར་ཏོ། ཤི ་་ ཐ་ ༡༥༧༡ 
སས་བོནཔིདསསུ་ི་སོ་ལ་ི་ོན་ཟའི་པ་ཤརབ་དང་ཕགཕེབས་ནས་བྲངས་པའིལོ་གཅགགིགོང་ཕྱགསཕོ་ིའ་ལ་་བརུངས་ཤ་བན། ཅུ་ནའག་བའགའ་ཞིགལ་ལུགས་ཕག་ལ་ཞི་གཞན་ཅུགཤེགས་གསུངས་པསཐོགཏ་ཝེབས་སོ། །མཛདཔཕན་ཝས་སང་ 
འཇད་པའི་ཚནམ་པ ཤད་རིགས་པལས་ཀུང་བལར་དགོས་བསུས་ཚིག་དོནམཚུམས་སྦརབནལ་ལནི་སྒོནས་གྲཞུངམཏའ་དག་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབ་ཅིང། དེས་པའི་ཐབས་པ་ཐོགས་ཕམེད་པསབས་སུབབ་པའི་ལནཚོས་དངསཐུན་པརའདེབསལ། རིག་པའི་གནས་ལྔ་གང་འཆན་པང་ ་{ 
རླས མིམ་ཡིན་པདག་གྱིཐེཆོསྦྱ་གྲིད་བ་གཅོད་པར་མཛདཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངཅོསྣ་རེབ་བསམ་ཡས་སྦུངོན་པ་དང་། བཅད་པོསཆོས་འཁོརལ་སྤུན་དདསནས་ལམ་འབས་ཨ་ཐོར་ཐོན། རྒྱུད་ཀྱི་ཡང་བརྟགཔྱི་མའྲིཝ་པཅམན།། སྲིན་པོ 











ཅེ་འབྲེལ་པ་ཟབ་པྲར་ཡོད་པས་ 
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བཅུནསྟོདྱ་གྱི་གལ་མགོ་ལ་གཏན་འབྲེནདྲ་བུད། སིང་ཡངདབསན་དགེ་བཤེས་ཆེ་བའེ་སྤན་འདེན། འཐུལ་བཛོ་ཡངདེ་ལྱ་པེད། དེས་ཐབ་ཁརྩེབེད་དགོས་ཟེར། དེརགཞུང་ལྷག་མཚོ་བཀླགས། དེནས་ཆོས་དང། བྲོསདད་བིནྷ་རབསྒའུ་བམཚོན 
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རེ .. ༣༦ 
| ཀིཀདཔེ་དང་དོན་མི་འགལབ། ལྕི་ཡང་དང་རིང་ཐུ་ 
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| དྱ་བང། དེཿགོང་ཆེ་ོའ 
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4 ཏོགསུ་བང། །དྭང 
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ནས་གྲལ་མགོ་མན་ཧེ། ཆོས་རེཔ་སྦྱིརྒ་ན་འཆིའི་རུབོ་བཞི་པོ་འདིས་སེམས 
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( ཚགདོན་བསེབས་ལེགས་ 
།དན་བསཾབས་ལགས་ 
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འཅགགིཞུ་བལཚར་བཡིན། དྭ་ལ་འངབའུདཔ་ཡིན་སྣུ་ཁམས་ལོག་འོདྲའེ 

ཅུངྱཉི་བའིགཟེབ་ལས་བདག་མ་གོལ། །གྱེ་བ་ཀུནངུ་སྐྱེབརསྱེ་འགྱུར་བའི། །སྐྱེ་དན་བདག་གིལེ་བའི་སྤྱབས་མཛོད་ཅིག  །གྱེས་ལ་གསོལ་བཐྦོབ་གསུངས་པས། འོནྐ་དབ་ལ་སོགས་པ་ལ་ཡངའེ་བཞིན་དྱུས་རབས་འཆི་བརམཡི་ག རཿ 
ཕྱག་ཕེའཚོ་ལནས་ཐུགསལ་བཏགས་ཟེར་སོང་བཅིས་ཏེ། མནལ་སདད་བསམསཔས་དེབཞི་ནདའོང་བར་འདུག་གསུབསསོ། །བསྟན་བཅོས་རྩོམ་པའིུལ་ལ། ཕནཔ་དངྡལབྱསོརགཙོ་བོརམཛདཔ་གཉིས་ལས་བནཔ་གཙོ་བོརམཛདཔ་ཡངཛེག་དངདོན་ལ་སྨོནམེདི འབྲེལ་ཆགས་པའི་ 
དག་གས་མདྱ་ཧུད་དང་ཡཐུནཔར་བརྗོདབྱ་གསལ་བརསྟན་ཅིངདེ་ལ་ཡང་མཁས་པྷ་རམསྱཉིས་སྨྱོན་གདགས་པརཡི་ནུས་ཁྲ་ངོམཚབདུ་འཛིན་བ།ཁོན་ཡེནནོ། 


༦ 



















ཙོག་གེ་བཅིགལ་མནལ་ལོག་པས། མནལ་ལམ་བི་སྩ་ཤརཛནཅིགྱ་བུང་སེ། ཕག་འཚེལ། ཕུག་ཏིན་ཕུལ་་ 
ནཐམས་ཅད་སུག་བསུལ་བར་མི་གདའ་ཡེ་ཟེད། དེད་བཞིན་འདུག་གསུངས་པས། འོ་འདེལ་ཕན་པའི་གསོལ་འདེབས་འྲད་འདོགགེ་ཟེརབསའོན་འདི་བཞིན་ངུ་གསོལ་བཐོབ་གསུང། བམེད་པའི་ཚུལ་་"” 


དཔ་ཡེ་ཟེར། འོན་གོའཏུག་སྣམ་སྡེ། 


འསོང། དེ་ཉེགནས་ཀྱིས་ཕྱིནས་སྒོྱགས་བཅུག་སྟེ། 


ང་ལ 


།སེབསྤོརགཙོབོ་རམཛད་པདང་བདེ་བརག་ཤེགས་པའིབསྟོདཔ་དང་། ཐུགསརྡེལ་བསྐུལ་བ་དང་། ལེགས་པརབཤད་པ་ལ་སོགས་པ་་| 
'སོགསཔ་ལེགས་པརྒཔེདཅི་བཛོགགྱི་རན་དང། དལ་བསོ་བའིགནས་ལ་སགས་པས་མཛེས་པདབས་པས། ཅོམ་པའྲིཕེངབམཆོག་ཏྱ་བརཔ་མཛུདཔ་ནམསནི་བཔ་དདེཞིྒན་བར་ཉནལ་ཡིདདུའོང། 


× ༡༥༩ ༡ " 


༧༨༡༤༤༠༧༢ར།ས་ཀུས ༡༩༠༠༣༩༡༢༡༡༥༣ བ་འད ༡༡༡༧༡༣༣ས༡༡༥༢༡༧སགཁམས་༡༢༧ ་ ང་ཅ ༡༡ ༡༢ྕ་༢་༥་ཁ ལ་མས་མལ་ 


མ་པའིཕེ 
ད རཱ འཁ འུལ དད་པ །ད་པ་ རངགི་སྡེབ་ལ་ངོདཀྱི་བོགསལ་མཁས་པཆེནཔོརྨརོམཤིང། སྣབ་པོརགྲགས་པདུ་མ་ཡང་ཕམ་པརམ་ཛད་ཅིང་། རྒྱགྐརྱིཔརྩི་ཏའགའཞིག་ཀྱངཟིལགྱིས་ཡནན་ཝ། 





] „ བཅའ་བརོང་ཅིང་། བཟློག་པརི་ནུས་པྭ་འིཐལ་བ་འཕེན་པས་ཕས་ནོལ་གྱི་སོབས་པྱམུརད་འཇོམས་པ་ཡིན་ཏེ། ཐཱ པའ" བད ཐའ ༦༦༥༦༦༡༧༠༠༢པལཔ༥ 
ཤཿ བྱེད་དགའ་པོལསོགས་པྱཡི་རོལ་པའིམཁསཔ་དུགཀྱང་ མཆོག་ལ་བཙུདཔ་ཡིནནོ། །ཇྷེལ་རདགུཔལོ་དགྲ་དེུགསམ་པའི་བརདུབོདདུབཞུགསནས། རིམགཉིས་ཟབ་མོའི་ཐུགས་རམ་ལྟ་རགྱཏ་མཏུམ་གཞག་གི་བ་ཤས་ཆོས་ 
*་ པབ ལལ" ལ་ཀ མབས་བསེབསསན། ཀབ བེ དཔའི་དང་གིསརབ་ཤང་ཐམས་ཅདངུམ་ཁསབའྲིགགས་པས་ཁབ་བ་དང། བླམརྗེ་བཅུནཆེནཔས་དུསངྱིས་བྱངྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ།ཁམསནས། མི་སྐད་ 


ོ རྩོམ་པས་དུས་འདའ་བ་ཤེདཅིང། སཔསྦྱཆས་ཏྱཾ་ཏ ངུ ཐཱ ! ུ 7 ་ དྲ | 
འཆདཔ་དབ། རོདཔ་དཔ། རྩོམ་པས་དུས་ཞདའ་བརྩའེདཅི་ 7 ༣འདུན་དུ་འོབ་ཡིན། དའེདུས་སྲ་དཚོམ་མ་ེདཔ་མསོང་དངག་སྦྱརསྭའི་བསྙན་པལ་ཕནཔྱརཆེན་པོ་ཁྱབབཞེས་ལུང་བསནཔ་དང་ རྒྱལ་ཕོགོ་དནྱིས་ཆག་རྗའི་སྐའི་སྙན་པའི་གྲགས་པ་ 4 





ངགསྙའི་གཅིག་པྭའྭ་ཁྭ་འཕུརབ་འྲདབྱོད་པ། ལྔམ་ཕག པའླིས་འྲབྱསནཔས་ཅོདགན་ 















འའ ` ༩ ་ 














དཔ་ལ་བརྟེན་ནས། དཔོན་པོདོར།ཞེས་བཁལ་གསཔཡེགཔ་བཏངནས། པོཿ 
མངལ་ནས། རྩལ་བུགོ་དནྱསི་ཡུང་བྲསགས་པས། རྗེསཙུན་ཆེན་པོའི་གསུང་དྲན་པ 


བྱོ་བས་བཅིག་ཕྱག་རྟེནལ་ཕུལ། དེ་ལྔ་རེབི་ཇིལ་གནངནས་ཁོཾད་བངཚགསྦ་སིས། 





བཾ 


། ཡྲལུལན་ ཁུ་ཕཞིསྱ་བ་འི་བླའི་བཟངཔོ་ཅིག་ཡོདཔར་འདུག་པས། ། 
སན་ཡོདཔའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་རམས་དྲང། སྐལ་བདང་ལྲན་ཇའི་གདུལ་བྱ་མ་དཔོྲ 


¡ དེའི་ཚ གི པའི་བཤེམ་ག ཉནཀའགདམས་པདམ་མབཁྲལ་འབྲསྦྱ་ཤིས།༽ ཧོརའདིལ་འདྱཀིས་ 
རད ་ £ 2# ཙམྦ་རས། པའདི་ ཡུདཀསོན་པས་ཕན་པའྱི་རུམཚན་པྲེདོབ ་གསྭ་པེར་བལ་ཧོར་འདེས་ངེད་ལ་ཅིས། 4 བ་ཡེ་ལོརར་ང འོ་ཚ ༦-་ི- ¬ ༥༩ 
སཟས་བནྐུལ་ཕན་དུརཞསཁགོ་པམ་གཏོགསཔ་ཕནངས་པའྱི་རུ་མཚན་མ་མཆིས། ལརསྐ་པས་ཅནལ་ཕནན་རང་གི། ངས ' དྲག ` དམག་བུང་ན་བོདལ་གཞནོདཀིས་དོག་སནས་འགྲོ བལགས། 


ནམཤ།ཁའདངས་པ་ 





` 


ུབསྦཀིས་དགེས་ཤིང་སོབ་དང་བཅས་པས་ཞལྱགིས་བྲཞེས་ནས། 





ཀ་ རོ ཁ་ཁ ོཁ་ར་རྫོཁ་ཉོཌ་རས་་་སས་ར་་དང་ང་ང༡༡ཀ་ཁ༡༡༤ ག་ཀ་གསགསགསཀཀགཞསྲང་ཏགས།སཀུས།༢༡༡༠༡ཀཀ 
༼ ཅད་བ རི ཏྲ ་ ཤོ 


¡ #' 


དྱ་ོདཁིས་གདུནས་ལངདྱའིཅརླསེཧྒརཆུག་གསུངས་པའི་དོན་ལ། དཔོནཔོདརྟཏཁོརངྲབམ་རོསྔངེཔ་ལ་ 
ཤིང་ཕའབུག་གི་ལོ་དྲགུལོ་དུག་རུ་ར་གསུམ་བཞེས་པལས་སྐནས་ཁུ་དབོན་གསུམ་གདན་བཏེགན་ཁྱོ་པ་ལམ།༧ལ་ 


རར པ 
ང་ཐྲིན: གསཔ་་་་ ༣༥༥༥ ༦༦ཉ* + : ༡ ་ ངེ 
དབང་པནྭ་རབས་དང་། རདའགཱལ་མན་དགཇང་ཡཅས་པལསགས་པ་དད་པཆེན་པོའི་དོནས་ཞུ་བླ་ནམས་ལཚོསྦཀི་འཁོརལོབསཾམཞིངྱ་ཡོན་པའིདབཏ་གིས་ལམ་དུལ་གསུལ་འགོ་རངོ། ། 





ལྭ་སརམ་བྲག་བྷལ་བུའི་བསྟན་པ་ཅིགའོཅག་ལ་འོངབ་ཡིན་གསུངས། སྭས་པས་ཟིང་བྲསེལ་བཀགཔེརབ་ཡད་པ་ལ། དེ་ཡང།, རིང་བྲཾལ་ཕལ་ཆེརགདོན་ལས་བུང་། 





མ་ཤེསཾཔ་གདའགསུངས། འདྲོ་གས་ངདུཕེབསཔའིཚེ། མིཅིག་གིས་དརནག་ཕོག་ཅིག་ལ་གསེའརསྱིཐིག་ལེ 





ཏཾ 


























[ུ 1 རི * ༦༩༥ ༤ ྦ 
ཤཱ ` ཱ ར་ས ་རསས་སིིཾེི ོིེ་ིིི་༽ ༡ ྷ་ ¬ 2727 
ར་ །དཀརཔོའི་ཡོགསྦཀེསྱ་བས་པའངསྲིད། །འཇུང་བཞི་ཞག་གྲིས་བྱསེདཔ་ཉང་ཡོད། །འཕགས་པགསུམ་གིརིད་བྲསེལྦ། །ཡེནཏ་སོབས་ཅིས་འབབུངབ་སེ། །འབབང་ཁུངསནས་བུངནིང་བྲསལ་ཡིན། །དེལྲ་གསྨནིབྱཅྲིརསྲེད། །མིའཐིབ་ 








འཐེལ་བའིརི་བྲསེལ་ཡིན། །ཞེས་བབ་ཡིནཔྒཔྤ། བལྟརིནབོནནྲ་གངས་བཅི་ཅུམེདཔཆིག་འགོན་པ་ཡིན་པས་ཅོད་ང་ཚགས་ཅིས་ལུ་དམ་འདེས་ནེའེནབཟའིསགསུངས། ངས་གུནབས་པ་ཡིན། མི་ལམྨ་ཐོ་སིག་པ་བསགཔའྱིན་ཡིནགསུང། དེནས་དགུངལདུག་ ་ 
¡£ རར་ལྔབཞེས་པཞིདུས་སུ། མེ་ཕྟོཏའིལོཟཱབབྱཿདཔལྭ་བཏངོས་ལིཔྱརཱརགདན་ཕེབས། དེའི་དུས་སྤུ་རལ་ཐུ་གོ་དན། སུ་ཡུག་གནྱར་ལ་སུར་བཏོན་པ་ཧོར་ཡུལ་ཅུ་བཞུད་ནས། ཚུརྱོན་པ་དཔལུག་ལྭ་ཟབགཅིག་པལ་མཇལ། རྒྱལ་ཐུ་ཡངང་ཤིནཏུ་མཉེསནས་ཆོས་དང་ "། ་ 
ངཱ འིགེྫགསུདྲ་མདཔོ་ཡཁམཏྲདཔ་གདའ། དེའིགོངནྱལཔོའ་རུང་ཏུ།ངདཡི་ཐར་པའགའ་ེའུདུག་པལ། ས་ངྱ་ྱ་ི་ཆོས་་ཡཏནཨི་འདཔ་དགང་ཡངབསེདཔརམ་ནུསནས། སཱོན་ལམ་འདེབསཔ་འནབདབ་པཁསའིནཔ་འཇགས་པའིདུས་སུ། ་ 
གྲ ཧོནཨྱི་ལྷ་མ་ཐལ་མགོ་བའཇོག་པ་ཡོདཔརའདུཊ ཤདེནསྦྱསཁ་བུ་བྲ་བམཆོསྔེ་པསཅོ་གསུང་གེངམངཔོ་མཛདཔ་ལུམ་གོབའི་བས་སུ། ཡྱུ་སུཿྩ་ཡདགེབའིཔཤེས་གཉེནམཁས་པམང་ཕོས་ཀངམཚ ཚོསྱ་ཀི་དོན་བམས་ཅདལེགསཔ་མགོར་་་ 
བཅུག་པསྦྱར་ལ་བུ་ཡང་ཤིནཏུམཉེས་པརྱབདནས་དརིདྱི་རོཆད་ཨཾརབྷན་དང། ལྷ་པཚོ་བཉྟེའིགྲལམགོརམ་སྡེད།  ཐམསཿདྱི་གཱལམགོརྦ་བཱམ་ཆསྔ་ང་པ་བཞུགས་ལ། སྙོན་ལམ་འདེབས་པའི་དུས་སྱུ་སོནལ་བྲནེའི་སྤན་ལམ་ཐོབགསུངས་པའི་ལུད་ཉོནནས་ཧྷོཿཕྱི་ཧུར་ཁམས་ 
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ཆལ. ༨༧ =--༤༤༤༨༤༤-༨. -ཾ “ཡི ༨ ༢༠༦༦ =. 


༢༠ 


སཀ་”་༼ལཀ་༡ཧཏ་ཡ་ 


༣ 


ས་ཤྐདང་ུང་ལས་མཛལ་་༤༧ལན།༤མ 


༡--༡༡༠༤༩༤།༠༤༡༢༩-༡༤༩༡༤༨༠--༡༡-- 











' ལཱ་འདྲེ་རྣམསནའེ། རྒྱལ་པོའདེས་ཤཱཀ་མུནྤེལ་བསོད་ནམས་བསགས་པ་ཡེནཔས་འིའིསྟབས་མིཇུབ་གྱིས། ཁྱིཾད་སྐྲམ་སཿམ་སྲོདཔཿརུ་མིག་དང་། འདམ་རབ་ཡོད་སརྦ་ཕྲལ ངཱ ཁྲ 
གས་དིན་པའིཡི་གེབཝསཔས་སྣ་བྱིརུགསཆེས་ཟེརནས་ཕྲིས། དེའི་ཚྱོརལ་ཕོའས་གསིཅི་ཤྭགྱམུནེའདི་ན་བབགས་རཡིནནམ། ཤིངངམ། ཟེརཏེ། རཾ 












ནམས་ནརེ། དའདིའི་བསྡོདནམསཀཀི་ཚཉམས་པར་བརཆདྱ་བ་བའི་དུས་ལ་བབཟེརནས་ལཱ་འདྲོནམགའཚོགས་བདང། ༩དི་བབ་ན་སསྭ་ཏནཡིན་པས་གཞན་མུས་ཧད་བརག་པརཔི་ནུས་བསན། 

སད། དེརྩཿལ་པོ་དེས་འཆིཁརྭསོནལམ་བཏབསྟེ། ཆིགལྱརལབོ་ཅག་གིབུས་དྲསའདཿསལ་ཏནོད་ྱིལ་ཞིདྲ་ཆདསའ་བཞིནུའ་ལབང་ཤོགྷ་ཤིགཅེས་ ནལམ་ཕཏབ་པས། ངི 
སྲ་བྲཇོས་འདིཔའོཔསནམ་ངེདྱའི་སྡོདསྲ་མདཔ་འད་ཚབི་སེངྡནཏྱཧཱགས། དེརྟ་ཏབསསྲབག་གངཔོ་ ྐ་བྷདུལ་ལན། ལལ་ཤ། དཀྱེམཨཱ་ལ་ཡདུཔའི་ཕཱའ་ལ་འདི་ནམས་བདྡུ་ཤི་ལ་ཁད་པལུ། ངའི་འྲྱིདོདསིས་ཤིབ་ཡིན་ ནས་ལུས་ལ་སྲལ་པ་དང། ལྱད་་ 
སའ དྭགམ་བདང་ཞི་ལ་ཁདཡོདབ་ལ། དེ་གོངགི་བ ནལམ་འད་འདེབས་བ་ལས། རེདྲ་ཁལ་པནཕཅི་ཡངཐེ་བུང་། དགུདསྱས་ཐས་སྤན་དང་བཟའྱྒིུན་པས་བད་ཀ་ནམསལ་ཕནཔ ཐུ _ དགད་ཡངའྒགོསིནུསཔཕད་རས་ནུང་བདཔནང་ལ་ 


ར་ལ ༣ 


ཟིརནསྲ་པ་མ་བཅུག 


ི་ྱི་རལ་ོའྲི་རོསཏགོདནཡིན། 











༡༩༡༧ ༠༥༡༦༢༠༡༡༡༠༠༩༢༩༠༩༠༡༡༢༠༥༢༩༡༧༧- -?¬ 
¬ ཚྫྨ/ 





༈, འདི་བཞྲིན་ ༧ ཏཱ ཚི ལི ཆི 
ཐཱ དྭ། འདི་བཞིན་དུཉམས་སུ་ལོངགསུངས་སོ། དྷལབུའི་བྲ་མཚྱོདཔའི་དུས་ཀྱི་ྲམས་ཅད་མཁྱན་པ་གཏིས་པ་དེ་དགུང་ལོབདུན་རུའི་བའདུ་ངྱལ་པའི་བསྟན་པ་དག སེམས་ཅན་དཔག་ཏུམ 








དངའིདཔོན་དེ་ཤི་ལ་ཁད་ཡོད་དེ་ཤི 


རལ * ཆོསྱ་ཀྱི་སྱེས་སྤུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་ལ་འཛུ 


ཤིན་གོ་དན་ཡ་ང་ཤི། པའི་དཔོནདེ་སོས་ནགདན་ཡངསོག་པས 
ཁ; ན་ཡ་ང་ཤི། པའི་དཔྲན། | 
{ཨངད་ཀད་བཟང་ཕོར་འགྲོ་ཟེར། ༠ དེནས་ཆོསྔརེབའི་ཐུགས་དགོངས་ལ། : དྭ 
དད་དེ། ཐིག་པཆེན་པོའི་སེམས་བསསད་ལ་སོགས་པ་ཐབ་པ་དྲ་ཆཆེ་བའི་ཆོ 


སྤཾབརྣམ་ : = 2 
འཇུག་པའིརིམ་པ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་གསལ་བཞས་བབབསུརནས་ཚོགས་ཆོས་འདི་དབུས་གཙང་ཁམས་གསུམ་དུངས་བཤདཔ་ཡིན་པས། ངདྨཾ་སོབ་མ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ལུང་ཐོབཔ་ཡིནཔས་ཡི་གའདིལ་ལྟོས་ལ 


ཀཱ ¬... 
དཔ་སྙིཾན་ཅིངགྲོལ་བརམཛད་ནས། མབརགཟུགསྦྱའི་སུའི་བཀོདཔ་ཇི་ལྟར་བསྡུ་བའི་ 


༤༢༠༡༩༠༧་༢༧༨༤ 





རིམ་གྲོ་ཡ། 


ག་ཡངརངུང་གིས་མི་ཕནམི་སོས་པས། ཁྱེད་ཀིས་ངའི་དཔོན་པོདངགོ་དན་གསོ་བའི་འབད་བཅེན་པྱོལིས། ངའིད 





དྲུ་ཕིན་པརམཛད་དོ། །དན་བོད་དྲ་འནཔ་བསྲ་བངངོས་སུ་བཞུགསན་སངསྱྱ་ཆསཀྱི་བསྟན་པ་ལ་ཕནཆེབརུགཟིགསནས་དཏིད་དགགས་ཕབ་པོང་ཀྱི་ག་ 








ནཔསོས་ན་གོདན་ཡངསོས། དེོས་ 
འདིལ་ཐབས་ཅྱི་བསན་པན་དྲིསམ་པ་ལ། བརརང་ཆུང་བདཅིག་གིས་དཡལ་སོངངོགསུངས་སོ། །དེནསྦྱརལ་པོའི་དོན་བུལཕགས་པ་གིངགྱེསའི་ཆོག་མཛོད་པསྱ་རལ་བུནདའས་བར་བས་ཤན་ 
དི ༤༨ དཱ ས། མཆོ ཀྱི་ རོ ཧིན འི ཆེ བ་ལསཆོ ས། 
' 2 ནགཏུའྱང་དབགཏུམདཔྱ་སིན་ཅིང་གོལ་རམཛད་པས་བསུན་གའི་༨ ཅས་ཡུལ། ཞུས་ནས ཅི་ཡདབ་ཀར། དེནས་བཟུང་སྭ་སྐད་རིགསུམི་གཅིག་པའི་གཏུམ་བཆོས་ལ་མིདདབནམསཆོས་ལདུད་པརྱ། 


དདཔྷ་མས་ཐེག་ཆེནལ་བཙུད། མདོར་ 
སཿ ཤཿ ཡེན་དང་འབུལ་བ་་ 












¬ | ༄༅། །ཚུལ་སློབ་དཔོནབིཇིབའེགསུངལྟརའརྫོདན། ལྷག 


^ 


` ༦།སཔས། སིག་ཤསརུངབརའདུག་གྭེའོན་ཀངཕིག་པའིདེམ་ཡོད་འདབས། 


ལམ ཆ་ ༩ 


ས་མོ་ཕག་གི་ལོ་ལ་གཞན་དོན་ལ་བཞུདཔའིདུས་སུཐརྫསི་ཟབལ་ལྟསཆེནཔོ་བཅོབྱརདྲ་ཧུང། བྭ་མྦ་ཆས་བྱརདིཉིན་་བས་གཡོས་ཆེན་པོ་བུང་། ཐདགབི་ཇིལཇེས་རྒྱུམཚནའུས་པསྦྱརལ་བའྲིསས་སྤུགརཔཆེན་པོ་༡། 
གགཞན་དོན་ལ་འགོ་བལྟེལས་ཡིན། ཁོ་ཅག་ཁྱངདའྱིརེས་སུ་འཛུག་པ་འདད་གསུང་། ི་ཞུ་དགུ་འིནམེདནལོངས་སུའི་ཆལུགས་སྦྲ་དབུངས་མི་བཟད་པརསྤྲོགས་པའི་རྒྱམ་པོ་མངོནསུམ་ཇུདྱན། སྤུམདོག་དཀར་པོ་ཞལགཅིག་ཕྱག་གཉིས་པར་ོནནས།) ཁྱེདཀྱས་སོས་དུལ་གསུཔ་ཞས་བདག་ 

» གིག་སཱོན་ཡུམ། ཐོ་རབསཀྱིུས་མུ་སུནཕཊ་གཟྲིགས་དབངཤལ་བཅུ་གཅིག་པག་བྱིན་རྔབས་མཛདུའི་སྣངབབླང་། སྙནདུགགི་ཟླ་བའི་ཡ་འཚསཇྲུགགི་་ནཔརསྒ་སྣ་ཚོགས་ཁྲག རབདག་དྲུངན་ཡོདཔས་ལུ་ཁང་གིནང་ནནསྱརལ་མཆོདཌྱེདལི་ནམས་ཡིནནམ་ཞུས་པས། ལཁདནནམྱ་རལ་ 
ཟེདཔལ་བལྟརསོངགསུངས། དེརབལྟརཕིནཔས།ཁོངནམས་ཆྱིས་ཁངྱས་ཐོས་ཟིནཅི་ཡིནནམ་ཁིད་ཞུར་སོང་ཟེར། ;བདག་གིསཞུས་པས་ལའི་སུནམ་མངབྱོ་ངུངམཆོད་བྱསིས། དར་གཞནདོན་ལ་འགོདགྲོསཔ་ཡིན་གསུངས། སེ་ཏོགགིཆརཔ་ཡུངས་ཡ་བབྱནུ་མེདཔརནམམཁའལ་མང་ 
ང། ཚེས་བཅུགསུམྱེཊིནཔརགདགས་ལབཞུགས་པའི་དུས་སུ། ཉིམ་ཡོད་བའིའཕོལ་སྦིནདཀར་པོ་ལེགས་པ་ཅིཤའརྱགིས་བུང་། ནམ་མཁལལྲ་པག་མཛུབ་གཏད་ནས་བཞན་ཅིག་མཛོད། ཁྱདྲ་ཅིས་ཨེ་མཐོང་གྲསངས། དགསིསམ་མཐོང། ཤིན་ཏུ་ེམས་དགའབཅིགབུང་ 
སྭགསོངྱགིས་གསུངས། སངསྦརས་བཅོང་ཝན་འདསསེང་གེའི་ཁཱིལ་འཁོ་ཏནཐོས་དངབཅས་པ་བཞུགས་པའི་སྣང་བུང་བས་སྔོས་ཐུལ་གསུངས། དེནས་སྔོས་གུལ། བཅུ་བཞིའིཉིན་པའྱྱིདྲོགཛུགས 













༣ 








--------༢༤༤༤༢༤༤------༤༧ཿཛརེང་༤-༨-- «2. 











༩ མ༡༡གསཀུ་༡ཀུའཁགདར་དྲཧད་།།༡༠༡༩༡ ༨།ཐ་ཀ་་ཀེ ༡༡༡༠༡༡༡༡༠༡༠༡༡༩༤༠༧-༄༠༡༢༢༤༠༡༤༨༡༡༡༡༡༡༣༡༩༠༢༠༠༤༡༤-༨ 
¦ 









རལ 


ལུ་བཞུགས་པའྡདས་སྲུ་སིན་སཱྱིབཅིག་བུང་། དཔལ་ཀེའི་ྲརའིདརིལ་ལ་ོར་གསལ་བོརག་ཟིགསཉས་སྔོས་ཡུལ་གསུངསནས་སྤོས་ཡུལ། བཅོལའི་་ད་ཡངིན་བཞུགས་པའི་དསས་ཉན་ཿྫི་དབཅིག་བུང། འཇམདྱ་བཨཱ་ལ༣་གསུམ་གཟིགས། ཨངསོས་ཐུལ་གསུངས་ ་ 
ལོས་ལནགསུམ་ཕུལ་བའྟརིང་ལངལ་གཟིགསནས་བཞདཅིགམཛདཅིལགསུའུས་བས། འཇམ་དབངས་དངྱབམསང་གཉི་གབགྲོ་གེངམཛད་ཉེནའདུགགསུངས། དེའེཚགྲགརགསུངསཁས་བརྗོད། དེའྱིིཉིནབླར་བམཛདདུསསུམཆོགསྱིན་དཔལ་གྱིས་བཞུགས་ཁྲི་ཅོགཚེཆུངངིུག" 
དུང བཞུགས་འབོལ་ཅིག་བཟུང་ནས་སོནལ་བྲགོ། བདག་གི་དཔུར་པག་ལས་ལྭ་ལག་གིས་བཏེནནས་བཞུད། མཆོད་ཁངྡ་བདསོ་བབོན་པ་དང་། བཞུགས་ཁྲི་དེལ་བཞུགས་ནས་མཆོག་སྤྱིནདཔལ་ོའབབསསལ་དུསོང་གསུངས། ཐདག་ལ་ལོདསོངལྭསོས་ཅིག་སྩོངལ་ཤོགགསུངས། སཱོས་ 


' སོ 








༤ ༡-༡༤-༤༠༨༤-༡༡༠༠༡༨༧༠༤༤-7༡--------༡--༡------༧--༢༡༡༡༣-¬༡¬ 








ར་བདང་ཨཱ་ཡྭ་ཏཱ་པགསུངས། སྤྲོལ་མཞལ་གཟིགས་པརའདུག་, །ཚེས་བའུ་བདུན་གྱི་མམ་གུང་ཙམ་ལ་བདག་དྲུངན་ཆོག་གེ་ཡོད་པས། གཟིམས་བདེཙོག་གིས་བཞེངསནས། ཁུདཅིས་ི་ཡངམ་མཐོང་ངམ། གྲུ་དབུངས་རོལསོའིསཱ་ཐོས་སམ་གསུངས། སློབ་དཔོན་ཇོགདནདདཔེད་མང་ཡབ་ཡོད་ 
ལམོའྲིས་ཐོས་གཞནཅི་སངམམཐོང་ཞུས་པས། བདག་ལ་གཟིགས་ཏེ་བདེམཆོགགི་གཙྫོབས་པའིདིལ་འཁོརབྱཅ་གསུམ་གྱི་སངབབུང་གསུངས། དཔའབོ་དབྭ་ཤའམོ་ཐམས་ཅདྱཀཱཾས་གུ་དངགརམཛོདཅིང་འདུག་གསུངས། ཚིགས་བཅདམདཔོཅིགགསུངས་པ་བདག་གིས་མ་ཟིན། 
བདསྐོརཇོགདན་ིསམང་རབ་ཅིག་ཟིན་སང་བའདིརམ་བྲས། གཞན་ལམ་བཤདསིག་པ་བསོགཔའྱིརུརུའགྲོ་གསུངས། ཇུནུརཡེ་མཛན་དགེབཤེས་ཇོརངཟེརབཅིགན་ཤིང་ཡོདཔ། བདག་གྱི་སོབམ་ིན་རིནཧལ་མཚནབལྟརབཏང་བས། བཤངག་ཉྲིཐམས་ཅདམལ་དུ་གཏང། གཡོག་ 


























༄༅། །པོམེད། སྩུག་པརསྦང་བའི་ལོན ཏན་ཐོ་ཞི་ངྲ་སང་བང་ 
མྭ་བོན་ནསཁུའོད་ལ་ཡིད་མཆད། ཟག་བཅས་ཀ་ བས་སོ བྷི་ར་བས་འཛུམ་བ་མཛད། ནག་པོ་བས་ད་ཡིན་གསུངས། ར་ !་ 


# སྣངབབྱུ་ངགསུངས། ཁ་ཁ ར་ར 

རོལ་ཏུམ་ཁལལ་གནས་བའིརི་གབའཛིན་ྱམཿནསཏེ་ཏྱའིྲག་ཤེགས་བྱཏམ་མཉེས་བརྩ་ས་ཤིང། སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ལོངསསུ་དག་བདག སེམས་ཅན་ངུམ་ཡོབས་སྱུ་ཧཱན་བདྱབསནས་ས་དངལམ་ཐལ་ཆེརབགྲོདད། སྤེ་བ་གསུམ་པལ་ཇའུའིགླ་འདིཉིདཀྱི་རྒྱག་དཤར་ལྷོ་ཁུསྤཞྲིཞེས5འང་ 

རྒྱོལ་པོཉིམའི་སྟོབས་འཐེལཞེས་བྱ་བཉྲིཇུམའཁྲུངས་ནམ། གྤཞོནནུལ་རྩོམ་པ་དཱང་འཆད་པ་མངཔོམཛད། གྲཔྲྤྨྣཾ་ འཁོརདད་ལཱན་འཐུམ་ཁྲག་དུཐ་གྲོལ་བར་བྱསནས། ངེའི་དུས་ུངས་དབངབསྙུར་བ་དག ཆོས་འབེལྱ་བས་བཙམ་དམས། 
ལ་ས གགས འི་ འེས སྐུཚའད་ཀྱཏ་ཡོད་བ་བྗདཟིན། ས་གཙུའབོས་ནས། སྤཿཨརྒྱ། ར་ྤ་སྩེབ་བཞེས་ནས་སེཁས་ཅནིདོན་ཡཛྒཝབ་བདུག་གསུངས། 





]༠-༩༧འགར་གཏའ་བཁ་འཁང་འབག་གསང་རངའོའོའོ་འོ 





པཾ རོའི ར་བ་ལ ་བ་ རོལ ར ༡༡༠༤ ས་ར ༨ལཆམ། སོའོ ། 


ཏལགྲསཝ་ཐིག་ལྱེདསཔའི 
།བམསདུ་མབདལ་པའི་པ་ 


རྗབཅུན་པས་ཐླི་དུབ་དངནགཔོ་བ་ལ་དྲེལརལ་གསསཡ་གསུ་ དུང 


། 


° 
༢༤༨༡ 


རྩ 


2: ".-2.....-༤--~2------༧༤༨༨༤༤༤༨༤༤༤༤༨༤༤༤༨༤༤༤༤ཕ-༨------ 





ས༠༡༡༡༡༡༢༩༡༤༡༡༤༠༡༠༠༤༢༠-- 





ྨའིལོནཐ་ལ་ ར འའལ་རའིའི་ོང་་ཆབཟོཟབོབོབཁ་སཟྱྲཁཁ་ྲས་ལོ་་་་ྐྤྣ་ྐྣྤོོ ། ལརཐོ་ཇོན་པདག། དའོ ། 

| །།སྭོབ་དཔོནྱིས་དེ་ཡིན་གསུངས། ནག་པོ་བྲསྭ་ཀངདེ་ཡིན་གསུ། ུས་མུན་འྱུརབཛདདེནས་ཐདག་ལ་ཚོགས་ཀི་མཆོདཔ་ཤོམས་ཤིགགུསུངསནས་བཤམས་སོ། །དེན་ས་ཟབ་ལོ་འིལམ་ལནནཏན་བུམ་ཛད་བའེསོབསྦ་སིས་གསུང་བའིགནས་བལྟར་སི་མངོན་པ་དང་། དབུའི་གཙུགཏོར་ 
¡རླ ༼སམ་ས་པ་དག། སིངབཙམས་ིོ་སུ་བ་སརབ་ིལ་བལ་སོགས་པའི་མ་ཡཏན་དཔན་འརྱསརོ།ཟབ་བཅུག་ཅིགཔའཡརཚསབཏད་ལ་པའི་ལཁབནཚགསཚ་ས་ཐས་བའྲཚགསཐའིརོལཡོབག འབུར ལ་བ འི 

$ སག ཐསའ་སྤ་ཨུབཙོནབ་ཅིས་གསུངས། ལལ་བཟབྱིནཔའྲཕགས་དིསལགོ་བཏ་ག་ལ་སོགས་པ་བདགཔ་བམས་ཅདབཏངཨུ་བས་བངངབང་བླག་བལ་ཆོག་ཐབཔའི་ནས་འཞོས་ཕུས་དབའབགཏོགགདཅེགཚག་བས་བསོད་དམས་ཆེག་སུངས། ཡོད་ཙད་བམ་ 

ཤཾ་)]]  །ད་ས་ཨུ་ས་དེའས་བགལ་འབུལརུ་ེདསནགནས་བཏན་ཏངཔ་བཅོས་བའཡོནིནཔཟའཕུ་གི་ཁུཚ་དམ་བོསལ་ཡགས་བཅག་ཡདསཏེའི་ཕུདདུལསཆོསང་རང་གས་བསལསནས་ལད་གིརུལ་དོས་སར་བཅབས་ཞལ་འཛུམབཅིག་ཞཛ་ནས་དེངལ་འཐུལ་ 
རེ མི་དགོས། དྲེསར་བ་གོན་པ་དཀ་ཡུལབ་ཡིན། ཁེ་ཕྱ་བང་ཇུབ་དམ་པ་བརྙེས་པའི་དུས་སུ་ཕཱ་རུར་ལག་མཐིལ་ཛུ་བཞག་པང་ཞིན་བྱ་བེདྲ་སོབ་ཝཡས་ཅིས་ཞབས་ཏོགཅྲངས་བྲཐ་ཟས་ཅད་གཟིགས་བ་ཡིན། དཅི་བྷ་་པ་དྲ་ཨཾ་ཨྦ་ ང་ཨཏཧཾས་པབུཤཾས་ཅ་བཛས་མཛོང་ 

༩ །ཞི རསཨུ་དན་བཟམས་ཅད་དཔ། རེག་པ་དང ་་ཏུྱ་བཱས་པ་རང་ འབེལ་བྱ་བསབ་ཐམས་ཅད་དོནམདཔརསི་འགུར་བརངན་འགོའིསུགབསལ་ལ་སྲ་བོལབ་ཡིན། དེནྭ་ཁོད་ཡིས་ངངཔའི་ཞབས་ཏོག་མད་ཕྱོངས་བས་དགའབ་སོམས་ཤིག་གསུངས། 

༡༩ རི རི རིི་རིཇིལེ་རོ་ རཀ འ་  ཁཁོ་ཀཁིོིར་་་་་་་་ྨོྐོརརཔར།།། པག ད་་་་ྐ་ ་ྲླྣནྣྲྣ་ོྣ༽། 











བདག་གིསདུབ་གཅིས་སོདཔཔོ་ 





ྨ ༅་་ ༡⁄32 2; ༤ ¬¬ 1 ¬. 
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མའ ་ 


= ༧ 


ཐྲ ཛོ ལསས་སི།ཟུནས་བཏན་བསའཇུལ་བྱརལ་མཆོན་ལཤོགགསུངསུཞས། དཔོནམོ་ཐོ་རོག་ཏས་ཕུལ་བའྲིལམཚེ་མཛེས་པདྱེ་བེརལ་ཤོག་གསུངས། བདག་ལ་འུདའདི་གོན་འུཅག་གཉིས་ཚོས་ས་ 
རེ །ཁྱོདདུངཔོངའི་ཇ་འདྲེན་པ་བྱས། ༩༩ ར་ཏ ་གྲཧུས་དལ་ ཆ་ལས གས་སོ ལ་ ་ོ་་ ཕྱིམ་ལ་ངའི་དུང་ད་ི་སྩེ་ཀ་མེད་ཡིན་གསུངས། སའཱོའའི་ 






` སྭགཡོ་བ་དངབཅས་པསྐའི་བརགཤེགས་བརྱསརཏོ། །ཉི་ཤུ་ལའིཉིན་པརགཏུང་བཞུས་པའིདུད་བྱབུམསཅད༡ངའངའི་རྣམཔརྦགུར། རོལལོའྲིས་མངབོཡ། 


པོས་སོ། །གཏུང་པངཐལཝེབཞིག་རིངབསེལན ཉོ། །དབརཆདདབངཆེནསོལ། །སྱོལ་བོརཉོག་པའཁུལྟ། །དུབལ་སཾབསོར་མཐོང་དངམཚུངས། །མཛད་པ་མཛད་ཉི་ནྱིནབིསྣ་རོབས། །བླམཆོས་ིཛེསས་པ༔ིཏཆེན་པོའིནམུ་པུར་ཐར་བདང་། བདབནས་བདེའཐག་ཤིགས་ 
ས་བ རའ དེཉིདྱའི་ཞབསརུལྕསིབོས་ལེནཔའིདྡོར་ འཛིན་པྭ་གྲོགསསལ་ཞཚན་པལ་བཟང་པོས་སུར་བལུས། སྤམཡང་བྲམ་དམ་པཉན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། མཁས་པརྒྱལབ་དཔལ། བིངིངིན་ཆེན་གྲུགས། ཅཨཨ་ ཏ 
གམཿ་་ཀག་མས་སསི་ཁ་ཀ་པ་ཏལཝཿ ཏང་པའི་ཀྱག་གུམ་ རཨ་ ཐོགས་སོ། གྲག ཆ།།དསྲལཏ་ར། འང་ཊཁས་། ཁར་། ! 




















གགཀརཊ ཧཿ བ་ར ཏཉནི་ མི སྱ་སརྦཛཱལཾ།. 














རཾ མཤབསྲལཆ་འབལཅེབ་ 
བརབིན་ཡནྭ་ཧིཀུཊ མར 











པའི་ད ླ་་ཅ་བའིམ་ཁ་ི  འབ་ཡི་་འི་པ་པའད། །མཆོག་གི་ངོའ་ཐམས་ཅདའདག་པའི པུང་འྲ་བུའཕུལ་གསལ་བེདཆེན་པོ་དཔོས་ད ད་པའིད་ ་་གྲག་ལ་ 
ྟོདཆེ་ནཔའི་དབ།་འ བིོ་ །གྱནདཔའི་བ་སསན་ 





ཤཱཾ་ཱནཱབྟུབཙཾ། . 


རེ༤ 





་༢ ༣" ཁང་ 


| ནགྲཀྱབ་ སྱ ༣༨ ་ ྦ 
ལྷ མེ་ད ཚལ ་ཅ་བང་ ཀྭ བར ལའ (ཤར་བུ : 















¡ཉེ་བ ཧི ར་བི ིཉགདས་ཆུནན་ར། 
ཁད ༡" ལ་ལུ ངཿ ཐུ ཁཏལ་བའི་ 









།པགཟུགས་དངདྲ་ཟགས 















ཆམ་ཡེསྲལ་ལཝཿཿཆྭ་ཨསགས་པལཾའཾཡ 
པཱ 2 འག 


| བེད་པེཧིཿ་བཞིཊ། ས་ས 
{ གན ས་གས མཐོསཱིཏནདི་ཧ། 








སནསའཛམ་གླིངས་ལ་བུམུས་པའི་ལུ། ་ 
གཟུགས་བའང། ལེཔ་ 


£ 
= བརར 2. ༦--~༡༨༤-༨༥-༨༧༤༨ 


གསགས ལཱི རབརྱཏཱ་ུ་ 








སས རསས སམས སེང་གེའི 









ཧྭརཾསས་རྲགཉའབཏཀེ དད རཱ་ཆོགག་པ། ས་ལས པིཏ 

ླཐལྔ་ན འེ འི་འ གུ ུཁྲིད་བྲཔའན་གིདླབཿྱལྩན མང 
@ཿརིཅིཿལཡིཉེལའེ་འེཔཅིརཧཾའྲིའྱིཿ། @༢ཿཟཅྲི 

སཔ སཀལྤ སས ` ༈བསྐག་ ཤིརྩིཿཔང་ 
རར -་་ མ་་ ིད་ཕྱིང་རྒུད། ། 






༦ ༣ 


















རལ ས་ཨ མཛོནྟཏཱཾསཱཿཡདྟབཤྲིཏཔྟབཏྟ། 3558 རུལ ཡ་པ ! 

མཱཔརརྟོགམེད་སྐྱེས། །ནམམ་ཁའི་ིནོནནུ་བླིོུ་འུས་མྱ་བས་པའི་གར། །འཇམདྱཇཐསྦྱིདབསྒྱམའི་ཐཱོལ་ལ་བརྟན་ཡདུ | 

ངགིཡོནཏནདུ། །ཤེསྤ་བ་ཀུནཆསཆརབའྱསཏིནདུ། ཁི དརམེདའདདཔ་གཅིག།ཏུ་མཉན་པར་བཀོད།།འྲབས་ བར་འ ལོ ། མ་བམཅདཔའི་ཉང་ གབ་། 
ཊགེསི་ཅི་སའཁིས།། དད ་མག་གསོས་བསས་བྲགངས དད་ 


། ཀབབ་བཀའང་ དུ་ཨྭྲ་ཧེནྱ་ཧཱལ་པོ་ལ།ཿ ས་བའྲི་བཱ། །' ཡཱ 3 
| [ཡེགས་བཤད་བསྙལཐེྱབ་བའྔད་བ་ ་་་ ÷+ ཁ་བསོམ ཀསོ་ས་ཞས་ས་ལ་ཁས་ས་ཞསག བད ད་མྱ་ཧག་མོ་ཀན་པཊ་རིགཔའི་ 








° 
---=:..-༧----༨༧༧༤༤---༨..༧༠༢ཟང་35:༤༠-.༦ˆ ༧༤༨༥--------- 





།ྐདཀ༡༡༩༡༡༢༠༡༢༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ལ༠སྟེ།་༡ཀས༨༡༢༤༡༡༡༡༦༢༡༡༡༧༡༡༡༠༩༢ར༠༠།༡པ༧-༧་༢༧་༢༥བུ་ནུ་ཐྔ⁄7597 ༡༡༠༠༡༡༩༩༧༡༩༨༤༧ར་ ༡འ༤་་ཤསས༦ཊ༼ ་་༡༡༡༤༡༢༠༣༡༡༠༢ 
















༄། །༡མས་དཔའ་བུ་རད་སོང་གིའཛུམ་ཞལནས། །སབ་དོན་ཝནངོན་པའི་འེ་བཞིནདུ། །རྟགས་བྗོདབྷབཀདིསསྤན། ཡལ་བ 
༢༠༠༦ །ལེགསོ་དྲད་གཏམ་འདི་དསུ་ ནམཐབ་རིཉིད བ་ཡི། ནྡ ཉོགསབ་ ལོང ༢༠ 
' །སརགནས་དེལ་ལ་རིགསཞེས། །གྲགསཔས་མཚནཡཊཉིན་བཞིན་ རཏཏགགིརས་ དཀར །སཱངབས་ཆོས་ཀྱི་བད་དང་། དྲད །ཞིལ། 

རྣ་མདག་འགོལ་ཐན་ མས་ཅི ཨར ཀས ྭབསབི་ོརསཆན་བཅོབྱརདའལ་མཁན་ཅི་གཙོ་བོགནག་ལགཡུཔི་ནས་དེདཔགི བྲས་འཚོ།། །འགོགྱ་རན་ ༡ །ཅིགཡས 
ནསྭ་གིུ་གིས་དྲབའིཡོད་ཟབ་ཐལབུབབྱངབཞསབ། མ་སངས ར་བས དངིལ དས་ིྲབཐ་བཞེབསླ་་ ན་ནམ་ག 
གས་གསོལ ོ་ག་ཊ། བསྟན་དགྲ་བསད་པའི་གྲངས་འདི་ཞེས། །གདོངད་མར་བངརིད་པའི་སིནམཚམསསུ། སྲ ± ༦༦ །ཆེབའི་སྙང་གི་སྟོབས་དེདང་། ལར སི་༢༠༥༦ཙ༦ ཉས ཏུ 





























།སྙིདརེ་འཕུན་བཀེལ་ཤའི། །སའཛིན་ཁོར་ཕྲུགདག་གིས་བཉིན། །སུ་ 
ྲསཚ|ེིང ་་ ནོས་བྲ་དདྱ་བུངབུ། ¦ 


'=« 



















ཅར ` ལེང ེ བོ ༧ 
| །བགན་པའྱི་ཟནི་གཅིགད་ཅའྭ། །ིན་པྱོཆ་ཟིངྲཁག་མིག་བྱལ། དཡི་དགའ་མཏིནམོར་ཡང། །ཟ་བདག་པའི་བཞིནྭ་༡ནམ། །འདིལཐོངིརན་བདྡོ་ཅན། །མཛེས་པའི་ཁེངས་ཕྱཟུས་ཏྱེད་མཁན། །ཛར་ཕག་ཡིདལས་སྩེས་པ་ཡི།, །བདནའདོནཔའི་རུགཏེརལ། །བརྩོ་ 
ད དྷ རབདག་གྲིར་གཟུང་། སྨུན་བུརྲསའཁོན་རིགས་ཨྭོ།... །ཞེསྱ་བ་བནི་གཕའ་དད་་སེས་གིགགིས་སནཔོདེའིརུ ཅ$-ས་བརྲ་གྲྲ་་ཾེཨེེཉེཉེཉེྲཀད ཀཀ ༧ གྲས་བློད 


རཱ སླ ཙཿ ག་ད་ས མི་ོསསོང་ཏབྡ་ཚགས ༩ ྡྔིཊོ་ོས་དང་། །མཆུངས་པརྩརལ་སིད་དངབསན། །སལ་དབལ་བོ་ཆར་གགསྲསོགས། །རཐམང་ཡོནཏན་གིས་ཏག་བཏེན། །བླདའྱབང་གནམ་ཞིབའོའི། །གསུངགིད་ཅུང་ 









༡ པཿ དབས་ར་གི་ རིཟེརའཕོབས། ཟྲི 
ྐ པྲུ ཏི དུན་སྭིད་དབུས་སུ། །ཉཁཏེམ་སིགླགཉིདལསསད། །སདིཀདབདབསང་བཞེས། བརྡཱོཤྷཱ་བའ ཕོ་བས། །ར་གརརོསྣ་རམས་དོད་ཕུལ་དྲུ། །གསལ་བའི་བདེག ཤེགས་བསྟན་པ་འདྲི། །བིའཁོད་ད་པོཆསྨ་གབཁབས་བགོརའི་ཕཱམནློགང་བཟའརུང་ཁབ་ཏུ་ 
བརྲསས་ངཊབྲོའི་ལོཛེས་ཉ་ལེགས། གཉིས་བོལ་དབང་ཝུག །གསུམ་པ་ཀླུའི་དབངཔོབསྲངབ། བཞི་འཚོའཛྲིནྣནམས་ལས་འཔི་དབངཔ་དནི། ཌཛཾ་པའིསྱེས་བུ་སཱ་བར་བུ། །ཤེསརབམཏམས་ཐབསྲ་ཁིབདག གི་བ ༡༨༧༦ ༧༠ །ཡིདབཞིནའདོད་ ༢ །ཉེསཌྱཧེ་ 


པཆབད་ིལ་གཏོཞངསཉན་གས་བཟོགོ་ཚི་ ་བའི་དངསགློང བརནབདེསའྲདྲསཛ་ི་མོའབཔོི་ཁཏརེསཔལ། ཊི ླི་བའིིས་ཁོགུཿའི ལུལ ཁ་སྱོང་ལྲབ་ལས༡སཉསོས། དེཕྲགས་གཉིས་བུངགའ་ཆབཚུལ་བིཟསུལ་བ། དེལྲགས་གསུམ་བུངབའིེདདྡོར་གཙུག་ཏོར། དེའིགནུཔའཁདྱི་བས།དྲ་ 














¬] ༄༅། །གཉསྱ་བུཔའི་བའཁོནདགེ་འཐོང། ེགོ་་མོགོ་ིཔ་ོོ་གཔཔ་ནམགས་བས་པོ 
ཏབབཏནཔའི་ིལམ་ུང་བཀོདཔར། ། ཤ།གདུགཔའི་རོའཕུལ་གཏུམ་པོའིགནཀརསིནམ་ལིའཝི་ཤིངགསྤོ་དྱིཾ་ །མི་འཧྱེད་དི་པའི་སོབགྱཏིཿ དུད་དངསད་པའི་ལཁཔཔྲོརམ་འཇོཿ མཡ་པ། །མཆོགགི 












ཧོརྭུཁཐོགོས་ཏཱི། ། །སུསབོ་ཕིག་པའི་ཆོག་ལས་རིང་ཅུའཁན། །དཀནམཆོགགསུམ་དངོས་འཁོརབལསྤ་རྩལ་པློ། །དགེལེགསགདན་མཆིས་བདེལ་ནི སསམ 
ཁོམངྫོདབྱརའི་སྒོ། གགཏོན་བསེདབར་ གཉིསཁསྐགཅེན་འཁེན་རོག་ཤེས་བཛནལ་ཁིསནིཇོཇེ་པརཔལིཞལ་མཐོག། རྫིས མཁས་བྱ ོའབགནབ་ངོབབཅིག་འག། གཅུང་ སེ ༡ ཟ་ཁ་ 






ཞས་ག འང་བཞིནྭ་གིས་མཐོསལའི་ཤིང་ །མཐོ་བརྟེན་རྱས་པའི་ཡལ ཅན །འགྲོ་བའི་གདངཔོགྲཝནཔར་བཅོན། ༥ །ུར་ཤིང་དབང་ 


འཆང་གིཆོས་གྱུཆདེནས། ཀངགྲི་པོགས་སུདཔགཆད་བྱར་ཕག་གཅིག །འདོས་པྲ་ གངས་ཅན ༽གལེུལབཏེནཅིང་གནག་འཆའ་བ། །ཕུད་སྦྲ་ལི་ཁརླངས་གཡོ་བསནམམ།འ་ལ། །ཞྱུདབའིན་བན་འདོག་ལྔཡིཟྲེར། ཧཧབ་སཀ་ 
= 
+ །གདེངས་ཀ་བརྙན་པའི་དོརབུརབ་འབའཐས། གས་ཧི། བེན 2 །ཏྱབཔའིའོདཟེར་བསྟན་པདེརྩརས་པའི། :;: ཕལྱཟང་གྱི་ཅན། ཡེ་གེརབིབ་བཞིན། །ཐཅོམཝཱས་ཁཱིལ་ཡྲ་གུབབའི། 

ཧྱོར་ 
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ཉི སུཾ བོག འཁོབས སི 






























།བླ་ར་པ་ཡི། །བ 






བ་བཛདནས། ༼མྲེདྲསྦུལ་ཐཞག་པ་ཡི། །དངོསྤ་རུ་དབང་བསྲུར་བྱིཿ བིནྩཔིས་བླ་ པས ཐུ 
རར ༢ ༨༣༣ .༤. རྩོ ༨ 
ེ འཆིངསྤ་རབཀྲོལ། །ལྟ་བ་འཁོམའདས་དབྱེརམེད་ཀྱི། །གཟི་བརྔིདཉི་མ་བརྒྱའབར་བ། །སཾདཔའི་ཕུམའངོམས་ 














ཐླ་ལ་ལབསྲ་ས་སས་གྲ་གས་ས ༡༡༡༡" ༡-ཀས།གསས་ཌསསས་ཏ་ཏཀྟི་ཐཏ 










་ རོ པ་ལཁོར་བཞེངས་ནས་རབ་གནས་མཛད་བ། བཟང་ཏོག་འདོག་གསེབ་ལཐ་འྲབས་གསུངས་པཤབོ་ ཆོས་འཁངསྣམོརའི་བཀོདབ་མསསྦཟོས་ཟ་སིཏས་གཅིགབཕབཏ་ཡེ་ཤིས་གཟིགས་བསདམ་པའི་ཆོས། །གདདུ་དར་བབསྲུང་བརོན་ཕར། -།གཱོབཆེན་ཕོསནམམཁའ་ 
ལྭ །ཆིབས་ཏེ་ཉིད་བསྟན་སྤོང་བར་གནས། །བསྟནའུ་བོའིམེལ་ཆཾབ་བས་འཆེངའི། །ལཱ་གཞན་ངལ་གསོ་བརྟན་པའི་ཁུར། །ཁྱེརབའི་གཉནམགོན་དེས་རྱདཊུཀུཏ། །སཱི་བོ་ཕི་ཨརི་ལེགས་བརམཆོད། །བསྟན་བའི་བདག་པོས་སྩ་བ། །ཡིན་ཕྱིར་ཆོས་ཀྱི་སུངམ་ཡང་།. །མཐུ་རྩལ་ཝེ 
1 ོ་བུ་བྱི། ཏེ འབོ 


-4...-252ར༩ག༣-ཇ)བས།ཿཔ༡ཛ༧༨ང་༡༤༡༢༡༥༨༤༡༡༨༦ ཨ་ཚ ,-4 7 :་ ® / ར་རམ 22 2 རར ར་་་ 





ས་གསུམ་གྱུརཕི། 








བརཔས་འབད་་་གྲ་འདད་བ་ནུ་ངོ་ཁད་ཡང་བཏོདཞེསདཏདུ ཁམས་བཞིར། །སྲུ་བ 


ལ་བབ་པྲ། །ཨ་ཆེན་ཅྲིགས་བཞི་དངསྲདོས་བའི་འབད་བཞི་སྩརབག་སྦྱར་དྱན། ཀུཉཊ་གས་པའྱི་བཟའདགའ་བའི་ 
།བཞིན་དུ། ལེ །འཆི་མེད་ 


།བྱངཆུབ་སེམས་དང་ཡ། སིདྒ་གླིང་ནནའོཊཊཔ་འི་ཨ་ཙར། པ༽་འཁང་། ར་འོ་དོའལག ནས ཁོ 
ཞུ་རས་དཔོན་གུག་ གསམ་ཧྟནྡོངིགགས། དགས་སྒོམ་བསོདན་ནསྱ་ཅལ་མཚན། མ་ །རྟོགས་བཟླ་ཝན་པ་བ ད་ལ 


ཧོབ ྐྱོོ་བྱབསོད་བགས།འཔས་རསརབྱརཔ་རསསོ།།སྱེས། །མཐྦ་ དག 


་པ་ར-༅་ཁབའ། ༢ ༦༩ ༄༅་ཆཁས་ 













3 འཆ གས་ཁའྲི་གཟུགས། །ཀའབདོ་ོམཡངསན། རོ །ཡོངས་འཇོན།དཡེགསུངཡཡལས 


པས ཁམགཤིར།།་པའབུ ར་བ །གསལ་ས་ས ས་ད གཉས །དངོནཡི་ཡུམདངོམསའཇུགཏུ གྲས་ཁ གདབ་ཡེ 

'སྱིདོཧནྷྷཾསཱནྡིའོང ཟདེབ་ཅན། བོ་ཊལ།ཨོཾརུན་ རངྱོགསགསེངམདོགརནདང་ ཅན་ཧོ་འཛྲག་ །གཅནགཅིཟགསས ་།།་ £ 5 ན། །བཅེན་ཞུན་དགའ་ཉིདཔོ། རི རིགསཀ་མུདོནམ་བཞི་ཆོག། །གཡས་སྲུབྟོ་ར [ ་ 

༤༡༩༦ །འབླ་རདེ་ཡང་འཇིག་ཏེན་གསུམ། དཔལྱིསསེབསཅན་ བསིལ་བཞྲི། ཧཱ, །དྲམེད་གངྷ་གཱང་ཆེནཀྱུ་ །ལྔབག་འདངའ། གཡམ ྱཆྱརྲིས་འདྲིན་ཀ། 
ོ་གཅིགསས།། །གཞན་་ནྭ ¡༠ཅབ་གི་ཡེས་བརྫཊས་གསུམབྱི །ྲིད་བའ་པ་གསུདོདུ་བདིས། སྣི 









ད་ག 











་ྦ ་; རྫི སིི གས་གས་འཁོ། བ་པ ང་འ 
སྤཿབགནཉྱརརུར། གཞེནཆུཿགྱུར་ཁྱང་ཆོས་རྣམས་མངོན་སུམ་དུ། །རྟོགས་པའིའཕགསཆེནསྤཱ་ཡདདེ་ཙམ་དུ། །དགོངས་ཏེ་གུབ་བཞི་གོངབྱེརམ་གཏྟར། །མྱངའདས་ཞི་བཅེནཔོའིདངྱིངས་གུ་འཛེགས། །བསོདནམསྱབས་བདེ་སརོལ་དུ། །ཅོནདགྱར་སོརསོན་བགའ་ ཱ 
ཱུ ༦ .; ཆུ ས་ ཐར ༧ སལ ཱུ ན་བ་གདོདྭལཱ་བ༔ ཧྲེས་ 
རྫརིརང་བདིན་སྟི་ཱའི་ཤུགས།  །འཁུལ་པམཝུསའཇིག་བའིསྒྲ་ལྣུན་པ བྲ ཤི །མཿསྦརས་འཇིསྟཏེའུ་ རསི་ཀཉབ་བྱོན་པའིགསུདཔོ གམ །ནོརབཱའི་ན་ཐཱཉུམས་མ་ཐག་པརླ  ཤྩཾས་པའི་ ཉེ་གཤེགས་ ཆབས་ཅིག ལ་པས གུད དུལ་སྒ་ 
ཧིཧིགའདེན་བྲ་བོ་ འདས་ཞེསའཙསྭ་བྲུང་དག །དློ་འི་མདུད་ལ་སེམས་ལྡན་སླུ་པི་ ཇ་བཙུཌ་བསོརནམས་ཅེ་ལོདས་ དད། ,།བླམ་རའི་ྲའཅྱ་བསྔ་བརྣམསིྲི་ཕུ་བབངཕིགས་གཡལ་ཡད་ གཞན་གྱིས བའཐགས་པའི་ཡུལྟ་དཡང། འགིགས་པཡིས རིི་ འྱ་བྱརན་པ་ 
་ཞས་ཞྟ།་ཛཱ ] ར་རུ རི་་ས་ྷ ` རི་ང་ གས །ཨུཁས་བྭ་ཊ་བ་ལརདཀར་གགས་པ་ཡིས། །ཁམས་གསུམམཡུས་སནཔརསྲུད་ཏ་ 
།མང་དགྱེ་དམ་ལའཛོདའཛིནབ།།ངེ་ཉི བ་འ བལ་བ དཱིན་བཟང་པའི་ ཕལ་པ འོ །ལེ་གུ་བཟབ་སནཞེ་་དྲོངདང་ཁིསར།།ཌཁྲིན་ བསགས་ྱིབབ་འཅིགབམརབང་དབའམས་ིགགཏམ་སནཔའི། །ཡི་གེའ་ནཔ་ུངས་བསས བསུན 

: ༄ 
















།ཧཛ་ད་བེམི་གཡོས།འི། ༈ ་རཁས་ཚུལགྲའོདད་པ་ན། །བམ་པགཟརཔོུསོད ཤས གེ་མམ་་མ་འོ་འབ་ིག་བའབས་མས་ཆབྲབ་ས།བ་ི།། །བདགྲདིསོང་དཚད་མང་ བཀའ གགས །ར་ 
བཱུ ་ 'ཊདཔའི་ གདུགསུ་ཕྱེད་། 









ལི 


- 





༤ 


¦ 


་༨་ལཔལ་ 
ལོསས::24984:2‰4-༨༤༥༡ ༤༨. 
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རླར 
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༧ 





།རེརཡང་འ འཁྲོར་བྱབ་དཀའ་ཅི། ༈ འི་ག 
ཞི་ད་བདེབ་རགཤེགས། ' །ཌགྱུརམེད་བདེ་ཆེན་ཅུནམོངམཡིནཔའི་ གསེར་སྱི་དྨ་བས་ཅན། 


གྲགས་བ། །ཡངོནསུམ་ུ 











རད་མཁྱེན། །སྣངལརང་བཞིན་སྟོང་པབད་ག་མེད་པ། །དྲི་མེད་ 
ལལ ༥ །བཞེངས་ཕརླསུ་བདུག་འྱབད 








ཡསསས། །དཔསསུབ་ པོམ 
སོང་ཏེ ྱ་བ་ཡི་མཆོད རངཏུངག་ལཁོལོའིམགོན་པོ་གསངཕགས་ཀྱི། 
ངབགང། །ཕྲས་གཉིས་ གནས་ཝ་རིག་པའི་སཆེནམཐའ་ཡེས་པའི། །དྭོ་གོས་ནོརལན་ ས་འཛིན་སྷཉིཏའི། །ཡངསྭིང་ ར་དམར དཅིལ་འཁོད་ཀུན་གི་ འདི་ལ་ཤེས་བཐྲམས་ཅད་ཀི། །ནཏིད་གཟིགས་པའིཡེ་ཤེག་སུན་ཡངསལ། :མཁས་དང་ཐུདཔཱཿ 
ལོལ་ པའིདོ་འནས། །སྱེབའི་ཟྫོས་གཱར་བུདུཉ་དུའཇམ་དབལ་གྱིས། །གཙུག་གྱི་རྨན་དང་མཚནནས་ཡང་དག་པར། ཁཐངདཔའི་དོ་ཤལཧིང་དར་གྲ བུཔབ་གསལ། ། །ཇིལ་རེནམེད་ཟིཝའི་ཕེངབ་ཡུང། 


༣༠ ཨམ ཧྱ་ཡིས། །འཁྲུལ་པ་: འཕར རིག་པྲའི་ཡིདས་ལངོགསྤྲ་དལ།་ ༢ £ ༩ 


ལྐོམ སྔར རྣཱམ་པརདབ་པ ས་ཐུམཆུ་དངས་པའི་རྗས། །སར་ལསས་གིསཅས། -ལ 22 


ས་ཀྱི་རྐངཔ་ཡིས། །བཅུ་གསུ་རྡརྫའིམུཡདབགྲདལིདཱ། །ལུངདང་རྟོགས་པའི་གནད་ཀུན་ལྷནྣ་ 


(རྒྱལ་ས ུབཉརབབོབ་ གྲགས + ་ 








ཐར 














དྲ ༩ །བ སཿ ལའ ནྲ 


5 སོ་སོ ཁག་གཅིག 


།མཛོད་པའཏོགས་པའིཉུའོ 
རད རོ ¥ ཧྱ ཅཅ ཤ 
ཤལ མ་བཤད ཉོ ༦༣༡ 





ཨཱ །ཐྱརཏང 


།གྲིབཤིངཆེས་དང་མཛུ་ ཁ༣ཅིཞིག །འདོད་བའིསངས་ལ་སྭོད་རྱེད་དབ། 
:ཿ ནས དེོྱརལཁམ་གགུམི། འར ནབལ་སོག་ གསབ་ སྤྱོད་སྡིཾག 


ན་ཕ་འདོད། ཊོ” །སངབའའོད་བྦེ་ཏཡིཛུརམ་ིས། །ོོསམཿནོསམོམསའ། འིས ། ། 
གྭ "ཆཾགསཐོགས་མེད་དརམ་ཐོཿཔངནར་བསི། ཏྱ སརིནཆེནམཛེས་བའི་ཕུག་པརསྲོད། ཤ།སྟོངགསུམ་ཡུངསའབུར་འཛུག་བའི་གཏམ་ཅཡ་ 1 
བ་འགྲ །རྭལུགས་༡དགིས་གནས་པའི་བིདདེན། །ཁདྲོག་དུང་དངབ་བཔད་ཚུལས། ཁྲུགས | 


ལལ་ཚང་སེད་པའི་འབབས་དུཅེན། ༢ ལ་ཡི་ཤིད། | །ཁྱོདྷ་ཆེས་རིང་ནསྣ་ནབ 
གག ས་བཞི 


















ལ གཞོམ་མེད །རྣམ་ པའོ ཁོ རུ དུ །ཉེབསནཕང་ོཏགསིད་ཅན། ཅཱ བཞྲི་པ 








ཤིབ བག་པ་ཡི། །ཅུགྲརངག་བྲོསདབ་འིསོབལ་གཔ། ཱ དུག་པའིསེབས་ཅན་བཟུདབཟ 
སས་ལཉི་བཉ་ཆས་གཞེལ། རྨ ་ ཕིདའོཔསརའདྲོ་ ཧཿ བྱའ་སྱ་ 







འྲོས། །ི་ཌེདྱཿཿསངོརྟཏོ ཞ་པུའརིགས། །སེམས་ནྩློནཱསན་ ཿ ༡ །འཛིན་པརརལ་ཐའི་དགོངས་པནམས། །མཐུན་པར་དབང་བསྡུ་དདུག་བཅས་ཏེ། ཧཾ་སས ས།།འཕྲུལ། 
ཿ ར་ །འོནཀྱཔའ་འོུའྱི་ར་མོ་རྗེས། །ཡུངས་པརབས་པ་འདི་གཟིགས་སཚ། ། རོ 'ེ བ ཧ་མ ུ་ེནཕས་ དེའི་ནང ཁོ གུལ འཕལ 
{| ]ཿ་བའིགཔངཔོའིརབ་ །བདེབའིནང་འདེསཅིབ། ཧའུ ེནཔྱརཱདོནྡདུ་སངས། རྒས ཁ་སར པོངས 
` (/%།ིཏེརམཁོཝཾ །ཊགྱཕོགསམཚནམོས་ཏུ་བསུནས་བདི།། པི བ་འུང །འཁགས་གྱིིསུརངཔྲི་འཆི་ལྣཊ་ ྗེས་བརམཛོ 


ཡཿ ངབའྲི་གཏེར རར ་ 
ཧི་དྲེ་དབས་ ༩གོབྱརན་ མགྭུ་དྭ་བརས་པའྱི་ཁུང་མོནྭ་ལེས། ། འདམཆུད་ཏིག ཀར ི་ཡེང་ླཔཔ། ཡཅ་ ང་ཀ 






ླགས་སོའབས་བུའིདུས་ལ་བད། གད སོ་བ །འུརསསིདུ་ཡིས་ད། 


སཾ 
གྱིས་འཇུག་པ པའི་བོཉརངཔའིའདིཊ། །ཡམཚྷཊུ་ 


ཏའི ཤི བཅད མ། །འདི་ཡེ་དག་ 





༩༡༩༩ 


ག་་ བི། 
གའོ རོ = 
དགེ ་ དསྐཞབ་པར་ངུ་ 


¡ ༠ ༢༢ །རིབ་ 


བྲས་རིཔ་པའྱངསྨཾ། ༈ ུན་བམཔ 5" 
་གྲིང་བཆན་ཡྱི་རྱན་ 








ཚི  ། འའ དདེར། ༅ 
བསཾིོིེིེིེི ཧོ བཟླ 


ཐན ཆངས་བས་མཆོག་སྱི་ནནདླབཔཡི་ཡུལ་དུང་བབབརྦཡིས་ཤིགཅེས་སྨས་པ། 






















༈དམོ་ཡེས། ༽དཡེངས་ལུགྲི་སུས་ལ ང་ར རལཟེག་སྲལ་བྲི ཤོ ང དྲ རོ ཌུ རོ་རེ རོ རོར་ 2:52: ༽། རོའ བད་་༽ 
ལུ མནི ར་རས ང་དོ་ཤལཟེགས་བྲདཔིྲི ཀུའིོ་ེརབྱམ་ལགའཇོམོསིན་ཆ།།ཟེལསཀྲི་ར་འ།འདི་།།ཉོནཀའི་དཔའཆོསའྱའདབཀེ་བའིཞའོའ ། ཤོགས 
- 2 རཿ ཆོག་གི་ ཡི དུ རྤེ རབ་ཟ་བནྡྩ་མིལས་ཀྱང་། །ལཱརྣམས་རིངས་པ་ཁིཝད་མོའི་ཐེརརྭ་ནི། །ཏི་ཤར་བསྒརྦ་སརཟགངོན་བལགཞན་བྲ་ཝོ་བཏགས་ཏོ་བརྗོད་མས་རབཏོགགྱི་རན། མཐོང་ངམ་དེ་ལྱ་འོདྲ་ཀྱིས་བལ་ བབགྲ་དབསཡདིསོ། བའི་ཕྱུལ། ་འདྲིསདགསོལཔ་ ཡིན། 
; „¦ ཏིཌཱསྨ་ཆིགམཆོག་གི་སཱཿ དབཉན་པམངའོའདབ་ བསྭ་ཉོན། །འདྲུས་ལཉབབཀཿཔངཿཔ་ བུས་ཡང་བཞིན་བགལ་༡ལ་མངས་ས། །ཟས་ ཁ་མ ར་བ ང་ཤི ཁིན་བཆེན་པོ་འདིས་རིགྱ་ཀང། །རྲོའི་བཔལ་གཞལཏེ་དོར་བུལ་དུ། | ' . 
- ཧཿ །དདག་སྨུནའདེན་ལགནལ་ཐེདཀརཔོའི་ངོར། །དྲི་འྱི་ཧལ་པོལ། ༡༣ེབབང་ཉ་ 1 ༨ རར ༢༤ ར་ལ །ྒྱལ་བའྲི་ྣབཆེན་པོའདིས་རིགྱཡཔ། ཕྲ བོའིསཔལ་གཞལྭའེ་དོ་བུ་པཛུ། ། 
33 དྭིཉིརམ་གོབའི་དོགས་པ་དང་བཅས་ ཀུན་དགའ་སྙིང་པོའིཞལ་ཡུངལས། །བྱང་ཆུབ་སེ ཡཾ ལུ པ་འད འསད་ཏཱ་ར་ནམཧཱག་པྲའཾ། །ད སུམ ཉྩིས་མྱོ། གཉིད་ཐམས་ཆད་བང་ 


ལམསཆད་ཡང ཡུ་པར། །རྒྱུདངང་ཡྱི་རའི་མ་བ།ན་པོར ' “ིད་དིགས་ཡིག 
རོ ི ཌཱ ཿཁང་ཡུར | མརྒུངངཡྱིརུའི་ཱ ཏི མུགོནཧཱམཚུངས་བྲུལ་བ། །མཆེན་ཏཏ་གིསིསཱཿ 
རཆཚེ་ = སྭའི་གད། ཅ་ །རྨུག་ཉི་འབུཤག་མཁྲཉ་ ཞེས་བྱ་་རྩོ་ཏང་གཉིས་དངུའིནངད་ -རམ་ངག་ཡད་གྲཞམ་བི་ཁས་བ་ ཡ་ཤེས་སུགཔའི མད་བླུ་གནི་ ཅིལམདོདགསལཆེན་པོའི་གསལ་སྣངདུ་ བཏིང། །དངོས་མེདྱའུརིང་ 
ཡཆརཆ་བ། །འབུངབླ་ནུངལ་སྤམསོས་དྱ་དུངུ་ པསའབས་ཤེཉྱདབདད་གསའབབ་གགས་པའི་ཅལ བསཏ། ཏྱ ་མོའིམེ་ཡིས་བཞུ་བའི་ཕིང་དུ་བྲང། །ང་ 
རཾ ཡེ ཱ ཅུ 


¦ ་ལོ་༩ ˆ~ རྨ = ཅུ 
ལ་བའི་ད བུམ་བཛྱས་ས་གསད་རངཀྲ། །་ལེ་ལིཔུང་གླུས། འཇེར 


༧༣ 
བའྱི་རལ་བབས་ 
རྒལ 








) ' ཛཾ ( ༧ ་ ' 'ྭ ༡ 





རརྦས་འརེམས་སས་ཇིས་རས་ར་ལས་ རར ( ཀའ་ཀླུང་ཁྲ་་ཁ་ཀ་ཁགས་ཀ་ཏྟང་ཀ་ཀ་ཁ་ཁ་གྲ་ཁའ་་ཀ་ཀས་་ཀ་ས་ཐ་ཀྕ་ག་ྲ་_་་ཀ་ཀ་་ཀབཁག་ས་ས་ཁམ་་་བ་་ཀར་ ༥" ་ས་) གས་ཀ ་ཁས་ཁྲིག་་གག་་ི 


, ེ ཧྭ 0 0་ ཏཱ ˆ 
༄ཤ་ །ཞེས་པར་བཛོད་པའི་ཚིག་གི་ལམ་པོ་ཆེར། །མཚན་དཔེསབྱརན་པའིསངསྤ་ཆས་ཀུན་བོནཔ། ཆོས་ཏྱའྱདོརཔ་ཇྲིསེད་ཏདལ་ངས། །སྔར་བསྟནཔ་ཡིསྙིང་པོའདིའཛུས་གསུདུ། །ེབཱིསིབདུ་བུལ་བ་ཡེ་ཤེསི། །གཔའལ་དང་གྱངའོ་སང 
བམཁའོ་ཨཱནསྙཿྦཛཿགཱས་བུའི། །མགྲེན་པའིསིལ་སྙན་འབྲ ངྟན་ཅི་གཏུ། །རང་བཞིནདྤཾམས་སྟོངས་ཕའི་ཤེལ་བི་སྐས། ཀིས་ཚོགསཚོན་བྱ་ཚོགསལ་བརའཛིན་པྱབཙག་སསསསཅང་། ན་བནོར་ ༩༢ ༦ ༢༦ ` 
ནྭཾགའི་འབྷཱལཱན་བཀོད་པུན། །རུལ་བའི་བཞེད་པ་ངོམཚརཅནམདདུ། །ཞུགས་པར་ཁྱརཏ་ཾམས་ཅནནོན་འབའ་ཞིག །སྦྲགཇྱིར་དེལ་མཁའ་ཕཱོད་ཀྱིས་ཧི་ཏྱ། །དེ་སྐད་གསུང་དུའཇོཞི་དཞབསམ་བཞག །ཡངནིཊསབག་ཅི་གཟིགསྣ་རམས་ཊུན་ཅི་གཙོར། །བྱངསེམསྱཧཱདྱ་ཙཾས 
ཐས ིམའ་བཞདས་བཞག་ནམ་ཁའ་སོའཔཁྲོབ་ཕནབྲ་པ། མཁའའབོམའེ་ལའདྲི་དདངུ བློར་བའི་ག་ཡས་ཕྱོགས་སུ། །དཆོམ་ལཱནཉྱེ་ཡི་རྔོརྫ་ཡྱདགུ་རང་། །ཀ་ཡོནདུ་སྟོན་པུུབྲོར་དངབ་ཆསཊཞུགསུཌཱ།ཀ, །ཞུགཅིགཝས་ཅ་རབྱཏྱབུའ ཡིགས་འསྱོར་ ༩ དང་དབཔལེ། ལེན་སུལ། །ཨུར་ ཉ་ལ ། 
བཅིདྷུའི་བརྟརསའི་རྔ་ིད་ལས། །གཞནཔ་མེད་པརའུས་ཤིདེབཞིནོ་འྲི། །བཀའ་ཡིསེས་སུ་གཟུངབའིདབུགས་དབུང་གྲལ། དསད སྟིག ནོར་འ ཟས་རྗེབཛུན་ཀྲགས་ས་བོབསཁོད་ ལྔོན་པ་དངནིའྲིམེདགོས་མཆོགུབུ་རྱནདང། མམ 


ས་ར ར་ར ར་ལོ གདད». ངང ༤. ༨ ཡལ =$ 
ཡུན ཡུ་ན་པསསཔགྲས མ་བ་ལ། །ཡག་གིསཡོན་མུམབིས་དཔོིྲམས་དངག་ཤེགསཏུ།།ར ར་བཅས སིལོ་་ཞད། དབིན ཤིགསབ་གསེར་ངམཅེནདའི། བསན་དང 
ི ¬ ༣༣5 ཀཅདབ་ཅན་ ༧ =” : ༢༡༧༦ ----~-~- 














ཅུ་གུར་བ་དང་། ཤྱེདཔ་འཁོར་བསྒྲནགྱི། མཾ 














༠ སས བ་་་ས་་མ་མ་ ར སས (5 རྨ ༨ ༢༩ འི 








༢ 


















རྒྱ ་ །མཚུངས་པརསྲས་ཕོསོན་ཏནམཐའ་ཡས་བུ། ང་ནས་ག ༣ ད་ས རྒ །སྲེ ཞིའི་དཔལ་ མི་དམནརན་པོའི་ །ཡངདགུགྐེ་བའྲི་ཡ( 

ཌྲཾ། །འང་བཞིན་བཟྲད་པོའིབྱའུཛུད་འའིལ། །དིཤ་ཅན་རྟམཆོགཁའབདྱོཿ དཅིག་ཀྲ། ཏུཏ རེ ཁི ལོ དལ དི །ཉྟི་རྫོགས་བའི་སངག་རྒྱས་ ༩ ཟས་གཅུམ་བུ་ “༣ £ 
རལ ༥ ཚེ ང ཤཟ་འབྭ བསྟེ ༢ད་ 7 ངེ ` 

རྦ ཡལ། །དྲནདབདྭ་གྲུབ་པའིའཁེརལོ་སོམ་ འེ ཅི རེ་འ ཤཟ་འཇུམ་སེ མ་སཱཁྲོས་པའི་དམུགཆགསཀི། །ཁརུངསད་བའི་འཁི་ཤིང འཁྱོག་པོའི བྱིས །སགའྲ ན་ན ཤིན་རེའིམེཏོགྱས་པའི་ཚལོ། ཞོངུ་བབོདྱབདགཔྲོད་ན་ཀྲོལ། །གནལ་ 


¬; ནས་འ ནྭ་སཱིང་ ཧིམཁས་བདང་ གི་ རུའཇུགཏ རྩོ་བྲས། །ལུས་ཆནྡ ཀི་རནཔོདས། ཟུངས་སུ་བྲགོ་བའྱི་ཅག་བནི། རྣདགླ་་རིདཔསའད། །བྱེདྲ་ པབག་ཡོབ་ འབོ གྱིབ་ས བི་ཕོངས་ ་མནཅིགཤསཚམཛརྱི་ན འཛིན་གླཌ་གཉིས་པར་ 





















འ | ཆུལ་བའི་བདག་པོའི་གཙུག་ཏོནདང་། །མཉྭིད་མངོནམཁི་་ོ་ྲགཏཡདཔའི་དགལེགསའི། །སཱངགསྲིད་དངགདལ་སའདས་པའི་འདྲནདྱདིངན། །བལུ་ཅཾརབམྫོད་བརབྱབའིརྣམརྔོལ་ཅི་ཡང་ཡེན། འ བཛམ་དྱངང་་མིའི་སྲིད་ ། 
' ཆིན་པརྲ་ས་པཅིཏ་ཁྲན་དགའ་པལམཚ དཔལབཟང་པོི་ཏོགསབྗ་དབྲསལ་བབཟངཔའི་ཕགས་ལམ་ལོས། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པའི་རིགས་ཀྱི་མཆོ ± 8 
, ¦ ཚོ ཛིན་པར་སྐྱ ལྔི ཞ་དགའ་རྒྱལ་མཚན་ད ཡི ཱ .ྱ ག་གཡས ཊས་བགམསམཏང་འོ། ¡ །པད་ཤིསཿཞིག་བེད་གན་ རའ 




























།བའི་གཟུགས་ཅ 





¥ རེ 
བསྐལ་གབཟང་དོ་ཨེ་ 


ཧཱཾ ད་ཉི ༤ཉྱརིགི་མ། ལོ་བཟོས་ཀྱི་རཁ་སྲིདྲ་བན་མིད། །ཨསུཿྲགགས་པའིའི་ རབཁ་པཿམཛད་བགུ་ས།ྲོ་ཡོགསྐ་གུརིང། འཇལ གསགཞི་དྲབངས་བདྡུ་སོགས་སྩེ་བབརྒུད་མོའི་གཟི། །ུ་འི་དུགབོག་ ལོ་མ །ཧཀམྱམབསྟནབའིངུལ་ 
ནསཔ་བདགངསཿམའིའི མཚནདིར་འཛུག་སྤའེ་ས། །དིཔ་ཀརས་ བན ཨཱངདུབསན་པའི་ས། །དུས་རིངཆཏེར་བ་དུངབསིརནུ། །སྱཾས་བབཞིན་དུ་ ༢ཁ་ས་འོད་ཟེནསྦུགསུ་པ་ཤིས།། ཇི ཕགས་མཛུབསེནལོལ་ཁ་རིས་ པཧའདཔར་ སགས་བཅན། །བློ་ངབ་་ 


རྱསབ་བརྱསུར་བོཞཀ་བླ་བྲས་པའི་གནས། ། 














རིས་སྟོདཿ ཧྭ ཕྱ 1 ༧ ¬ ;ནརྒྱན། གཏད་པའ་ ༼ུ 
་ཛདདཏིད་མངའ་རིས་དོདོད་བཚིགས་པ་འདྲོམ་གོན་བིས། །གདནྲ་དངས། ལམབ་ཡ་སཱའི་གའཚལ་སྒངསསུ་ཕེ་བསླདུསས་དཀརཔ་དེའིལོགསམ་ངཱ་ཡིག་བདུན་དངྱའི་ཡིག་གཅགའདུས་པ་གཟིགྲས་པས་ཕྱགམཆོད་མཛོད། ཁཁོར་རྣམས་ཀྱིས་རྒྱ་མཆན་དུསངས། མཐོངས་བན་བགི་པརཇ་ནདྱ་རསཅིགུམ་བབདནདབ། བཱག་ནོརལྦལ་པ་གིགོནནས། ཀྐ 
ཝ་ཡིངིི་བས་བཟ་ཞང། སས་བ ན་ཡ གམ་པ བ་ས གཔ ར་པ་ལ ེ་ར་ལཝ ོུཁྱོ་ཡན་ལགབདུརླ་བཞིོ། །གབ་བདོརའང་གིྱབསནསཆ། ། 
༩" ངོ རི 3 ° ུ 
$ ༤ 


མཆ བྷ ` 

















བར 


? “~÷ 


=¬ 


`` བཟུསཁར ནར་ུའིགདང་གི་སྦེ་བའཛིན། །རྡབལྡན་ ཟཝ ༤ 


མགཅད་ ཨཱའདིའི་རྒྱན་དུ་སཱིད་པ་? ཅུབྟསནནས་ སེམས་ཅན་ཧི་ ཏིོན་རིཊ་ཉིད་ ཨིས །ཧིན་ ཅུ་ཤརབའི་ 


རས 














དའིགངས་ི མག དཔལེ 


ནེན །འཛུམ་གྱིསཡིགཏྫོང 
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་ བ་མ བོ་པ རོམ ོཐས་རོ་མ་ འོར མས {ལོ་ལས མ་ལ ྦ 
ུ ཟོིའོཔ་ཟིཿ ཿཞྲི་གྲ་སྲ་སྭ རངུའཛྲག་པ ཱུ པཿསྭན་བརཔའི་གྲོང་ཁྱེརདུ། །བདེཾབ་རསོན་པྲ་སིདལས་འདས་པ་ཡི། །སྲོ་དེའི་ཁུད་པརཅི་སྙི་ཡོཿ ཧོ ཿ 
། གཞནཔཱཱའིའོག་ཡིནདམིགས་སུམེདུ། །གདུའཛག་པའ་ མ་སྤསུའཾཀགས། ། ཤཨསསཿཏཏཿཿཿངཛྟཧཱ། ན་པྲ་སར་ལས་འདས་པ་ཡ། །སྲཾ་དེའི་ཏུད་པཿཅི་ཡིན་ཡོངས་མི་ཤེས ཤག་ེ༡32 ་ 

བའི་འོད ཾཞབབཐས་སནན། ུཿ་བུངྤི་ཅན།སྭ་པའི་གཏུགལག་ཁང་པ་ བའི་སེམས་ཅན་ འབརབས་རང་གནས་ཕྲོགསུཏུ་གནམ་སྔོན་དོ། །སལ་ལྕུང་བཡྲིན་ འཊཧུད་ཕུམ་ ནམ་ཁྱམསྟརསོཾ །དྲེལ་ནོརའཛ་ ཨྱཾཤཱས། །རྟབབསྭརྨོར་བུ་རྒྱས་པའི་ལྔོནཔ་ཞི། །ཀ་བསྙོང་གིས་་ 


སྲེ བྲའི རོགྱུསཅུངི་ཅན་ མིག་མངས །བཀླ་བ་དདི་མུཐིང་གི་ལོལ་ 






























ོ ྐེ ཧཱ།བའེའཚོལ་ ླི་འི་གསརུ་མའིའིཔ། །རུབསཀྱ་སོརམོས་བྲིག་པ་བཞིནཏཱམཛེས། །ིརྡའི་ལཝིབ་གམའོད་ མར ཁ་བྱང་བ ཆོགསྲ་ཧི།།གྲགལགངས བཔོ་འདོག་ཤན༔ འོག་ག ངབ པཔའི་གིགས་ིག་རེབངགྲལ་བལོའལ་ ཱེ 
` ། དག་མ ཐི་གས་ླགསསསཁྲ་ལལབའཛ། །མདའས བིབ སམ ཐབ ྲཕྲ་བེཚོགས།།བླ་བླགསདཀརཔོའངོས་ེལ། །འབ་རབཔདགསཁཏེབྱླཀར། ཁབས བས་ང 
, ས་ རཾ " རྫིར ང ཊཿ ༤༽¬ ་ འའ... ༨༦ རྨ ཆིས་ ¡,..*༡ ཌེ ` རེ གཡེང་བ > རུ 
¡ རཁ་དཔ་དེསཔའིའྭགཔ་བལ། ཨུབས བའི་ལས །གཞནིད་རུ་སའིཆའུལསུཛཱས་ལསྭ་གླ། །ཟླབླརུངགེས་བསྩོད་བལིར་མབུཾརེར། ཁེ ས་འཛི་་" ཤི 
7: མུབ ལྕག ོག། རའི འཇེ་དངུ་ུྲགཔའདབའས་ཟསའབྲབ། ག་གྱིཁདབར ག་ལ ཏིའི་གིབོལ།། །འདའེརའབབེགསྦཡིདཔའི་ ཉསས་ཉན་ གཟི་བའིདགཏེར །མཛེས་ འགོས་པ ད་ཨ ི་ོ 
` རུངགིཿ །མགྲིནྭ་བདའི་ཤེས་བའྱིས་ཧ་ ¡¥ 3 ས ་ -- ངོར བོ ཤོ ཐྲ །འདཔརའབའ་དྲ་གསྱ་ཡདཔའ་ ཅུབ གངི་བརྗིད་བ།ཏིར། །མངོས་བའི་གོས་རྒན་ལབ་ ཇྲཐུརུབོ་ ལ་ རི 
ཨ 7 བབ རཿ ཤོ་ལོཁོ བཱ བཱ 0 ༦ ཏཱ ཉུ ཆུཏྱུགངའིརུ། །རེགབགླ་པི་ 


, ཏཾ ཟེ 2༦ ༦༠» 
ངོ = / ང ཏའ £ 24 ` /ཿ : ཌི 


---& : .: 
༥ ཿ»༤-༨-༧༧ཆ-༧༤༤-༤༤༧༤༤༤༤༤༤-----༨༧ཚ༥=༧༤=-286༩༤༤༤༦༩༤--༨=-༤- ཀྐ ༥ >. ˆ ` ¦ ; ཀཀ ཾུ ༩ 
~-~-~----~--~~~~-༤-~-...-.,....༦...༥༥......~ “3. ཐུ ཇོ = བའ - 2 ཨར ༡" རེ 
༡༡ 0༠ ༧ ༠ ྲ ་་ལ་་#ིཚཤཚ་0ལའ/འའབའ ཆ. པཔ (ཆི => 


༣ ˆ པ . 











མཱ ཐཐ ཀཏ”༥༥22# ༢༩༢༡ ༡༡༥༩ རསས མ་༡་ --~~--. - ༩༩༡༡ =‡༢། ༢༠༡ས༠༡སས་འབུན་འཁ་སླསསགཆག།༡༡༥༩༡༡།༡གས་འ། ༡༠༠༣ -ྷ-~----~-----~-~~ ༡༩༡༩༩༤༤"”།མྷྱཏཱ” 


:=:-ཿ: ླ་འ 










ིསབའི་གཟལས་རྩས་ཏྱ༔། ། ཿ ) ཛུས ༩ ༢ ཤེ 
ཉགྲིལ་སཱིདཔ་ླི། ། { གཉིདཝམའགྲོལ་བནངཚེ་བས། །ཞཁོར་བའིའཇིགསྭ་ ཡཟ་བའི། 


གའུརནྱིོུད་པ་དང། །ནོ་དང་སྐེདོཀུ་འཛིན་ལ། །ལེས་བྱསནིངནིརྭ་ ཝས བསླུད སྩེད་པས། 


ཀཾ མི་ཁེངས། པས། ཅགས བའྱེད་ མཐུལ = = བརླ་དང ཤཱ 


ཅོ = = ༤ 





འོ ོ་མཆོའམོ་གསདུད། །ནི་ཆས་དཀརྩསངབའིཕོབ། །ཐོགས་ཡངས་པའྲཀློད། །འྲོ་བའིཙ་ཀོརཆོགསརྣམསཀྱི། ཟམེགས་བྱསབྷདུཿ་བཌིདཔལ་ཆེནཌོད།. ༩ ཁ་རོ ེཿོབས་སནཔོ། དཱ 





།བུརྟན་ལཱན༩ ཞེས་བྲམེབ་ལས་- ཏེགང་ཁའི་ ཟབཅིངྱ་ཧཆབའི། །ཡིདནི་དྭག་པ་ ]དབབྱང་བགས་པ་ -ཆ་བོཏུལོ་བ ཤིའི གཉིསལན་གྱི། །།བང་པཱའྲ་-ལེ 
7 ུལ་བའི་ཡུལ་ཝ་མི་གཡོ་བར་ ཆོས་ལམ་ཡངས་བློསྤིན་པའི་ཤ། །འབྱུང་ རིངབ་ཞིཉ་དངབློ་ངུརི་རྣམ་པར་ མོ་ཏུནཡིརྣ་རྒྱན་དུ དམསའྱིས་དབྱངས་རྫོགས:འ ང་རྲུབ། '། 





རིག་འ 
ལྷརྣལས་ཀྱིས། །ཞབསྱི་ ྱུུ་ུང་ཤབའི་ པ་འིགེ་ས་བལ། །བདཔའིདམ་ི་ཁི་ཡ །ཐིག་ལྭེ་སལ་ལཱན་དྲཔལ་བར་བཀོད། །ད་ིབཅུན་མོ་བདེདབལ་ཧྱེ། ,འབྱུར་ཱནསབྭལ་བའི་རྨོམ་སུབ། །ཆོསམི་ཤེས་བརགུན་ངོམས་པའི། ས་དཔ 


ཁག་གི །འདོདདང་བྲལ་ཡཧའདྒོདྷ་ཌཱཧ།.. . རི་ག; དམིག གུའནཡུངུདཱ དགཏེ་ །མྐུག་བོར ཁྱདབཿཙིཇྱན། ཤྱ རས་ཡང་དབགསབྲསམྲོགས་ཡོདུ། 
ེར་སཔལས་བངས་པ་ཡི། ཇ་ཨཌཅན་ ཡཐམས་ཙུད་ གྲུ དཱ གྱོས སྱིང ཧ་ཤ ཡའོ །སྒཾན་གི་རུཊ་རིབགནས་སྐབས་ང་ རླ ཀྲ 

















{+ 


འང ད་ །ཐེབའུ་དྲམ་བརྙའུ་ གཟིགས་བ་ ་ 












ཡིད་བཞིན དོད་པའི་བཞེདྱ་འཛིན་པཱ། །རེག་པ་ནམྲདགས་བཀའི། །ཆུ་ ལྷམོ་བཞིནཱ་བཟངམ།, དིཅིཞིཾག ཟབ རའོ །དྲེགས་པསུའ 


སྤུ ུ་སགསེབ་ཇང་ ཤེད དའུ་བ །བཿ བ་བ 








༤ རི ༤ རོ 


འི་ཀུན་སྩོད་ཡོན་ཏན་དེས། །བྱུརཾཱ་མཚུངས་པའི་བྲུད་པབྷཾིཞེསབས་གདུངབལ་ཐགིལ་བརབ་བ པས །ིུ་ཿ ཧཊེའི་བང་། མེདྲས། །འ་ ོང ཁུ རོ །ཁར་བ་ དཀརཔོངལ་ 
མཿ མཾ ། ཨུ་བྱར་པའི་ 


} བསལེ་སྤག་འདོད་པར། སག ཐབ ནི་  ིག་ཡོདད་ 













±. -. - ཱ ཱ 
༦༦ །ཅོའ་པནྱ་ཧན། །ཛ་པོན་ཀཆེན་པོལས་ཀང་ ངམཛཐངས་ དེསད་ངས་ུཛོས་བྲབཛཱནཔ་ཟུང། ཁོ་མོ རོའི སོས་པློ་མོས །ནགསཚཚྫོགས་པའི་གཱན་ཐུཌ་རོལ་བྲས། དུག རི་རབ 
སུན །ཐམས་ཉད་ག ཟིགསཔ་ཕོགས་ྱམར་ཏེ རབལྟས༧། །བདག་ དངངཆེནབོས། སངས་ཆས་གྱིགསུང གསྱངངྱརུབུཔོརམ་བཀོད་པའི།  །དེ་བཞིན་ ཕསཉས། མསོ་ུ་ིངོ་པ$ས གཤེགས་པ་སུའིཀ་ ཡོངས་ཡུ་ ཤས མཛུ པོ ས་ས་ས 


ཅདཇེས་སུཡིར་བགེས། ཡ་གྒུན། །ནམམཁའ་སྟོང་པའི་ཁམསླ་གཟུགས་ཅནདུ།  །མྱུརྡདསིད་མུངོནའུཆངི་རྱ་བར །སེམས་ཙནདོནབྱེད་པ་ཡེདམ་ངཅའི་འུ། ཛཾ རག གི། ངོགཟུགས 
། གཟུགསྤུ། ༥ ཡེ་ཤེས་མེལོང་ ངབསྟན་ཡངམཐོངྱ་བརམེདོ། [ཤྲཾང་པའི་སྐྱུམསརངམཆང་འཇིགཔར་དགོངས། །ཁཁེརཾཕྱི་ཤས་ཅེ་འདུས་པཚནྣམས་ ཆམས ཡོས་ལ། 2 ་ ཧྱི།།དུསུ་ཨུན གས སི ཅལ 


དམན །ཕྱིམི་ལྡག་པའི་ལྷ་འགའ་ཞིག །འདུནསྲ་ཁུགསལ་ཐལ་མོ་ཡི། །མེཏོག་དྭང་གར་ཐུལ་གཱཡུས། །ཧུང་གིངབའྱི་གྭལ་བུས། ་།ཞུ་ བཀང ;,༤༡༠༣/༡༠༡༥ གྲ འར 
དེ་ཚོས ལིདཀཱཉིས་འབུད་ཤུཀཏ་འ་བ གགས གདོག 'བཅས་མཛོད། ཨིགས བཅ གུ ྭ ཀླ 






























 : ངའ །ཀརླདདགསསོའ་ུས། །རྣམ་བམང་པོབལྡན་ཡངདེའིུ& རའི །དེ་བཞིན་གཞ་ །མོ་ཡིཀ་བླདག་པཡི 
དྭ ཅིལ འི་མཐར། འེ ་གྱམཞོགསང་བཟས་ཅག། སྱ་སཤཡ་གཞལ་ནེདཁང། བི་གངོདལ་བདག །མ་་ 
དཱ ཞོངས་སྲི་ཏེ་ 3 ལས འདྲིའླགེ་བའི་ །ྫོགསཔའིསངས་རས་ཀུན་ཏུགཟིགས། སེིོ ། ཐདག་འཛིན་ཉེན་དའ་ཕོབའི་ེནི། ཁཇིགཏིན་། །མདོན་མཛུདའཕོབའི་ཤིང་ཏར་ ༨ ཡཟིདབཿཿདེ་ངརདའེ་རའི་ ཅུ 
རླ ཡེབ རུཊ་བསྟུན་པའིཏི།” །ལངཛིནུབའརཡོའི་ཞིང་ །བྱམས་མགོནིུང་ ༣ ༡ འ་སག ད་བཟིན་ 








གོསྱང་བྱ་གིད།།ཉ་བཞིཀ་ དེད 
ལུགས་ཆེས་བྱདག་ཁྱང་། །འཆརཡུ་དུག་ཀྱི་བསྙལ་པའི་བར། ཞེས་བསམ ཚར་པ ནག་པོའི་ཡོགས་སུ་ཝུངས་པ་ཡེ། །གུན་པཅེནཔོའི་གོའཔང་ ཡི་གཅུས། 


ཅན། །རུལ་ིག་ུགཔའིཀཙྲཱིས།།དགོགཔདེའ་ོགརད།།ས་སེངའྲགོ་འ་ཧིངགི་ཕན། །འཇོབས་དང་སའ་གཟབ་རབ་བང་།།ཁཿས༽ འབོགབེདཟར་ ཅག་གི །སཱང། དབཅསླཀ་དབལའདི ཤིས །གསུངལ་གཟིགས་བདེ་ཡང་ནམ་པ་ལ། ༈རུང་བའི་ས་འགསས 
- །སྐྱ་ཆེག་ཀྱི་ཐོ་བྲངདུ། །པུན་འི་ཟློས་གསའཇིགཉེན་ཀུནཏུ་གགའ། །ལེགས་བར་བཅེ་བའི་སིད་བ་འཛིན་ལ་ཆས། །ཡརཧེ ་དེརམདད་ གེབུནཤག་ སྣོབབ་བདུཔྦའདུལ་ - མགངསཀ་ ཆན་པོ མམགཞུགས་པའི། །ཨ་གས་ར ཁི་ཟ་བད ༢) བ་ཀ་༡༥ ད་ 


ས་ཅྟེ་འགའ་དྲལ། 'ཿའི་ཡུལ་དོབས་ཐ།ས་ཤིཿ ཅཾ། །འཁེར་དངྱ་པ་ བརམ (ངན་འདས་པ་ལགམཇིལལར། །མཉམཏིད་མཆོག་གི་ སེལ་བ བྱེད་པོ་ ཨན་ཅནང་འབུབ་ྱག་¦། །རྟགས་སུསེམསམེདས་ཡ་དདེ་བཞིན་དུ། ཀའྱུརལ་ 
























༨༡༡༡ 


„¬ ༤ 


















ྲ ངོཚཁྲེལ་ཤེ ཡོའི་མཚོན། །ཐློགམུཁརྩཾནས་ ཛེ །རྨདགཡོག འོོ ར་བ 
། །མཚརརེའི་ཕཱཡི་ལཱོན་པརྫོགས། འོོོགྱ་ོམ་ཡང། ¡ ལ་པས ཡ ཅོ ཅན ཀཝ ཁོད ཆེ (ཛཿ ལཱ །བསལཔ་བྲའོངཔ པའི་བསྙེམས་པ་ཡེ་ 
' །ཏོག་གི །ཟོལ་དུ་དགོད་གཞིང་འདིའེ་དཔལ་མོ་ལ། ༈དཔག་ངསམ་བྱི་ཤིངལ་སོགས་པ་ ཏེནམ་མཁའ་ མཛུངས་བཉཱདྲེགས་ཕས་མྱོས་པའི་ཉོ་འདྲིབྱཞི ༈།ཉདབཆྟཀ། ༄་ེས་ ཆོ གཡམཞད་ཞི ས་པས རྣ ས་པ་འི་ ཏིཉམས་བའ་བསསོ།། གླུ་དག་ལེ །རདཾརྱལ་ 
ནམསྤ་ཀ་གངགྷི་མཞུས་ཁབ་ ཟི་ ཟིལ་མནན། །སསོའིཁམསཝ་རངབུང་བེཝཿཏེ། །ནམ་ ཅུཕབ་ མཁའི་ཁྱིམཛུ་ཡཱི་མྭཡུངས་པསེ། རང་ངོས འབའ རལ་བའི དཔའིམྲགུ་རན་གཡས་ མ། །།རརྗེའི་ཤས་འགབས་ཁོར་ཡུག་བརྒལ་ ས་བར་ 
ནལ་ ། ་ཡབ་ །༢ཆརནུས་མིན་ ། པ་ཆ། །༈ བསེམས་དབུའསྭ་སུ་བ༡། དེཉིང་ འཇུག་པའི་རོལ་ཅེདྲཔེང་ ཞེས་ཀྱང་ 
རིདགྲོ་བའི། །དྲི་བཟད་ཁུས་ཀྱི་རྫིང་ུར་གཙང་བྱེདནི།  །ལྡུཔཡེན་ཡིངའབྲོགམ་བཞིནུགས་ཞས་སྲར། །འཁྲུལ་པའིཾིམོརྨིཡམ།ཿལཱ་ལ་ 00 ཐ་ཏང་བའྲིྒོ། 
ཡངས་པོའཡྱེ་བའི་ནངད་ གསུས འགྱངས ། ཝིག གཞན་དོན ༢ལིབཁྱཝནོ་སིངཔོ་ ༤༡ ལེན་པའིསུབ་ཐྲག་ལ། །ངའ་མིདཀླ་ཡ་དབད་ཕུག་ཛུུ་ཅམའི །རེངསཔའི་སྲོགའབྲོག།(འཾ ཇུགདང་ཐར་པའི་སོག །གསྭོབྱེདཊུདུངརིའིལྷ་ཟེརག༡ེསསུ་པཱོ། 0 
ྭ ཨ། །རང་དུང་ཏེས་པའི་དོནི་ ང་གཉིསསུ། །འབབ་པར་མཚོནཔའེ་ཚོང་ཟུང་གུ་ཡོ་བ། །གཙུག་གི་ནར་བུའི་འོད་ཟིདཱརྨ་ནུབས་ཀིཾས། །པཔཱའི་བང་པ་དཀར་པོ།ཁ༔ ས་ འི ༈ 
གུས་ཕགླགགས་པའི་གདེངས་ཀནས། །ནག་པོའི་མཚན་རིས་སང་བདུནོགས་རས། དྲ ནི སྭཱ་ཧཱུས། །ང ཕྱེའི འི བ་ཐོབ ྲཿ 























༄- ༠༡༡༡་ 






















རབས །ཉིའ་སུང་ཁཱསམ་པསུདག་འཞིངླ་གླགརླ།།དེ་ཡི་བཞིན་རསྲ་ཀུང་གི་ཐོས་འཛིན་དུ། །བ 


¡།ཉན་ལྡང་ དེ་འགགམ་པརགསེརྱ་ཧིན་འིའོད། །འཆུག་པའི་སོལུམསསུའཇུག་བྱེད་ིན། །ཡུ་བབཿར་བས་མངནུའྦབཞིན་དུ། ༽རྱལ་བརླུརཅིགྲག་འཛིནདག་པོཡི། 
སཉིཉེརཐཱནཔའི། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་རྱི་ཐྲིག་འཱཿ ༢༨ཅེཕཔ་ མཆོག་གཏིག་ཉེ། །བདག་གི་ཡེ་དམ་གས་པབའི་སལ་གབྲབ བཾ སྒྲལ མྱང ྒ ༤ 





།མཆེབའི་བུམ་པ་ 
འའ རྦ །ཨེརྦ༔ བཞིནླསིདཔ་སླིང་ ང་པས པོབ །མདོན་པ་རཏོད་པ་འདིལ་ཧིང བོས་བ སྒོ་ནས ན་ས ཡས་འཇུ། 
མླ ཕའི་བ་གཁོདལ་ངས་རུང་འི། །ནྒོ་དང་ཿསིནཤེས།ཁོངསསུསོདམ་བྱེད། །་ཁརཊཿ ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ པས །ཟ་ང་འཇུག་བཏུཡེས་པའི་དཱུངོ་ལས། །ལྷན་སྦྱེས་ཡེཤེསྔཙནཔའི་རོས་བདའ་དུ། །དཔགྱ།་མེད་པའི་ ༠༡༥ 
བཾ བྷཾ །ཡོནཏྷན་འ་ཕ་བདཞྲེག་ག་ིག་ དོ་བས་བ་དགའཇུག་པའི་ །རོདནས་ ལྕུམས་སུཞུགས དིད 


⁄⁄ དའ དཔའ 
།བལྷན་ཌིག་ཏུ་འདྲེས་པ་ ཟ་བའི་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་སྟེ་མ་དགོད་པལ། །ཇིངས་པའི་སྙིང་ཇེའི་ནུ་ཡིས་ 
པོ་ཐུབ་པའི་ཏེད་ཕྲ་ནི། །མ་ཁའ་དང་བསེསྭ་ ་ཧནཅིང་ རྩ་བ་ང་ མ 
 ཇྲོ་ཐབཔའི་ཞད་པའི། །མཁུཁུ་ཏང་བྲསས་ ༣༩༢ 


༢་ཡོངས་སུའཕེལ་བའི་སོན་གྱི་ར་བ་བརྟན་པར་ཚུགས:། །འགྲོབ་ཡོངསབརུའྲི་ཱའྱིས ཐགཟདཉཁ་ག ཉཐག མིདུད་པ་བརྟོལ་ཡང་དགྲདསམ་གཡི། ། ཿཔྱམཝས་ངགེབའིགྲ་ཕུྱི་ 
རསཱན་ལེགསྦ་དས་ལྟེ་བའི་ར་བའ་གནས། །དབལལཝྔན་རྡེ་རྗེ་བཙུན་མོ་དེ་ཡི་ཡང། །རུང་འཇྲུག་ངམ་པ་རྟག་པའི་རྒྱལ་པེ་ལ། །ཡ་ཕང་བམེདཔའི མཆོག་གི་དངོས་” 


རྩངང་ མཆོག པ་ཕ ངང་བྱས་ཕུག་བཙལ་ཏེ། ། ཡེའི རྟག་ཏུ ཕྱིངལེཡུབ་རྱི་ རྒྱས: ” ་ཟྲེགས་པ་བིའཛུམ། །སྭང་ (སྱོརབའི བའྲི་སླེ་གམཛེས་པའི་པཕ༧ཆེནའོངཕོད་ མཆུ་ཡི་ལྨོད།ཾ ། ༢་ཐབས་ཤེསཡཱན་པའི་ཕུལ་ 
ཨང བ་ག པའང་དུས་ུ་གཁ་ཛ་ཏེ།། ཡགས ས་ས དང་གསུམ, ས་ ༦ འི་དཔལ མཐུལ །དཀ་ད་རཐབསཤེསི་ིུབ 
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བི 





།གསལ་བའིདཔལ་འཕྱོར་གཟུགསཿནལ་བྱུ ལོཅོགོསོ་ཤཱནོ་ 
ངམཚརུན་པའིཚོགས་ལཏེར་གཏད་བའི། བས་ནི པས 
མས་ལས ལྟསཁྱིམཛནཔདྷེིདགེ་པའིརགས། །གཟུགས་ཅནབསོངནམསཆྡེ་ལུ་བཏགས་བཞིན་བཟདུ། །སེང་གེའིཌ་ཡ་ བཏོག་ ༢༨ 
༢ ༢འཾཏོཿཧིསྟེའཛུག། 
`, །ྒྱུ་མའི་ཁྱང་པར་ཡེ་ འབཁུ་ེཡི་ཁུར ཤེགས ཊཾ 


༤༢ ཌཱ 





བྲ ཏས །མཆྱེན་པའི་སྟོན་པ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསོལ། . མེདམླུརོག་གི་དབང་ོ་ 
༦ ས་ཡི་རབསྲདིཞེད་པ། ལྟདསསས༧ ཞེཊ་བྭྭདཔ་ན་ ༦ ཟུན ཧོ 


ཡེ མག པྭཱཉགའི་ངསྔ་སུ་བྲག 
རྟོགཿཨཐུས་འཇིགསཞས། །སྲུག་བསྔལ་སྒོཊག་ ཞེབ་དཏཤསདྲུ་རམདོ། 


འམིནས། །ཝལ་གྱེ་ཟམ་ཏཱུགཏུ་དིལྟུའ་གནས། 
༢༢འདག་ དེན་དུ་། བཅི་ཕྱིད་ཨཱངས་རྒྱ ལྲི དངས་པ འཆང་བཞིཊག་པགྫྲོལ་བམཐའ་ཡགཱཏེཉ། ༢ 


མངལ་ཨྱིངྤཿཡ་ཡྲིད་པ་ མོན་པའི། །བད བངག་ ཆེན་རྣམ་པར་མི་ ཟང་སིཉསེག་ འབྲོ་གཁསལ། 


ཤེ ས་གས ར་དུས་དུས །ི་་པའིམག་ྣསདབསནཅིགྱ། ༈ །མིགནས་ ཉ༽༩༡ དི ང་ས །མེལོངངོས་ལྟརདངས་པ་ལྟོ་བའིནང་། །ཨྭའོཔས ས་པ ཧལ ཞག་ག 














= མ་་ 


ˆ~ “༩༥༧ -÷ 








ལོ 





ཧོནབིགན་ཞས་དགད།ག་བམསཁ་སོངཡུལཔ་ཆུརཔའི། 
འའ ་ 


༢༨ 


་འཆཔའང་ 


རིག 











ཤརཉ་སག་གས་ 


ལལལྲགསྲ་མ་ས་མ་ཡམ་ཁ་གལ་མདྲས་བཁྲ་བགསཁ་ས༢ཁསཔ་བ་ཁ་ལ་ཁག་པ -.ལསཞ་ས་པ་་ ར་ལ ་འ༅༅ཆ་་ 
༥ > 8 






















ར་ལ་འ བ་ར རིང་ ལྔ ལོ - ོཾ 2⁄3 

བ་རི ་ི་ མ་ད ༥ །ཨྟེཞོག དུ ཅས ོ་སྲིལ་སུབ་ *༢༨ལ༄་ ˆ །མཚོན་གྱིབསྐལ་པདར་ཡཔཏུདེའདེ་རིང་། 
མགས འཚིག་པའཅིས་མ་ རྭ། །དངོས་པོ་ཐམས་ཅད ངི ཌེ 6 ཿ ཾ་ ད་རེ ངུ ཏུན ལུ ཅ་མིནྦཾཾ་ལཉི་མ་གཅིག ` ༠༢༦ ༥༥༦ རྨོངས་བྱེདདང་། སྐམས་བྱེད་དང་།འཆིངྱན་དཔལྡ་པོད་ ཅེས 

: ཁས རར རད །ཕྷོབྱསནུདུ་འཇིབ དཧ་མིའབག་ཁའ། །འདྟང་ པེདཔོ་སོང་ གཏོས པའི་ཤེས་རཔྲདི་མི་ཐུབ། །མྭསབཁོར ད་ཡང་སྙིང་རྔ་ཐབསྤ་ཀི་བདག་ཉིད་དུ། །མིཕི་ཡར་ དཔའ་བཟའ་ཐོ་བས་བཅོན། ་ འ་སག | 
པའི། །རྟགྱ།ཾངམཚའ་བྱུསིད་པ་ ༡་ཨ་ཡུས།། བགང་གཞིའི་ཡུལ། །འཇྲིག་ཏནདགེངེརྭ་རང་བོ་པའི། །དབྱིད་དར་བའི་རཔཞལ་ང བཅམ་ཡད་བསྟན་གྱུརལ། །ཡའབིན་རེས་སུ་ཆགས་པས་དམ་བའྱི་པོགས་ལྷུང་གི། །དགའི་ཤིནཏུ་དགའབ་གསུམ་པྔའིལ། །ནསྔམཁའི་ 
རྭགཡིསྒལང་གཏམ་སྐུནཔོ། །ཨུསྐར་མདེའི་ཁེར་འཇིགས དང་ཞིནོད། །སིདདངའི་ཁའི་མཐའ་ཆེན་གཏིས་འགོངསཔྱའི། །བསྟནཔཉིན་མོའབེདྲལ་དཔེར་ ནམ་ར ོ་བཁསས།འདསོང་རྩ་དགའི་ཤིལས་དང་པོནུ། །ཤར་རྫནྫརྫིངཔོའི་སུ་པྟལྟམག།།ཉཔཊཀམ་ཧི 

_རེབཇ་ལྦང པ་འབུམ་ཁྲསའོངས་པའིཁློགྲོས་ཀི། །རྒྱལ་དང་ཤིས་པམ་དནརུཡཨང་ བརྗོང་དེརདྲིམ། །།བངོད་ནཱ༔་བཱལ་ “སཊ་ ༧༠༠༤ ཡང་སྩུ་ཐུ།ཞི་སེམས་ཅན་ཀུན། འའ བཅམ སོས་ཀ ཉིགས 23: ལི 


ཁྲུས་གསོལནས། །རེགཔ་ཤྲུའི་བདྡུསུང མབུརཏོ།བྲག་ཏུ། 


།ཁེ་དུདལྟུས་ཀི 


¦; 
ཏཱ 
ཏཱ 

































ཆེབས་པའིགདན་ཐྱོརམ་འཁོརོ་ 


པི བོན་ོལ་ོ་ ཙོགས། 























------------ 
$ །མེསབེུདང་སེངགེའིལྟ་སྟངས་ཁྱི། ཌག་ཐོགས་པཟདཔས་ཡོགས་བཞིའགཟིགས། །གངཚནོརཅྱི་བྲོ་གོས་མི་ཟད་ན། །དགའ་བརག་ཡོ་བའི་ 


འིའགུཿབག་དྲགལྨནཇུ། མངོནཔར་ཤེས་པའ་གོའབེདྲམཁས་པའི་མཁའ། །དེུལ་བརྗོད་ 

པླིས་དཿསཟབ་ཉེལལ། ར་སིཔཁམསགསུམ་ངསཐང། །སྲིད་པའིཡུན་པཕྱེད་པར་དཀའ་བའི་མདུད། །ཁཤིག་པར་བྱ་བའིམཆོག་གི་འོད་བ་ཐྲང་.. ཧིག་གཡི་ཤེང བས། ཤརག་པོའི་ཀླ་ཡངསྣངཤླིཾག་ཐོབཏཔ་ཝཱ། །རལདང་ཁུག་རྡ་རིསཁོགཔོའི་དངང ༼ི་ཟེལ། ། 

ས་ ངེད ཀུནཿགའམ་ནི། །རབཏུདངས་པའིདགེ་བལ་རྭ།ཏགསྦ། །ནགཔོ་ཤིནོཏ དྤིཡིདྱ་གཱནས་སུསསས༽་རང་གའིཉམས་ཀྱིས་བྱསལ། །རྣམ་མངསྐེ་བོའིལགྲ་སོའུ་ བའོག་ །ཡའའདབ་འེལུ། དཔགབསགཤཇ བྲས་ཐུརོགས་པལིལོངས་གཱོང་ཀྱི། །ཆེབའི་ མས 

།ཆོས་ཀྱིཕཱོམ་བཞིརྟན་པའི་སྟན་དབུ་ཛཛྲཾ།  །ལེ་ླའི་གཞིནནུ་ཚྫོགསམུ །ལག་བའི་མཆྩོསེསྭབེལ་པའི་གདུབི་ལཧྱི །བདེ་བུའི་སྦལ་དབྱངས་ན་མང་ཕོའཞྲིག་ །དྲིཟ་ཕབའ་གོའི་གྲལསསཱན ཕངགུབསི་ རྱུ་ །རྣཡབུརཱང་གིས་སྲཾན 

པཱ་བྲལབྷེདྲ་ལ།། ༈དཔྡན་ལས་ གདུགྲས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོན ཏེར ྟུམརསིའལཐས་ལ་ུ་སམ ༡༡༡༦༢༨༡་ཧཾ བ་་ཤིག ༤ ༡༢༦ རྱསཔའྲིབརཱཧཱང་ས། བཙི །དཀར་པོརའཛུ་རྨ་པ་མཆོག་ སྟའིའིངུད་མངསབྦཡག སྣིང་བའིཕམ་ུ གི་ལས །མཆྣཱ ཡང་ཐོངཔའི 
་ པཿ །སྒྱུབཔའིདམག་ཧཿཏྟཧཱ་གི གིས་གཟུདུགི 





བུ སོང་བས པསྭ། །པོན་ཧྱིཧེང་པོའི་དབ རོ 
རི་སུག་པཛ་པོ་ ཿ 


















ཕིབས ས་གར གང ཀས ཉོ འུ་་ བར སའ འ 
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ཙེམྤོལི། །ཨང་བརུ་ོ་བསརྨ་མའི་དབདྱུཡགའུ། །རྒྱལ་བའྲིསསཔོརཔོདདེ་བཟུད། །ཡིད་སྲུག་གཡུལ་ངོསས་ཧལ་བའི། །བདན་ གེ།ཐའི ལརདཀ་ལླ་འཛམ་གི་ཕེད། །།ྲིདཔའི་ཆུགཏེ་རོལདུ། འུ 
དྲག །གས་ལྡན་ཕྱན་པའི་ར བསལད ལགནྲེ། །འཇིགྟརེནླ་བ་ཏེནཊུདཾ ཟས ཧྲིང་ངོའི། །གཟུག་སཅནྡའྷདགཏེན་བསུཧཱཿཆྒགཱཉསྨ། །ེསས་མཞས འདི་ལྲན་མྱད་ཅགཏི 
༥༥༥༤ - .།འབད་རྱིང་ཡྱགྲརྩེཉ་གྲུཁྲཔསན། །དཔལ་ལྡན་དེན་ 


ར་འཇིག ྤབ 

















ཏྲ 
ཛེ 


ཅན [ཿནིརེག་པ་ལས་ ཐམས འངས་པའི། །ཛི་རུབ་འཇམ་པོ་ཕོག་མཱན། །མ་ 











བཀུལ སས པ་ཡི། །ཁྲ་ནངས་ནུངདམ་ལག་ཡེངས་པའི་ནང་ཆེནལས། །ཐར་པདཾྲ་ཀིདུམོ་སྲུང་ལའི། ར་མ་འ རར ་་ ` ལར འབྱམས་ 
ཕསྟ  །བརསོ།ང་གི་འོདདུ་ཆོམས་ལའེགས་པའྱིགས། །ེ་ཨ་ྨཝརེདའཐོ་རབའི་བྡ་ས། །བླདྨ་མྲེད་ ཐཱཛས་མངི་ཁའིཆངགེས་བ་ུ་ཡའི་མ་ཉོད་ཁཁྱེད་པ་ཏོག་གེའབར་བཞབཤད་པ་བཞྲིན་ འགྲམ་པའི་དབང་གི་ཆུ་བོའི་ཆང་། །ནུབ་ ཤར ངྲཡེད་པའྱི་དུན་གི་ཀུལཁི། །མཏག་གོལ་ཁའིབེདཔར་མཐོང 





























འཕེལའཐིབ་མེད་བདནག་སྟོགས་དྲ་ཅུན་གིསམ་མཐོང་ཚོ །བཏུང་ཅིའིཐི་རཀའདབྱབགྲས་དངུ་ཤས་གངབར་བརམས་པ་ཐོགམའིི་ཟབདེ། །ཚཾས་ག།ོནསུཇིག་ཏནདུནི་མཛུངས་ཡིདྲགསྱ་བྷདངཔའི་ཕཏ་ཡིན །དེལུརྒཱལ་བའྱི་མུ་ག་གཞེན། །གསར་གགསརཔའིདཔལདེ་གད།། 
ལས་པ ར་ལ་ཧ ལ་ཀེ ུགྲ་ོངའིདསཉིདནས། །མགྲིན་པའི་ཕོངས་ལས་གམའིཀའི། །རྩུངལགོང་གི་ ཨའ་གླུའིཊའཱཾ །སོནའིབྲགཆགསྣའདི་ལ་ག། ། སར་འཇིགས་པ་མེདཔའི། ་ 
ལེགས་སྨྱལུསྐད། །གོབས་བརྟ་བའྲི་གཱདཱུཔའི། །ཡི་གེཏྟོགསྲངཀའཆུབདང་། །དམ་པའི་ཚ་དགའ་དགོདའདག། །སེན་མོའི་ཁརིསཿཌོད་ཟེ་བྱབིས། །བཅད་པ་མཱཧ ཐིད པ་ཧཱ་བེདཱ་པའི། །མཛ་པའའུངས་ཅན་པར་བརཔོ་ངེ་ཡིས། །ྱར ལབའི་བར་ཡི་གེའི་རིས། མྱད་ཡན་པ་ 
ཐལ ཿདལའྲི་ལབ་ཡི། ༣ ཨ་ག ཆ་ར ངོསཔང་ཇོ་ཤལ་ སམས་བ ཚ་རྐད་དངར་བཞིག །ནོརའཛིནདཔལ་མོའྱི་རན་དྲ་བིས། །བེང་བློར་བ་ ཙིངང་བྱརད་ཕསྤ་ཀྲང་། །མིངསཔྱ་ སི ཐོསངཔ་ཤེས་དཀའ་གཞནབོ་ཡི། །ཧཱོད་ཡུལ་ལས་འདས་འདིནི་ནི། །སེམས་ཏེ་ 
ཐེོར་ཁཧིང་ཁཞིན་ཕཱམ། །མངོན་བཟོགསནས་དེལྟ་བུའི། །ཚུལ་དེ་དམཔ་ིགས་བཅུའི་བདག །གུགས་བའྱི་རལ་མཚནལ་གསོལ་ཞིང་། །སྤན་འཿཐངཔའིངས་དངཔདུནསདེ་རོད་བསྟ། །མིངྫི་གཏུརདམོའི་ཅང་ ¿ འེབ་ལང་ཏེའུ། །ཡངས་པོརའཁྲོལ་བའི་སྐྱ་འབསཏཿ 
།གནསྱཧ་ཊཌ །རྲཀཅུང་ །ི་ རུཿཿྟཿསྭྭཛཱི་ཟོས་བུའི་གྲས༔ །བཙ་བགན དུག དོའའི་ལས་ཅས་བྱསུར། །ཞིབ་བགས་མཡས་ ཡིགའབབུརམཡང་ཆོས་རྣམས་ཀུན། །སྦེ་མེང་ལྷ་ཡི་ས་བོན་ གཞཐེས་དུ། །སངས་ཅྱས་གསུངསལས་འཁུཔས་པ་ཡི། །སྣང་བརྙནམཆོགཏུ་གཟིགསུ' 
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མོ་ཤིན ིི་བཚགསའ སཞ་པའ་ཁམས་བདལསམག་བག་མཐས་གངརྫོགསབྱདབུ་ཞི་དུམཁྱེན། །ཡི་གེའབྲུལྡནའེ་བརྗོད་པའི། །དབྱངས་གཅིག་་ཡང་ཆོས་ཀྱི་སྒ། །བརྒྱདཁྲརའཇུག་པའི་བླ་རའིཔོ།ཿ །གདུལ་བྱའི་ཁམས་དང་དབང་པོའ་འཚམག། 
གུངགི་སེམསནྲིའི་མེདཔར། །བྱས་པའཾའགྲོ་བམེཐའ་ཡས་པ། །ཐར་པའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ནང་དུ། །འཇྲག་པའི་གྲམ་པ་འདར་བས་བྲེལ། །མེཉིད་ཕྱིནལསུ་ཀུན་གྱི། །བེང་པོ་ཚངས་པ་ཆེན་པོ་ཡང་། །རང་གི་ཤེས་བརབཤུདྡ་བཞིའ་དུ །ཨཱཾ་ཡིག་ ཙརས་པ་མོ་ཡིགགིགཅུགསཞུ་བཛ་བཞིགནག་།བས་ 





༡༢༡ །2༡༡༡༩༡།ག།༢༡་༡༡ཀུ་ཀུ་ུ་ྲ།ཀཔ་ས་ ༨ རི ན་ས རིས རིས 
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དེ རྟགབྱཏཱུཾདངོསངྫེ་གང། །མདོན་པར་ཤེས་པ་ཡང་དགུརྲུ། །འབྲུལ་པར་སྩོད་པའིམཚང་བརྟོལ་ཐའི། །བཞད་གད་ཀུན་རྫོབ་བདེན་པའི་གཏམ། །བསྒྲགས་པཙམ་གྱིས་རྡོ་ཚནས། །འགྲོ་བ་ཟག་ཨེད་དབྱིཿས་སུ་ཡིཀ། །མདོའན་སྡིག་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད། །རུལ་ཕཱོདའཇིག་ཏྟེནལྷ་དང་མེའི།། 
ཡདཔའི་སུལ་ ཐས གས་ཁམས ལས་ཁད་པར་དུ། །འཕགས་པའྱ¦ུ་རུལརེ་འདོག།རན། །དངོསཔོའི་ང་བོམ་ཐའ་དག་ཚ་དང་རད་བཞིནབཅས། །མ་ལུསཊམམ་ཁལིའུདམ་གྱིསགཞལ་བསིན་པ་གང། | རཉགསྦིཿམ ཤཤེས་བའི་ཐིག་ལས་དངས་པའི་ཆོསྦའི་གསྲ་འགས ཁབསཅི་ 
ཅད། །རྱལ་གྲསརྣམས་ཀྱིལོངས་ལྩོང་པའྲིཡུལ་དུ་ྲེ། །འཇམ་དབུངས་མིའི་སྲིད་པ་ ལུ པབ པ་ཡི འཇིནཔས་ཏྱ་པ༔ཏ་ཀུཉངགའ་ུལ་མཚན་དཔལ་བཐང་བོའི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ་བསྐལ་བ་  ཤང་བཟང་པྲོའི་དསསད ལེགས་ལམ་ལས། ་གཞཾནནུ་རོལརྩེད་དུས་ཀྱི་སརྒདེ་ 
གསུམ་བའོ། །།གདོད་ནགྐ་མངས རབགར་གསསྲབའམསངསམི་པའ་གནསཞིགས་ལ་ཡད།།དང་རོགས་པྲ་རོགས་ལ་ཁེངས་པ་བའཛིན་པའི་མཚན་མམིད། །ཡང་ནིལེགས་པའེ་སོན་ཏན་ཀུན་སྣུཉདཛུལ་དམ་པྲཱརྟགཏུདགའ། །རུགཏོརཾརྤུ་ཡི་ཕུངཔོསཆླགངླའིབས་9ྱི་གུ་ོ 
།ངབགི་དལ། །དདུང་ཉལ་འགྲོ་ཡབ་སེའི་རལབབུ་གཏིའ་དཔ་གདཀའ་བའིམ་ཚོའའཇཱིངས་ཟད། །སེམས་ཅན་ཏུྭ་བི་བདེ་ ༠༡༡༢༩༠༠༥༢ གཤེགས་སྙིང་པོའི་ནོརུ། །ཞཁར་བའྱིར་མཆོརསྟོར་བདེཚོལདུ། །གོན་པོ་ཟུར་ཕུད་ལཱ་བ་མཔ་འངས་པ། །འྲགྲ་འདེའི་བསོང་ནམས་ལག་པས་ 
གཟུང་བ་གང་། །འཕགསརགསྫ་ིག་ལེངེའི་སྲོ་བླ་ཡཡལས། །དས་པའི་ཡེ་ཤེས༔ ཟཱ་འབདངོས་བོའ་དབྱར་རྲ། སཱ་བད་པོན་གཅིག་པུ་པ། །ད་གྲཱསུཟྲ་བལ་ལ་ཁའ་ལ་མཁའ་ལས་རང་། །གཞན་པའི་ས་བ ་ཟད་ འདིཐེསྣ་ངེ་ལྟར་བྲི། ༈ འཇམདངས་ རྔ་པརྡའི འབྷཱ་བའི་དོན་ལྲདན་བཞིན་ཤེས་ 
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རིར རི་ཡི ིས་ ཅིངངཔཔ་པ་པཁ།པྐྨཟྨཔྨྣཔལཔལཔལ པལ ལེ ཅར པ་བ་་་བ་ཟས་ ཀར ༥༣ རརར 'ཀཀྲ་་་-རོོལོོ་པལཁྣལཁ་ཁཁ་་་ཚིིི 
་ྭཉིནདུ། །ྱས་བའྱི་འབསིལགཟོསཔའི་ཤིང། །མཆོག་གི་ལོངས་པཱུཾང་ཡོགས་དག་པ།སར་པའི་ཡིདྱ། །དཔལ་མོའིའོལ་སྒེག་འཛུམལ་རྣམ་པར་སྤོ། །མ་རིག་བ་ལིརྩ་བསྒོམ་པོནི།  །མཆོད་པ་སྣ་ཛོགས་ལསཀྱི་ཡལ་གཅན། །གཅོང་བའྱེངལ་རྒོབའི་, 
མཆོནྨརམཆོག །ཐོས་བྲམྨ་ཐོམ་པས་བདར་བའྙིཾ་རྩེུལ། །དེ་ཡངདཔཔརབགེ་བཟོས་པའྱི་དུན། །བདྡེའགཉེས་ །འཏེན་པྲ་དབུར་ཉུལ། །དེལས་གང་ྲི་རེསེལླུཆཱ་སམ་ཡུས། །ནིལསྭེཔླའགྲོགསེནམེདའིསོརགཟིགས། །རྒྱལ་རྣམས་མགུང་ཅི་བུམ་ཁྩིག་ཅར 
ཆ༠ྲ་ཀེ།ཏི་ཏཱ། ཏུ འ་ནས གིས སས ˆ བགྲུ་བཔ་པ་འདྐ།ང་པོས། །ལེགས་པརྩབས་པའི་ཞི་བའྲ་བུངས་པའི། །རུལ་བའྱ་མུ་གུ་ཐོག་མར་ ༢༠འ། ཆ་མད །འབྲསྤ་བོུས་པའིག་ཡུར་ཟབ། །འཛིནལ་ 
ལ །མཁའ་ཡེཙི་དྷའིཔསྦ་རོག་ ས་ཨ ཀི་འབུང་བདང་། ། ཐམཁངད་ རྫོངྙེཟླ་བུ། གླུས་རབས། །བྱཆ་ ཤ་མད།ྒུ་ས་བའི་ ཡང ཤབུས་སེལ་ག། །སཔས་ ཡ་བ་ གཞྭེབྱཿཏ༥ས་ གཅིག་དཔལ་ཆེན་འོད་པོ་དེས། །ཧིང་བོམཆོག་གིདཀྱིལ །འཁོརསགོན། ༨ 
།གེས་པ་དྫོརཉ་དྭགུཔ། །ར༧༢ཧོཌམང་ ཐའ བྷུ་ུ རཡ་ ངའུ ` དབྲགུམའིའམ། །མིཊབདྷང་ ཕོས མཁསཔ་བདང་། །བསྐེད་བའིརིམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ཕྱི། །མར་ བཡཔའི་ཡཱག་དྲུག་པ་ཝིཆོག་དང་། །རབཏུ་། 
རྣམདང་སྦྱིན་སྲེགཚུལ། །ཡུམརུ་རཱ་མདུན་མ་ཁའའགོོམའི། །དྲབསྔོམ་པའིའཁེར་ལོའིདཝང་། །སྤོང་དྭཔོནཆེན་ཕོ་ལོ་ཡི་། །འི་བཞིནདིལ་བུ་པ་ཡྲིས། །བླམ་བསྟེན་ཐབསྭ་ཁཱ་བནྡཱ་པ། །རྩ་བའི་ལྕང་བ་དངླ་བཞིའི་སོམ། །བྱང་རུབསེམས་ཏཔའི་ཕོམ་པ་ཡི། །རྣམ་པར་ 
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པའི་ ཤུཔ།, །འཇཱམ་དབངས་འཇིག།ེོ་དབུངྱ་ཧཱག་དང་། །གསང་བའི་བདག་པོལ་གཡོ་བྲ། །ཡུག་རྡོམམངོལུགས་བྟ་ བསྐོལ །འཇིགས་བརྒྱདལས་སྤྲོལ་ངྱྱལ་བའི་ཡུམ། །རྣམ་པརངྱལ་མ་འོདཟེརཉན། །རྫོརནམ་པར་འཇོམས་སོགསྤཀི། །ཏྱི་རབས་རྒྱན་དང་གསོ་པའིག དྲ 








མའ ཏེ ཌི 92:25 འཾ ངཱ ༨༨༢༤ ༤ ༨༢༡༧ རེ ༧ ¬ ༢༠:༨༨. ` 
གཞུང་དང་མནངག་བཅས་ཏེ་སཱལ། །རྣོར་ནས་མཁའིདཀྱིལ་སི་སྭིདལུན་པའི། །སོོབས་སུ་ཁེརཔའི་ཡེ་ཤེསྣ་ོས་བདའ་བ། །གསུངཆེནནྡོ་ཐེག་པའི་ཤིངཏམཁནྲཾ། །ཇེ་བཅུན་གགས་བྱ་ཏལ་མཚན་ལ་བཏུ་དེ། །སྲང་བུའིདྲགམངནབུཅོཤ དིར །བདེ་བར་གཤེགས་ 
པའི་བསུན་པ་རབྱརྱ་། །སིག་པའྱིར་བིཉེང་བཅདདག་བྷསནརིན། །ཡུན་དགའ་རུལ་མཚནཤེས་པརམཚནདུ་བཏགསྤ་ །དཔལཝཱྱརདཀིསོང་བཊི། །དེལས་འཇམ་པའྱི་སེན་ྱེད་དབུད། །ལིགས་གཏདརེས་སུ། ཡོམས་གནང་བ་ སོགས། - །མ་ 


འདེས་ཡོདས་སུ་ལེགས་ བདདགཔ།ེ། གསཞནས། །ལེགསཏྟན་དབང་ཕྱུགྲ་ད་བསླཔརསཛདས་ ཆེན་པོ་ཡི། །རིང་ཡུགས་སྙེངལ་དམ་གཟུང་སྟེ། །འདོདཔའི་བོད་བ་ ཅ་ཡོ་ནལ་འཧོརཝམའོརྦ་བཕེད་ཏང ཐར་པའི་ལམ། །དམ་པའི་དོན་དྲུས་བ་དང་། །དབངཔོགཉིཧྭ་སྩོལྭབོན་ཡི། །བདེ་བསཚིམ་པའི་ 
གཏུལྷ་གྲུར། །ལེགསྤ་གསུང་ཏུག་པ་གསུམ་བོ་དངོས།༣ ། གངཿགཔན དིགས་ཆེན་དུག་གིངས་བ་ཅན། །ཐབས་དངད་བཞིན་ཤེས་འབ་དང་། ། ལཇགས་ ཟུང་དུ་འཇུག་པ་རྱུདསཱའི་དཔྱིད། །རྣལའགྱོའབྲནམེད་པ་ཡེ། །ཚུལཆེན “འོར་ཐེག་པའིསཱིང་པོགང། །རྩ་བབ་རྟག་༡ེཉཔ་སཏས་ོ 
ེཀཚིམཔརཅགསབདབཊན་་གཉི་ས། པར་ལིགཁའདབབ།ལོལའིདྲ་ག་པོཉད་པ། གས་ཏིག པའྱི་ཚུད། །ཐུན་མོང་ཤུན་ཐོངམ་ཡིན་པའི། །བཤད་པའི་ཆུདཆེནསྣག་ཊ། །དྡོ་རགར་ ཆ་ཏེམན་ངག་སྲོལ། །ཕྱིམ་ཕྱགཆེན་ཐིག་ལེ་དང་། །ཕྱིམའིཕྱིམ་ཡེ་ཤེས་སྙིང་། „ །ཡེ་ཤེས་ 
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།ཐིགལེ་གྲུབ་པནི། །ངེས་པརབསྟན་པ་སྙིངཔོའི་རྒྱུད། །འབྲས་བུའིརྒུད་གྱུརདཁོནའི། ` །སྤོན་མེས་བྱའི་ཡན་ལག་བཅས། །རྟོག་མེད་ཨ་རཡི་ཡི་རྒྱུད། །དེ་བཞིནའི་གི་ཨར་ལེ། །རྔོརྫ་ཨ་༢ལེརྣམས་ཁུང་། །མནྭ་ངག་དགོངསའགྲེལདུ་མརབཅས། །བརྟག་གཏིཿ 
ལཱ ཟབཔོ་ཡངས་གཟུང་དང་། །ཡབདང་བདག་མེད་ལྔ་མོ་ཡེ། །ལྤུབ་ཐབས་གཏམ་མོའ་འགྲེལ་རྲུང་ཡོགས། །གཙོཾཕུལབུསྙན་བཅོས་བཅུདགུདབ །མསི་ལུགསཀྱིབྱཤང་སྲོལ་དབ་། །རྩ་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་པདྩོཅན། །མཚོན་ཚཅནྷ་གི་སྦུབ་པའི་ཐབས། ྷཱ 
སསཝ་ཁང་འདི་བཞིན་ གདསཛང་ལ དཀིལ་ལཁེའ་ཆོག་སོགས། །ཕཱ་ཚན་བུནཏརྩོསྦིས་ཕུགས། །སྤོལཆེན་གཏིས་དེའི་དོན་འགྲོལ་བའི། །ངྡོ་རགུར་ཕཱི་བ ཤདྭ་སཱ་རདང་། །ནིགས་༢ཕྱཿསམསསང་༧ བསུས་མཁའ་འགྲོའི་སྦྲབ་ཐབས་ཉེད། །རྩ་ཡེ་མངོནརྟོགས་ཆརུངསོགས།  །འབྲེལ་ 
།པབྱརཏ་བཅས་ཕྫོརབའི་ཕྲེའ། །སྲབ་ཐབས་རེཏིད་གཡལ་བ་སོགས། །ཆོསྲངའ་བཅོོལའི་བདག་ཏིད་དེ། །སློབ་དཔོནརམཆཚིག་རྡོར་ལཾལུགས། །ངོ་བྱོར་རྟོཏ་པ་ཡིས། །ལོ་ཐུག་མརཔ་ལ་གདམས་པའི། །ཇྡ་རེ་གུརདངདབཞིནདུ། །བརྟག་པ་གཉིས་པའིབཤང་སྲོལ་དང། །ཁུང་པརྭ་རུད་ 
ཁིསིངཔོ་སྲིད་དང་ཞི་བའིམཐའ་ལ་མི་གནས་རྡོརའི་ཚིགལ་ཏལ་བའི་ཆོས། རྒྱུདཔལཁའང་དྲ་ག་ཐའབྲས་བུའི་དཱནབྱེད་དབང་གི་རུ་བོཆ་གངཞུབམ་མེང་པའི་རྒྱུན། །བརྒྱུང་པ་ཆིན་ཆེན་བརམ་ཆད་པའི་བིཞླཔས་ཡཅས་ལུན་གདམས་པའི་གནང་ཀྱི་སརྒུྱིཿམ་ལོག །ལམམཆོག་རིན་ཆེན་འདེལ་ 
།ཿ ཐོབནས་གང་ཐག་གངཞིག་གཞན་ཧྱིམན་ངག་གིས་མི་ཁུགས། །འེ་ཡང་ངང་པོ་ར་ཁ་སྱོཾར་ཡའ་ལག་བདུནཱ་དང་ ཉོངཁརྔགས་ཊ། ཁ་སྩོབ། ཟདབཅེན་པོ། ར་ིན་མེདས།སྔསགང ཨཿམཆབ་ག་བསཝད་ཡཡ་མ་་ ལན་པྲི།ཏཊ་བདག་སྨུརེས་ལེགས་པའ་གསུངས་པའི་བཀའ་ཆངམ། །ཉན་པ་ཕོསྟེའཕགས་ཆེན་ 
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སྐྱེས་པའ་གྲུབ་པདང། །གཞན་ཡང་ལུ་མོའཏིཤུ་ལཱ། འཆི 


ངེ = | རང་ས མེའི་གསེརྦ་ 
ིརུའིཚཾུ་བདང། །ལྡོབམསལཱཔུ་མི་གནང་བིཿ །ཟང་མཾའི་ག་ 
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བ་ཐངས་དང ཁོད ༡༩༢༡ པབཕག་་བཁ་༡༡༡༩༢༠༡ ཊལཏ་ལས་ཀ་ཁ་མ་ས ཁ་གསག ས༩།”༡༢༡༡༥པ་ཀསྤ་སག་་བཀ 
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ཟུ །ཕར་བཅས། ནླཾོདུག་ྒྱདཀྱ་སངཔོའི་ཕུལ། །འཁོརལོསོམ་པ་རྩབའི་རྒྱུད། #རོྡེམ་ཁའའགྲོམངོནཏབྱུངདང་། །ཀུན་སྲོད་རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཁ་སྤྱོར། །ཕག་མོམངོན་སཡའུབྱུང་བདང་། །མཁའའགྲོརྒྱམཚོའི་རྱུདཆེན་ཕོ། །གཱོད་པའིརྡོརྔའིམོས་དྲུགཉིད། །གླེང་གཞི་ 

འི་སྲབ་ཐབས་དྲང་། །རྔ་རྔམ།ཁའ་ཅཏོནཆད་སུ་བཿེནལབ་ཿཧུཊཐས་ཡཝནཕེད་པགསངམའེ།ཁྷཀོའི་འགྲེལ་པ་ཆེ། །སྨོ་བདཔོན་ཕྲུ་ཡི་པས་མཛད་ཕའི། །སྒྲུབ་ཐབས་ལ་སོགསཏི་ཤུ་བུརྱས། །ལ་ཝུཔ་ཡི་བཤད་སྦར་དང་། །དྲིལ་ཐུསྐོར་གསུམ་གཞུངམན་ངག །ཨིནྡ་ཧཱཏི་རོཝ། 
'མི་དྲིའིུགས་ཀྱིམ་ཁའ་སྩོད་མའི། །ཟབ་མོའིགདམས་པ་མ་ཚད་མྲེད། །མཚན་བརྗོང་ལམ་འབྲས་ལྟར་བཀྲལ་བ། །སཱན་བརྨུད་ཁོནཊངེས་པ་དབ། །མགོནཱ་བོ་མངོནཔ་མའབྲུཏ་བའི་རྒྱུད། ལྐྡོརྫཕུརཔ་ཡང་དག་སྐོར། །མ་རྒྱུད་གསེའགྱིཆརཔ་དང་། ཀ་ལ : 
4 འཇུམ་དཔལ་གསུཔལྡནཆེ། །རཱརོའིཆོསདྲུགཡུགས་གསུམདཧ། །མཐུའཱ་ཌཊ་དན་དགོལ་ཁ་ུར་པ། སར་ཤནབརབ སྦདི་ཤནབཐ་ཡནས་ཏེ།དུག་རུལ།པཞིསྱ་ཧུས་བཏབ་པའི། །གསང་བ་ྡངས་པྱ་ཝ་བའྱི་རྱུད། །ཕི་མརབཅས་དང་ཀུནལས་གཏུས། །རིགས་བཞིའིལྟ་མོས་ཞུས་ཐརང། །ྡོརའི་ 
བླཟུས་པྷ་རམ་དགྱའྲིསྦཾ། །ཏང་བྱིན་བླ༣བངང་མངོན་བུང་ཆུབ། །ཟུངདུ་འཇུག་པའི་རིམ་པའི་གྲཞུང་། །སྤུབ་ཐུབས་མདོ་ྱབས་མདོའྲསྲེ་དང་། །པ༦ཅུ། པེད མདག མཟནཐུག་ལྟེ། སྒྲོན་མ་གསལ་ཁ་བད་གྲ་དྱིན་བརླབ། .!ཨེམས་ཕྱི་སླིབ་སྤྱོང་སྱོད་བསྡུས་དང། །རྲག་གཞག་འིྲ་པ་དཀྱིལ་ - 
ˆ ཁི] །ཆགརོར་སེམས་སྤྲུབ་པའི་ཐབུསྲ། །ཞྒོདདཔོས་བཇུལའེཤེགངསཇཔའི འཕགས་པ་འཇམ . གླཨེུསཁང་ཏའི་ དཔ་ལ་ཞལ་གྱི་ཡུད་། ,།རྫོགས་རིམ་གྲོལ་ཁའྲི་ཐིག་ལེ་ཆེ།: །རྫོགས་རིམ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་སེགས། །ཡུང་དང་འབྲེལ་པའིཆཾས་རྣམས་དང་། །རྒྱུད་འགྲེལ་གསང་བ་ - 




























, །ནདུས་པའྱི་རྒན། །ཉིམ་པའི་མེ་ཏོག་ཆྦ་དུང་དང། །གྲེལ་པ་ིན་ཆེན་ལྫོན་པའི་ཤཾང་། །ཛ་ཡ་ཐ་གནས་མཛང་པ། །བཞི་བརྒྱལ་བརུ་རྩ་འགྲེལ་ད། །-ཧཱཉིས་མཛང་པའིཞལ་ཡུངའགྲེལ། . །གུན་བཟང་འགྲེལ་ཆེན་རྣམ་གསུམ་ངབ། །སཱན་ཞབས་ཀྱིས་མཛདའགྲེལ་པགསུཞ། །སྦྲབཐྲབས' 
ཁི དདོསྭ་གུབ་འབུང་བའི་ །ཐོ་ཉི་ལགབཛདབཡགསབབགསགས་སང་ སབསརག་གསའ་ལིགསང་ཁ་བ།ཏེར། །ི་བསྐོདརྡོ་རྗའ་སྒྲབ་ཐབས་དང་། །གྲུ་ཐཆེན་ས་ཝ་དྷཱདཱི་པས། །མཛད་པའིདཀྱིལ་ཁཁེཌརོགའིརིམ། །སརཧདང་བི་རྡུཔ། །ཞག་པོ་སཱོད་པཏལྦི་པ།:ཀམེའྲི་ཐྲག་པ་སོགས་ཀྱི། །རྡོརྗའགླ་སླ་དོཧ 
དང །གུབ་པ་ཆེན་པོ་སེ་བད་པོ། ༈བདག་ཆེང་གསལ་བ་དབང་རབ་བྱེད། །ཧཱ་བ་དནགེལ། ཏནརན་ཡིབ་མང་ཡ རུ་འེལ་དང་། །སིང་པོའི་སྐརནིཉི་ཤུ་ལྭ། །དུསྤ་ཀྱིབདག་པོམཐར་བྱེད་བའི། །དྲགགདོང་འཇིགས་གསུམ་རུད་མན་ངགཿ །ཐམ་ཟེའི་སློབདཔྲོན་དཔལྭ་འཛིན་སེས། ། 
ཕྱི་བའིའགྲེལ་པརབཏྨམ་བྱ་དང་། །ཚངས་དདྱབ་འཇུགནམ་མཁའི་སྐཧན་གྱི། །རྐང་སེནཟླརས་ཧྱིབོརུངས་པའི་མོད། །དུག་གསུམ་རྒྱ་མཚོར་འཕུན་བ་བྱང་གྲོལ་ཉིད། །།ཨིར ཐེབུ་བེདཉེབལེན་རྒུ་ནྡུ་བས་འཚེངང་། །ལག་པའི་དེག་བཟུང་བདུད་རིས་མཛའ་བ་ཡིས། །མངོན་འདོད་ 


གསན་པའི་གླ་དང་བའྲོགནུས་པ། །གཉྲགཿ། ཞེ་༣ང༠ འངོ་ཇགསངལ ག།ང་ལཱ་ ཉེདང་ཐུག་ གསུངས་པ་རིགསྔ་རནྣ་ནམ་པ་ཝའི། །དབྱེབ་མི་ཕྱེད་ཕུགྱ་རུས་བཅིངས་བཅན། །གདོདནས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དམ་ཚེག་པར། །ཨེ་ཤེས་བཁོམཡལོའབུའབལ་མེདམོད་ཀང་། །རྣམ་པ་གཤེགས་ 











༨ ཏེ ནུ : ༦ ! ༣༤ # 





2; ར་2-:2:3552:53373⁄ / ཅ་༡༢༥ལ༥༽༽ ༠ པཔ"ིཔ་སསཀར་ཀར་ཀ་ཀྱ་སག་སས་གས་ཀ་་ཁཏང་པ་ཀ་ས།ས་ཨག ཀགབས་ཁག།༡༥༥༢གསས།ཀ༡༥༥ད།ུན།ུར་༡༡༡༣༡།༥།།།ཀ༡ཝཉ།ས༩༩༡༡༩༡༤༡༩༩༡༩༡༤ " 










དྲང་བཞགས་པའི་ཆོག་ཡིས། །ལེགས་ལམ་གཉིས་པའི་སོ་ཆེནྷ་རལ་འྱཧོར་ ཞེས་བམག་འགིགམ་བདི་རལག་ལའིག ནཔོ མིབོད་བམ་ཅོགས་ཁ རྒྱུད། །དེ་ཉིདའཇུས་པ་ཀུན་སྙེང་དང་། །སངས་རྒྱས་གསང་བའིའགྲེལ་པར་བཅས།: །ཆ་མཐུན་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྒྱུད། །འགྲེལ་པ་སྟོང་ཕྲག་ཉེལ་ཡཱ་པ།  . 









༄༅། །རྫོརཿམོ་ྦྱོང་རྒུད་དང། །ཐམས་ཅད་གས་པབཤུནྟིཔའི། །འགྲེལ་བཅས་རྔོ་རྗའབྱུང་བ་དང་། (།ཁམསྙ་གསུམ་ལསནྡིརྣམ་པརརྒྱལ། །རྡོརསེམས་འབྱང་བཆེ་ཆུང་དང་། །གཙུགདགུ་རབུ་གནས་པའི་རུད། །ཀུན་དགའ་སྙིང་ཕོལ་སོགས་པ།  །སྤོབ་དཔོན་འཇྲམ་ད་ 
བཤེས་གཉེནྱབིས། །མཛད་པའིམཚོནབྗརོདའགྲེལ་པ་གཉིས། །ངེ་བཞིན་སླེག་པ་རྔོ་ར་ཡེས། །བྷ ཀྐར་པའི་སྭགས་དོནརམ་པར་གཟིགས། །འཇྲུག་པ་བརུ་ཡི་གར་མཁན་ཁུབ་མངུགགི། ཡོ་སེམས་ལ་གསལ་ཆགས་པས། །མིསུནཞེ་སཱཔའབར་བའིཚཾརམ་རྩུབ། །ཐ 
-ཧྷ\སྐསདྔམ་པོར་འདོད་པདང་། །ཕན་ཚུན་དགོད་པའིའཛུམྨ་དཀར་གཅིག་གིས་ཀྱང་། །འདོད་བངེའི་ཆོག་ཡོངས་སུ་ཛྫོགསེུད་པམྐུ། །སུལ་བ་ཕྱི་ནང་ཏིཔའཇིན་ཆ་མཉམ་དུ། །སཱོད་པདེནི་རིགས་ཀྱི་དབྱེ་བས་གསུམ། །བདག་ཉིད་ཡོགས་གྲུབ་ལྷ་དང་དེལས་གཞརྒཿ །མདུན་བསྩེའཀུན་བརྟགས་ 
ཚི ཀཉོམཔགིཊཟོན། ༈བཞེངས་པ་སྐལ་བརམམ་པའི་མཛའན་པོའི། །ཚུལ་གྱིས་དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་སྤོད་པའི་རྒྱད།: །རྒྱཌལ་ ཏེ་དད་ཡསཆིམ་ཁབིབདཆགས་ཅིགཉནབོར། བ་རཾལ་པར་མཱབམཛད་པ། །ཐྤ་གསུངཐུགགཀ མངོན་པར་བུང་ཆུབཔ་སེརྒུདྲ། །ཁོ་བོའྱ་རུལ་བོག།བས་པོ་ཆེ། །དེ་བཞིན་གསང་བེན་ 
པའི་རྱུད། །མི་གཡོ་བ་ཡི་རྒྱད་གཉིས་དང་། །འཇམ་དཔལ་རྩ་བའི་རྒྱུང་ཆེན་ཕོ། །ཁྲོ་བོརྣམ་པར་རྒྱོམ་སེགས་ཏྱི།  །རྒྱང་གསུམ་མན་ངག་དང་བཅས་པ། །འཇིག་རྟེན་གཙུག་ལག་ཡངས་པའི་མེས་པོ་ཉིད། །རྣམའདྲེན་སྟོན་པཉིད་དུ་གཟུང་དྱས་ཏ། །ལས་ཉོན་རྲོངས་པའིའྲིབས་བུས་ ༈ 
མནལ་བ་ཡང་། །ལེགས་ལམ་བཀར་པོའི་ངོབམའདོད་པ་དང་། །གང་གངལྟ་བྱེད་ཡུལ་ལ་སཱང་ཙཨ་གྱིས། །མངོན་འདོད་༡མས་སུ་ཕྱོང་བའྲི་ལ་༡ཉགཔ་ཚག་པཞིགནགསདཔཝན་་་ རིགས་ཅན་ལ། །ཡང་དག་འདོམས་པལས་དང་ངག་ཁོནའི། །ཆོས་གཙོམའཛིན་པའི་སྲོལ་དྲསོ་ཆེནྭ་དྲག་ །ཏོརསུངརིཀས། 













- ༤-- ~~ ~ 





༧ ༡༠༠༡༧༠༠༥༢།།༣༡༡༧)༩༡༡༤༥༤༤༤༡༠༢།༢༩༡༡༡-༡༽ཀ།༡༡༡༡༥༡༤༡༡༡༡༡༩༡༣ར་5༠༡༡༢༠།༡༠༠"༠༥པ།པ།༧༢༩༩༡༢༠༩༤-༨ 















།་སིག་ཆས་ཁང་སཉའཏནཔའ་བགས་སམ།ནོའགས།ནན་ནིགས།ས་ཡགསཏིཉན་ལག་འནཔའི་གཔ་གུམ་། ཟགས་པ སྦྲབཔོའི་གང་ཐྲག་ཐ་མལ་གནས་བཞིན་དུ། །མདུནདུ་ཤངསྣང་ལྷག་པའི་ལྷ་ཕེལས། །འཇིག་ཏྟེན་འཇྲིག་རྟེནའདས་པའེ་དངོས་གྲུབ་ཉིད།, །རྫེའབངས་ཚུལ་བྱིས་སྲུད་བ་ྱ་བའི་རྒུད། ། 
÷ . །བཅོམ་ལཱན་འཇམ་པའི་རྡོརྗ་ཡི། །རྩ་རྒྱུར་དཔའ་འོ་ཚིག་སྤྲབ་དང་། །དམོད་བརྫུགས་དོན་ཡོདཞགས་པའི་ངྱུད། །བརུགཅིགཞཁགྱི་གཟུངས་ཆེན་དང་། །རྟོགས་པ་བརྒྱ་པ་ཟམ་ཏོག །ལེགས་གྲུབ་དཔུང་བཟང་རྣམ་འཇོམས་དང་། །ཁངཐུ་ཐརཾགས་པ་མི་ཕམ་པ། །སྙཾབས་པོ་ཆེདང་ཀླུའི་རྟོགས་པ། 
; ¶ྷཾ ཐིག་པཡུགས་ཀྱི་ལྷ་མོའི་གཟུངས། །དིམེརྨ་རམྱ་ཆུལ་གནུགས་དཀར་ཅན། །ལ་སོགས་གཟུངས་ཀྱི་ངབྱེ་བ་ནི། །བཞི་བཅུ་རྩ་དགུའི་གྲངས་ལྡན་པ། །དེནས་ཇྡུན་ཨོང་རྒྱུདཆེན་པོ། །གསངབ་བྱི་རྒྱུད་ཚེདཔག་མེད། །བསམ་གཏན་ཕྱིམ་གསེམའོདསོགས། །བདུན་གྱིས་ལྷག་པའི་བརུ་ 
ཧྷཾ ཕྲག་བཞི། །ལགན་རྡོརྗི་གཟུངས་སྨྲབ་ཐབས། །མི་གཡོབ་ཡི་རྟེགས་པཆེ། །རྔོརྫ་གདནམའི་ཆེས་དྲུག་དང་།: །སྤྱབ་ཐབསཁརྒྱརྩ་བྱ་བའིརིམ། །གཞན་ཡངལཱན་སྩེས་སྒེག་པཧཏ། །ཚོམི་པ་ཡིས་ཕྱེ་བཞི་སྲོལ།, །འདོབ་འཛེའིཡམ་བཅོམལྔནམ། །རིགས་བྱེད་དབངམོ་དུགས་ 
གཉིས་ངང་། །འདོད་པའྱིརལ་པའི་སྒུབཚུལ་གཉིས། །ཕྱིནང་གསང་བ་སྤགས་སྒྲབ་བཅས། །ཆོགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཕྱག་བརུ་གཏིའ། །ཕྱག་དྲུག་ཕྱག་བཞྲི་ཕྱག་ལཉི་ས་སོགས། །གཞན་ལ་མེད་ཕའི་ཁྱདཆེསཚི། །ཐུན་མོང་སྦྲབ་བས་འབད་མེད་དུ། །མཆོག་གྲི་དངོས་གྲུབ་གྲགས་ 










¬ 





ཆེན་ཡང་། །སྟེའཕྱེད་དམར་པོ་སྐོར་གསུམ་དང་། །དཔལཝམོ་གསེར་གྱི་སྙིང་ཐག་ཅན། །ལཱ་མོཏི་ཞུནཾར་རྒྱུན་མ།.. །གཏདེ་གན་གྱིལེ་ཱ་བའི། །ཁྱད་ཆེས་དབང་གི་ལྷགསུམ་དང། . །ག་ཡདཱ་འི་ཛྦྱ་ཝ།: །དམར་པོདང་ནི་ནོར་རྒྱན་མ། །གཞན་མི་ཐྡབ་དང་གནོད་སྤྱན་གྱི། །སཱེདཔོན་རྣམ་ 


= ---:༨༨༤༨༧ 




















ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བདུན་ཏུ་པ།ླ །ཞིབ་མ་རམ་པ་བའཐག་པ་དང་། 
པྲག་གཉིསཀྱི་ལོར། །འཆད་ དདསམཇཔཔའི རློད་རྩོམ་པས 
པསྱ་པིརརཱལ་ཧཱི། །ལྟངན་འཇོམས་པའི་ཚི་གདོན་དང། །རྟ 


པའི་མེ་ཏོག་དཀར། །ཏིང་འཛིན་ཕགས་དངྱ་པགྱརས་གྩིའ་པའི་མཆོག་གི་འབུས་བུསྙ 

དོ བའི་ཆ ར་བའི ངར 32 ༢ # ༧༨ “¿= རར = 1 ངེ ་ ཤཿ ༨ 
ལས་དོན་དུ་གཉེ བའིཆོས། །ནབའྱིརྐན་དམ་པནནིའདྷི་གདཔ་རའ། །ཐེག་པཆེནཔོ་རྒྱུད་བླ་མ། །མངོན་པརརྟོགས་དང་མདོ་ཕཱཾའི་རྱན། །དབུས་མཐའ་རྣམ་པལའབེད་དང་ཆོས། །ཆོས་ཉིདྨ་འྱའེདའགྲེལ་པརབཅས། །དབམར་བའི་ཤེས་ཕབ་དང། །ཤིགས་པརྲགནུ་ཧོང་པ་ཉིད། ། 
ཐུབ་ ཐོ་ད་ཤྱ་ོགསབ་ཡིས་ད་ེ་ པའི་བསྙན། །གཟུགས་ཅན་བཞིན་དུ་གསོ་བ་ཡི། །གཞནཆུ་མི་ཡི་སེང་གེལས། །དཔལ་ལྭརཆོས་ཏྱི་གགས་པའི་གཞུང། །གསུང་རབཀུནལ་བཏྭ་བའི་མིག །དངོས་སོབས་རིགས་ 


ངང །རྟོག་གེའེའཁྲུལའཇྲམས་ཐོབ་སོགས། །ངོམཿཚར་ཡི་ 








ྭ ༩ 
པེ ཆའ “= -- ཆཿ5ཿ 








ག་པོས་ཡངས་དུད་པ། །ཕནདང་དང་བའི་ཝེབ་མའི་དུམ་བུར་ཡངཔང་པ་གསུམ་བེ་པལ་གསོར་གྱུར། ” །བཅུ་དགུའི་ལོ་ལོན་ཚེནངགེ་བའིབ་ཤེས། “ །མངདུཐོས་པའཛིན་ཇོཞུ་སོནཞེས། །གྲགས་པདེ་ 


།ཚདྲ་པའི་བསྟན་བཅཾསཀུནལས་བཏུས། །བསླབ་བཏུསའྲགལ་པའ་བཅས་པ་དང་། །བདེན་པ་གཉིས་དང་དབུ་མྱྱ་ཧན། །ད་ལས་འཕས་པ་དུ་མ་ཐོབ། ། སདསུབིསཔང་པའི་ དེ་ནས་ ཡཤེཊ་ཐང་པའི་ བཅུ་ ཡ་བཏི་ཅིག་མཛང་འེ 


གཆད་མཚནམ་སོས་པའི་མིང། །མཐའ་གཉིས་བྲལ་བ་ཀླུ་སྤུབ་ཀྱི། །བུགས་བཟང་རིན་ཆེན་ཤིང་ཏྟ་ཚེ།” །རང་སྟོང་སྙེན་པ་རིགས་པའི་ཚོགས། །འཇིགས་བྲལ་ཟླ་བགླགས་པ་ཡིས། །བཤད་པའིའགྲེལཆེན་ཚིགགསལ་ 
པལ་རཾམོར་བྲེས། །མུ་ཏིག་འོདོད་ཆགས་གངག་ཀྱིའེའི། །ཕྲེཔལན་ནོར་འཛེན་ཡངས་པའྲེ་ཡིགཿཔཔབཧོནཿཿདང་ཡུགགིསབཅིགས་རྒྱན། །གོང་དང་བླ༥མེདཔ་ཡི། །བཀྲ་ཤེས་གཛུག་ལག་ཁང་ཆེན་ཕོར། །བསྐལ་བཟང་འདིལ་ 
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༢བྱབུངཏགས་ཅན་ཐུནོམས་སཱིན་ཆཾགས་ར 


== 
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, 








༡༥༡༩༥ཀ།༡༧༡༡༩༩༡༡"།༡༡༡༢༽༩༧༡༢།༽གམ-སུཀ༠༡པ་ཀྭཀ་ཀཀཿ༩ཀྲང་ཀ་ཱཐྨ་ཐཀ་ས་ཁཀ་ཀ་ཀ་ཀྱ་་༠ཀ་སས། འ་ ༨ ཤཱ ཊྲ 825: 


། 


དབར་བི། །དཔུང་པས་བླས་བའི་མུལཅིས་ཤིནར་དབུལ། །སངསརས་ཀུན་བི་སྟན་བ་ཡི། །གནས་ཚད་གུངགེས།འུནུཁེརབ། །ཁཱཾདམཚོའདེད་དུང་ཡང། །ཆོས་ཚུལ་རྒྱནཚའིཔའོལའྲ། །བད་ོ་སིངཔོ་བྱས་བདང། །ཚདམ་ཀནལས་པའིནདོ། ད་ཐོ 





' , ཏཱཾ །ཐ་ེལ་ཏོང་ལགའོད པུ །ལ་དཔངཔི་དང། ཆོས ཁ་མཆོགབདའི་བབ་ི། །ནསཔད་ཅོདབས་ེ་བདང། །སད་ཅིག་ུགཞནསེལ དང།།མཛོན་སུ་ ཅམ 

ཧཱཾ ཧིང །ཚོན་ག་ཡས་བ་གྲ་ཝས་སམམ་མི་ གབབ་འི་མཐའལ་བགས་པ་ཡི། །རྟོག་གེའི་གསའ་ཛག་ངུམ་དང་། །འདུལ་བཞྲིར་སོ་སོ་ཐར། །འོདལཱནད་བཞིན་ཡོད་བ། །ཆེགས་སུབ་ཅདཔྲལ་བཅུདང་། །དེལཉལཆདཔྷ་ར་མངཔོ། །གཞྲི་ཝསོནབྱེདདོནཔ" 

 མཛོད། །རཔའཐེལ་བཅས་དངངེའིའགྲེལ་བཤད། །ཐཱབྟཏནྲགགས་པའིབ་ཤེས་གཏིནསོགས། །ཆདཝནམཁས་པསམཛ་པའི་སོལ། །ཤེརྱ་ཕིན་མངོན་པརཏོགས་པྱྱི་ཉན། །དེ་ཡི་དགོངསའསེལ་དོན་གསལ་བ། །ཧིུཔ་དང་དུམ་དུ་པའི། །།ཱདཔགྱསཅིདགི། གཡོའ་ཞནདྲ། 

' ༩ ་མངིག ཁ་ཁཿ་ཏཀི། ་གམ་སིན་ ཅིག རབ་ཏབེདཔ་འགལ་བའབཅས། །བྱརདང་དོན་བསས་དབའབེལ་བུ། །རྣམ་བཤདཇིགས་པ་ཕུངམོ་ཝའི། །རབྱ་བེདརཿ་བཞིན་ཐོགསགསེ་གའནཔསམཛདའི་གུ་ཡབདང། །ཤར་ཡིན་གཅུན་བླ་དའྲགཡཔ་རབཅ་ 
ྱིསེ་ཤིན་གཞན།།གཅིགསོིའོལཔོའི་རུད།།གསམ་འ་ཊབསས་འམལདམར་འོ། །ཐ་ཅས་་་བྱི་ཁདར་ྟག་པ།།སབ་ཐདས་ཡཔའཁོདལསརིམདང། །ཁཀལསསད་ལ དན ་ས།། 























ཀོ `7༡ཀཏ་ལ། ཛཱུ ྱན་ ཀྱ་ཧཏཀང་་ཏཏཔསཏཏ་ 
ཅེ + རི | 










ཿ དཱ £ ཀླ ཀཀྣྲཾླྣྲྣླྣནྲནྲན4ྣནྣནྣཾྲཀན ༢༤25 
རིབ འལ རོ་རེ ར་རོ དོལ །ོ་སོ་ལ་ྲོློགསལདང། །དོ་འཁོདཆོགཉིུཔ།།དསྡ་ར།འེལཆོས་ངིནུད།།ཞལ་དབས་བཐབས་གནྱ།བ་ད། །མཛན་ཱ་ད 
| ཉྱིའཔརོཆེར། །སགལ་བའི་ལུགས་དདཔུམལ།  །དགའ་བསྡ་མཛདཔའིའཐེལ་བཤད་འུགས། །བཉག་གཉིས་རྡོརསིཔ་འཐེལ་དང་། །འདེམཆོག་རྱདུད་གསུངབཔའི། །བདག་པོཝིའགེལ་པ་གསལ་བདང། །ལླ་ཡིབ་དང་པུའི་སོར། །རུམ་མངམངོནབརྱཔང་རུ་བྱཅུད། ། 
།།ངྱི་མགོནཕློས་པབའི་ཐབས། །ཧཱྲི་ཀོརགསུམ་ལ་སོགས་པ། །ཆོས་ིནལསིདརཔགིརམངོད།།པཊཆེོདཡི་ཁ་ི་བ།ྲ་ཕུག་དགའི། །ཡ་ཅལ་བོདིགབཅྲིས་བོཆས། །ལོགསཱརགཅོདབྲས་ཡུལ་པའི། སཱུ 
དཟིགས། །ཞིབ་འཚོཡི་འགྲེལ་པརབ་ཅས། །ཚོས་མཆོག་གས་མཛདའྲལེལ་བཤད་ོགས། །ཏོག་རེ 







ཏདདབཾསན་པའི་ཆོས། རར ལྲེལ། 
ཅཅ £ ༨ ྨོ འི ཅེ ངུ 

དང་ཅོད ༢ཚཡིའ གེའིགཅུགལགྲགངས་མངཔ། །སྨའརིག་ི་མོ་ཀྟཏིཀྭའི། ༈གཞུ་དདུ་ྫ་པ་ཡི་མདོ། །རངབཞིན་ཏེན་དདྲ་ནམ་འྱུ་། ༤ སྭ་གབ་པའྲིམད། ཁཱ 
རོའ གུག་བཅན་ཅི་མེ་ལོངདང། །སྣངབའི་ཉིསོགསཆེནཔོགསུམ། །གཞེན་ུའབུངསོགས་རུངཐུག་སུམ། །དབུངས་ཅནི་ནིགུཁྱ་རན་ཏཀཏཝཀ་ཨ་ སྲལ ཚིད་གགསསསཔ་ཡི་དང་། །ཡེ་ེསམེལང་པདསགས་པའི། །དྷཿལི་ཝེསོར་ཕེང། །མངོན་ 
` །བཇོདཆཱིད་པའིམཛོད། །དེཡྱི་ཧས་འགེལ་འདོདཔ་འདོ། །།ཾཿལསར་སསས་གག་་ཐརེལ་ཕྱིནཔའི་རུན་གཞུང་དད། །རྣལའྱོམ་ཡྱུཾདཔབཞི་བརྒྱབ། །དསཁ་ཁོར་དབང་གྱིབབ་སོགས། ¡ །དོཆན་དངཔསྲི་འིལ་བངས། །ཅུགངྱབྱབོ ༡52))0/5552)3-- 35 





~¬ “༤ 2: ར་ར. དུ 


འིསྐད་ཅེས་བྱབ་དང་། །གཟེགས་ཐནྱིས་སྤྱཿཚད་རའྲི་ 
ལ་བའི 








།ངོའིོནང་་ཡོགས། །བ ཛཾ 


སཀྱི་བདུད ཧམ་པ ཅནཔོ ཀེ 
སོ „4 གཅུ 


ས་སསང ཅི ལས་ལ ༦ ྷ་ མབ བཅུ 






༣༣ བི 
ཁས ཀྱེ།།འཛིཊ་ 


༡ པར་ལ" ཁྲལ་པ 


ཨས ༡ཀ་ཏ་ཀྟཿ་ཐ་ཛ་་ཀ་་་ ར༩.༩9་ཁཚཚ༩་ ཚོཤོཆཆ་ྲྲེརྲྣྔྣ༢ྣྲ་ ཊ༥ཊ༥ཊ༥ཊ༥ྣབ་ ཨཾཀཀ་བ་ཁོསས ཚ " ༩ ¥” རེ ཌོ ༩ ར་ཁ. རོའོ ཁོ ཏར “ˆ” ༥" །”ལངཔངརརལར- བར་འ ༥༤: འ༩ ༡ 














¬།༄༅། `།སྭང་ཐུགབྱརགཉིས་སོ། །རིགྱེདག་ཅུགཏྲོརཔད་ཅས་བཞིས། །ཞག་བོའིདབངགདངྱར་མཆྫོརབ། །དཔལ་ད་ཤངས་དང་པེད་བཅསླབཞིས། །ཀོོསའིཡབའུདུངརུགཏེརསྲསིན། །གསངབའིནུམེས་ྟེབའི་རྩལ། །རྔྗདཀ་ཀྱཐསོའྱདདང་། ། 


བཅུ་གཉིས་པ་སྟེ་ཐུབ་པ་ཡི། །གསང་གབ་ཚོར་ རེིནགསས་་མངདོ།ཉགཝོ་བཞས་ བའྲིདྫོང་གུ་གཏོརཉིད། །།ོདང་ཞེས་བླམཚནས་ཞགྱཊཅའརིབར ཤིཏཱ་བོ་བའི་ཚད། །ཤལ་ གསཅི་གས་བྱར་ད་ འིང་ ཞལ་ ག་ག །ུནི་ཁུ་བཞིསྙེདའོགཏུ། །བཞིས་ལྷག 
སོབམོ་བྱརད་ཅུ་བྣཝན། །དེ་བཞྲིན་ཧལ་བའིོདཔིདལ། །ནུཔ་གཙད་་སོང་ཕག་དག་གོ་ ར་གཁ་བས་ ཅུ་གོ། ཡིར། །འཇིག་རྟེན་ཁསས་གདངི་བཞི་ནྲ་ཐུས། ། པས གཞནཏེ་རུལ་བའི་དདག་པྲོགབུ། །མདྩོཧདགཞནལས་ཀངརགས་པར། །མཆུངས་པའིདསུརཨད་དདོ། 








ཛི ཅུན་དངརྲལ་གྲས་ བསོ། ཕགམཚནསོགས།།འད་འ་གཅིག་འོཅ་ཏུམ་ངེསླ པ་ དབྱེ་མམད། །ཐའཔའི་གཞལ་ཡས་ཁང་ཆེན་པར། ། ཡིནང ཡང འཇུག་པའི་བསོཀནསསྤ།མ་སས་ཧ། ། གབ འ་པ ཛན ཏར་ལུན་བཟན་པ་ 
གསུངཉེཿྡཞག་ཅག་དུསའི་སད། །ཆོས་ཕུངཕ་མཐའ་མེདཔ་ཡི། །སྒྲ་དབུའསྭ་རྒྱམཚོར་ ༢༥༥ར་ འཇུ་གཔའི་མགྲིན། །འེས་ཚིགམས་པའི་ངའོབ་རྱུར། །བསྐལ་བཟངའདིལསངས་རྒྱས་དང། །རན་ འཁོརརོས་སྒྱུར་རྒྱལ་འཇྲིག་ ཀེད་ རའགཾ་ཏེའདིར། །འབྱོན་པའི་དཞད་ཡི་ 
འི་རྔ། །བ ཤགས་པ་ཅན། །ཚའས་པའིཡི་གླེ་ན་བཅམས་ཏེ། །ཅེར་ཡ་ཡས་བཤདཔ་ཤིའ ཨིག་ཟིག་སྲདུག་དུ་ར་བཞི་སོགས། །པོགླ་བཅང་བཞི་ནདུ་ོསཐམས་ཅད། །བདག་མེདཀོང་པའིས་དོནགཉེར། །འཇིག་ཉེན་ཀུན་ཚོབའིན་ེན་ཙི། །རང་བཞིན་ཆུན་པོའ 

དོལ / ⁄ ི 2 /! ལྗ ངཱ བའ 


་ རུ “ 3 
2 ཿ ༤༤༤༢ ༤--- ༢༤༢༨ 
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---༨པ༨༧༧༢༥༤༨༨༤༨༨༧༠༤-༨མ༤༤༤༨པ༨༤ཇ༨༨ 











. ༨༩ ཏོ ¬ ༩ ཉྭ -. &ླ ས་ ༢ 
ན། །སྡིག་པའི་སྲོག་འཕྲོག་དགེ་བི།' །པཱནཉམ 
དཔན། །ཐཱི་ཨཐའི་སོག་འྲོ ཨ་དབྱངསའངགྱོངར་ ུ 



















པན །ཞི་ཤེས་པཡིཟུནཔས་མ། །ཐིདཔའལོ་ོམ་འ་བཞིལཞཔ།།བསུནཔའཿསས་ཆ་ིད།།འཐོགེའ་དཏོག་པ་དོ་པའའྩ ོ་ོོསབློ་ོ་ 
ཡེ མགས འེ ` སྦྲགཅན་གཞེནཔ ས་ཡ བདད 






° །ྱད་བམགད།; །མཐའ་ཡསྣམ་ལ་ 

; ༡ ག།འབུངས་པ ཡུས སོངསྔདོས་བུའི་ཤིང་། །གཡོོདང་མི་ ་ོཏས་ཨིཞགརབ་་བཡས་བྱད་ི 
རཱ བྱཀྲ་པམ། ྷ༢ིི་ཁི་འའྱིས་ཞིན་བ་དན།ཟིན་་ཁགས་གཅན་ཅིས་མངོན་ལིག་དཔ་ོདམ་འངའ་བཞྲི་ན་འཕངག་བཙང་བའི་གཁུརངོས་འཕོག །ིུགགབསརེན་སྟཏ།འཐོབ་གཞནརམས་བངནད་ཅིགབཏབ་བའི་མུག་བཡལ་ལ་ིངེནགའཚོབའི་ཐགཝ་བགམ་བན།སོའ་ིརལབསྟ་དའི་ཚལ་འི་རིཅདཉགཅ་ཇངིགའི ཀཱུ 

' རྩ ང | ུདགསུངས་བྲ་དནབལས། ་གསོའི་ལ་ལ་མུར་རོཞས་འི 
ཧཱཾ ཤནཡ་ཨོསོབཊྷ་ཨོ །རགཚས་བའི་ཡུལ་གཅན། །མུ་རག་པ་ཡི་རྭཏཱ་གཅིགཔཱའོ། །དུགགསཱ་བོབའི་སྦུག་གྱིསོས་བཏབ་པའི། །ཟུགུས་ཧིབལ་འབིགས་བྱེདའི་བོའིལནུ། །ཚོི་སྣང་གསྦིབ་བྱེདའགོག་བདེན༔ྩ། །སཱན་གྱེབྲམདེ ལ་ས དི སླ་ད་དགདཔ། 
ཤའ ཡོའི་བུབྱ་ཕོ་ས་ངས་མ། །དྲན་པའི་ཉི་དགས་མཐོས་ ཅད་ལས ཏབརར་ཁ་མྲ་ད་།ཞྲིས་ཏ་སཞས་བདྲ། །བགའའ་གཡོ་ཡངདདྒོན་ྲལབ་མིཁ་ཐུགས་ཕར། །ཆསྟོམསཱསེཔའིངྱནིཿཡདདབུད། །སིས་ཡར་ སི །ག འདགས 
རོ བཏད་གདཔ་ལ། ཝེརན་འོ་ཡཿཧསའཿ།ས་ཧཱསི་འགིཉེསསྲིརཔཉདདོཞེག་འསྲོང་ཉེ་གཞིས་འྱསེསནས་བཞག་ཀོ། །དཀི་ཐའར་ཀར་དར་རོདས་ཀྱ་ེནག་གི་བཟནང་དཔ་ཤིག ཀདཔདིནས་ོེ་ོར་གརུབ་ོགསི་ཁརགན་ོ་ཞ་རགབདི་གཏམཟདལརགཤད་པདྱར། དྲག་པོའིམཚན་རིས་ནག་པོའི་ཚལ། གཱཾན་མའིའཇི་ཤིངའ ག་པོར ླ རཾ 
¬ ྲཱ རྐོས ྲཱ - ཤར ཧཧ 3 


















ཧའ ༡གཏརཀཁགས་ཁལསཀཏ་ཀཀ༽་༤འགས༩སདསག༡༡༠༡༠༡༩༡༤༡༨༡-༡------ 
° ༥༠ `. =<: རེ = ༢ 








་ ± ¬ 






ཡྲི འཐི རོཾོ་ ཡོལ གུས་ལོསབུ 
;ཱ །སེགཅཀབི་ཀའདགས། ཛུལ རྦ ༡ པ། ཧེ་མི་དནནགདཀནྱ་ང དམོད་གཉེས་སསཏོགཔཚམཡངསྱ་ང། གས་རབ 

འུ ལམ སེགས ཤ་བོ །ལག་དའབེ་བས།༽ ། །གསོ་དབབདཔི་ ཡི་ སྒྲང 

དངད བསམས་ལ  ུཕལ་དངརབའཕེལ་ཟབནཆོག།མེལ་བ་ད། །ཟད་དབར་ྲུ་བདརདམ་ཆོག་བད་སེ། རརར བ་ཁ་་་་ ཀད ་ 




















/ །མ་ཛོཏྟཇི་བཱ་ནས་རོ་ རི ཅི་ཚིགཞི་གཏན་ཅོསཔན་ཁག་ྱརད་བད ་མཚནཊཉིད་ བ་གནས་བའྲི་བབས། །བརད་ ཡུང་བལེགས་བརབཅོས་ཿ ང་དངི་ 
། རྟས་དགལྦཨེ ཌེ ཐབས། །ཐ་མརྦཔ་མི་འོང་བའི་ཐབས་ཚུལ་ལ། སི་སི ཙཱ །ཚེ་ཡི་རིག་པའི་དབད་ཕུག་ར་་འེའ 
། རཿ པ་ལས ག་ཁ ི་ོ །རྣམ་ས་ ནོ ད་ོ་ུནོད་དགགནས་གས་ོད་པམ་པོབམས་པ། ཞིད ཧཱཾ ངྱཀྱྱཱི་ནདང་། རྩདྱིའྲེ་དགལ་སོགས་བཞྲོ། །ཆེས་གཅོད་ཁིདཔཝ་དཔོ སའེན་པལ་ ` གསམས ་ རྒྱལ་བའི་ཚནབ་ ཁབ ཡུ 
ཐཾ ར་བ ༢ ༡ ཀྱོ་བ ༤༤༠ 


¬-༄༤༨༤༠-༨༡༢༨༨༨༥༠༡༤༠༠༡༩༧༩༤༤ 





བུ །ཚོག་ལ་འྕགལ་བའི་གཏོནཞུགསྐར། ཧ་ཟས 0 ི་ ལྲས འེ གཉིསཀདགའས༨། 
རྡུ | སྱ ད་ཡ ོད །དེ་ཡི་གཙོབོལ ¦ མེཔེ་ ༦ 








སྙུན། ་ 
ཡེ ཡ་པ  ་ ༦ ག་གང རའ ཡས. པཞིག་པུ་འེཔ་། 


༥ ཤིད ནས་ གྲབདཱའོ། །བཱིུལ་པོཊཱཞིང་ཧི། །རྟགས་གསུམ་ 















དབས་ས ས་དཔ །གསུལ་ཏེ་ ིུ་སཅ ནབཞིན་ིངསཙི་ཚོགས། ཐལ །ལསྐོགས་ཡན་ལགྲ་ཱཌཅས། །དུས་དངབྱེད་ཅནགོྱེདདྲོ། །ཏྱིངས་ཚེགཱམྦབདཱཏིདའི་ 

ངི གཉ ཆ་ར །ཊུམ་གསུནངས་ཏིེ་བག་དང། ¦ ཡཱི རར ་ པ་ད གཅིག་ ཕྲཿསཟནཅི་དང་བོད་པ་ ས་ནི ༣༩༤ རར. ར་ཚ ཕབུད་ 
ནཾསཏེ་ ཚསཁུབེན་ བཞིར་ ལས་དང ས་ནི་བྱདཔ་དང། །དགོས་ཆེདདཔའི། སི་ར ཅེ ་མུཔསའ ༣ འཇུང་ ལཱམསཏེ་ ཟསསྤུ་ེན་ ཁུངས་དང །འགྲེལ་བ་དངནིགནས་གཞི་དང་། །ཏོདབའི་ཁདཔར་སོནཔ་སོགས། དོན་མ དབྱེ་ 
མ་དྱེརྦ་གགས། ། ༧ ༣༣ བཞི༥གསུཌ་ ་གཞན་ ཝ་འཁུབ་ཨྱོབ་གྱའི་པ ཞིག །ཉིངས་གཞནསྲབདང་མིངབྱིངཐུགུབ། ར་བསམ སུན་གཅུར་པའི་རན། ༩༧༩༧ རྒཾམས་ ཕེར་ངེའི་ 
ཕྲནསོགས། ག་ནི་བ །འཇུགཔེད་ལཱ་གས་དང་གི། = ལའ པ། །ཡམས་དངྱདིད་པའི ༈ །རྣགའྱངུར་ཀ་ དགནྲིརུད་དཞིནལ། ( ༠༡༩༥༣༩༡༥༠༡༤ ་སིངིདས་བ་ཐཱའའྱི་རན་ ་པདླི་ཝ་ | 
×; ཕིགས འིས ས་བྱེ ཅན ཞིབ་ད ༢༠༥ །ཚིག་ ༔ ས་བཤྲ་གད་ཏོགསབརྩང། དཀགཀྨྣྨྣ་་ །བགཉིས་ 

















དདེའི་པཱས་བུ། ། 
ཿ | ལི སོ་བ ཆི དི ནིད །གསཞནྩོགཞན་ཅད། 


༨༦ = 
ཧྐུལགཆོདནཱག་པ་༥ །ཀསཀསསཿས་ དུག །བརྗོད་བུའི་ག 
ངསྭ་སོཾད་མཚོ། །ལེགས་བུཤད་བྱ།ང་བའཇཞིང་སེར་བདྲི 


༠ །ཅུང་ ཡས གུ 
¦ ་ བའིཞིསཊས། ཞིའོ 


་ །ཉུསངརེཉིདུདགུ་གཤུན་རིག་པརེུད ཅོད། ིག་སར་ྩངགོ་། 


སྐི  ་ ན་ནོར 








།འཁརགསུམ་ཚང་བའི་རགབས་ཚརབ་ཅདགླབ། །ཛདཨར་གྱུའ་པའི་ཡང་ གྲ 
ོོའསྟན་པ་གཞུང་ཀུནལས། །ངཱོད་བེདུབདུ་བཏུག་ 
ཐབས། སྲའི ཛས 


ཅུ། །བཕ་བའི་རིགསྣནམསུད་ 
ཞི་བ་དང ཕིབ ལྤད རོ་མ སབ སོགསཅི ི་ 


༡༡༩༠ 


༧ ༡༠༠ཀཐོང་ཁ། 








-~-----~--~---~-~-~-~-~-.----~-~-»-: 


༡ = པལ: 3༤༤༥ ༨༦ ®. . 


༄༅། །།འགྲོལ་ཝན་པ་བཞེད་པའི་ཁུར། །གཟུགས་ཅན་བཞིན་ངུལེགས་པརྱ་རེརབ་ཅན། །གཏནཆཚིགས་རིགབརླསམ་སྱེབའིཟླ།མཆུ་ 
དེབཞིན་གཤེགས་པའི་ ཚས སེང་གེའྱི་སྲས། །རན བསྟན་པའི་ཧིང་པོནངརིག་པ། །གཅིག་བུའི་ཤེས་བསཆོས་ཐམས་ཙད། །ཡང་དགླ། གས་པའི་ད 
` །རྐབས་གཡསུམཱརཱ།..།གཙངམའྲི་ད་ཀསུ་ཡི་རིགསཔ རབསནམ་མཁའ་ལ། །འཁྱུད་པའྲི། ཏ་ཆོས་འཐུལྱུཆ་མཚོའཏིལ། །ཏི་འའཛིན་གྒྱུམ་ཆེན་པོའི་ གཡོ་ བཀ་གར། 


ˆ= --༧༤==༤--༧- 


--2“༩-------.----༨--༨...༧༦-------- 
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@ཨ ༣་་་༥ཁལ༠×༨"༥ མའའ༥ང་ (འབབ ༧#བ་ 














6, 


. །སཱགས་ཀྱི་ཐེག་པ་རྒྱུ་ 
` , །ཁུས་ཀྱིདངྱེབ་རྣམ་ག 

སཾ ་ནོསསནས་བཞིུ་བ།༈ུཔོ་ུལིག་སཿ 
བརྗོད་གགཉིས་ལས་བྱེ་བགྱཾླ། །ཤར། ཐོག ཡ་ ལོའི་མཁསྤ་ནམས་བཞེདཔའི་ཤིང་ཏའི་སྲོལ། 


ཞིས། །འགྲོ་ཀུ་ཧིངལ་གནས་པ་ཡི། །སངསྦ་རསླ་བ 
སུམ་ཧུ། །བཤད་བཱཌཱུགས་བཅད་ཐུགས་པྱ་སེལ་མཉིད། 
གསྲབལཾ་བའི་འདྲན་བྱེད་¦ཀི། །དགཝུསོ། རེསབེལྭ་ལོངས་ལ་སོོད 
ཇདཔུ་ བགླ །ཤར་ པུ །དཿམོདྲ་ཟུནམོངཡིནཔའྱི་རན་གྱི་ཕྲེང་། །དང་པོར་སྔངབ་ ལམ་བཟང་རིན་ཆེན་རམ་པརྱལེ། །དེནསྭུདན་བཟང་ཅེབ་ འདྲས་བུས་དུད་པའི་རན། །མི་ཟདླག་དང་ཅིཅན་གཟཆེག་སཱས་་ 
པའི ཆིན་མངྱལ། །རོགས་པའི་ ང་མསིན་པར་སཱབའྱི་རྔ་ དལ་ཐྲ། །སློན་བཅུ་སོང་བ་ ཅིནཔོ་ ཕྲུར་སུམ་ཆོགས་པའི་སོ། །ཨོང་ བཀཏསའས་ དྷུཿཡོངམ་ཡིནཔ་ང་གདངས་པའི་ནངདུ་ ི་ས་རབསབ ཕྱི་དང སྙནཏག་གི །སུམཿཱཿ་ཝདང། ཅན་ གཙུག་ལག་རྐུག་པའི' . 
ཅསྟཾ་སཁདི་ཡིག་མཇའ་ ཡཿ ཡས། །ལེགས་པའྱི་ཅི་འཁོརལོའི་མཛོད་ཅཉར་ཡགས་ དུའ་ུར། །ཡི་གེ་རབ་གསལ་ཚིག་དབ་ཉྙནཅིག་ཏུ། །འགོག་པའིདཡཅིག་ག་འཞིག་བག་མེདཔ་ན། །མིའྱན་༨བས་དངྱསོརབའིམཚན་ཉིད་བཏེན། །ཚིགས་བཅད་རང་པ་པཞི་པདེལ་ཡང་།། 





(པའང 


༩༥༤༣ 


སྲདཱས་མེད་པའི་དབངས་ཅྱི་ངབ། །རྱ་ུླདང་དབངས་9ྱཆུལ་མོའི་གུ། །སྟན་པའི་དུག་གིཆཱ་ེདན་བའིབཅུད། །བདདཆིའི་དགཔདེ་ཐའི་ཕདྲ་འགོབ། །དེ་ཡང་༠། 
ྨད་ ད་དཔ །འྱྱ 


།སྱད་རིགས་དྱངེ་བབསད། བས་ལེགས་སྒྱརུང་བཞིན་དང་། །སྟེདཔ ; ་ཱ ་་ འུ 
འི་དོན་ཅན་དང་། །དེ་ལས་་་ཅིག་ཤསམཉན་བརླབ་བ་ཡིས། །རྣ་བའི་དབངཔོརབ་དགའཝལན་བསྐ་གཉིས། །ལུས་དེམངས་པའིཆོས་སུརཔ་བཞིནདང། །ལལོགཔོར་་ 1, 


ཞས ་ 


--~---~-~---------~ ~¬ --~ “¬” ༧༡༢༡༠༨༠༨༩༡༨༨༨༨༢༡༡༢༧----༨--- ཕམས་པ་ས་ས་སས་ ¬ད༡(༡༩༡༡-༨༤༨ུ-༤༡༤༨༤༠༡༥༠༩༠༩༠༡༡༡༩༩ 
'ུ ~~ ཀོ 








སདྱ་བངས་ཅནངྲ་གགས་སོཞཱས་བཤད་ ཱ ེཉདཔ་མའྲིགོ་ 





4 


ངི ཀཀ ཀ|ྲོླ{་ 














༡ ༥༨༩ 
གཱ 










ཌཱ ཅུ ལ་མོཕྲིསྭ། །ལུས་ གཉིས་ཀྱི་འབུར་ལ། 








ཅིང་ ཆག ུྷལ་ཁུ་སིས་མམ་པ་བཤན །དབུསྲ་པཉེར་བྲག་སོགསདད་ཁསྩོ་སོགས། ྱིསོ་བགྲང་དཱཛཏིའའྱུརཏེ་དབྱངས། ་ ་རརརཚར་འ 


{ ཀྲ བྲ ཏནཀ་མོ་ཀསམཅ་བཏི་ཤུཌ་ཅིག ཌཱ་ཌ་སགསཔ། ཛུ ག་འ ཛག ཟས ལྷ 





ཏམ་པའོ། ། བསང་ རཏ རྒྱལ། བའོཧ་ཏ་ རའིཐཏནམས་དངྱ་ཧུལ་སས་ སས སློབཞར་བཅ་སཱདཔུནིད། ཉས ཡཚོགསསངསས་བའི་ད༥པའ་ཇིག་ཏྟནྱ། སགེ་པའ་ཐམས་།བམས། །རིགས་དྲུག་ 


་་ ་' ས། །ཏགཅིག་མིངམངྱང་གཅི་དནལབྲདག།།ུན་ཿད་འདོ་དཡག་འི་ ཕས ཞག ི་སིད།།རེས་སུབ་བཏགས་པརི་མངཉགཉིསས་བོད། །བཏགས་པའི་ ཊོ ཞི་ལ་ ། 
མཚན་དང། ༣ བྲུབ ར་ལ །ཡྱིརུལ་འབྭཧཏཁབསབུ་ཇཊ། །ཕྱོགས་འཐཿདང་ཁྭ་ཕོག་ས་ཅྲན་ བརཏཅིང། ཆ་ཤ། 


ས་ཤ རྟེནལ་བཏེནཔ་དདེབཞིནྭཐོག་པ་ཡི། །བུཏགས་པལ་སོགས་མདོནཔར་བཛོད་པའི་མིཏ། །མདོའྟིར་ 
དཱ སངས་པ བགངག་གྱིསོར་བ་དང་། །དབྱངས་བརྙུ་་ཏེ ས་བཏགསབཞས ༣༩ གནས་དདང་དཝའ་ བའི་ མིངཞིས། འདྲེན་བཏིད། །དཀྱུས་གཅིག་སྩྱར་དང་མཔའཤདབམས་སོ། 


' 48 ༡༦༠ ༢༦༦ཉང-2 ཉི ས་བཞིའི། །སྨོནས་དབངསཏིཉམསའྱུའ་་ 


རང་རང 242༡, ༤༢༦-༡--༤༤༤༤ག༤༤༨༨༨- ༦ ༨ 
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ཞིག་པ ཡུལལ་གངའིདམ་དས་འཇོག གསུནུལྷའི། = ཁོབ་འེདསྣང་ ༢༦༠༦ འེགནས་ ་ཝནཾ་ཕྱེས་བུ་ ་གཅིགཏ་འདུས་པའི་ གཏེ། ཝོཡོངས་ ་གཟུགས།། ། ིཿའག་ ༨ ཏྡན་པའི་ ཡན སསས་ལོའི་དྦིརན། བས་ད་ཟིས་དགསེཤེསའི 








བ་ཡི། །ཨེ་ཤེས་ གིས་བ སྐབ་པྔེའི ཁུང་ཕོས་མཐོ་ཁོདྲ་བམས་ཧདསྱའེ ད་ས གཟིགས་པ ན་ཚའམ ས་ཨ ད་གགདགའ་ི། །ཡནཚན་ཡལ་ག་སྟོད་གིསས་བའི་ཡོན་ 
བླསལ་པ་བཟང་པོའིམཐའ། །ཅུལ་བྲ་ནམས་སི་སོང་བཞིན་པའི་གནག་ཕྱ་བད་རུབ་གིབ་བསེལ་བ། །བལྟན་སུག་བའིཧྭ་ཤཾས་ཙ་མམོ་ཡོངས་༨ོགས་བརབ་རོདུས་སུ། ། །ཏཀར་གཆོགསབ་བཀྲི། །འཛུམ་ཁན་གླངའི་དབལ་སོའི། །ཅོས་བའྱ་ཧུནདགའཇིགཏིནའདིའི། 


ལརེགབར་པརདདགྱུ །འཇམ་དབུངས་མིའི་སིད་པའཛིནཔས་སབྱ།ིཏྭ་ནདགའ་ཆཔ་མཚན་དཔལ་བཟང་དའིཉགས་བབུ་ཇོདཔ་དྭགལ་བ་འཐང་པོའི་ལེགསལ་ཤལས། ཟིག་པའི་གནས་ཆེན་བོལ་ཡནལག་དང་འཇག་བངིཉབ་དངངི་ཉེདབམ།ཅེན་བའི་སནདྲལ་པའོ། ་ ཅའ 


མཆོག་གྱི་ཁད་བཉིདལ་རགནཔེ་ཡི་ཡེན་ཏནོཆ་ཤས་ཧིཔ། །དརནབ་དག་ཧ་སགགྲའོསྭ་ལཱ་འགོད་མཐུཆེན་ནརས་ཀྱིདེད་པའི་གུལ། །མུ་ལ་ཡའའེཔལ་སི་ཤིང་ཡ་དྷད་་འཐུངབཟང་པོའིདེ་བསུང་དད། །འཆང་བརབེདཔའིརུས་བར་མྫཐོཿླརནདེ་དགྱ་ཅྭ་ཆུ་འཅཱིག །ཚོགས་གསུམ 









སོ་ག སྟགས འིལ ཀཀ ར་་ ཚོོ ཏོཧོསངོསཅནད་ཉོནསངས་ཅནམིནཔའི།་ འོོ | ༥ 





༩ ༢༩༦ 4 ་ ཌཱཀ ༄ལཀཀ།༢༡༡༤༡ ༢༢༡༠ ༠ང་འ།ཀས་ཀསམ།ས༡༠༥༠ཟཊ”ཁགགཉསས་ཀས༡ཀ།་སྲ་ཊཏཀཿས་ཁ་ཁ་མ་པ་" འན )ེིེ ཁ་ཁ ཀཿ ཨཌ།3ལ་ཀཏུ་༤་ ༡༡༠ ཆི ་༩ ༢༣༣ ལ་ལ་བ ཆ་དང ༩༥༤༢ 






སི ༩༩༩༩ ོྣྩྣྣསསྣྩྟ <ཛྩགྩྤྟཛཞ༤ཞ༤-ཨ༄ཚ_༤ _4_༤-ཛ ཛག 
ངཱ ྲ །བཏངསེ་ངོམ་ཚརྦ་གདོང་བཞི་བླམན་པས་བེལ། ཤམི་ཤེསམུན་པྲ་སངས་པ་མྱའེན་པའི་རབ། ཁ་ཐོརྲ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡསྭྨ །གྲིངབཞིའི་ཁམས་སྲུ་ཤང་བའིགོ་སབས་ཅི། རཔའི་གུས་འཅརཕྨྷ ད་ག བླམ 
༡ མསི་མིས། ཁ་ལ ་ " རའ མི ས་ས། སེལ་བྷ་བཅྱིཕར་ལོགས་བནིར་གདོདབཞི་དང།ར་ྲགིན་པ་དངབཅས་པའི་གདངགཅིག་ཡྤུལབ་འས། སྟེངདདོྟ་དབངུུགི ོ་ལྔ་ྒ་ྲ་ 
ཾ ༡ བཞག་འདྲ་སའོ།རྟོག་གེའི་ལབུལའཇོམ་ྙཏིདྲགསུངྫརིག་བའི་གཏེར། །འཆི་མེདརློངགི་ཡི་གེབའཁུངས་གའི་ཕྱེག ི་ཡིགཟས་ཞྱིས། བའི་ནང རས་བམ །ལེགས་པའིལམཆེནྲའུདེནའི་སང་དརྲེ། །གདྭ་ཤརྦཔེཡེས་བོད་བྷནཔླ 
ཚལ །ཐློགྲོསཱཿདབ་བརྱ་གྲོལལམཚར་ ོས་ ༧༠་ཅི་ནེ། འགལ་བས = ༦ །། །གསོད་བྱེདརལ་པལན་པའི་ཝེ་བཞིནགསུང་། །མཛེས་མའི་ཏངཔས་བསྒུན་འཇོག་ བླ་གས་ཅག་བི། །བས་ན་བཅོད། 
་ དནདྱབ།།དྷཾོལོགས་ ཏྫོ ༥༥ན་དཔལ་བྱི་དམ་བུནས། །ཐུབ་པའི་ཞིལ་མང་བའྲ་ཕག་དོགྲའི། ནུ འེ ར་སསས གས་ད། །པ༽ མདོདའཇིགའུའོག་ཤོན།ཿཏཉུཅྲའ། 
སིས་ི ེཏ་མ་ྱ་ས།ག་འབ་པ ཁག་ག བ་པར། །འོགེད་པོི་ི། ཉ་པ ཅེས འམ་འ ནམཁའ །བསྙེངཝབྲལབྒེ་སཌཉྩལ་བ་དསིག་པལ། །དོཟླ་བཙལ་དཀའིའབྱུང་གནསཆེད་ 









` 


་་ 





|„,,*÷÷ = 






ཧཱཾ ཡའི། ོསའྱ་ི་ོས་པའ་སེགས། །རངཏིདཏམས་བ 
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༡ ༢༦༧༥ ཟལ ཀྷར་ ཐཐ བ༩༡༡ ཀཿ ཀ༩༥༠༡༡༩ཏཀ༣ཏ།མཔˆ༡༽༡།༥༡ ༡༡༡༧ འཐ ལཿ ནདནདྲ་ིས་བའཀ་གསས༧༣ ལར ༣༣ ༣༠༧ ༣༅ཆ།ས་ ལའོ སབ་ས 
ལེ 2 / རོ 
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+ ༼ཚོགས་ཆེངས། །བུརསཔའཛམ་གྱིས་མཆོད་པའིངོམཚྭ༔རུ། །འདི་བཞིན་ཀུཡིདིལ་འཁོརས་སྟེ་གས། །དཔུང་པའདེད་དགུའི་མཛོད་ཀིཀ་བཅན། །གནོད་སིནོར་བའི་ཆརའབེབསྲནམམ།་ཁའ་ཝིད། །བཿ ཟབཔོགང་བའེའཆི་སེདརོ།་།གཔ་ག་ད་ྱར་གོབེངབའི 
(སྨྲས། །ལྟོ་འཕེ་ུཏིདཔ་སསདདེ་གཏོ་ཡུག་གི །བླབབ་ནུད་ གལས་པའི་སང སས བམ་ཆོག་ ངཝའ་གཙང་ ཀིར ྱད། གྲ་རབས། ཐོངནམིམཐུན་ཞེདྲ་་ཱ་ ཅགས ག་ཡིན།།ཐགས་བཟཝ ཞག་ཞིསགམབོགས་སི་རལཔོསེར་དཅས་ཡ་ངདེབཞུ། ། མ་ཅིག 
ུ - དག་དང། །རྒྱུད ཡོ་སཝཊས་མཔ་བྲསེག་འླིས་ཡྱིརམཚོལས། །དིནཞར་མི་ཟདཚིག་གིའ་ོརདིདབངས། །དགལས་སྨེསདབྱའུ་རས་ ཨཆོགྫངས་བས་བསྟོད། །དགུའདངྱཐིག་ཡའ་ཟ་རས་གཉིས་ལཱནདུ། །ཟངབའིསཁོད་ོས་ཅགངུམ། །ཉིན་ ཅོ ཡདྨ་འོད་ ཨས 
༈ །དསར་པ་ཡི་ །ཇྱུག་པལྟར་དཀའརྣམས་ཕྱིདབུན། །འགྲོ་ སའ ཀུན་ྱག་འཚལ།ཁྲསྲ་རེ་ “ཁྲགས ཡཱང་། །སྣང་བརྟན་བརྒྱའུ་ཆློས་ཀའིགར། ། གོ། འབྲ་གསལནོར་པྭའྲི་ཞིདེལ། །དཔལ་ལཱན་རྩོད་པའི་ཁུམཆོག་ ཊས་ བཞུགས། །རིནཆེན་གདུགཉ་མུངནམ་ 
མཁའལ། །དགོད་པསག་ངགིགཙུགཏོནུཿེ། །པ་རསིམངོན་ཡངམབདྲའ་བཏྲི། །འིང་ུའ་ཕགས་ཤིཔའ་ོར་འབཞིནླུ། །ལྲགིན་པ་དངངས་ཅན བད །ཕྲང་ས། །ལཡི་ད། ཡད ཁ་ལ ཤིས་པའི་ཚིག །ཡོན་དུ ཀན བཏསཱཱ་སེགས་བེད། །ཆེན་པོའི་ 
ཐི ་ དི འི ༢ཨ་ བསིལ་བསྲ་བཟཕ་བཞིནྲ། དུནཱསའབོག། ་ནས་བིདའི 















འང. ༦ : 21 ར [® ¬ ཟར དཱ ཧོ ལོའ་ཡང་ ི 
/ སྟང་ཀས་འྱིདབུའྱིན་ ཕར དུ། (ཾཏསརིའི་ཝཱགས་སྟངསའུ།ཁོད། ཞུར མནགཉཏརཔཟིིནམུ་སམོབ་ཡནད་པའི་ བསརན་ཅ་བས་ཏེན་བལ། །འབས་ལཅ་བརེ། ཕོལ བའི་དཀིལ་འཁོར་ཡངནས། །དངུལ་ཚུའི་ 








- ༣༨ ༥: \ 98 
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སརི་ 







རཆ རྨ གི ཧུ 
(་རབབདམམཁ་ཡི། 





















ཐབ །བཅ་གཉིས་འདག་པའི་བརཉིདལ། །སཱནརདགཞན་ཅིགྲ་པས་དཀའབའི། །དགུག་མབཚོག་གིས་སེམས་མེདའི། །རིབོ་རམསྭ་འཔའ་གུལུབེད་གཏན།། 
རེ! དཱ 


ཿ ག་པའིམཐུ། །རུལ་ཕམ་ཕལཆེནའེམོས་ཅན། །མུནབསའོད། ངྲ་སྒིབ་བའི་ཆོོས། །སིད་པ་མིན་བའི་དབང་ཕྲོར། །གནནྱ་བགོས་བཞིན་དུ་ ་ 
དངིགསཔྨ་ནོནཔོ་ཡྲིས། ས་ག །དཀ བདག་པ འྲིན་ལསྦུརབན། །རྣམ་པར་གཡེབས་ཤིདབྲན་པ། །ཟ་བཔ ༥ མྲ རཿ 
















སཔ བབ བད་དོང་། འོ །བུབཔའིེ། ག་ང འབརསུད། །ཆུལ་ ཡར་ལས་བའིརུརོོ་བས།པ ༢༠ འདིགས་ལེདསས་འི་ྲུ་སྲག་ད།།ལུང 
ཨིས ། མ་གལ ུན་ེདཔའ་བོམདུག།།དཔསྱ ཟློགས ས་ཚོལ་ར་ ཅི་ལགས ལ། །ཕིེདངོདེར་བྱད། ས་སག རབཞེདའམཐའདང་ཞན་ དྲུ །ཏུགས་དང 
ཀུན་ ཐངཅ་ཀདབང་ ཅིགཅེས་ གྲས བྱ་སེག་འཆ་འདལབ་ལ་།། ངར ཏིན་པ་པའི། །ཏེསྱེ་དྷེན་སའིཉབ་མའི་དཔ རོདཔ་རས་ གནག།ལ། ། ཅུ་ཡན་ཀདེའི་ སོདོཔ་འྲི་གསྲར་ བའིདད་པས་ོདཔ་སྱུརལ་བ ཕརཅིས་ དྲ་སྔ་རྡེན་པོཿ རའངགི་ བྲང།་ ཤོགབེད་ཀིས་ནི་ སོའའིཿའགས་ི་ 
ཨུན གེས བཾ ལལ། །ཀེང་སྟེ་གསེ་འཆའྲང་རིག་པ་འི་ རབའངང་པགནས་དིང་ བོར་བ ༡ } ༡ དཔའ ཤའས་ གནསྲ་ཡ། ། ས་པ་དེའི རོད་པའི་ག་ཡར་ བའི་དབས་ དམཆེན་པོ་ རཔ བྱད།། །འཕྲོབ བེད་ཀྱིསནི་ ཾ 
ཅེ ¢ ོེ ཇི་ཝོས་རས་ 2 རེཔ པི དང 





སྟེདདདྱཾབ་ཡངས་པའི་ འའེས་ དག །བཟོད་སུནྲ་།ཨུ་དུ་ཇི་ཧྭ་སད། །སྟར་ཧེ་ཤུནཏནཌཛུདབཐུང་ཡང་། །སྐྱེ། ཡཿ གཞནབྣ་གཆགས་འཇིགསུཊཱ 
= 3 2211 ཕྲལ ཚིར | 













དུ །རྗེས། །འགྲོ་བཞིནཊུཁས་པ་བཟདའིནདང་། 


¦ ༈ཀུན་དགའ་འཇས་དབ་ཕུགགི་ནས་དགོད་པ 


ུ :2:22:52:2584 དཱུ གཞན་པང བརྗིད་པའི་བཀའ་རུ་བགྲོས་བྱས་ཀྱི། 





པའི་རིལམ་སྲུག ུནོའི་བདུདཅིགའམཡིགསནཇི། བུ ཡབ གྱུག་པོས་ །ཅྱིལ་བ་ ཿསསོ། ཞིག་ །རལ་གྱིས་བྱུདསྟེའང་གི་ ཏིཔ་ ཆོས།མང་ཡོའ འཇོམས་པའྲི། །མཚན་མ་མཐོད་འའི་དོ བསཞིནཏདུང་བང བཞིནྭདུག་པའི་མཐར། །ཅི་གྱིསཔཕའའ་ ཚོངས་པའི་ཡུལསས་ བུངས་ 
ཙའ" ་ ཏྲ ཅིན དགྱ་གན་བཞདྱ་སུལ་བའི། ཧུའུ ལ་ཝ ཡ་ །བ་བ་བབུཿཊ་དག་པའི་སཱང་གས་བརག་འབུམས། །ཅུ་མེས་ལོདབཊམས་དབལྟན་ཅིགཏུ། །མེ་གནསབྨ་སྐལ་བབུ་ཟངབའི་ ཀུ་མུད །ཡང་དགའམ་ 


་ཁ འི་བྐོཏནབཝམ། །འངགིག་དནདབྲ་གསམེདཔཞི། ། བ་ས 


ས་ཁྲ ཟ7།༢༠༨༠།"པཔ།༡༢༡༢༩༥༡17། 





! 


།ནིགཔའིསེངགེལསོགསུ་བོས། །ཚུའདེརྣསུག་པསནམམཁའི་ནོརབུ་ཡང་། །ཐུནམཚཾསསླུ་དངཔའི་ཉེགས་ལས་མཆོངས་ཏེ་སོད། །ཅྱེན་པོའི་ཕགྱཏུ་གཟི་མསནསཏུགགསུང་ྱི། །རྒྱལ་ཕམ་ཅིཞིགབསམ་ 






།སཾདཔ་ཀུནན་རྩད་པ་བྲུལ་བ་ཡི། །སཱངབས་རྗེས་སུ་འཛིན་པའི་ཚོའཕྲུལའཕིན། ། ཤ་བངྱརཏེ་ ཉིར །ེར་བའི་ཐོརངས་བསུམ་པ་དཀར་ མཇོས པོའྲི་ཐོ། །ཕེབཏིུདནས་ལེགས་ 
་བྱངསསོ། ཐམས་ཅད་འདིན་གཅི་གཏུ། །བུས་པ་དཡངལྟག་པའི་ལྷ་ཡི།ཐུར། །ཁུནཡིདཆེས་རགསོལ་གདད་ལ་ཁཏཱ། །འགོོབ་ཀུནལ་ཐུགས་ཇ་ནོམ་པ། །རིས་མེའྲ་བདལབའི་ 
།འབས་བུ་མཆོགཌོས་ ཤགས་ གུབ་པའི་གཡུར་ཡིས་ཟླ། ། དིད་ཏརབ་གསལ་ཞིབམཐབ་ ༢ ཨེད་པར། །དདཔཔི་སུན་གྱིལ་ཡདུ་ཇྔོགས སབ་ཡི། །སངསྦ་རས་ཐམས་ཅདྲསབསམུ 












' །བཟླབས་པ་ཡིས། །མཛུངས་ 





ཏི་འཛཅི་ཡོན་ཏག། ཤཀྱའིནིགས་ ཀྱི 


÷ ཕོ ཿ 
~-~--+¬----~- 





།བྱུར་ཕྱོཧུཉྷམཾས་ལུངདུ་ 


./ ཆ༤་-་ 
ཁྱི་གཏ་ད་པ་ག་པར་སྭརཔ། ཕམ་པར་ཁྱུར་པ་དེའི་ཚབསྟན་པའི་ཡཐའ་རྫོགས་སོ།། ཤཱ་སེཀེ་ དངོས་བསྟན 


ཉོག་དམ་པླ། །དེསྟཏགས་དངབཅུལ་ཞུགས 






























ཌོ 

















| ར་ལ འ ཆེ ¦ /' »* ཅྭ 

( ུ ༣ # ( ; ང 

ྒ ་, ! ཏུ །འདྲིན་བཏནྐགཡོཚོནབྱུརའིམདངས། ཤསྣ་ཚོགས་མཁའདེས་རངརང་གི། །གཟུགས་དེ་གཙོོ་གཅིགཉིད་ 
ཤྭ 

རྭ 


ལོ 





ཐ་་མས་ཕ་ལས་ལས་བས་་ཝ་བ་བ་ད་འཝང་ང་བང་ང་་ྒ་་དབས་ཤཌས་ླཁང་ཆ་མཆབཝ་བ་ང་བླད་ང་་ཕ་༧༥་མམས་་ 











༧ ༥ ཅི 
༡༣༦༥: རའ ྭ ༦, རྲེ ཀྐ 
ཡལ: 


༧ 5 ༩ | 
༧ (3: .8༨,. -¬6 = ` རེ ངོ འཁ ླ ཤུ ཾ ངེ 
` §ཧཱཛུའའཐང་ ཡང་རྒུངབཡི། ༨ར་ཉིས། པོ་ལས ས་་ོ་ ཀར 1” ་ མཁང་བབཅད། ། 
བཅིཤེསབའདེན་རརོ། །ཅིརབའི ངང་དོདསེམས་ཨེད་ཉིད། ༈ ཁའ་པི་པའྲི་ྱ་ ག་གིས མ་པས་བ འི ང་གས འྲབས། ། དདཔད་ི་་ཅིརངབཞིཏི། །ོ་ཞུལ་རིག་ད་བོངབདད། །ུན་བ་ 
ལས་བཤད་མཐོང་ཡཅེ་ལི་ ཕིར་དང་། །པཔཔ་འདོར་བར་ོའསསལ། འི ༧ གྱད གདྲངས། | གཔས་སུག་པའ་ུ་གྲང་པ། པས་ན ཚོརབའངང་ཚུལ་བཏངུམི་ཕོད། །ཡིད་བདེ་ཤེས་པ་ཉིདམིནཏེ། །ཉིདརཔབས་ལེན་གཞུང་ཕུགས་ཀྱི།།ཁས་ ངེས་པ་ བཞིད་བད་བས་ 
ཉས་ནང་དུ་འགོབྟར། ཡས ་བ་ར་ཁ རའ ་' །་གསཆབ་སྒལན་བའི། །བྱས་ ཁཡརསའི པྲདཔསྭ་ིདབད་ཧུབ། །ཡུལ་གད་ཅུང་ཟང་གྐོག་གྱུར་།།"ངགོད་ ྲུང་གི་སྤྲབཕྱེད་འཇུག་ ཅདས་རུམཡ་པ་མིན། །རྟ་བབས་སྒོ་བཞིའི་ཐེམ་སྲས་ལས། །ཐིཔ་ 
3 ག་ཡང སག ༡༥: 222 222288 24 སུམས །མཐའ་གཅིགཊ་ ལུངདེས་འདོདཔའི་འབེསྟབ་འྱིན།། ཅཐ རུ་དྱ་ཧན་བི་གཞན་དབང་ཅནུ། ། 


3 ° „ ཿ  ‡ ,༢༦ སྔུ རོ 
® =:=»=5= རི ཏེ ' ངོ ཆོཆོ་ངོའརརརར རེ ཐེ ± ` འའ - 3 རི 
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ཅེ རར ༦ 2; རྔ པཔ /¿ ” ངུ སཱ (ྭ ” དུ 
༡ ༤། །མ་བརྟགས་རོས་བཅས་ཡི་ཕོལ་གཟུགསུ། །རྟག་པའི་རངབཞིནཉིང་མིན་ེ། །གཙོབོའི་གླརམཚུལ་མི་དོལོ། །སྭ་དཀའའི་སྟམ་དད་། །དག་ཤྱི་བཅིག།སིསིདཉར། །འྱ སྦྱངས་དངནོམོའྱ་རབའོ། །དངས་དྲེགཅིགྱཿགལ་སྲིད། །རྟག་འཛིན་གཉིད་དུ་ 
ཞེན་པའི་ཡུལ། །ས་ལ་ མིརྟག་པརངེས་དཔེརམ་ཆཚོན་བྱེད།སསོབས ཆུ་ནག རྒོལ་བརང་གི་ཁརའཁྱིན་པའྲི། །གྲཞུབ་ཐུགས་ བབཊབ་འཐང་ ཡནདཿཔད་ ཧྲུལ་པོརའ་ཇིག་བརམ་ཛྲད། །ཐུར་ཤིང་དད་ནིནའི་མངའ་བ། །དངཔོརཆབ་གཅིག་ཕྱེབ་བཞིནྣ། ། ཡེམབ་རྒྱུདཔའདྲག་བུ་གཉིས་ཀ་ 
གཙོའི་དདྱད་རོགཅིག་ཟེར། །ཁུནཉིནམོའི་སྣང་བ་ཡིས། །ཧྱོགས་གུན་གསལ་བརྭ་བསདེའིཚ། །མཚནངས་སོ་མངན་ཟུ་བའི་གདོད། །རྩུསརཕངབཅིས་མི་ངོམ། །ཙུ་ཏའིའྲབས་བཔས།སྡད བཟངགཡུཐ་བ། །ཇིལནསངམ་རོལ་བཟིགར། །དས་དརདེ་ཡིས་བོཿ་ྱི། །དཔ་ 





མངོནསུམ་སྣངབར་རིགས། ། ཛས སཱཔ་འདས་ལངཚོའི་རིདགས་ཡིག །གཞནན་སེམས་ཅིཆོམ་རྐུན་དེ། །དེརིད་གདོངཞཉེར་སིན་མའིའཧུག །ལྷན་ཅིག་ཡ་མཚན་སྟོན་པར་འོས། [གྲུབ་མཐྲའཏན་པའིགདོནཆེན་པོ། །རངཉིད་ུག་བྱེད་གནམལུགསམེ། །གཟུངདཀའ་བརྡུང་ལ” 
¡ ཡདངལ་བསྩེད་པ། །ཤོབལ་ཚུར་ཤོག་རིགས་པར་སྩོས། །ཐརཔ་གདུགས་དཀར་གྲིབ་མའི་རྫིབས། །གཡོལན་འཁཿངའི་གདུང་སེལ་བ། །ཐེབ་ཚནམ་པརའགྱུར་བའི་ཛོགསུ། ད་བོད ༢བསྔརདི ངངདྲ་པིམ་མོ་ལོ། །དུས་ཀྱི་ཆུལམོ་སྩེདངྱེད་དཔྱག། །རུགས་པཞྲིལངཙོམ་ཡོལ་བ། | 
དེསིདལེགས་ལྡན་ཉོན་དེ་བྲབ་འབར་ཨ་དེ་ཀ་ཡི།། །དྷོ་ཚར་དུས་སྟོན་གལ་རྫོགས། །དེསན་རྒྱུ་ནིམ་འགགས་པར། །འབྲས་བུ་འཇིག་པའ་གྱུར་བ་ སེ།ཁོགསམོུབདབ སུ་པོ བ་གཞན འཐོངེབག་དབ་ད་ོ བ་བདག རྟེར་པའདབང་ེདཔཡག་པའིདསངཔོང། བཤདབཟསལ་དབངཅངལབར། 
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' ' [ཏྱ (ྦ་འད་པ།འཁྲིག་པའི་ལས་ལ་དབབགྱིདཔམདོམས་ཅི་དབ་པཡོད་ག ཡས་ཀི་དབང་པོྣ་དངགཉིས་ཀི་བདག་ཉིདཅན་སིདཁི་་རཔོསདཔོ་རུགིག་དངསསོགས་བངབལྔ་སེ། མི།། །རྣམ་འགྱུལའབྲས་བུཌདི་གང་དག །རངྱ་རྨས་ཡིནགཙོངོས་མིན། གྲུབ་པ་རྣམས་ཀྱིདྲི་མདང་ག །རྣམ་དགཟིག་པའི་རྗསའཕྲོ་བའི། །གཏམ་ཕྲེང་རྣབརའཛིན་བརྔོད་པ། 

བའྲདསལ་བཟང་བསོདནམསམྲབུ། །དེནས་པསམས་རིདགས་ཅྱི། །ཕྱུ་ག་འཛུའཇའིགོརཾརལས། །ཐོནཉེ་ཞིབའ་ཱ་སངས་སུ།།སྣམལཱངྲིབམའི་གཞི་འཇུག་སྟ། །ཕོན་སིདྲཔསོངགིས་བཤད་པའི། །གུགལག་ཐོས་བསམ་འིནཡངྨུ། །དཀར་ཐུབ ཀའ ས་ 
གནསུ །དེལ་ཡངསདམེད་ ༢མགཊཿ ཁོད་མདོ་ཟེར། །ཡི་དགསྟ་ཏཐཱཿཚིག་པའྲིཕྱས། །དཀའ་ཐུབ་ཞུག་གཅིག་སུང་ཀུངསེམས། །ནང་གིད་ཏིད་མིལདད། །ཉོནམོངས་རྒྱུལ་ཅིསྟེགནོད། {དཀཁབ་མེད་པརམཆོག་ཞི་བའི། །གནས་དདིངམིན་བགྲོད་བའིཐབས། །རྨད་རུང 
ད ཤིངརའི་ལམ་སཱངསཞས། །ངལ་པ་འབཱས་མེདདེའི་བ། ། འཕང ཐལ་འུར་ཡང་དག་ཚིག་རའིའོག །ཚོསམ་ཡིནྡ་རམས་འབེལ་ཇེས་ཅི། །རིམ་བརྒྱུད་པའི་ཏྱེད་ཕོས་ཀྱང། །བསུ་བཅུ་མེདཔའི་སའ ཡུལ་ལ་བཀྲོད། །སེརྭསུའི་གཞུངལསྨ་ནྭབ་ཤདཔའི། །ཤེས་བཏི་ཤུ་ཝ་ 

སཊ། །ཆལུགས་གང་གིས་གནས་ཁངཝནུང་། །གོལ་ཁགུར་པཚོམ་མེད་དོསད། །བརྦངཛསྨ་ཚུལ་འདིལ། །མཁས་བརྩ་བས་ཨོད་དྭསནའང་། ། སུར༧སསསཙི དྲཔིདྲ་ནམ་ཆགསྣ་འདེདམེ་ཡི། །སྒོག་གིས་དངར་བར་ མཛས བསྔུལས་དི། །འ་ཚོག་ ཅས 











ཏཱ ༥ 


རྱརལ་དབང་པའྱུ་གཅིག །དེ་ཙཡ། འགུང་བྲ་། བདག་ཤེསའི་གགྱི་ཉས་བེུ། པོར་ཚིག་གིས་སྦྲབ་བའིངག ༈ལམདུད་ཡནྲ་ ཡོང་ཅཔཤེས་༡ཉིུའའི་ འགོག་བདེན་པྭ་ཊཧཡི་རཾ། །མཚུངས་པམེདཔའིརིག་པ་ཡིས། _ ། ཤབ སོ་ བརྡུངས་པྷི་སྨྲ་ལ་འཇིགས་སུ་རུང། 





དདཊོས་ཆེན་པོ་ཱདཱ་ི། །ཅ་གཏན་མོི 











།།ཐུསདུསྱེདཔཔ་ཡིན་པ། བོ་གོས མྱའ་བཞིགནགཁུབ་པཕིསབ་འཐོ་བྲི་པ་བམེད་པདྡེརབས། ཡ་ང་དག་ལཱན་བར་གུར་པ། 
ཐིལ །གཅིག་དངངུ་མའི་དངོས་པ་ཡི། །བོབོདི་བཏངཔིར་རོ། །དྭ་མེདཔའིལྲ་ ཤེས །རྡིརིའི་ཟྲེགས་མས་འཇིགཚོགས་ལ།,།ལྟ་བཏྟི 
འབུང་དུ། །བཅོམ་བའྱི་རུལ་ཇྭ་ཉན་པཟྲ་དབཔ་གད། །ཚདྲ་སྡེདནམ་མཁའིམབའལ་བཅས་བར་ ས་བརྩ་དུརླ། །ཊེས་རབ་གོཆ་ཅནནེས་སྙིང་ེའི་དབུ ' 
ཏཊཡི་ཡིད། ཆོར་པལ་བདག་གནས།་ རཿ བདགའད་ཤེས་དབྷ་། 1 འྱུ་ཤེས་ལ་བདག་གནས། མདག་དུདཡིན། བདག་འྱུ་ངེད་དཔྲ་ན། འྭའེད་དདང་གི་ཡིན། འྭ་ཟེདལ་བདག་གནས། འདྲག་ནམ་འར་ཤེས་པ་ཡིག་ བདག་རམ་བར་ཤེས་བདབསན། ནམ་བའ་ཤེག་བབངག་གི་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པལ་བདག་གནས་པ་སེདེརམས་མ་ལུས་པ། བདེན་བས་ལོག་པའུཛོསས་བཆོས་ཉིད་ ་ 


རླ  །གངངྗ་ི་ོག་ཧིང་སྦདན་ཨུའ་པ། །དེརཾ ག་པའི་དེ རང་གྱིས 






ཅེན་ལོ་འཕཕག་བྱེདཔ། །དགའ་བའིཿང་བ 


ཅིགཏུ། །ཕྱེས་པའི་ལྔམཆོགཡེ་ཤེས་འཇུག་པ་ཆེ །ཅཁའ་དུང་དྲབེར་མེངའགྲོགས་པའིདུས་ཐུ་བཞིན། །སམཱ་བལ་རང་བཞིནཁེད། བའོ པི 
ར་ཇ ལལ [ཀཀ ཁལིེ་ོྣརྣ ངོ་ 


ལ་ཧོ། རདྱབིངས་ནས་བསིལ་བའི་གསུངཚདམ། །འཇམ་ཡང་འཁེར་བའགས་བའྲི་སྲངག་པོས། ཟག་བཅས 
 །[ཾབཞ་ན། བདགག་ཤུས་ིནཏི་བདག་ོཁད།བདག་གྱུགས་དཔྲ་ེརན་དབའང། 








།དིཉེབལར་ཤེས་བདང། ར་ཞེ ལོ་ས་གནསྐ་མབས་གངག་ཡངོ། །བདག་དེ་བདེན་པར་ཡོད་ 


གཟུགས་གད་གི་ཡིནཏེ་ཐན་དངའད། གཟུགསཝ་བདག་གནསཉེསོདད་འདྲ། བདགཚོརབ་ཡྲིན། ཐོའས་དཔ་ཝག། ཙོརཔ་ 


ཞིནཉེན་དང་ྱི་རོལཆེས། [་བཏུ་འིཞགད་ འིས །ངྱ་རུལ་གདང་པ་སྲུདྱ་པས་དེནརེ། །དཔུང་པགིཡས་པའི་རྩལ་ 
བའི་ཟབས། གུདའ་གུ་ ༼།འཞིཏགསས འི་རི 











ང་བ་ད ༢༤༠དཔ་ས། ༡།༩༩༩༢༠༥༠༧༠༠།།ཀུསསུས་༢ཁཁ་ས་ཕ་ཀཏ་སེས་"་ ༡༡༡༧༡༡༡༡༡༡༩༩༣༡༡༡༡༡༣ ཁམ འཁ་ས་༢ཀ་སྐུྦ་ྐད་ཀྱ་།སྐས་སྱཔཌ ༡༡ ་དསསཧཿ༢༩གས།ཀྲ་་དདུ ༡༡༡ ༡༠༥༡དྐད།༡སད་པསདསཉས་པཁ།སཔ 1: 
















བླ་ལེ། །ཞིཞནྱིས་སྲི་བུབཏོད་རུལང་པམ་ཤོ། །དུཀ་གསུམནག་པོའི་ཕྱེས་ཡབས་པའི་སྲིད། །རྔུལ་ཁུན་ཧྙངགི་སྟེབས་སུ་གསོ་བའིལྟས། །མཐོག་གི་དངོག་གྲུཊེནོ་བོག་མ་ཞིག །སེམས་བའི་སྱབས་གནས་དེམས་ཆུབ་ཅྱས་ཡོགས། །ག་དང་ཆད་པའིརིཕོངམཚནནིས་སུ། །ལུང་ 
བའི་རབིབ་གནས་སྐབས་ངན་བའི་རྟགས། །ཞེ་ཁདཔ་ཡོབཡེ་སཕཔ་ དུ་མར་ཤེན་པམ་ཚན་མོའི་བཤེ་སུབ།བལ། །རངགྲི་ད་བདག་པའི་བདེར་མདོན་འགོ། །ཞསྤ་ཧིས་བིས་པའི་རི་ཡོར་མིའཆར་མེད། །ཐྲགདོག་དུག་པོའིསེམས་ལཱན་༤ བཡས་ལུསག ཕཱིགཔའིརྒུ། བོ 
བའྱ་གོགས་པོ་བཞིན། །ཁྱོད་ཉྟ་བསོདནམས་ཡཏག་བའི་མཐོང་དོན་ཆེ། །སཱོན་སངས་ཆུས་བྷ་ནས་ཅིས་མཧོལ་བའི། །མཐའ་ཡས་སེམས་ཅན་སྲིདབའི་ལམ་རིང་དུ། །དུབ་པའི་ཁུརབཏེནྱརུ་མད་ཀུན་གི་གཉེན། །གུརལ་སུ་ིག་གུས་པའིས་མ་ཡིན། །ཡངསདང་རྟོགས་པ་ཕུའད་ 
བྱུངཚོགས་ག།། །སྤྱོནམེདབདེན་པདམ་པའི་སྒྲ་ཟམས། །འགེ་བར་སྩོརབའི་བྲོ་གྲོས་ཐདལི་ཤེས། ༽འཀོན་མཆོག་གསུམལ་ངེས་པར་ཕུབས་སུ་སོག། །ྱང་འགོ་བཞི་དུག་འཕྲོག་ཐར་པའིདབལ། །འཕོར་པའཆི་མེད་རག་པའི་རྦོབོ་བ། །རང་ཞི་བདུད་རྩིས་དབང་བསྐུར་ཁྱོར་བསྙན་སྒོར། ། 
འཇུག་པར་ ༥༥༥ཝགང འཚལ་ལོ་མགོན་པློརེས་་ ༣༢༢སཔ བར་མཛོད། །དེ་ཡི་སནག་པོའི་ཡོགས་སུ་གནས་བ་ཀུན། །སྭིཔོརམི་འགྲག་ཀུདདུརལ་བ་ཡང་། །བཅད་བཞིན་ཡྤུངས་བས་དབང་པོའིསའི་ལྷ་མོ། །༩གྲམ་པ་ལན་བུའིའཁྲི་ཤིངག་ཡོ་བཞི་ཆྒན། .]བསླང་པགསུ: 
གྱིགཞལ་ཡས་ཁང་ནངདུ། །དླརུག་འ་༥ ཞསལས་ཊསའསཔར་ ༣ུ་ཀྱི་དབང་པོའི་བརྡུལ་ཞུ་ཤས་གཟུད་། །ལེགས་པར་གསུང་གི་སྐས་ལ་རང་སེམས་འཛོགས། །ཧཱུཾར་སི་ལྡོག་བའེསལ་མངའ་དབང་ཕྱུག །དེསྟར་ཕུང་རིགསཀྭ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །གཙུགནརྡོར་རཏརུན་ ལཱདའཛུས་སོག། 








£: པེ 
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།ཐུའབར་བའི་ཐྲིག་པ་ཡིས། །ཆོསའོགནག་པོའི་ལྱགས་ཀྱི་ཁམས་སྦྱངསཏེ། 
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= རུ 


@ །ཕྲོཔ་འཇུག་བྱས། །འངའཔ 





་ 


༡- ཤག” སགམས་བ་གས་ས་ཀ༡་པ་ཁས་གྲམ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁར་ ༢ཀག་ར་ 
ལེ ༦ 


ཿ །རྱལ་བསྟན་རིནཆེན་གསེར་གྱི་རང་པཞིནམ་ཛད། །ཕྱོག་སབརུའིདེ་བཞིན་གཤེག 

བདུད་འདུལ་དང་། །དྲོབ་མའོས་བའི་མཛུས་པ་ཐོབ་དངམཚུང་ས། །སྐབས་དེའའཕྲོག་བྱེད་རྗེས་སུ་འབྲངས་ཁ་ཅིག །འཁྲུལ་པའི་སྲོག་བཏངརིངཡུགས་གཀཿ ྲ 

ཊེ་བ་བཅད་པའིགནས་སུསོང། །དྲེ་ནམས་མགྲིན་གགང་གི་ཡོན་ཏད་མང། །ཆེབབངོད་པའི་དིལ་ལོརའཕེལ་བ་ཡི། །ཆོགས་ལའ་འབའ་འངས་ཕླཱ་བའི་མཆོག་ཅེས་པ། །སྲིདཔ་གསུམན་སྤྲ་གཞནམེད་པརགྲགས། །དྲང་གྲོངཚོདངལྔན་པ་སྤོབ་བུར་ 
ད། །གངས་ཅན་འཛེནམའི་ཐིག་ལེརཏེདྲ་ཡོགས། །ནྡོ་རའཛེན་དབང་པདད་འབུང་གནས་ཀྱིས། །དམཆོས་རུག་པརྒ་སོངམ་བཅུགཉི་ 


བའ། 











ས་དང་སེམས་དཔའ་ཡིས། །ལེགས་སོོ་སྙེན་པའིདབུངས་ཀྱི་ཕྲེང་བཅན། །རྣ་བར་བརྒྱན་ཚུལ་སྟོནཔ། - 
སནམ་གསེནུ་བྱསབ་གཙུགནནནབའིཉོགས་བྗརོདཊས་བཤད་བདསརརོ། །བཟང་པོ་ཡི། །སཱིངལ་ལེགས་བའཕོ་བའྲི་ 


༣ 





།འདགཉིདཆེདེའི་ཞབས་ྤྱེས་སེན་མོའི་འོད། །༣ིངདུའཔོ་བའི་ཅོད་པན་ ཕཏ མཛེས་འཛིན་ བྱཅུགཉིས་ལ། །ཟགས་པཿབུངབྱརས གཉེར་བའྲི་མངོན་ 
མཚན་ཅན་རྣམས་སྷུལའདིར། །འཅུང་བུའགོག་པའིམེལ་ཚ་ཡེངས་མེདཔས། །གང་དགལས་ཀྱིརས་ཌེན་དཀར་ཡང་སུར། །ལྟ་བངན་པའི་རྣམ་སྤན་སྣམ་ྱིིའི། །ཐྲིགལེྲ་ེའལྔནལ་ཀྲ་བའི་མེ། །།འབརབས་འཕྲོག་ཀྱེད་དགའ་བསྲོག་བཏང་ལ། །དརའགྲོའི་གཡངལ་ ངལིསཉེབ། 
འཏེར་ཡོངས་འཛིན་ཧྱི། །ཐུགས་རེའི་ཕྱག་ཡངས་བརྐྱང་བས་དམ་བཟུངསྟེ། །མ་ཁའ་སཱོད་གོ་འཕངཆེལ་ཁྲིད་གྱུར་ནས། ]གཏན་དུ་བདེ་བའི་འཚོ་བྲ་རཊ་པརཚནུགས། །དཔལ་ལཱནས་སྒྱའྲི་ཀ་བའཛམ་བུ་ཡི། །རྐབའཐུང་རྣམ་པར་ངྱས་པའི་རྒྱན་དུ་དའི །རལ་པནག་པོར་བཅྱིལ་བ་ད་ 













' །ཇུང་ཡང། ཊཧུགྲཱི་གགས་དཀར་འཛུག་བའི་ཏེནདུ་བེྨ། །དེ་ལི་ཉགམའི་དུད་སིན་པ་མོརམ། །ལབའྲིགད་ཅི་གདེལ་བགེགས་ཅིདཔུང། །ཾམརའཐུལ་བའི་ཛུལ་ཡངྱལོགས་དེལ། །འཁོར་མིནུས་པའིསྲུལ་ཡལམཐའམེད། །རྟ་ ཐོསམམློས་བོསའོསཉཉལོ་ 
༩, ཅིཉིངསགོཔ་རི་འཞང། །ཐིམ་ར་ཡོའིརང་བཞིནིགལངབྲཟམས་ཅདདཀར་པོརགུརབཡི། །དགེ་བམཐའ་དག་སུངས་པའི་ཚས་ཅྱི་ཐ་སས་ནརཝནྨཔོ་ཡས་བཟུང་བུའ་པའི། ཇ་ཤསའེས་ཀྱངལདངཝེ་ཡི་སྟོན་བའིབསྟན་པ་ཡོསསསུའགས་བཟམ་ཛད།འཇམ་དབངསམིའིད་པ་འཛིན་པ་ 
ས་མུ་པངྟིཏྭ་ཱནདཱགྱཿཱལ་མཚན་དཔལ་འབངོའི་ཏོགས་པ་བརོད་པབྷུསལ་པ་བཟང་པོའི་ལེགས་ཕམ་ལས། །ནུཚུངས་པ་མེད་པའི་རིག་པས་ལོག་པརྙག་བརྣམས་ཚར་བཅད་པའི་སྒྲདདྲདུག་པའོ།། _ \ །ཆོས་ཏྱི་པདྨ་ཛྫོགས་པརབྱང་ཆུབ་འདབམ་སྟོང་དུ་བཞད་དང་ཡངས་ 
ཁི་ཡལ། །གྲུབ་པ་མཆོག་གིཡསལ་སྣོར་བའི་ལེགས་བཤད་གེསར་སྦུགས་པའིརྡུལའེ་ཡང་། །གསེར་དྲུགདཊའིའིནུཆན་འདིལ་ནིན་བངངཉིད་གཞལ་དུམེདཔའི་ཆར།» །ཆེབས་འཇིག་ཉེནམཡུས་གང་བའི་པལ་གྱི་དགེ་བདརལ་བབ་པརའཇོ། །བླནམེད་པའི་ཨེ ཤོ བའབ། །དཔེ་ 
- །པའསངས་ངྱས་དདང་དྭབེརམེདདུ། །འདོདཔ་བཀོད་པའིདམཆས་རྟགཔའྱིས། །ལི་ཟད་རཱན་ཧི་ལངོར་ལོདཔགྱཅ་མེད། །དེ་ཡངརུལ་བཞྲིའདུས་ཞལ་གཅིགཏུརང་། །བསྟན་པའི་སྣང་བས་མཛེས་པ་ཟླ་བའི་ཆ། །ཀུནཏུ་རྟོག་པ་མེད་པའིའཛུམ་དཀརལས། །གདུང་བ་མ་ལུས་སེལདད་ 

ཆོགཞི་བ། །སྣ་ཚགིས་སེམསུ་ཅུན་བསམ་པའི་དངང་ཤེས་ཏྱིས། ་།ཟིམརབིས་པ་ལའོརབའྱི་་ཅན་མེང། །སྐལ་བརམཚམས་ཀྲོའ་དཔྱིད་དཔའ་སྲགས་པའི་རྩོས། །འེརས་ཐརཔའི་གྲངདུབདེམའཇུག་པ། །འབྲས་བུ་དམ་པའི་དཔལ་གྱིས་གཡུར་ཐྲལ། །ལེགས་ལམ་རྟགཏུ་དཀར་ 





པག༢༠༡༣༣།༡༩༥༠༠༥༡༢༤༠༢༩༠༦-༩༡༢༦༡༨༡༠༧༩༥༢༩༠༩༠༧༩།།༡།༧༥༡༥།༢ར༨་ 















ཤླ 

















ང་བ་ག ླ་༡༩༢༠༤ དད རོ རོ ནུ་མ ༡༡༡༩༡༩༩༠༡༩༩༥།༣༡།།༡༠༡༡༧ རྱཁསསསག་ས།།་ཏ་༡༡"?"༢ལ།ཁརསལ་ཡས། མ་ས ལ་སས་སས ༡༡༡༢༠༤ྔྕམག་ས་ག་མ་པ་ར་སརསསརཔཀཀྦསྤ་བྱན་ཏུ༢༤བྲས།པ་འ་གསྲམཔསྐ་སྱཀ༡༢་༢ར་གན༢༢༢སྲས་ས༡ཁསས་ཀམམསངུ་ཀཛ། (པས ༣༩༥༢ ༣ཟ༣།ས།།༧༢༡གསས།༩༢༢ལ༩༡༩ཟ༢།པྟཀྷ་ཀྭཀ་ཏ་ཏཿཿ་ཌ༢ཁཿཁས་མ།་ས་ར་མཁ་པ་མ་ཁར་མ་ཆར་ག༢་བམགནས།༢༢༢༢༢མས་ས། ༢༢༢ 
༡ :$& - ཟེ པ་ ྭ ༣༣ 


- 
=± -- ཟོ 


„ ”_ །བའི་མེཏོག་དགོད། །ཚུལ་འདིའི་ཕྱིཊ་བྱ་ཏད་པརའཕགས་པའི་ཇས། །དཔག་བསམ་ཉྩོན་པའི་གགས་པསདགི་འདཱིན། །དམགསསོ་ཡཿ་་ཁལ་ལ་ཐོ་ - ཀ་ས ར་མོ ལོ 
 ཞེདབཞི་ ཐམི་གེའི་དབའསཱ་ཙྱི་སྭང་བ། རུར མྭལཱ་ཡི་སྭཏྦནཱམས་ཅིས་ཡབིུ་བུམ་པ་གཅིགྱུ་བོབ་ཡི། །ཆོས་ཐུང་པ་ཕོལ་མེདབ་ཁོདུཇུད་བའི་བཀའ་ཡི་གླེགས་བུད་ 
(€ ༢ ༤ ལང ླ་བཅོས་ུབ་ངབའི་རིད་གས་བག་མེདཔར། །འཇལ་གུམཔོཏའ་ུབོཇགནུམས་ བགབ འཇིག་བརེད་པའི་དུས་བབགཟིགསྐཊས། །འིཏདགཔཏིས་ལནབུ། །བཅིདཔའཝགལད "༦ ˆ ; 

ཅུན །གསུབ་ ལ་པབབ་འལལ ད་མུད། །སཱབ་བམས་ཅད་བདུད་ཅིའིི། །ཡྙི་བིར་བསོདནམས་བཅུང་ཆིས་ལེན། །འབྲོན་ཀན་ཀར་བལ་བ་ཡི། །མདེན་པའི་བུལ་ཞུགས་འདིལ་བརྟེན། །བཟོའྱཆལ་བའཏོན་གསུམ་པོ། །བུབ་པའིལས་ལསུརམ་པ། 


ྲ 























ངབ ¬ ¿ སྣིགབྲལ་སྐལ་བལ་ལྡན་པའི་མིད །སྙེརལ་མཁས་པའི་བསུན་བཅེས་དང་། །ཕྱིདངནབདང་གཞན་གསུམ་ཇྱི། །ཡུལདབ་ཡུལ་ཅན་བྱེབྲག་ཚོགས། །ཕྲརབ་བསགས་བདདོས་རིག་པ། 7 མར་འ | 

༩  །དི་ཡྲིང་ཆ་ང་ འིལ #£ཏ $ ¬ ¬ །། །རྩིས་ཀྱི་གཟུག་ལག: ན། །ཨན་ལག་བརྒྱད་དངལཱན་པ་ཡི། །ཚེ' དག : 

±: ཏཱ ཀཱ དི་མེདགདའི་བ བྱུག གའ ས་གས བྱུས །འི་གྱ་པོའིགཏར་བཞིལ། །འཛིགས་མེད་སོབས་བའྲི་་བ་ཡིས། །དབད་ཁྱུག་ཅེད་པན་ཐེབ་པའི་རེར། ¬ 
=; ˆ བདག ཤིན་ཡང་། ། དག འི་འ །ཧིས་པབད་ག། འཇུག་བླ། འི་སོ་ྱ་གདངས་པའི་མཚོན། །གན་ད་བསུས་པངེས་པའིགཞས། །ཤིས་རངསཔའི་ྲགབཅོནཔ། །བྱུལབྱིན་ཁདཔརའདི་ཚའབགས། །དབངངསྱིརལམོཆ་ས་ས་ 
« < ༡; ཏའ །! རཱི ¡ 































གྱད །མགྲིན་ལཆགའཾ་པའི་ཡོན་ཏནམ 








` ༦ +$ 





སྡེསྣོད་གསུམ་ངངརླུད་སྡེ་བཞིའི། །འདྱོརབ་དཀར་བཞི་དེཉིདའོད། །འཆརརུབ་མེདཔའི་དམ་བཅའ་སྩེཊ། །ཡམ 


དི ་ྦ ཡོ དེ་ཡིར་སྙན་ངགརིག་ཀྱིདེ་གཞུང་། མཊས་མེདམཁས་པའྲཁྱར་ན་བིན། 
རྟེན་འདས་བ་ཡི། །རྟེན་དང་བརྟེནཔའྱི་ཁུད་བརམིང་། །མངོན་པར་བངོད་པ་མཐའ་ཡིས་པའི། ༢༡༩ 


་ཁསམས་ ༩ | ༡༥ 


ཚན་དཔང་གིས་ནང་རིག་པ། །སོསོ་ཐར་དངྱ་པཔདུབསེཡས། 


ཟདདེ། །བརྙན་བཅོས་འདིནི་ཤུཀྲབུབྱི། །བརྙན་པའི་ཁའ་བཟང་ཏོགདམ་པར། །མངོནམཁོ་ཉིད་དང་ངེས་བརརང་།།ལེགས་པས་སུད་ རིབཝའཉན་བཅོས་མཛོད་པལ་ པའྱི་རུལ་ཊ 






དྲ “ ཁྲ © ཙི `) =, ཊོ ༦ 
།དྐད\ །མདོན་སམ་འྱིན་པའི་ ར་འཛིན་དི་ཞད་གསོལཏ། གས ར་འ བའ། མིམབཟདའ་ི དངངདུདར། །པཚཧནོ་པཾསྣ་མིལམ་དུ། 


།ཚིགས་བཅང་ནངཔ་སྣེ་བཞི་ཡི།: །ཆོས་ཁྱིདཔལ་མོགཡས་སྐོརལ། 


ལམ བ་:ཌ། བས་པ ས་་མ་སས་བཁས་མཇ་པ་ཀཁུ 






།ཇིག་འཛིན་ཝཱགས་ཀྱི་སྲོམ་བ་གསུམ། །རབ་ཏུ་དཔྱེབ 


ཊོམམ། །སྣབསྩོར་སྣ་ཚོགས་མཉོག་གི་ །ཞིས་པའི་ཆུན་པོ་ལྟག་པརྭསེལྲ། །འཇིག་ཏེན་འཇིག་ 
ཊུ པའྟིལུ་བརན་འཇོམ་ རྲིས ་ དའིགས་རལ་བཞིའི་གླུ་ཕེན་པ། །ཟྫོས་གརམཚནཉིད་པོད་འདིན། །སྔོནམེད་གསར་པའི་དབུངས་ཀྱིརོ། །ཉམས་མྱོང་རོལ་མོའིབསན་བཅོས་སོ། །ལོག་། 

ཁིལྟ་བ་ངན་འཇོམས་པར། །ཤེས་བྱའི་རང་བཞིནམཾགྲིན་མཐོབ། །ཆས་དའཇིག་ཉིན་འདིན་ཀུན། །ཚད་མར་བཟུང་བ་སྟོན་པ་ཕོས། ཤྭགཏན་ཚིགས་རིག་པའི་གཏེར་གི་ྒོག །རུཔའགྲེལ་སྣངབ་ལྕམམེ་བའི། །གངས་ཅནཆོས་ཉྱི་མཛོད་ཕྱེ་བས། །རུ་གར་དགྲ་ཀཔཉིན་བཞིན་གསལ། ། 
ས་ཕོད་རྣམས་རློའི། །མླཊཔ་སཱངས་པརམ་ཡཅ་ཡ་ ཾ 
ཁྱིརལ་མཚནནོ། །ཆོས་འདིའི་ངརདངཔའི་སྨས། །ལྟངན་འཇོམས་པ་བརཇིགཔའི་སྨོན། །ྲིསསཔའྱིསེབློལབུའོག 
།བསྐན་བོསརོམས་ཤིགཔྡ བ་སྤུལ་ སེ་བསྟནའཅོ་རོམབརམ་ཛད་། བོི་བུཔབབླམ་པའགའ་ཞིགམཐུལ་པ་བགསར་འཛནི ན་པས་འ 


༡༩༩༥༥པརུ༧༡༩༢༥༩༠༡ ༡༡༥༡ །༥༧༩༢༤དུ་ན་ང་ 












༄༄༔ ༥་ལ༅:་འའའ་འ་ 
:. 


1 


¦ 


།བའིསང་བམཆོག་ྱིནནོས། །རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་ཀུན་རྫོགས་པར། །བརྩམས་ཏེའཛམ་གླིང་རྒནུ་བཀོད། །མཆོག་གིདངོས་པོའི་ཆེབ་གསུམ་འདུས་ནས། །ཇྲིམེདཝེ་ཤེས་གསུལངའི་སློབ་དཔོན་དུ། །ཡངདག་བཞེངས་པའི་བླམ་དམ་པལ། །ཐུནམོངཨིན་པའི་” 
ཡའདེབསླ་ཆབ་བྱེད་ བདར་གདགྱརས་ི་་ཤནམཚརབཞག་མི་གཅངའགི་འོན་བཞུགས་ནྱགཔལྱའི་དརཛད་བས། མི་མངཔོསིཕྲས་པའྲིརདེ་ིའྱིདས་སྦར་བཤོལ་བས། ཡངྒཐཱ་པལམིམངཔོམ་ཡི་གཙང་བ་བགོཡི་འདུག་པ་གཟིགས་པལས་བརན་ཅོས་ཆོམཔའྲརམ་ན། གཉིས །བཅུ་གསུམ་རྡོརའི་གདན་ཅནྲ་གགས་ཆེབའི། །སལ་འང་གཟུགས་དྲོརསེམས་ 
¦ དཔའི་མཐུ། །གབ་པའིམགོན་པྲོ་སིདནམཚུངས་བཞེད། །དེལྟར་གགས་པའྱི་རལ་མཚན་འྱརབ་པོ། །སེཡས་ཅན་ཁམས་དང་བསམ་པ་དགཉམ་ལཱའི། ; །རྣ་བདག་པས་འཐུངས་དོནམཐའ་ཡས་པའི། །ངལ་གསོ་བཞིན་དུལེགས་པར་བསྟོདཔ་དང། །རྣམ་ཐརདྱ་བཏས་ནིམི་ཟདཅི་ཡང་ 
སྟན །ཐར་པའིལམ་བཟངརིན་ཆན་ཤིང་ཉཆེ། །ཁྡྤུརོཐས་དངའཔྱུགབི་རླུབཉིདདང་། །འཁོརལོ་སྔམ་པའིིརླ་བརྒྱུད་བླམ་ལ།  །གསོལ་བ་གྐདྦཅིཔཝཱ་སྤུབ་པའིཐབསུ། །སངསུརྒྱས་ཀུནགྱིབསྲོད་ཕུ་གཅིག་པའི་ལམ། ;།ཟྲབམོ་བླམའིརྣལ་འཕྱོར་ིམ་པ་གཉིས། །ཚོགས་གཉིས་ _ / 
མངོན་པརྡ་རོགས་བའྱི་རུའི་དོནདུ། །ཕྱིནང་གསངབའི་མལའུལ་ཚུལ་བཤད། ཀཐན་མེད་པའི་སེ་ཤེསཆེན་རསཅི ལོ་ཡིས། །ཞཛུགས་བཅུ་གཉིས་ གཆས་བཀོད་པའི་ཅོའཕུལ་སྲིས། །བདུད་མས་ཡིསམི་ལཱང་བའིགཡུའ་པོལས། །རྣམ་པར་  ལཐོམདད་བཅས་འ་རྒྱལ་ཁྲཏྙིདཔང་ 


ཐོ་བདྲག་ཤེགསྲལ། །བསྙོད་ཚཾ་གཤྲེངབ་དང་འདང་དཀའ་བ་ཡི། །འབྲས་བུའིནངཚངས་ལཱན་བཞིནའདོད་གསོལ་འཛུས། ཤརུདགིཐུགས་ཇེ་ཏེར་བསྲུལཡུངནིདཞ། །ྣང་བརྟན་ལྷསའིརྱ༦ར་བསཱགམ་པ་བརྔོད།སྙིང་རྗེད་ར་བབ་སྙིང་སྟོབས་གྲུབ་པའི་ལྷསེའིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གང་། ¡ཱ 



















ཊྲ ༡ 
=ཡ- ག_༅༅མ་ འཁག -=""&༨༤༠-------༨--༨༨༤༧༤༧༤༤༤༧༤༨༤༨༨༤༢༤༨༤༤༤༠༤༧༤--༤༨༨.-- 











ཐ་ཤབྱི་་བ་ཅ་ི་བདད་་ད་ླ་ད་བསས༥ཀད་ྐད་ལ་བ་བས་༧ཐབ༅ ༩ ༥སས་ཆཔས་ ༣༣༡ ༨ ཀ་བ་ ༡ཿའཁབ་ཀང་དྲུང་པ།།” ༡་༡༡༩༤འ།"ཀ་དུ་་ ལ་བ ';®.. ༽\ 7 
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༨ 


ཐུགས་རེའི་སྤོལམྱུན་སྩོབ་ཅན་འབུངས་འགྲོརྣམསསཱཾན་པའཕགས་པའི་ཞིང་། །དེརདེ་གསོལ་བ་ཟཏཐཅིངམི་ཤེས་དྲག་བཅོན་སླད་དུའཇམཔའིའབྱངས། ཏེ ལྔ་ཉིདྱ་གཆོད་པར་པ་རྔོད་པས་བསོད། །ཡབ་གཅིགྱ་རལ་བའི་ཤེསའབཚོགས་ལས་བཏུས་པའི་ 
ྤུ་སྟེ་ཡར་བ་ཙན། །ལྟ་གྱ་ཅིགལྤྔཁསྙེད་པའི་རིམཔ་རྣལ་འདྱོམའ་ཁོར་ལོ་བརྗོད་པས་གསལ་བྱསལ། །ཞབགས་པ་གང་གིམཚནནས་ཡང་དག་བརྗོཔ་འདོན་པའི་ཐབས་ཚུལ་རྱུད་ཀུནགྱི། །རྒུྨྫོརྡོ་རྔའི་ཀལལཏམ་བཞྲིསངས་རྒྱས་གསང་བའི་མཛོད་བ་པྱེ།། །རྟནགའིོའི་ཁུནདུ་རྔའ་ 
འཇང ཚྲ། །བསྟོད་པས་་ སབས བསུལ་བའིི་སྐད་ལ་ཡལམངའ་ཡའ་བཿགསཔ མེད། །རྱལ་པོ་མོ་པ་ཌྣ་རསདངཔོ་ཙུལར། །བཞུགས་པའི་ནིང་སྐྱང་གཉེན་པོཊསྟོད་པས་ཐསྔགས།„ །ཕྱགཌྱེ་དྨུབད་ཊདནདཾཛཐ། །སྦྲང་པ་ཡུང6དྱིནཏྟཱནཿ སསང་དབ འབྲེལ་ལྲས་རྫོགས་ 
' གཱ །དྲསུས་ཅི་འུལ་འཁོནབདན་གསའ། །རིགསྦི་དབེ་བུང་ཤདས་སེཤེས་བྲས། །བྷརག་གཉིས་ ༢ོབཔ་བསུས་དོན་ཨཱིུ་གཞིའིབཤདཔ༽ །སཡའ༤་བ་འམ་སས་བཤདྨཔོ་ཡིགུ་ ཉེབ རིནཆེན་སོན། །གསུངངགཟིནཔའྲབིས་མིག་མདོད་བསྟན་ 
ཟུ །འིདཏིལུང་སོརིུ་དཀར་ཆགཉིད། །ར་བནལགུ་དལ་ཚིགྲ་རལ་པར་བཤད། ། ཡ་ཡ་ཡ ཟུཔའཇུག་གསལ་དུད་ཚུལ་བཞྲི་བསུས་པའི་དོན། །བདག་མེད་བསོང་འགྲེལ་དི་མེད་པའྱི་རྒམ། །ཚོགས་ཅྱིའཁརལྭོོད་པབཏག་པའི་ཐབྲས། །རྒུདསུསིཡི་མན་ངགག་ཅེས་ 
ཏེཏིས་ད།། པ་བསྡུས། །ཁྲོ་བོ་ཏེའ་ཅ སི་བ་བརྫེགས་པ་སྦུབ་པའི་ཐབསུ། །རོརནམ་འཇོམས་བིརཡུགསཱཿངོན་པརརྟོགས། [འ་པ སྩན་པ་རྣམ་དགའུངུགིམས་ངོས་གཟུང་བ།. ། ནཱཿམ་གཞག་སཅཔ། བྱང་ཆུ་བཅྩཆག་ཉིད་དུ། །སེམས་བསྙེདརཱུཾག་དཏུཾ་ཡུངང་སྱམ« ། 























༣ 














< 


༥༥༣ བ་ཡང་ཀྔོས་སས་བར་དང་།” པལ“ 





་ཆང་་ངབ་བླ་བན་ང་ཆ་སཐང་ལྟ་སས་ཐཅ་ཚཆསས ༣༡" "པམ 












༢ 47 


|, 
ཤྲ 


གཞུན་དགེ་པའི་དངོས་བོ་བད་ཆུབ་ཆེའི།། །སྲོག་ཏུའབལ་བཟེད་འར་ ཐ༥༥ཕན་དུས་གསུམ། །མི་ཤིགས་གྙིང་པོའིམན་ངགརོརའི་རླུན། །འངོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་འིབསྔོ་བསམགཱོ, 
དངབས་ཉངའོག་ཡེམས་ཁུགས་པའི། །པཱོདལནབོདཇུ་བསྒུན་བལ། །སྤོབ་དཔོན་པདྨའི་ཕྱགླ་སྙར་བའི། །ཆོས་ཕི་དོར་བུ་བླན་མེད། །ཕུར་བཅུཌ་ རཇཊཿད་ཡོཡ་སུབཿཔཔ་ཞེ བའྱིཧདཔེཉིད། 


།པགས་ས་འྱངུ་པལ། །ལོག་པརསྣནམས་དེས་ཚར་བཅད། །ངནའགྲེའི་དབངས་ལས་རྔེས་སུ་གཟུང་། །གཞེམ་མེདརྡ་རྔ་དཱ་དའི་སྤས། །ཧཱིངསོའི་ཆར་ཡང་རྱན་ཕེ་ཆྩུད། །འརྫོན་ ཝེབ བྲལ 
¬~ ~-¬¬--¬¬---¬-----¬-=--༼༡༤--4-2༨༠---¬----༨༡༤---- = ། 


| པིའོ །ཆགརྲགཉོནངགའོ་རོད།།དགོི་ླ་གོཆཞམ་མཁལ་འབུ། །ཏྟོགས་ལན་ུ ོ་ོས༢བགསལཅ།།དྲསཔའིའནདཔའོདབངས་ྱིགདམས་བུ།།སུ་ཉེགསོུཔྱདགྱའཆིགསསུབཅད། །བོླསོར པ་ལའོ སོར 
: ¡ [ཧཡུང་མང་ བསྔ་མ་ ཟསབ་སབ་ཨྭགཅུག་ལུག་བཀའསོས་ ཁ་་སཱགསྲའཇམ་དཔལ་བྱི། །ལུགམཚནའི་ཡིརབིས་དང་ཆོས་ ༣༠ས་གསུངསྲ་ཛུལུ། །ལུགས་ཁིངསན་བཅོས་ལེགས་པར་བཤད་བདང། །སྐེས་ ཝས་ཤུ་རཱ། ་དང་འྱེད ཞས་པའི གཞོན་ནུའི་མགུལ་བྲུ་ཏྐར། །ཡ 
¡$ དཱིལེགསབུ་ཤདཏི་མའིཧིང་ཕོསྟེ། །འཇིགཏྟེནམིགྱངྱཛུརཔའི་ཡང་བགྲསུམ། །དབངགིའཕིན་ལས་ཚོགས་པ་༽ སཙུས་ཟེདུ་ཡའི་གར། །འདོད་པ་ཐམས་ཅད་འོབའྱིརལ་བོེའི། །ཇེས་སྲུགནངབམཆོག་དད་བུན་མོངསི། །དངོས་གུབའཧོར་བཆེན་པོས་འདིན་ཕུག ༢།པག་ 













།ཆས་ལ་མིའདིས་ཧབས་པའི་ཡོན། །མགིན་པརཆགས་པའི་སྐད་གཉིས་པས། །བཀ 
།གངས་ཅནཱ་གད་བསུརུབུལས། །འྲངས་པའི་དོ་ར་གཞིནདུ་དཔས། །ཧྱོན་བཞིན་གསང་ 
ཡག མཐར་རནེངབོ་ཉེད། །ཟ་བཞྲི་དྫོར་ཅན་དབང་ཕུཿ། །གསང་བནོརབུའི་ཐིག་ 


ཅོ &‰ སམ སསམམམ་ས་བ་འའ༡མ ར༠་ < 122 2222 





---~~--~-------~---~-. = ༠༦ ^-.~-----------~-- --- - -- ~ - 


༢༩ཟ༡།༡ཧ༡༡༤༩༽༢༡༡༠༠༠༠༡༡༢༤༠༽༢༨༡༡༢༡༡༡༡༡༡༡ཀུ་།ཀཁ་༢༥ཁ ༥ ོོོོོཆོམོཆོོོ་འ་ོཁོ་ོཆོངོ་ཆོཆོཆོ་ཆོཆཆོང་སོ་རོ༤་ ༩ མ་ *"”¬#་་འ་་ཀ༨"བ་་ང་ཤལ་་འ་་༥ལ་" ་"འ ་དྲབངས་པ ཡང ྒྒོྒི༨ 


༩ ༡2 42 ཟག / ༥ ྲྲ པ་ 


















'„ ]༄༅། ¿ །ལེ་མཆཾག །འཛུམ་པའིསྩ་དགའ་རྣམ་དག་ལ། །སྲིད་པའིརང་བཞིན་བྱེད་པོ་ཡི། །ཡིད་རབའཕྲོག་བའིཆོལརྐུནམ།ན། །དྡོརྫསའོགཏུསངབ་ཡི། 






! །རྱན་གིནོར་པ་ིུ་ཧཱཾ། །ལྦ་མིའི་གཙུག་ཏུབྱིནབ་ན། །ས་གསུམ་སྩེདགུའི་རང་རིབ་བཅོམ། དྲ 
གཅན་འཛིན་ཏེ་དཔལ། །འགྲོ་བའིབཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛུད་པའི། །དཀྱིལ་འཁོརངོག་ཟུང་འཇུག་ཏུ། །གསལ་བུརྭ་གཏནལ་ངེས་བར་རོསསོིག་སམངགསས།རག་ིིདའོགབབལསོནརགཅན་ག་འགོབདདྱའིརིརི། ཕབ །སུ་ཁའི་ཉི་མངསྲ་གགས་དེ། །ཅུབ་ཀངཆཾསམ་ཡིན་ཐམས་ 
ཅད །ལངརེམེདཔའི་གཏན་ཚིགས་གནད། །སྟོན་བམི་ཡི་ཉིམ་ཤར། །དག་པ་གསེའྱཅི་མངལ་ཡོཌས་སུ། །ཛྫོགས་པ་ཚངས་པའང་བྱུཔགྲི །ངག་ཏུཆོས་ཀུནའགྲོ་བརནི། །ཟུཁསུ་བཚུད་ལུནཱུ་འགྲེལ་རྩུ། -།ཛནླ་གོ་མིས་འཇི་གཏྟེན་ པཝ་ དབང་། །ཞལ་མངོན་གཟིགས་པའི་ 
།ངུས་ཉིདན། །མཛད་པའི་སྤོན་ལམ་དོན་ཆུ་ཆེ། །ཅོགས་བཅདམདོརབསྲུས་འདི་ཡངངོ། །ཐི་ཤེས་དྲག་བརོམ་གསལ་བའི་བསམ་པ་ཡོ་ན་ ཤ་བཟག་འཀྲལངས། ང་ས་ཡ དག ། ཛྱ་ལམས་བེ་ུསནམ།།རབསབན་རབ་བུརཐངས།།གཟརཅི་་དོཅནར་ཡངམཔའ།།ྨངུལསརྱུ་ཏེ། 

(མཚན་བ །ཛངསཔརབུ་རམབདགས།།ཞབབཤདཔབར་ཁགང་ཏན་མང་བའི་ཚ་ཡབ་དཀར། །མཁས་རྣམཨ་མངོན་པར་འདོད་པའྱི་ཆུང་ནིགཡབཅིང་འཕེན་པའ་བེད་བ་ཡི། །བསིལ་བའི་གཏོང་ཕོདཝུགས་བཅ་ལཱན་པའིམཆོད་ཕྱིན་སྙིང་ཕོས་འདེ་ལ། འཛུབ 
ཕོའྲི་གགས་པདེས་ཀུངའྲགྲོ་བའདེན། །རྡོ་རྗའི་སུན་ཡངས་ཐྲིམ་པའི་ཟྡུར་ཙམ་གྱིས། །ཚེས་རྣམསམ་ལྲུས་མཐོངདེན་གསལ་བའི་བཅུད། །ཐུབ་བསྟན་སཆེནའཚོཐའི་བསོདནམས་འདིས།: །སེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱང་ཐམས་ཅད་གཟིགས་པའཐོབ། །འཇམ་དབུངས་མིའི་སྲིདཔའཇིན། ` 
མའ *-----¬ཀ"ྐ#"”ˆ"ˆ༨༡༡༨༡༨༡༨-༡༡༨༨༠༨༧༤༤༠༢༠༤༠༩༠༠༠༠༩༩༩༤༡༥༧༠༡༩༥༢༠༩༢༥༥༤༡༤-་ 













མཾ 2:23 « --༩--༤༨༨༤༤༨༤༨ག༨༨ྣ༤ྟ༧༥ྔ༩༨༥༠༩༩༦༩༨༨༩༤༨༨༡པ༤༨༡༤-༤----༡༧༤༨- + ལར ༧ -=-ལར»རི-< ༨༠༧༤ 





-----ˆ`-་-+བསཔ་་ ` ---.- ༢ ༤༠༢༠༢༩༨/༢༦༧༢༡༨༡༥༩༧ཆཟེ་ ¡£ སིི 





པསྭ་སྐ་བིཏ་ཀླུར་དགའ་རྔལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་ཉོགས་པ་བརྗོད་པ་བསལ་པ་བཟང་བོའིལེགས་ལམ་ལས། །བསྙན་བཅོས་ཇི་ལྟརམཛད་བ་དང་རྱགར་ཕྱི་ཆོས་བོད་ 

གཅིགཉུ། །ཡང་དག་ཡོནཏན་རུ་ཆེའ་རྣོབས་ནམམ་ཁའི་ཕམཐའ་བརྟོལ་བལས། །གྲུབ་བའི་ལཁོརལོ་འདོདདགུར་བསྒྱུར་བས་བདུད་ཚོགས་ཡུལ་དང་བཅས་བཅོམ་པ། 
ཏི, དམ་པས་བྱརན་པའི་ཙྭནན་ཧི། །རང་བཞིན་ཀུནནས་བཟང་པོའི་ཕརོལ་དུ 

| པའི་དུས་ཉིདན། །གཏིལུག་མྱུ་གུའི་སྱེ་སམེདཔ་ལ། །འོདགསལ་མཚ 








༩།།ཟླི་གླག་གླ་ཁ་ ལན ཀ།་༢༤ 


ཊྲ ༧ ཏཱ 

སྔ | །ཤེས་ལབའི་ཛོདགྲོསོ་བ། །་ལམ་ཐུའ་གཅིགལ་ཡང་བྲང་བཅི་བུན། །ཐོས་པ་འཛིན་པས་འབུདས་པའི་དོནངེ་ཉིད། །མངོནསུ་སྐལ་བཟངརས་དཀར་ངོས་ཡངས་ལ། །ཕི་བྗདདན་པའིརི་མོ་སྤིན་པརྲ་བིས། །ཇུལནའོམའི་རྒུན་བཞིནའཁྱོག་སྒྲོག་མའི། ། 

ལ། ཨིགས བབྲིའིཞམཔས། །རིག།ཁས་པར་ངབལིམགས་ཆེ །ཁ་ ༤ ཁས།།རྫོའི་གླམའབབད་ཐགསལཚི་སིལ།།ལ་རངསབ༔ཆེན་ཨུྱགིདང། །དཔོསཞལ་འཛམ་ལགསོལབབཀབུ། །བས་སལ་ལོས ཨ་འ སོར 

#@ ས་བསསཔཅནམཊཔ་ དུསིཆོགགིགཔར་ཁའོརཡང། །ཕ་ྱ་ྲག་ཉ དེ་རུལ་བུངམོད་ཡམཚན་ུཆ་གསུ་ས། །བསེངས་ ་་ ྲ་ཀན་བལ་ོགསྱི་གང་པོཡིས། །ནོལ་བ་་ ཝ་ཅསསསྱས་མའ་དག བས་ས་གཇནསརས་འཇོམས་པའི་བ་འཛིན་པ། །གཞན 
} „ྷ །་དམིགས་ཀླུརདུ་བྱོན་་ ཙཊཐེའམང ཞིས་པའི། །གཡར་འདྲེན་ལོས་པ་ཡིར་ ༈ཝསིསཙི་མི་གཞོལ་བའི་ངོར། ར་གང ཡ་ལས་ཡི་སི་ཊསནོ ཤུར་བྱོགས་༽ བོ་དང འཁོརཔོ་ཅན་ཅི་ཡུལ། །དརདྷེབསི་བའི་ཕུག་པརསོང་བན། །བདེགཤེགས་བཀའལས་སྐྱེས་པའིསླེགས་བམ་སྭོ། 

2) ང་ྱུན་ བསུད པོ་ཁན་མ་ཐོ་མེད་གཟིགས་ལ། །དེ་ཡི་བདག་པོངབརྐོས་པའི་ཚས་ཀྱིསྒོ། །བངྱད་ཁྲི་བཞི་སེང་འབྱེད་པརམཚོནནུས་པའི། །ལྡེ་མིག་གཏད་པའི་ཤྭཟིམས་པ་སད་པན། །ཐོ་ཀཡ་ཅགསགང ཆོས་སྱིམི་གཆེནནམེད་པ་ཐེབ། ]རྒྱདནི་བསྤབ་པ་གསུམ་ཁྱིྲ། 

བསམསལ་ཀློག་པའིའཁོར་ལོ་ཡོངས་བསྡུརབ། སྐོནཤྱི་དངོས་པོ་བཙལ་དྲུཡེདལ་ལྲེགས་པའི་ཡོནཏད་ནམ་མཁའ་མཛོད། ཀསྔིག་པར་སྲང་ལདགྭེ་བྲའིབཤེས་སུ་ མནལཡལ་བྱུང་སྟ་ ཙུ་ཤཱུཾ་ཾས་པའི་ཚོགས་དབུས་པུ། །སྐབས་གསུམ་ལ་བྲ་དཀའ་ ཡངཐདཅགགིཝནཔ་འཕེད པོའིགདན་ལ་ 


༩ ེ = = ཆོ,༤ང་རོ་ ` རར. - 















«༡༨ ༢༠༩ ༧༧༨༤-༤༨-༨༤ རཔ 








ཀཱ འཁུགས་ལྔའི་དབང་ ¦ 









_ [བྱུར་བའེབོལ་བཟུང་ནས། །དེརིང་སུཞིགཇུབ་གསུཔའཚལལཱུ། 














ྲ ཊཱསཏེ། །དམ་པྟ་ཏུག་པའིགསུང་བཊནཧྲི་སོག །བཀྟ་བའི་མིག་དངཉན་པའྲིན་བཅན། །དཔལ་ལཱནནོས་ཀྱ་གགས་པའི་གཞུང་སུགསྦཀྱི། །མཆེདབངོད་ཡེགས་སྦྱར་སྐདདུ་བསྦགསཔ་ན། །ཆོས་སྒོའི་སྣང་བརབ་འབྱམས་འདི་ཞྲང་དིང། །གཞན་ཕཱན་ 
ཆནཔོརླརོལ་པའིཏྲིཟ་ཡད་། །ཧྙིང་པོམེད་པའིཡཁའ་ལ་རུབ་སངས། །ཕྲག་ཀོངམཐོན་པོ་གཉིསཞས་ཤར་བརི། །ད་གདར་བཅུནཆེལ་ལེགསྭ་གསོལ་ཙཾ། །མཚོན་ རྟ་སོགས དེ་ཅམ་འྱབུངད།འབུང་ཚུབ་པར། །དག་འསྟོན་ཡུད་དྲག 
.§ །ིགསཞེས་དགེ་འདུན་སྡེར། །རྟེད་བཞུརདུདཅིས་བརྡན་པའིརིམ་གྲེར་བས། |ཡར་ཕྱིལམ་གསུམ་རྲུབོ་གཙང་མའི་ཤུལ། །གུ་རཱ དཔབ་ས་ཇལཛན་ པ་ཡ དྡ་ནཇིཤསཏག་ མདོན་བྲུཀ་ཤེགས་གཟིགས་ཧ། །ཇེས་ཙི་རུལ་མཚནལེགས་པའའཛུགས་ཞེས་པ། །ཐེགཅེན་ཧཱོུདཔའི་འགུར་ 

. །ུགུས་ཅན་དཔལན། །དགེ་བའི་མཚཱརྙམ་བཟད་སྙེའདིཉང་ཡཱི། །།ྲིང་ ཧང་ཤིགཀརྦ་ཿསིཚོས་འོབ་སན་རོབཚུལནགསལབརནིན ཉར ལུ 
ཡགནོཨུ་ཚུངས་མེད་ང། །དུབའི་རལ་མཚན་འབར་བའི་ཉུགདོང་གི །མེལྕ་གསེར་གྱིལག་པ་གརམཛེས་པས། །བསུ་བཞིན་མོ་བསོདདཔོབརམ་འཇུག ཉི་ཐ་ཅགཞིསས་ 


„ དང་སོདྱ་བཱ་ཨུའི་ ཞེསཔོཔརམ་དག་ཁཀའཕཁཔ་ སི་ག་དང་འྲགོག་མ་བྱེད། །བདེན་པ་འདིལ་བརྟན་བརྟེན་ག 


གསྭ་ཕཱལ་ཀྲི་འའི་ནགསྦ་རུས་པའི། །རཕཡ་སྐལ་བརལན་པྲ་གངཔོའི་སྡེ། །གོདཔར་ཡརྒགདྲུག་མུའི་གསུདུ་འཇོ། །དེཚཧིའྷརའི་ 
ཀཾ གསུཔ་། །ས་འཛིནདེཡི་ར་བར་བཟོདདཀའ་བའི། །གཟའ་ཡིར་བ་འཛིན་པའི་ཧུལ། །སུར་སྣངའང་ 


།ངུས་ཤེས་གདུག་བའྱིས་གཅན་ཁོད་ཁྱོ། 





,།མུ་དོན་པརཌླེཀ་ྟངིཉིག་དཔལྟའིན་བདང་ཞནི་དས་ཤེས་བདང་ཛོན་ཅི་གཤས་ཇེཊལུ 
ད་པ་ཡིན་མོད་ ་ ` ༤ 










་ཾ #777775/259/ ླྲ 








ཀལས་་གཞ་ཁགངའ་ : ”ལོ་ དཿ "ཁ་རག 


+ ང / 
/ 






༄༅། ཀ་ས ཤེས་ཕ་ལོས་ལྲན། །དནད་སསོམག་ཁཊརཡའི། །ག་ འི་འ ན་ན ོཁའི་ུག་ེི་ར། །ིིྔད་བསའས། ཞུན་དག 
པ་དེ་ཡི་ལཱའོར་ཀུན་ཅིས། །མཐོང་ཡདྲ་ཀུང་གི་ཟེརམས་ནོདསམ་གྱུར། །ནོརབུ་སློནམ་འབར་བའི་མེ་ལྕེར་ཡངྲ། །ཕལ་ཁྱིའཐོརྲང་དྲག་པོས་ཉིཞིགཚུགསྲ། །ྱུསམ་  པཀདརཁགས་ལས་པ།ས་པའི་གཙུག་ལག་ཁ འཆེནམོར།།དཔ་ མཐི་ལྟགཞའཔོསྱ་ ང་ས ཚོ་། 
ཨཾ ཏྐྱའཁོའོ་བྱེའི་སྦ་བོཆེས། །ཁུས་མེད་དབང་པོ་ཡིཁང་བཟངཏེགའདའ་ཇུས། ཤའཇིགརྟེནདྲགས་བྱེད་ཀུན་ཅི་མཐུལས་སྒེས། །རང་གཟུགས་རྣམ་དག། ཟ།ས་ཡསཅན། ཤེལ་གྱིས་འཛིན་པ། །སེམས་དང་ལུན་པ་རྒུ་འདྲའི་ཕུངམཆེ།: །སྲོག་བདག་ཚངས་པ་དཀར་པོ་ད་བུང་ནས། ། 
ཐསོདནམས་ཡོན་དུ་དངབས་ཁན་གུམ་དུ། །ཉེ་གཞམསསད༥ན བོརནས་བཅདཔའྲིནྲ་ཱན་ུམཛོས་ལ། འྱ་ཐངབའི་པགང་ཇེསས་འཐེལལའི་ཉེན། །སྔོནདུབཏང་སྟེ་ལྷུགཅིག་སུན་གཏོད་དང་།: །ཏུདཀིདུགས་ེའི་ཉིནཡོའ་བྱེད་ཀུལ། །སོམས་པར་སྲུཚིགསཞུངའི་ ] 
༡།རབས་བརཌ་ཏེ། །དེ་རིངསྐལ་བརསྔན་པ་ཨརྐའི་ཤིྲ། །གྲོལ་བའི་གཏཊཊ་བས་རྣམ་དཀར་འམསསྙིང་བརླན་ཡང་། ཏདུ་འགྲོ་ཚོགས་མསལསཧནམཆོ། །བསྔཝ་དཀའ་སྱེ་རྒན་:༧ད༡་ལམ་ འཆིཁྲིརུ་སིན་ཧི། །མཆེངའི་རེསོའདམུལ་བ་གཟིགས་སུམ་ཧྱེ། །འདིལས་བྭན་ 


!ུ འེ ཤི 5ོ ¬¬ 0, སྭྭ 
;།པྡ་ྫོ་ཞམ་ཅགསློ། །ུལ་སིན་ ཙེ ༡༢༠༠ སཁས་སབནི་ཟུང་དག་རང།།ཟབ་ཏདཔ་སྲལ་་ིགར།།འཐོགས་བཞི་ཛསྱབན་ི། །ད་གཟིགསསིངརིགཏར་དསབཀའ་སུལ། །ཏནིགསིདཔའི་རངབཞནམ་ིགཔའི། 
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༔ 








"", ་འ་དད་ ་༥༡ྲཀ  ]། ོྲྣ།ྣ  ༽]༽། ་་པ་་་་་ྲས་་པ་་པྲ་ཡས་ ༡༩༡༠༠༠༠༩༠༡༩ ༤༡༧༩༤༤༢༠༠༩།།༠༠༡༡༡༩༠༡་༡་༡༡༡༧༤འ”༡༠༡༠༩༡༡༠༡༡༩།༡༢༡༡༩།༡༡༤༠༡༩༡༩།༡ལ༡༤༡༠༩༤་༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡་༅༥༡༩༡།”༡༡༡༠༩༡༥༩༡༡༡༡༩༡༨༡༤༡༡༠༡༡༠༩”༡༡༠”༡༩༡༡༡༡།༡༩༠༡༢-༡༡་༩༢༡-།༡༧་༥༤༩༡༡༩༡-༡༡༩༩༤-༡༢་༡༧-༡༧༡༧༡༩༡༣༨༡༨༦༩༡༥༩༩༡༢༥༡༡༩༩༩༡༣༩༩༡༥༨༥༩༤༨ཕ-༡༢༡།༩༡༢༩༡༡༡༡༡༠༡༤༢༠༡༡༩༤༤༡༥༦༩༨༩༩༧༡༥། 


༤ 




















།པ་མེད་པར་བཏང་བའི་སྲོག ག་ས ༦ །སྙིདཞུས་མཉེས' འཛི 


།འདུས་ཞལ་གཅིགཏུ་ངེས་བསྟན་པའི། རཧན་པའཾངམ་བའི་དབབདས་དངོསས། །གཟིགས་ལས་ཆོས་ནམས་མདོན་སུམ་རིག །སྐྱེ་བའི 


་རྔཿ འི 
# །བདེ་གནས། $ ཀླ །འུའིགའསཿ། 
།འ གིངས་བཞི་དབའ་གནས་པ་མཆོག་གྷི་ལོ 


ན་བ་སྟེ། །ཡེ་ 


ཏེ ༼ཕྱིན། ིྲིས་ཞཚན་བས་ཚིརའི 3 ˆ 2 ཌཱ འེ། ༈བདུད་ རིར མཛོམས དབྷ་ཉབ་ིཔ་ཅི ཉེ།ཅིནབ་དང་། ཀརཿ 
ཧོཾ :---------~-------- ¬ ~¬ 


འྲིར་བ་འཏན་བཾརཐུག །ཕལོལ་ཡྱན་པའི་ཡལ་ག་དཔལལན་བབྱ་བེད་རུལ་བའི་པང་ཚུལ་འྲ་སས་བུས་དུད། །དདྡེ་ 
།། །འཇྲལ་ ཉིཊ་དག་ཆུ་ཉི་འ་གདག་ བཟོད་པ་དང བཅོནཁྱགས་ད་༈ བག་གཏཊདང། ཤེསང་གམས་ཙི པ།འེ་དབ་ས་ 





[དོསྣརའི་བ་སང། །ཁྲབན་བཞགགམའལ་འ 
།ཤོབ་པའིཉམས་དང་རྟོགས་པ་ཤར། ཉུ ཨའི །སྱནསགསང་ 


གོ 


ཧོརྱི། ོ་བོ་ཝ་་ོ་་འ །སངསྦརྒས་བྱོན་བའི་ཐབ་དོན་བསྟན། དུ 
ད་། །འགྲོ་མངྱམ་དན་འདས་བཏེནཔའི། །ཁཐམ་ཛོགསའཱིང་གཞནདུ། །གཤེགས་པའིམཚནུམ། 
ལིའུར་གཅིག་ཏུ། །ཏྲེཊབའིལྷག་བསི་ཕྲིག་པལ། །སྲིདཔ་གསུཊ 
མ་ལོན་པ ློ་ཡནི། དྲད 
བོ ལ་འ པབ ། །མངོནཔུ་གཟིགས་པའི་དོན་གཉིས་མཐའ་ 
ནི ཡད་འོངས་ཤིད་གཟུགས་བཟང་བའི་བུད་ཟེད་ཤི་གྱ་ཆུ་རཏསོང་བས། ཤིག ོད དག་སེ འི 


༦ འས 







ཆཱ 


_ །ིད་གྱུར་ག 


2 ུན་ཅན་མངགརལ་འཇུག །བརད་གཞུན་ཡིསཝ 


། 


འཇགསོལ་བྲངག་གདབ་རྡོ། །།་ཡྭྱངབྱཀིས་ཕྱག 
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རཝ / ཀཱ དཾ 

བའི་དྲག་མངོན་བཅོམ་པ་ཡིསུགདལ། །དོ་ །བམས་སུ་འགྲོན་མེ་ཏོགའདི། །འདུམ་མགོན ཐོ པར པབས་ོནཉིདེབྱུཏོད་ལོ། །ཡངནི་པ་ཊཅེན་དེཉིདའཕགས་པའི་ཡུལ། །ཤར་ཕོགས་གསེའའོད་རུལ་མཚན་ཞེས་པ་ཡི། །གཙུགལག་ཁངཔ་ 

ྒཱ ངཱ ཁུམས་སུའྲས །འཇྲུམ་མགོན་སཱུལ་པམཐོང་མ་ཐགཏུ་ཁ། །ལེགས་པརྲེ་ བེ ནཱ ༡༨༣ ་ ལ་ན དི ]ུ 

ྱཤག་གི །ཅལབས་འོ། འགོས་པའཐོརང་སར། །འཕགས་པའངིཏེན་དབངཕུགགིས་སྦུལཔའི།།དགེསོངདགུར་ཟ་གསར་པའིའོདལས་ཏ། །ཇེས་དཀརྡརངས་པའེའཐིབས་བུའཇོགསཆས་པ། །བྱསབའ་ཡདཅནདེ་ེས་འདིད། །ཞིདོདསྔ་རེ་གཟུང་སུལ་ས་ 

ཡིར །གངས་ཅནས་ལ་གནས་པའིསེམས་དབའ་ཆེ། །བརྟནཔའིའཁོརལོམི་ཡི་ཐོལ་ཅན་གྱིས། །གཏུལ་བྱོདའདུ་བུཡེ་ཡུང་དུ་བརྟན །སཱིཔལ་དེགསུང་བཀོད་བྱསནམ་ཞིགནུ། །རྣམ་པ་ཀུན་རིག་ས་སྱའི་པཉྟིཏ། །གཟྲིགསུ་པ་ཙམན་སྲེདལས་འདས་པ་ཡེ། ༥༦ །བྲཟངཔོ་ཀུན་ཝནདེ་བཞིན་ 
བྲ 


ཧཱ །ཡ་དག་སྦང་བ་གགེང་གིཔདྨནི།།མདོན་ཤེས་ལྡན་པསརྟོགས་པའི་བཞད་སྨལ། །དད་པའི་ཐུང་བ་ཞན་བསྡུ་སྟན་པའིའ། །ད་ུཿཉམས་པ་མེདཔའི་བཅུད་ཉིས་ལེན། །ཆེདུུདཉིན་ིངའཕྲལ་བ་རཁྱཐབའུད་པའི། །མཚན་ཉིད་ཅན་དུངེས་པར་གཟིགས་པའི་མཐུ། ཆུ 
ཤཱ ཁུ རྨ ནས དྲ ༡༩3 འབྲིདལསམི་འའབ། །དོམཚརཔི་ིས་བྲཀ་བའི་ ི་པྲའཅན། །བྱིན་རབས་མདོདབུལྱའིལ་བའིའཁོརྫོ། །དཔནདུདགེའདན་ཡིངེདྱང་ 
པས 
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ཐ 






ཛི་ཀརླཾབ་བངད་ཀང་། །༨ 2:52 3 མྲ 
དཡ་མཆ་ངས་ཀུང་། །ཕྱཿ་བཅིཏིཏིད་འཇམ་དབང་ཁི་ཝུལཔ་ཡིན་བརྡ་འ་ནིདལའི་དག་བཅོམ་པས་བསུར་བའི་ ཀུན་རྫོབ་བསྒ་མེདབཤེས་མོ་འདན་མཚར། །འཇམ་པའི། 


















སོ་ང་། །བསྟོར་མའ་ང་འམོར་བྱའ་ོལ་ང།མི)་། 125 ༽ `÷ ྩ ཅཅ: ངི རླ །ཿསྟེ་ྱདར་དག་ཕིན་དཔལ་འྱརདབངདུགུར། ཊྲ ཡྱི་བད , འདྲུས་ཨྱངས་ 
འསང །དྲ་ཤུད་ནམ་ལས་ལ་སོར་བའི་ཚོགསཀྱི་བདག །གུབ་པའི་མནངགལེ་བམ་དཱ་དབཟང་། །ཕེདས་པ་ཐམས་ཅདབཅོམ་པའུལཁོའ ༩དིགཏེནའྱོར་པའི་གཏེར་ཆེནས་ཡུས་སྡུད།.།། ' མི་བདདསྱ་བཏག་ཀོ།ས ༩ ལྟ་སྟ རྱ 


~~ ༣༡༢༠༩༠༩༤-༢༡༡༨༢༤༡༡༩༢༤༡༩༡༤༤-----¬ ུལ་བས་མ་སཝ་བང་ 








ཅད། །འདིལ་སྐྱབས་སུམ་སངསས། །དགེ་བསརའེལ་པའི་སྟོཊ་ལམ་དར་བབ་དང་། །རྣམ་གྲོལབྲིཡིད་གསལ་བའའི་ལྐ་ངཁ གཏང 


རིགཏེནའཇིགཏྟ་ 
མྱིསའྱཔོར། །འཇམ་དཔབངས་མིའི་ཡིད་པ་འཛི་ན 


ཆོག་གི་དངས་པོ་ཀུན་ 


།སིད་རོབས་། ] 
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ཝཾ ཏཾ། 














| རད &ི་ 


་ 7 












རྩས།འེདུས་ཅན། །ནྣམ་དགའགོལ་བཅེ་བས་དུ། སོ་སོ ་ོ །ཤས་བ་ཁའ 


ད། 


ར། །འཆང་བའི་སངས།༔ 

རཁའི་སྣང་བཅེ། །མཛེས་པན་ཆས་བའི་རང་བཞིན་རིནཆེན་དམར་པོའིའདབས་ངེས་པར་ཡངག 

དུས་དེས་སྡོས། 8 །མན་བགྱིལ་རགུ་ིཅགཤམིསགེ། སིས 
བ་བའིའཇིགཏྟེན་གད། ༈ཞསས་ཾ་ལདོ་ ུནཏ་དགབའི་ཐོས་གརམཚན་གཞིའི་ཡུལ། 


།འཇུག་པ་ཐ 


།ཡངས་བརྩབས་པའེ་དོན་ཡོདཔ 
ཏཱ དྭ །རིག་ེད་ལག་པའིཚུལལཱན་དཔའཔོའྱིར ར་པའིས་ཆན་གླབབ་ལ། ཉོས གསཔ ¢ 
རཿ འཕན ཤྱ  ྱལ་བཞན་ཡ་གསས་ན པད ཕའ པྱནབ། ཀཀ སིས 





བག་ 
ཞོན 









སིནྱིཔ་ཡིདནཾ་གཉིས་པའི་ཟླ་མེདཔར། །སྙེངས་ཤིག་དགེ་བའི་འབིགས་བདྲ་ནུངགིས་དྲར། ཧིཞིར་གནས་པའི་ཡོན་ཏནདིབཟདཚོགས། 


ས་ས ན་ད ༢" ༥༨་འབཁད་། ། བ་རེས ་ ་ཁ་་ཁ་ཁྲ་ཁི གྲེ ོེགས།།!པགཔལ“་ལསགས།ས། ༢" ¬" ར་འ ༤ ལ་་་༩༼༩ ཚར་འགྱེལ་མར་ 


ཤེལ་ལས། །བཀང་བའི་སསརའོ་རདབཟུབཔའི། 


སྭ། །སྐག 


= ""་འཁར་ ལཾ ཕགས ་་་ྣཇ" ད་ཁ ི་པབསསཡམས་ག "་༢ཐེ པ"ཀཊཀ༢༩༥༢༥པྣཔྣ༥ལྣ༥ྣཔ་ པཔ་ཁ་འ༢༼ ""ེ་་་ ༨༧_-༅] 
སླ ། 


2 =~ “༡༦:༡༥ ༡༢8 ༨)༢༡།༦༡༡ཛར་༠༡༡༡༦ "” |, _. 


× ཡབ 
“=== == ལལལའ ༨༤ ༤༨---༨༨----- 2༡༧ལ 





2 ། 
༡ ཟེ ༧ ༠༢༤༨ 





༥. 


/ 





ˆ= (57 ༨༨༩༩༡༠༤-ར་མ་།༧༡༥༡༠༡༡༡༩༤༥༠༤ཀསུདཏྟཱ་ཧས། 







ནིཿབྱིཉཱིལཅི་གངས་དདུསཉམ་པས་བསུར་ཏེ། ནམ་མཁའམཛོདི་གཏེརཟདསི་ཤེས་པའིཕྲོ་བངདཝུརབར་སྩོགཞིག །ཉིའག་མུལྟའིོགསཀི་བཟྡེ་ཐམས་ཙད་ཤེས་སུ་འཇུགཅེས། ཕློདདྱཀེཐོག་མརབླསལ་བའྱིསསདྲ་ ༢༣ ༤༥ 

| བོས་ལུ་ཧདགི་རིདགགལམ་འབོབདབབཿས་བ། ཁཐིདར་ཐོནམི་ཁ་ཛངཕུགགཉིསར། བཟ་པའ་གོསསལ་ཡགཉི་ུ་མས་ཡོད། ཁབདབས་དནདུ་གཉརབལྔརྲ་ིམསདང། ནྣ ་ 
༡ དདོན་དྭབ་དལ་དངང་བནའི་བཀའ། །ཏག་ལི་འཛདསིད་དངམ་ལ་ཡ། །རཚུངས་པར་་ེ་བས་མཐོ་བའི་ཙནན་ཡི། །རབབཞིན་ཐམས་ཅད་གཞན་ལ་པན་པསྲ་དངས། །བདན་སའི་ཆོས།ཁ་འཇིན་ལའོ་ཕུག་པ། །བསོདནམས་སང་གེ་ཤུརཔཤེས་རབ་ཀྱི། །འབྲུངགནག་ཆེ་དབསྲིདཔའི་ ' | 
༡ །ླ་་སག་ཅུད། ། བསཊགསལ་མགའ འུ་བརཐོལ་བཅུ་བཟབཔ་གོས། །ུམཉོགེདལས་འངགཏེན་གྲམམའདིན་པ། །སངསྦངས་ཡུད ས་ཡ ཡུལཉིནོད་བདཔ་མིས། །ཕྲདདཔན་པལན་ཅག་མ་གནས་པའི། །གོའཐངམ།ན་པོ་ལད་ཡའྲི།།བས་ 
བྱ མངའ་བནེཡི་ཐུགས་ཀ་ལུས། །འཁུབས་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེནཔཉེ་བའིསས། །སཾ་ཙུའིས་ལས་རིབདུའཕགས་པ་ཡི། །མཚན་དངམ་ཐུན་པ་མཆོག་གིདོནལནཔ། །འཁོབབས་བ་བའི་འཇིགས་པཆེནཔོལ། །ཅ་ཀམརིགཔ་ཡྲིསྲལ ལགོསསནས། ། དག་དབགམས་བི་ལྱའ་ 


སྟབས། ཁས་ཤི་པརྙི་བསྱེནཔའིསྟབ།མོསཔ་སྣ་ཚོགས་ཞྱེནཔའི་སྟོབས། ཁམས་སྣ་ཆགས་མེནཔའི་ཉོ་བ། དབངངོམཆག་ད་མཆོགམཡིན་མེདཔའི་ཉོབས། ཐགས་ཅདང་པོ་ཡེསབལ་མཅེནབ་ཉོབས། ཏུསཏན་ས་་དངནནབརྩངབམ་ེནཔའི་ོངས། ོ་ི་གནས་རེས་སུ་པནབ་གཁེནབའི་སོབས། འཇིཔཔ་དཔེའམཆེནཔཔིྟོང།: བབ་ནད་ཡྱེ་པའོངཧེ། དགེ་ལ་ྤྱོདབའི་བློ་ | 
རྣ 1 སླ ཀུ 2 :: / 
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༄༅། །སོཿདགཔོའྗོ། །འགྲ་བའི་མགོན་ 
ཡོཚདང་དབབྱརྱཉིན་སོགས། 
= །འཇེགས་པའི་བགང་ག 

པའིཉིམས་དཔགཏཱནེ ཿབའི་གངས་རིགཟིཊས་པའི་ ཏེ་བྲཊ་ གཡངས་ལ། །ཁ་ 
ཤཱ བུནཔར་ . རླུ ཁས ཞུགས་ཚྭ་སྡེ་འདིཉིད། །སུང་བའིམེལ་ཚྭའོདྲ་ཀིསམ་གཡེལ་ཞེས། །དུ་སྩཾགབླ་གཾས་གཙངམ་བསྟུནཏ་ 
ས་ས་ལ་བ སན་ཞ །བཞི་ཨིཞལ། ཁལ བ་ 





པྱོགནདོརཏེ། དག་བ །སྔནབུངགཏམ་གྱིསཉིབྱ་འདིར་ 

།ཕྱག་འཚལ་ གས་བའི་དག་པོའིསྤུལ་ཏཀྱེལ་ན་ང་ གདང་པ་རྫོགས་པའི་མེ་ལོང་གང་། ` །སྲིདགསུམ་གཙུག་གིས་ཏྱིཊ་པའི་ཞབས་སེ &ོ 
ལྷགརྲུག་ཆུའེདབྱངས། ་ ཟི །ཉན་ཐོས་རངྱརཁ་ཐེག་པ་ཆེནང 

ཡྱིས་དམར་བའི་ཡཾརྟགཏུ། །འབབ་པའིཞལ་ཡཏས་དམ་ཅནརྒྱམཚོའིརཱབས།, ,དྲག་པོཌཉམས་ལྔནའཕྲིད་ལས་སྦྲུབཕྱར་རྱུག། དྷ སྔ་འག། ཞབས། 






ཀཧྱ།སས༩༩༽་༠༡༡༡༣༡ ཟ༡སླབམ།༢༩༩༡༡༩༡ན་ར་ལགྲས།།པ་ཀ་ཏཏཁ་ཿ་ 


གསུམ། །རྒྱལ་ཐ་ཀུན་ིའདུསཞལ་ཕྱི་བའིམཆོག ས་བཅས །མཐོརིས་མགོན་ 
།ཡ་མཆྦ མཐོངབའིབཅུདཿདྨཱཿཱ་བཞིདདཱ། །ཤེས་བམ་ གཏསས་ཊིཌ་ ཡུག་དགཔའི་དིལ་འཁོནཆེ། སཱོབསངས་ 


༼།རིགས་ཅན་འཁོརྩྱརིས་གནམ་དངས་ཐུམསཅད། །ཇོགས་པའི་སམི་བོས་གཏམས་པའི་ཁོར་ཡུག་། །འོདསྟོང་ཝཱན་་ 


ཏག །བསནཔ་གས་དོནགཉརབིུར 


།དེནས་གནལ་སྔོནརིམ་པ་བྱཿ གསུམ་གྱི ལུ ཡེམ སྱ་བེདཁེངས་པ་བསོལ་བེད་བའུ་སི། {| 
བབསཡ་ ངས། །ེས་པ་ཀུནརིསཕྱུགཔའིམཆན་ངེས་ཅནཱ། , །དབས་ཏི་ 
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པླད་ཤར་དུ་བཀོད་པའི་ཕོགས། །ས་ཡང་གསེག་མ་མེད་པ་ནིན་ཆེན་་གྱི། །རང་བཞིནཱསྒ་ལཱ་དང་པེརཕྱེ་བའི་ཡུལ། །གྱུད་དུ་ཐེབས་ལ་ལྟ་མིག་དག་པའི་ཡདྭ། །གཟིགས་མེ་ཉན་པརའཚལ་བའི་ཁྱདཔར་རྟེན། །བྱམས་མགོན་སྲུ་དེཁྲ་ུའིལོ་ཙཱབའི། ར་བཟོ འལ 
གྱིན །ཡདནིཏགས་ནོར་ན་བིས་ཕུགཔའི་སོར།།ངལ་བའི་བསྟན་ལས་སྩེས་པའི་གནས་བྟརནྱ་ི། །སྦུལ་པའི་བགམ་འོདོགས་དཀར་བའི་གས། །ཀཱར་ཐངཇས་ིགནེའིསངམངོན་ཕོགས། །ཅཆབའེའཇིགས་པཟེནཔ་བྱརན་ཁསོས། །འདབས་པའིདྲགའཇོམས་གཏན་ 
སྤྲོལ་ཉེར་གཅིག་གི། །གཙོ་མེ་ཆེས་ཀྱིམིག་ཡབས་དེདང་ཉིད། །དབེརམེདའྲོ་བའི་དོན་ལ་དྲམ་བཅས་མཛའ། །མོངས་པའི་མུན་གཅོདམཆོན་ཆཆེན་པོ་པ། །ཅིག་པའི་ ཆཅཔགྱང་ཏོད་སབགསཅིག་ཁམསའི་ རལྲ་གི་གཡོ་ ཟོགསྦ་སགས་ བའི་མཁས་ནམས་ཀྱི། །ཀྐུ་སྐར་ཕྲེངབས་བསོར་ནས་བཏུད་པའི་ 
དབུས། ཡིང ཁས་ཅཁཡཧ། །ཨཱསུསུ་ཕྱོགས་སྟོངཉིཏསྙིངརེའི་ཨྱེ་དང་ཇཾ།: །ཐུང་འཇུག་ཆས་ཉི་རྫུ་འཕྲུལ་ལྡན་སྙེབས་ཀྱི། །རྒྱལ་ཀུནརྩེ་སོར་འགྲ་བའི་ྲེག་པ་ཆེ། །འབྱུངགནས་བསྟན་པའི་སྲོག་ཏུའཆགས་པར་གསུངས། །དེམས་རིང་ནིནཉི་མའི་ཕུངཔོའི་རིར། ། 
ཱ ས་ཉེན་སིད་པའི་རྫོང་། །ཨུང་བསྟན་དེ་བཅི བབ་པང་དགོངས་ལས་དིང་། །སལ་བསམ་དོན་གྲུབ་པའྱིར་མར་གག་ཀྟེ། །འཇམ་པའི་དབངས། པཤསཿི་ བདུན་བྱུད་དུའཕོས་པ་ལས། - །ལེགས་བཤདལོངས་ལ་སྤོད་པའི་ཁྱདཔརགྲུ། །།གཿ ག་སཱན་པའི་ 
ཏུག འྱུར་འུགས་མབའ་ ོཊ་ཏ་ཡཊ' མཉམ་གུབ་མུཐའཅནུ། །ས་ཅས་འ་ུས་ར་ོ་སྦཅསད་བསྟན་གསེརཙིམདོགཅནཌུྱང་འདས་ཁེན། །མྙིགཆུའི་དརས་ཕྲེབབམཁར་འྱུདཔར། །ཟྨྱདཔཕག་དཏོཐའི་ིདགས་བཟུབ་པཞིཿཕི། །ད་བ ད་བར 
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།ཨུང་སྭ་ལ། །ཡུ་མཚན་དབདདགས་པའི་སུལ་ཆེན་དབུས། །ར་འཛིན་དཔལ་བྱིབུམོ་འདོདའཛོམའི། །གདལ་གྱི་སིང་སོལས། །སྡེ་བཞི 
༨ ་ ར་ར འེ ུ ,་ ཅའ རཱ 
རའི་རིགས་ཝུདེངགེའ་གདནཝནཱནམས། །རིསདཞིན་ླིས་ི་ུདབཅུངདས། །ལགས་བསྒས་སྤིན་གེ་བཛར་དངར་བར། །ཟུདིིགཏེབཁམས་འདྱིསབས་ད། 
་སྒྱུརབའིཅོད་པར་ཿན། ེམཔརྩང་ལ་བ་ཡི། །དྭངང་པར་གལ་ས་འཆེལ་བའྩོབས་ཀིསར། །བསྟན་པསྦི་དབྱངདཔརསས་པའི། །རིདཡུགས་བེནྡབསགསལམཝུངས་པམེད། །དྷེསདགལ་ིའཛུམ་བྲངལས་སྐྱེས་པའི། 


བདནཔབཞདཔའི་དབསྟ་སོང་སས་བའི། །དེག་པག་གརབས་ཅནནབར་བྱརན། །སངྱངམ་མས་ུབ་པའྱིརགས་དན། །བག་ཡོདམདོན་པརམཐོདངངེས་ལགས་ཏི། །རྱུང་གནས་དག་པ་ཤེལ་གྱི་ཁངཔ་ཅན། །སྐརྫོགས་རྒྱས་པ་ལྟ་བུའིོདགསཝ་བླིད། །བྲུངབའིངྱལ་ཕོལིབྱིནཧར་ 





ཁིད །ཐུན་མོདསཆོག་གི་དངོས་ཚ 
ཚེཡི་འདྲུ་བདགསོ་བའི་གཡུ་ངངུངུན། ཧས མ་འ །ཞལྱ་ིསེ་ལགཙང་ ༢ ཞ་མོདམཆོག་གི་དདོས་ཚོགས་གྲུབ་ 
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ཨ་ང་ +" "འ་འ ༢༩ ཡང་ པའ 





བསན་ | - 
ན་ཡུངས་པ་ཞེས། །སྙན་གྲགས་ལཱ་ཡི་ཁང་བཟངའུའུང་འབུར་ལ། །དེཏིདཔྩོཊཏུཧབྱཕོགས་ཤསྟུལའི། ། 
།བཅུདཀྱི་སེམསཅན་ཀུན་ཀྱངདེཕྱིར་དུ། །མཐུན་བ་བགྲུབ་པཱའིདབངཕུགརྐྱལ་པོ་ཡི། །རྒྱལ་ཐབས་འཁོར་ 


རླ ༨ །ཞ་ད་ོིཕ་མཐོཤནོ། ཆིག་ལབ །ླད་ོསཞགཟགསཔའོ་དདིག་བས། ། 
ཀེ གི་ག ་ དེདཉེབརཕི་རབའབྱུརབལྔའི། .།དངོ་པོཐམས་ཅདབཀཤིས་འཁོར་པོའིམོད། །གོའབེདབ་དབུ་ 


ཉནབ་མཆོག་གི་པདྨ་དཀར། །། „ 


















ན་ ད་ད | ༡༨༥" འ་ ༣ སླ ༡༧ཚ་ཀྲ་ལག།ྲསཀ། 

མེལྷཱུའཤརདེལ། །ཕྲ་པབཔ་བཞནསུ་ཡི་ད། །འཇིགཏྟེནཉལླའོའ། ཡོ 
།ཁང་པར་དུར་སྤྲིག་འཛིན་པའི་ཚོགས། ཤྭ །ཕྱོགས་ཀྱི་ཁོང 
ད! རཿ ྒ 






ནུ། །གཟུངཀིངདས་ཁང་ཐུགས་ཀར་གང། །ཡཀོད་པ། གཱ །བདེཆེན་་ 
གིམ།པ་ལ། །སོབ་སསན་རྡོརར་དག་སུངམའི་མཆོག ཨུརེད་བཞིདེ་ཡངབཀའི་ཕཏར། །ཇྡངེའི་གོམ་པ་འདང 


།ཨརཱ་ཉཱིཔ་ཨྱིའམས་ལ་སྟོམང་ཞུགས་པའི། །ནམ་མཁཁཿཚན་བྲ༢ །ཅུསི་ཕུན་ཚོགས་ 
ཟབཔས། །དེར་གནས་སེམསཅན་དག་བའིགནས་སྲུངཔས། །དེ་ཡི་དྲ་བས་འེབས་བྱའིརསི་བསེལ། ། 


×: ༢༨ ༡༩༥ ༠. ༧༠ -~ 


༄༅། 















དབུ་བའི་གདུགས་དཀརའཐུམ་ཕག་བཏྟེག་བཞིན་གཤེད་ས། 


།བསྙནལྱ་བ་བརནཔོའི་ད་༡ཁཁ་ཞཁའི་བམབཱ།འཛིན་པའི་གདནསྣཟུལཕྲ་རུ། །འབོ་འདེན་འཁནཔོ་ 


ེས་མིད་ཕུནཚོགས་དགེ་ཚུལ་བརྟེན། །དེནཿཿཨུརྒྱ་སྨོབ་དཔེན་པདྨ་ཡིས། །སྣང་དྲིད་བདུད་ཚོགས་ 


ཡུ གས་ཏ །འཕགས་པ་གཏོདི་ཊེཿརཡརདརང་ལོ་བཅུ་པར་རབཏུ་བུང་ལ ཐུ རེ 

¥ སྒྲའབ་པ་ཡཾསིཉིད་དད། །མིམ་ཡིན་ཏུ་བནུ་བཀོལ་བའིསཐུས། །འཕིགས་བའི་ལམ་དྲ་ཟིབ་ི་ཞིངན་བྱརད། །ཉི་གསོངསའི་བསལ་བཅེན་པོ་གཅིག་ །གསརཇུཆགས་བ་ལྟཱ་བུའི་གཙུག་ལག་བཏ། །ཌཱཧླཾ 
ངཔའླལནནབའི་བཅུད། །ཡན་ལག་ཚདཉེ་དདྱབངས་ཁིས་འཁོརབའིརིམས། །ནདལེདཏིགཁགྲོཔའྱིརནུབིན། །བཅོམ་ལྡན་ཆེ་མཆོག་ཧེརུ་ཀད་པལ་ ཕསསགསས་བྱི། །ཕྲུལ་བདེགས་པའི། 
ལས་ནམི་བུ་ཅབཤའ་འིག བཏུད་ཅེངལས། །ནམ་བཞི་ལེལ་བའི་སྲོགལ་མདུདཔ་བཅས། །དེའདས་ཡུདདངངིགས་པ་ནདཔའི་དུལ། །ཕྲ་རབ་ཐོག་པའིའཁོར་ལོས་ཡོངས་སྱུརབས། །མཐའམེད་ཤེས་བྱ་ལྷུནཔོའི་ཚད་འོངདུ། 





རས་པས ཅྕ་བསྔ་བའིསུ་གཏཨ་ཨིཊཁོང་ཁུཿ 
$ བའཛགལག་ཁང་ 





“424 ~..4<4-༢ =2------4-2༦༤-༢-༠༠༧༠༦༩༧༩༤༡༥༦༩༤༨༨༤༠༧༤- ༠ཿ55་ཅི་8ང་7༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡5༡༡ད ཉང 


།བཏན་ལྡན་གཡས་སུ་འཁོ་རབའིཧུ་ཇཱ་དའཛིན། །གཙངལ་ཡར་གཏོགག་བཏམ་བྱི་མེཏོགརི། །རྡབའིདྱནདུ་གུརཔ་བརྒལ་བའི་ཕོགས། །རྟམཆོག་ཁ་ལས་འབབ་བའི་བཀྱུ་ལ། །བཀྲཤིས་གྲུ་ཛྡངས་བསྩོད་པ 
ཆོ པལསྭ་ཀྱི་སོང་དཔོནན་བཟལའཐྲེདགསེལ་ག། 










ས་པའྲིསདཔོནསུམ་ཇུའི་གཙོ། །རུལ། 
ཡུང 


།ཆུད་པའིའུ་ 








ཧགྲ་མང་་ལྤསུ་གསས་ས་ས་ ཟབ ༢༣༥་༤༠་མགྲས་ཆ་པང་གགྲ་སཀཁ་ཁང་ལོ་ར ་ ་ཁསསག་ཆས་སངང་-” 


གགུས་གསངའི་ཞྲེད་ཐོག །ཐུབ་བསུན་སེན་འཚོ་ལ་མཁས་པ་ཡི། །སྣབབ་ཀེཔ་ཤུཀ་དཔལ་ནགས་ིཚལ། །ངུག་འྲ་སོམ་བཅོནཚོགས་ཀི་ཕེབ་བས་བསུས། །དདདངཆོ་ སྩིན་པ་འགྲན་བཞིནཆེ། །དེནས་གཟིའྱིན་རྱ་ཆེནལྷ་ཡི་རིགས། །མཐོནཔོའིརྩནས་སྱན་རས། 
སགས་ོའ་་ཆི་ཐག་ཅ་ཧག་མི གཟིགས་དབང་ཞལ། །བསྟནཔའི་ལགཅིག་སྲང་བཙན་སྤམ་པོརུ། །ཁྲགས་ཕྲ་འོནདཔག་མེད་ཀྱ་དབུ་བརྱན་པས། བ་ར བ་མ ལག འདའ་བ 
པའི །ས་ལ་ཙོདཔ་མེད་པའིབསྙན་ཕ་དར། །མཆོག་དེ་བཏེན་བའི་ཁངཔ་གཞལ་ཡས་ཀྱི། །ནྣཐ་ཐར་སྒོབཞི་ཕྱེ་བལྷ་དང་མིའི། །དོན་རྣམག་ ར་བའི་ཆོས་བཟངཔོ། །ལྷ་ཡི་ ཙ་སོམདབ་དགིལར་ཞདཔསྱཐབས་ལ༈་ མདུན་ས་འི་ཉལས་བཞིན་ཤིན་ཏུ་དགའ། །ཉིླ་མགྲིན་ུཾབྐངས་ 
པའི་བདན་ཐཀ། །དཀར་པོའི་བབ་རྫུང་ཤིས་དྩ་སོད་པཞྲི་བས། །ཞོདའ་་ྩངལ་མཚཏོག་གིས་མཁའ་བཞུ་བའི། །གཟཐུའིསཱངབསཐིངག་སྦྲིང་པ་གཞིན། །བདུང་བཞི་གཡུལ་ངོིས་མི་གཤོམ་པའི་སིངརེའི་ཟླ་བམཛོད་སྲུརཏ། །ཆགས་རྡུལཉིམ་བཅུ་གཉིས་དག་8ྲའིསྭོངཉིད་ཡུཊ་ 
མངན་འདུསསྭ་བུས། །བཅོར།ཝནདཔེམད།་བཐབཔའདི་རིནཆེན་དགོད་བགའཛ། །གསུལ་བའིའོདངས་མཛུན་བབའ་བོ་དམས་ལུག་མདྱསཏ་ན་ས་ཉབས་ འདས་་ཏེགཔ། །འཕྲགསྟསའི་འཁོར་སིནགས་ནྟང་ཡངས་པ་དེར། །འཁེར་བགརོའི་སཡདགེད་གཟིག་སུང་། །མངོ། 
པར་འདོད་པའི་ཚིག་ཟེས་ཁམས་གསུམ་བྱི། །ཕྲད་པ་ཞུནདོནབྱེརའི་ཐེག་པཆེ། །ཡཐོ་རིས་འཇིགཏེན་བཏུད་པའིདཝལ་དེལ། །འགྲན་བཟོད་ཀུ་དབང་གདེངས་ཀས་རངས་པ་ཡི། །ནརབུའྱིམེས་ལ་ཐརཔའྲ་གོདཔེརངོགས། །སི་མདདཞ་པའདིའྱི་ཕལོཐཉནམས་བྲམ།། །ཐུནམོང་མཆོགགི་ 



























ས་གས །གངས་ིའྲིསས་ལོ་དགའ་བའྲི་ཞུ། །སོན་དུགན་པར་གསན་པུ། 
ེནས་པ་དྲགིུགསྲུ་རི། །སྐརྟགས་ལྡན་པའི་ ཨལགས་ཆུབས། རོབན་ ཀུན་གསལ་མ། །གཡོ་བྭབུའབའོམཕྱིན། 
9 ས་སག /5ཿ88)7ལེཊ་'འིཉྷ། །ག་ཁ་ཡགག་ཨ་ 














མ་མ་ཁ་་ཡཡ་ཆ་ཁལ་ཿ ༤ ༡༡༧སཀྲས་་ཁ་ཁ་ད་ང་འཁ་ཁམ་ངོ་ངང་ར་ར་བ་་ འི་ས བོས ཚོངས ལོ ”ཀ#ˆ : ཡཀ ཇ༽ འེ ༡༡༡༧ས་ཀཀ་ཤས་ཀཆ་ཀ་ཿར་ཀསླ་ཿརྐ་སྣས་ཀཀ་ཁྲས།་ཡསྟ་ཀ་ང་ཀསཿ་ར་སྲ་ཀས་གཀཀཏ་ཀ་༩"་ཀྲ་འད་་ཀ་ཀསསཏ་༡༡༡༡་༡༢ལྕ་ག༩༤༢་༢༢༩༢༅མ༩་ཁཀུ་ཡསྦ་རྔགཀ ཌ་ཌ ཀཁས་ 






ཛིན ཙ༅། །བསྩོད་པའིའླ་འློནབས་དག་པོ་ཡིས། །ནོརབུའིཚོགས་ཀུན་སྡུངས་བཞིན་ལས། ,གྲུབ་པཏྟིའིངོར་ཆེ་བཅན། །རི་གཞན་མཐོནཔོའི་ཆོས་རྐུན་དུ། །དྲེགས་རྱོས་ངངྱལ་སྣིག་པནི། །ཞིབའིགནས་བརྟན་བཞིནདུསུའི །གཟི་འིདྷུནཔོརའབ་རབ་བཀོད། །ཤར་ 
ཤུགས་ཆོས་ཅིས་སོངཐུལ། །རབ་དགའ་ཝཱདཔའྲིརལ་མོས། །ཕཱདས་བཞིནདྭ་སོས་བའྱརུན། །ཆདམདཊཔ་ གགས པོ་རབགས་འྭོར་བནམ་ཏེ། །མུར་ཀཏའིས་འདིཊི། །གཙུག་ཏརདསེདའི་བོདཅན། །རྫོགས་བཉུར་འཛེས་རབ་ལཁྱར། །ཟགས་པྱལི་ཐུནཚོགསྐ། 
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བ༣ལ༥"/འལའ་ཙ་་་སཔསེྲག་ ༩ ༢༥༢༥༡ེཔཔྲཔལཔྲདིྲྩིིཏཛནཉིད་སིསིི ཾཾིཾིཾིཾིཾ་པཀ་ "༢" ཤཿ །ཀཁརསཁ་་ཏ རིངས ༽ མལ 
¬ ཱ ༢༣ 8 དྭ ུ [ (40:75 ! 3 ལཿ ཀཱ ྷེ ། 


སས ` ལྗབ | 


༥༢༢ ར་ར  མ་མ་མ་མ་ལ་མམ་མ་མ་མ་་ ༤༧ (04: ཤྱ ` 


ག་པ ྱི་ལ་དགྲམས། ས་་ཏངས་བཞིསི་འས་འབོནརཆལའཁོམ 
།དབུ་འོད་ཡེ་ཤེས་འབུལ་སྟེ་གཟྱིིནཉིམ། ཛཉ་ཤ་ལཞོ་ཡུསདག་སེགས་དགོད་གསཅི་འ་ཐོབ་ཡི་བྲི འལ 






=-༅༢༄༅༅༅ རལ 2 


= ༡༦ ༧: 































༡ | །དཾག་འཛྲིན་ཁེབས་ལནམ་དེས་ངེས། - མངང་ །ཟླབས་ཀྱིསླུདཔ་དཀརཔོ་ཡིས། །གནས་སགཉ རུམེདདུ། འཆོམས ལ་གོ ཧོ ¡ 

བྣིན་གྲ ། ། །གནོན་པའི་མཆོད་ཏེན་ཡུམ་བྱསས་སུད། །དེནི་གཞའ་ཚོནར་བརྡལའི། །ཕྲོབབཙེ་མོར་སན་གྲགས་དུང་། །དཀརཔོའི་གཙུག་ཕུདའདིན་པ་ཡི། །འོད་ ། །དེནས་ཤརྱ་སིལམོམཆེད་ཝཱ་པ། ། ཀུ ྷི 
0 །རིནཆེན་ཆརྱ་སྲི་རུབཞིན་མཚོཝས་བྱཧན། །འཇུག་དོཀྲསདེན་གནོད་སྤིན་ཚེ་ནྣམས་ཀྱིས། ༠༥༥༦ པད །བཅས་ ༦༠༦༦ ༢ །བཞདསྤྲད་འཛམ་གླིང་གད་གའི 

འཐོ ཝས སློམ་པ་ཅན། །ཟུ་བའཇྲུག་བདེཆེནྱུས་པའི་སྤུལ་པྲ་ཡི། །སྣངབ་མཆོག་ལྟེས་རུགཏུ་ཡོངས་སུ་འཛིན། །སྲིདདེའི་འབོརཚོགསྣ་ཁབའགྲང་ཡབའྱར།། །སྙིངཔོ་དག་པ 

འིསྔ་བཔོའི་ཚོན། །ཇོགས་པའི་དརཆེནགསེརྱི་ཐིག་ལེ་ཅན། ༦ 


པ། ྭཱ དརབབཙམ་བ་ཀ །ཤར་བའི་ལེགསྱ་བསའ་ཡིག་གཉིས་པ་བོད། །ཿ བརཆསྱ་ཡིདྱའིངས་ཐབི་འྱབར་དཔེར། ¡བདཊཏན་ཧེ་མཆོག་ཡབ་ཡུདངཅི། བླ 
བགོད མར་པས ླ་ཡིམ་བཔོ་ཡང། །འཛུཊ་པའི ༡ན་དངཀུད་དགར་བཅས་ལུདེ། རི གམས །འདེགཤེགསིུཔ་ིངབཏ་ཞིག། ༈'ཁས་བསྟནཔའྱིར་ཡིས་གཁལ་སའཕ་ 






པུ 3 ར་, ) ཾ ེ རེ ༥༥༥༦ ༢༦ ༨༤༣ = པར ༤ ༩ 
བཏུ ,།ཤོདདང་བཀྲབསྣ་གཟའ་སྐནཕུང་ཕོའི་དབལ། །ཐྲེས་བཞིནགསལར་ཤིནཏུ་དཔའགྱུར་ལ། །སྦིཿགཉིས་སཱངས་བ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཡི། །ལྟག་མྲེདུ་བྱ་དནའདས་པངཝ་ཐོབྱཏུཅ། །དྲ་པའིམི་གཞགས་རིང་པོསྤདཔདོརཏྟེན། །བྲག་དསས་པརཤོནལ་འདིས་གབས་གསུངས། ། 
༤༤ །ྭ་ཨྭཿཱཀཱཀོད་འདེ་ཞུ། ཉེག་གཡྲུའམ་ཁལའི་ཨརཊཉཆེ། །གགོབོ་ཡེུས་ཤ་འྙ་ཀད། §།ླ་བའིརགསངསྦརས་སོ་བར་གས། །རོརནཆེདོལ་ཁ་སིའྲདཔའི །ས་་ིི་ུདཝོད། གེ སིག་ཁས་འི་ཆ་ོིནབའེ་ས་གཙན། 
¡རཱརཱཁག་བའི་ལ་ས་གསུའི། ༣ །ཟཛིངསྭ་དི་ཡིས་ཕོགས་ནསས་ཛོགས་པར་ ོན། །ཐཱོངས་པའེས་པའླིས་པ་དུ་བལ། །ཐས་མིནནོརྱིཚོད་བོངཆེན་པོལི་ད། །སོ་ལ་དོན་ཨང་ོ ཧཀ་ཡིངརྦ་གགས་པ་པོདདྱ་དའི། །སྐདཔིགསྣ་རམ་པ་གཉིས་ཅིདེ་བཅན། ཅཱ 
















ཏི ཀསྭེབའསན། །ཞྱབང་གནས་ སའ ཀལིངཀ་ཡི་ནགས་ཉི་དཔལ། །ཆེབའིདང་པས་སྲར་བའདོདེའིཚོགས། །ིེད་གྲངའྱིལ་མོན་དར་མཛ། །གྲརམ་བྱིས་བསྟེས་པཅིག་ཚུཊཁག་རྩལ་པོའི་ཞིག། །བཏོ་ཨང་བཅུ་གསུམ་ཁྲོདན་བབང་བའི་ཤིན་ཏུ་ཝུ། ང་རབ དཔའཇོག་ ། 
ཏགས་པའི་གནས། །སྤོང་ ཙཅ་ལོམཅིཿ་དམཁར་དང་ཏ་བྱ་ལདི། ཕིཏོག་བཟམ་ྱད་དབྲགིལའ། ཁེཆནཔོ་སྨོས་ཀི་ད་ལན་པ། །དེ་ི་རོམ་པརཐརཔ་ལརདཀརཚམས། །བྱཿིཀའདེགས་པ་བསོལ་ཐལ། །མཚནམོའི་བདག་པོ་ཙོ་འདིམཁས་པ་ཡེས། །འཕྲོང་རོངས་པའི་མུན་ ¶ , 
3 །ཌཆོས་དེལ་དད། །ཉིངངརྗེཧྩས་པའི་རང་བིནྟཏགཏུ་པཱའི། །ཁགགིས་དམརབའི་པྱད་དཱག་ཡི། །རིཐོ་གཡོ་མེད་མཚནམ་ཤེས་འབྱའི། །གངར དབེས ཕ་རོལ་ཕྱིནམའི་རྗེས་སུཆགས་མྱོས་གཟིགས། །ྱབྱིབྱ་དྲགསི་གཅིགམངའདས་ངྱ། །མཆོད་རྟེན་དཀྐར་ཅཉོ་ཙ།ཁཛདཔོ་སཱན་པའི་འཛུམ་ལྡན་ ། 
༡ 53 5 5༤༡༡-5༡-༡༡ ༡༧༡ 5517 ༡༢༤༡༤༤'པམརཔར༡༡།༡༡༡༤༨༤༥༡༧༢ཐ༥༧༦༧༢༥༤༢༥༦༧༦༤༨༤༤༤༥༧༤༨༧༧༢རརར་མཁརཿའབ་༧ས་ཟར་ར་བཟངསཔས༠༡༡༤ ཙཱ ༤ - 
ངཿ ¡ ་ད / 











£༄ཟ་ཀཱཿོཾ ་༅ 











ལབས གཡམ དགོས་ལ །འཐོགས་ཤོམལའ་ོཧས་པལ། །འགམ་པའིགནགསཝག་ཐད་ཐོསབདག།གྲུནངསཔར་ ། ] 
ཨགགའས་དང་ེབརླ་གངཆེནུ་འཆིང་བའིརི། །ཅེ་ཨོའྷིཊོ་བསམ་སཁའནནཊ་བ་ཡིས། །བཚེས་འཐལ་བདིཏཆ་ཅིས་ཀེད་གུདཀར། །བྱྱ་ཀདིདདཔའྲབགོས་པའི་ཙ་བ་ཅན། །ཏུཿཐདཔའ་ཕྲོབདམ་ཆོ་གཏེནས། །ལུ། 
དདཔའིནྡདཱཐོལ་བ་ཡིས། །སགས་དྲུསྱཆལ་བའི་བདག་དོདེམཆོདལ། །ཟྱིདམནར་པའི་ལས་རེན་བཏོདབབྲས། །འདིདཔའི་ནང བྐམསིན་དང་བིས་ཡོངྱརགས་བཏིང་ན། །དོ་རགཅོད་བྲས་བཤད་ཌིལ་པའི། །ུརིརསྱིའིནདླཐབས། 

ཏཾ འབུལ་བ ལབའྩེནུ། ། སགུརམཆེནའགདོབྱུགམཐག །ཚངསའི་ལ་བགདདོནད་མཛུར།།དནསཏིནིགནལ་བབྱསལི་ལམ། །ཇོགས་ཚེ༔ ཀྐ རི་ཡི ། 
བཟི་སིགསྐ་ཁརུཡིཀབས་མཛན་ །དཀར་ནག རལམི་གཏོགས་རུང་ཉིནས། །འབབ་པའི་གུངོརེ་ ཚགས་ལ བདལ་དེནབ།ཀྱང།།- །ར་གྲགས་འགའ་ན་བྱ་བཀེང་རུཏུ། .།དཔག་ཝཧསྤ ཚཱཏཝཏའོ་ཡཡཏབརཡི་ `)! 
རཿ ཐེལ །ཐགསཔ་བཞིན་དུད་ལསྦྱརལ་བའིའདས་འགྲོོགས་ཉིག། །ིན་ལམ་བཅོ་ྱིཉདའོ་བའིཁོར་ཡུག་ས་བས་བའི་བབ་ནི། །གཟིགས་བའྲི་དྲད་ཅས་བླགལྱ་མན་ཐོབའྗདགགན་བྷས་།།ཏྲང་འི་ཏྱམ ། ་ཆ ` 


== 23 ཡེ ཡ-ར་་ | ":པ ནྣ ༥ ༢༥༨ ༨ =... --༤-༤-* ---- = 









1 ་ 
( ལོ སར ཌྫོཧོ་ཨོཡོང་སོ ར་ཁ 


, ༠ ཤསྔསལ་ར 


འདིགསྐ་ཀྱི། །དམག་དབོན་རིནཆེནདའིོདུ།་ །བུན་བལུརདའ་གསུ་འྲོ་བའི་ག་ཡུལ། །བྱཞིསྱརས་ངའྲི 









བའི་བ བཀའནིངབས་གནོད་སཱིན་ཀྱི། ་ -- ཧྭ 
ཅུའི 


ཤལ་སར་བྱསན་ཚས་གིསར་ 
ི་ོལ་དན་པར་ཤེགལཐལག། ཞུག་པའི་ནངགི 








-:༠-༨༨༤༠༤༤༤༤ 











ངཿ རོ་མ ལོ ཙཆོ་ཿམམ་འཕོདོ། ངས་ ་ ༤༤༨༤ མོ་ན ྲ །ཨ་སྦརས་སྟོངགི་སྟུནཔའི་ 
ངོ ལོ ད་ལྱ་ུབདག་ཕྱོགསན་ལ་རུ་ཨིའི།། །ཞིང་ཅ་ ཞེ་ན གངདེ་དགཞོནནུལོ་བྱས་ཐ། །ཇྲོ །རྗཇིཔགཡོའི་སྱུར་གུན་བུ་ག་ལྭ།- །རྱལ་ཏུན་སྙོམ་ས་ཞུགས་སྙིངྗེའིསིངྡུའཛཾག །གབལས་ -ྱཏད་ཡོགས་པར་ཤཱཀྱའི་ཏོག། 

ཐར ལུ ས་པ་ལ ལམ་ཡགསག་དས༡༣༩ བམབིན་གསེ་ྲལནསགི།༈ ལ་ཡ ཡགས་་ཚགས་ཡི་བདག་པོར་དཔག་ཚད་ ༥ཆམ་གསས་མཁནསག་སངས་བྱས་ི 'ས་ཨ་ཁས་ཁྱབ་པར་དགམ། །དེནས་ས་གཞིའིརང་ 

།སངས་རྩས་འཛིག་ཏེན་བོན་བའི་བྲསལ་པ་འདྲི། །ང་པོའིབགྲ་ཆགས་སངཔའི་ཙོ་ནག་ དགྲོ། །དལ་འབོར་རེདདཀཁཝི་བདེནམི་ཡི་ཡུས། །འདུས་པའྱིམི་བས་སསྟེངྱར་མཆོནུ།་ ཞའཇིང་བརེབའིཚགས་དེ་ུང་གཞོན་གྱིས། 
& ༡2 )“།ལྦེདབ་ཁུན་ཏེ་ཝུན་ཕུམཛོགས་ཀྲའ་འཛུམ། །ཡོདས་སུ་གསལ་ཧཏིདང་ངེས་ཟིནཏེ། །ཆ་ཤས་རེལ་ཨུམ་ཅྲུ་པ་ སན་དར གསུམ་གྱི། །གཞས་འུགས་མཐའ་དག་བྲགིགས་བཞི་མཆོདཔས་བསྡུས། །ཕི་འྱགར་གོ་འབང་ཆལ་ཁིདཔའི་བདེ་ 

ཆ་=ང །གནམ་དངས་བངཔི་ཡི་བདག་པོའྱི་རུལ་ཁདྱངངཧོགས་ཡིདྱཅེར། ི་སེས་ི་ཀླགགསསཁ གཏར་ཆས །ལམ་ཕྱིརིམ་པ་འདིར་བསྟུནསོགས། །ཐེཆོལ 
གས་བ ཏྲི ཤྭ 

= -= དང ཏུ 
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།༄༅། །གནས་དང་ཡོངས་བལ་ ཏེ། » ༤ །དེཉིད་དངོས་དང་པྤུ རཱ ཡི །ཛྲུའབུ་ འ་བསལ་པྱི་ཁབ་པས་སོ། ཤཝ ོརརི་མ འ་མོ ལ་འ རྒྱལ་པོ་གོ་དན་ཕྱིསམ་ཧཱཾ་ 
ཕྲ་བངད་སཱན་པཔས་པའི་ལམ་ཁྱསདདྲཔཊཔའོ།། 


།དགེ་བསྡ་རེསའབེལ་སྭོར་ལམ་ཡངས་བཞི་ཞིང། །མཆོག་གྱ་ཐགསེའི་ཚངལ་དཔེ་བངས་པ། །དཔག།པེདཔ་དག་བརབ་འབྱབས་ཨུ།  །དཏཧཱ་ཝེངཊས་གཟིགས་མོའདིནེ། །སིངོངས་འཛུབཔའྲིབཕབ་ཡིད་ 
ཨ འོངགྲགསལའིརླུངགིསརྣམཆྱེན་མ། །རྫགསཱནོས་ཀྱི་ཚོགསུ་ལས་བསྡྲབས་བཞི་གདུགས་ཀྱིས་འཇིགརྟེནགསུབསིཔ་ཁ། །འདདའཇམཁས་པའིནར་བུ་དངའི་དབག་བསུག་འྲས་ཐུསམཆོརི་པ་མི། པོ ག་གི་ལམ །ལེགསྱས་ 

ལསྭསསཔ་ཡི། ཀོམཚརྩརུངནི་གཅིག་བ་ལམ། །དགེ་འི་སེས་ཡེ་ལ་དུདབ། །ཕིརཔ་ཡུལ་གཉིས་འཇུ་རམ་བཞིན། །གེས་ཤའིཿརྦགངཆེག་བིས། །གདུ་པའི་དཞུན་མ་སྙིངཇེནས། ༩; རྱ་དནམེདཝ་ཡིས། ྣབངབརྒྱན་པའིདྱིདེ་བུང། ཏའ ནུས་ན 
། བསེ་ཡེལ། །༣ཐས་ཅད་དགའ་པའི་ད#ལ་ཟ་བ། །མཆངསྦིནགྲུབ་བཞིྡརས་སུ། གསོབའི་ཐེབུ་བསི་ངརིཿ་ཛྫེས། །བུངབའགྲམ་པའིརསྲ་པྲིཊ། །ྱོམསྨར་ཐསོགས་བའྱིགངཔོ་བྱྒད། བས་བཞིན་བརངི་གེས་ འཡང། །གིཝིདིུ་བཐང་བས།ཁྱབ། །ཅཝན འའི་ལཤིསམོ་ 
¡ £“ ཤ་བ བཿ ཀལ་ལག་གཞན་གྲོ ལེན། ལཱན། གནས་སྐབས་ 2085 606:4-2 2:65. 2:37 ( 
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གག ི་ོ བོ་གོས ི་ང་དང་ རྣད ༨ ེེ 
བོས་སཱ་པའཐངས་པ། །ཨྐ་ཨཱའེ་པའ སབའིགུ། དལ །སྕེཔས་བནབྱུར་ བྟིལབལྱ་ཧངིན། བ་ཀ ཁ་ལ ར་ གཞའ་ཞིབཔ་གཞ་ཡད་པ། ག་མ་བ །གུབཔའི་འམས་ལ་ཅོད་ 
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ལེ མས་སོང འགས་ཆ་ཞསསས༧༡༡༧༥མའུ་ཡ༠༠༠༡༡༠༡༤ ༡༢༠༡ ཀ་འ འཁ ང་བར་ག ོ ར་ ༤ཀྐ ཏི ་ གྲ་འཕམའད་་འམ་གིས་ཁས། མགོ 
བྱིཏུབ་སྡུལ། །གཟུཔརམི་སྣརུསུཿརྐདབ་ཅིག །དད་ཚུལ་བདྡ་རའི་ཐོལྱགིས་དཉིད་ཞུད། །གྱའེ་བའྲིགགས་པྱ་ཡོགསུརྱ་ངཱཀ་ཁའྷཀླ།ཟབར་བརུམས་པའི་བཏུལ་ཞུགས་གཟུངལ་དེས། །ཚངས་པའི་ཡིད་འི་རི་མོས་གསར་དུརད། །ཐྲིས་པའི་ཕུལྱ་སྱི་ཅདཔརདིང་ཐདག་གིས། །ཛོདལ་ | 
མིགས་བའིཡི་དབུ་བཅས་པ་གྲང་། །འབུལན་འྲེན་པ་འཁརྭཏང་བཆས་ རཿ གཤེགས་མངོད། །ཞུས་ཤིངའེ་ཡི་ཧོནཛུལ་གཡོ་ཐའི་དཔེ། 1 ༈སྟོད་འི་མཁའ་ཡང་གདམར་དཤོད་བཅུན། །དགོངས་ཀྱང་མགོན་པོ་ཚིག་མེད་གསུང་བཞིན་ 

ཐེགས། །འདིག་ཏྟེན་ཀུན་ཧིསེངསོ་འདིརགཅིགྱཏུ། །ཝུསམདཤཏྭདཱསྦ་བས་ཏག་པའྱི་ཧལ་མོརེ། །ལ་པནའདྲུཔ་གིས་བསོར་བའི་གདུགས་དཀ་ཛོཤས། །ཟླ་ཤརརྱེ་དགཏིའི་པོ་ྩེད་བཞིན་སོང་། །ཅིར་ཡངསྲི་དབའི་འཁོརལོ་ཉངུགཉིས་ིབྲས། ཀསྟོངད་བུར་པའིསི་ཏགཐོ་ཧསོ། ཀཱ 
༡ རིལ་འབི་ཤིངས་བའི་གོགས་གོལས། བྱུཏབའི་གནས་ཁྲི་ཟཛན་ཏྲིདུདལན་གྲི་གས། །ཇྡོཐེག་ལྭ་བན་མེད་པའིགངོ། །ཉྡརཏིངངེ་འཇིའ་ལྭ་ཧོཔས་ཞུགས་ནམ། །ཏྲོངཕཱགས་ཚིག་ ཅུས་གྦ་ནུས་པའིསེངཔོ་ཡིས། །ཇྡོའིཊ་བཞིན་ཏིད་དུགནས་ྱིནོརས།ེ་ལུའཕྱུ་མའི་ 
¡ །ིགྲསནས་འཆངྡས་ཏིས། །ཙུར་ནར་འཛིན་གཞོན་ནུ་་ལྲལ་ཕབ་པའི། །སྣུང་བའི་བཀོང་བསྣ་ཚོགས་བསྡུརམཅུས། ཏངཕྱོབས་སྤྱལཔ་ཡྲེརུ་བྲགས་པས་ཁུཏུ། '།ཇི་སྟའི་གཞག་ཁ་འཁྲུལ་པའི་རུན་ཁྲཝ་བ།  3རལ་བ་ཀུན་བྱི་སྱོད _ རབ་བ -ཉྲི་ཕུམཁངི་ལིས།རཿ 
ཟུཿ་བའི་གཟིགས་པ་གྦལུདཱ་གུཧ་པ། །ལྷུང་པ་ཐམས་ཅད་ཡོན་ཏན་བྱེས་མཐོཞེས། །ཏུན་གྱི་ཧཱཾབལ་གུས་པའི་ལིགས་ཧའི་བཏང་ཕྱེདཀྱི། །རུང་གཞོན་རྲོལ་པ་ཟུག་པའི་ཚོདབྲ་དག །ནངོན་བུགསལ་བ་བརབ་འདོདཔཞེད་པའི། །ལེ་བ་དེདགྲ་ཇོགས་པའི་དོན་དྲུ་ཐོབ།༼ །སྲིདབའིནདལ་སྙནཙིཿ 
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རམཆོག་དངཕོངས་པའི་དུག་ལནོར་བུ་བཟབ། །ཡ་ཁསལཧོ་ོང་གཉན་པོཅོན་ལདདབ་ི་བད། ཨོ སོགས་ལ །མ་འདྲིས་འྭཐོ་ཁཀུྱགི་བཤེས་སྲུངིམེདྱདོནི་བཱམས་མས་བིང། །ཧམ་ཞིག་ཚ་ 
གེའི ་ །གདོནཧྱི་ཀྲངསྲེང་དམོང་ “ལི པ་ལས། ༈ཤབཀྲའིཊཿན་སཱོདཱངཔྟཾ། །ཉེནམེཿས་ཕྲེངབའི་ཐུག་རྔུ་ཡེ། །ལེཐས་སྤོད་ཕྱིརདུཿ དཔྱིརདུའཚེ་བའི་སྲོག ༽གཏ་བསིན་པརགདབབའི་རོ། །ཆེནཔོརྲསདཔས་གཟུང་བཞིནལ། - །ཐན་པ་དབྱེད་བའི་ དསས་ཆོག་ 
. @[ཡིས།: །ཏེན་མཚན་ཁྱངསོ་དུས་འདལ་ཡང། །བདེསེ་བལས་ཀྱིཡལ་གདན་རྲེར།» །བརྣག་དཀའི་ཤླེ་ལོ་བ། .ྔོ་མསངསོསས་ཡངཀལ་ེབ་མཞེ་བ་ཤིནསགགིགཡོདཁལ། ཟ་བ་པོ ར་མ་འ ་ི་པའིཡ་བདས་བསས།དྲ་ཡོ་ིསཤེས་ཡོ་པ་སབཟག་བྱ་ཏས་སས་འས། \ བྱ་ིནཡགསནསཅང 
ཤཱ མཏོངཱ་ཁསོི་བས་པསདངི་ཏི།ལས་བས་མཚོནོ་འབུབ་ིགན་འྔ་།།རྡདཱ་ུཞེ་རིན་ཅིགཌྱུལཁས་བབ་ཀརསྭརསོ །གྲར་ལ་རེ། །དེ་ཡིི་སུད་དུའཛམ་དབལནས། ལ་ལོ །ཟློས་བའྱིདིནྱ་གིས་བྲ བསྭ་ཧཱརེ། །ཟབསོ་འདུ་འགོད་བརུམས་པན། འགྲོ་བའིཀུནརོཝ 
“ ཆནཐོ་དག། །མཛུས་བརྡསན་བའི་དམགནུབ་བ། །སཱང་བ་དངཔོའྱི་བམ་ཏ། །ཐོཔཔས་འོད་གསལ་རཔྙར་དཔས་ལ། །ཧུ་བཱསལ་ཝཱངགོངེཏཱ། །བཿས་བའིལུས་ཅནཉར པ། ཡའི་པལ་བུབ་ཀི། །གཅབ་མངོན་བུགས་ལ་འྲཔ། $ /,ེ༦4) །སྲུ 


ˆ སྣོས་བགས་བ་དུམཁུདུ། །གལ་བའི་སྣཱཿསའྭབུཏས་གྱངས་ཀི །།དབ་རཏས་ངིནདེས་སྔསུ་པ། \ ཚེའུ ཅཟསཁསསངུགཔའནད་ཀྱི་རྱར། །ལྕུས་པརབུ་ ཱ 
-------- ལཾ ------------ ¬ 






















`] པྲན་ཡེར་ལཁརྨནབའི་བཀའགུལཅི་ཤ། །སྤོནརྣམས་མཐའ་དགམ་རིགཔས། །རྙད་བའི་མགྲིན་པ་ནང།འཁྱུང་པའི། །དུཿ 
།འཁྲུལམེད་བར། །མ་ཧཱ་ ཊསདགར་ར་ཚིནའི་ཡུལ་གྱི་ཐོགས། །འདིར་སཾན་དུས་ཀྱང་གྲབུང་མིན་དུས། 








ཚ 


ེད་ཀྱིརལ་བོའལས་དབང་གིས། །རང་གི་བྱགིས་བའི་གབས་ཞིགན། །གོ་དནའདིས་ལོ་ཤཱཀ་ཐུབ་ལ། །བསོདནམས་བྱས་བའི་ཆོགསཆེན་པོའི། །ལོཕ ༦ 
སབུ་རྦོདའི་མཐུས། །ཕི་ཉགྱ་ལ་བོགསལ་དེའི། །་བདོན་ཡོ་ཞགས་པ་ཚིས། །ངེངས་ན་གུགགིནར་་ཕང་། །ཇུངབཟུབ་ཁའ་བརདུ་འགུད།།དེལི་ྷབླད་བརསི། །ཅག་མི་ཤེས་བ་ྱི་ལུགས། །ཟངཔ་རིས་འཇོ་བྱུབྱ་བས། ཟླ་པར་ 
ཡ་སྔམ་བྱིན། །རལ་ཁངགསེ་་ྱིབ་གམ་རྩེས། །༦༢༠ མཐོ་རིས་རྟོག་བརི་ཡིརབ། །ལྔུན་ོར་འགན་ཟླའི་ྟིད་་བཟོད། །བདུག་གུུན་བུང་ངོས་འདིར་ཞུགས་ཚེ། ། གཏབ་མམ་ས་པར་སསྟམས་པརས་ཅིབ ཟས་གག་ས་གོས་ཆ་ུ་མིགམ་ད། ངའི 1 
འམ་ལྐོ། མགར ཡོས་སྩོངལ་གནས་དེ་ནས། ན་བྱུང་བར་དེདྱིར་བྲོ་བོས། །གཟུགས་ཆེད་ཐམས་ཅད་སྨན་དན། །བོསས་ཁངྡ་རབས་དརེངྭལཱ་དེའི། ལགས་བས་སུས་ཀངབཛིརམི་ནུས། །དེདགཞུམས་བའི་བབས་ཇུ་པར། །འབད་བས་དོན་དགུཁཔ་ཡོད། །གམཁྲ་བས་པས་ད༠ 
རེཞི་གྲསམ་པའིཐིག་ལེ་ལ། །བརྟན་པ་མ་འཆའ་ཆུ་བོ་ཡི། །རང་བཞྷིནཱ་ལས་གུབ་ཁངཔརཁྱོན། །གནས་པ་བྱ་ཡིས་ , རས་རྱལབ་ཡེསར་པས་སུཁས་ལྡགཞིས་ཅུངས་ངག། ངདི་བགན་ེུ་བིཔས་ཤམས་ཤིགངས། སཤེཁསས། བེར་ལ་ཉན། །དེནས་མི་ཡེ་བདག་ལོ་ལ། །ལེགས་བའྱི་ར་བ་ཡོངས་གཙོད་པའི། །བཀ་མེདདུང་པའི་མཆོན་ 


༩ ༧. ཱ ྭ 
# 








:- ་ ཕྲ 
ར་སམ སས བས་ས |ྗ<ྫླ| ས་ས ་(7{ླླྲ་ྲྔྨྨྣྔསྩྣྷྣྫྣ 
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རྨ 








ད་པའི་རྫོགས་ལྡནམེའི།, །དབལ་གྱི་རྐང་བ་གཡུངདྲཔའཁྱིལ་པའི་མཛོད། །གཡ 


སྭ་སུ་འབོར་བའི་ཤིས་པ་ཆེན་པོ་དེ། 


།ས་སྟེངས་འོག་དག་ལ་དབད་ངུ་ག་པའི། །རྒྱལ་པོམི་དངཡིཡིན་རྣམ་བ་གཉིས། །རྡད་དངའཆེབ་དྲོས་པར་བྱརལ་སྲོག །མི་ཤིགས་རྡརྗའིུགས་པས་བརྟན་པ་བརྟས། །དེལ་དད་བའིརྒྱལ་གོསག་དང་བྲམ། །ཡངདགརིག་བཤྱོྦབའིས་ཆེན་པོ། [བཟོདཔའི་ལོལ་མཐོངབའིམིག་གི་ཟུར། ། 
ར་བརརྫོགས་པའི་དོནལ་སྩོབ་ྱེམ། །བངརུའམཆོགགི་སྡ་གུརྦམ་དག་མའི། །རེག་བྱ་ཟགཔ་ཡེད་པའི་ཐེགཆན་བྱི། །འངསལ་སོདཔའི་ཡུལཇུམངན་པ་རསེམས། །རང་བཞིནའོདཛ་གསལ་བ་ཡོངཝ་ ར་ས་སུ་བསྕད། །རུ་ཡནརྱལམཚན་ཅནཉྱིདཐངཕུམ་པའི། །ཅུལ་ཐངས་འཇིག་ཏོན་གསུཌ་ 
ས་མཆོད་པའིབཀའ། །ཚདམ་བླ་མེད་ཟབ་དངྱ་རརབ། །བསྟན་ཏེམི་ག་ཡོའིགོ་འཕདརཐོན་པོརྲའིད། །དུས་དེང་པེ་ཤེས་གཙངམའི་སཱདྲར། །བལྟའའདོདརིབྲོ་མེ་ལ་ཆས་བཟང། །ཟིལམ་ཁམས་ལའིམོ་གཅིག་བུ། །གཏེརྱ་པའིམགོན་ཧོ་ཡིངྦརཱརིར་བཞུགསཞྲེས། །དེངང་ང་པོ་ ] 
ཁཇམ་བའི་བངས་དངོས་སུ། །ངེས་པའི་གསུང་གི་དབུར་ལས་སྩེས་པའི་རྔ། །ཐོས་མ་ཐཱགཏུ་སཱལ་ཁཟངམདོངས་མཐའ་ཅན། །མཆོག་གི་དཔོས་ཕང པོའིམངལྭ་བིས་ཤིནཊ་ཱི། །རིས་སུ་མེད་བའིས་ཧཀར་ཡིས། །ཀུནལ་ཁྲད་ཛཉས་ཤོམ་པད། རུགསགས་འ་ྲེབཞི་ཨུ་ཏཿར་ཐ 
དག་ཟས་མསཏརལོ།དཔལ། །ཞྱུག་པར་ཕིན་པའྲིད་བཟངཆོགས་རྒྱས་པས། །ཕྱོགས་རབས་རོགས་པའི་ཁོར་ཕྱུ། ངས་པ་འགེངས། །ཆིགས་དད་གད་ཕྱིྱེ་མ་དྱྔམོ་གསའུ་ཁཡ་བམ་ལཛི་པརྩོལཁསཁས་སཔཔ ཁ་བྲགང་ཡས་པའི། །གཏུལ་བའིཁམས་དངདབངཔ་བགུཉལ་ལ། །ཉེ་བརའ༩མས་ 

པ་དུས་ལས་ཡོལ་བམེད། །དགེ་བའྱི་ཤོགས་སུ་འ༥ བུས་ནུ་བཅན། །སལ་རྩོདཔཝེ་ 


༡་ལོར་༩་ོ 
' 










ཚགས་སྒྲུབཔའ 





སྦནཔའི་ཕྱཀ་ཡངཝ་འདོདའཇའིརྫིང་དུཡི་། །བདེག་ཤེགས་སྙེངབས་ཀུནལ་ཁྱབབའི་ 


་དད༦ཛཝ་༅་སཡགགས་ལ་ང་ འད་༨ཁ་་ཀ་ལ་ི་ 





















, ། ད་ལ ་༢་༡་”ˆ""” "༡༨ ༄------~~---~-- ༡----༡༩༤ 4 
ཟེ 
`. སཿ ཡམ རུ / :. ༡”, ༩༡༤༡-༧༨-༧༤ - ' - =÷ 
ཝི དོྱ་ྱི་ོསསཔ་མཛོོ་པར་བལ་ཡ་ལས། པས་སོ རོལ་བ མོའོ རོ མ་ར་མ་ར ་ོ་ མ་མིའ་ 

| ཏཾ འཊོ་མཐེད་མཡོང་འའྱིརས་བི། །ཐིང་ལང་བ་རིབ་ རེས ཀི ༼ཁཞོའས་བོབ་ཨ་ཇིའ་བའི།བཅུ་ཡག། །གཅིགཏུལ་ཡིན་ཀུནལ་རཏམ་ཉིད་དུ། །དོན་གཉིས་ཇོགས་པའི་རིབ་བ་འཛིན་བཅན། །སྔིག་བའི་སྫོད་ལུས་འགལ་བྱེད་ལོར་བོང་བ། །དེལ་ལྟདསྐེནླིབ་བ་ཤར་བན། ། 
¡བྷ ཧྲུལ སམ འསག ཁྣ་ས་འག་འོང་བས་ོག། འ་འ ཁལ ་ ྣ་ྱ་་པ་་་པ2པྣཔཔཾ།་་ཾ འ་། 

འའ འགག་་ ཡམ ་ོཟཤཟྲ་་་ས་ ག་ཤི །ུ་ཨིུནཔའིཕཚནལ་འླབག་འདིས། །རིས་ོཔ་ཡི་མཆོགདེས་ཞུས་བཅ། ། 

གཁུལ་ཞིམས་ཀྱིས་སྔགས་ཁ་རྫུན་པོཆེ། ༤༧༤༠ བཞིན་བཟའ་དག་ །ནཱིུ་བ་མིན་པརབདག་ཉིདའྲགོ་བསན། །ངེས་པ་འདི་ཡིས་དྭདཔའཚལ་ལོ་གསུངས། ° །གཞོཐ་དུམེདཔའི་རྡོརྗན་པ་གསུམ། །ཐུབ་པ་མི་ཟངྱ་རྱགི་འབོམལོ་ལ། །སྲིད་ཛིད་འཐག་པའི་ 
་ ཀྐ 9552 །་བསཱདྲ་རྟཉས་དགད་བུབས། ྡེ 











ན། '|ཿམཇོབ་འགོལ་གྲུངསྲིདྱ་ཝ་བའི་འཁས་འབང་དྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར་ནས། །ིརྡེརྗཾམས་དཔའི་དངོས་གྲུབ་ཀུན་བཞུགས་སག །ལྟ་དངུབླ་མའིའཛུས་ཞལ་མི་འབྱེདཔའི།།རྒྱ་མེད་གཉེནཕྱི་འཔས་པོརགུར་པ་ 








༄༅། 
















།ཡས། །བཙྱུང་གསོལ་སྤད་དུཏྲེདག་སྦིན་ལྟ་བུར། །གཏིབས་པའིལྕགས་ཀྱི་བློ་གམབ་འགྱུ་བ་ཡི། །སྒེག་པས་དམ 
*  །པའིཏབྭ་པཁྲེག། །ཐུངཔོ་འདི་ལ་དཀ་རན་ག་འདེནམ་ཡི། །ལསྭ་རྣམས་ཐེང་བ་བཞིན་དུ་བཏགས་པར་གསུངས། །མཐའ་བལ་ལྟ་བ 
ཆ།ཨུམ་ཡིན་དང་གི་སྤུལ་པའི་གཞི། འཇམ་བའི་དབུམས་སུ་སྙན་པའི་བྲགས་ཆེན་དེ། 

ལ།ཏརྒྱ། །རེག་པས་བསྙིལ་བའིམཚནཉིད་ཡོངསས་བཏང། 
: གིཁ །བདྭགཔ་མི་ཕམྦ་རུ་པརྩརལབ་ཡིས། །ེ་བྲམ་གཝི་གཏིང་ཛིན་གཡོ་མེད་སྤོ། །ལགས་པདྱེ་བའིསརམངོན་གཞག་སུལ་ཏོ། །ཐག་བསེད་པའི་ཞེ་ས་མེ་ལེལ། །བདུདནམས་ཕྱེམ་ལྟེབར་ལྕེབ་པ་ཡི། །བརད་གཙོང་བའིམི་ིས་དབུལ་བྱེདཔའི། །དོནལས་ 
 མི་གཡོམ་གོད་པེསྡ་རེས་སུ་གཅུང། ་།དངསྦྱངས་ཀུན་རྱི་མཛོད་འདི་ལ། །གནས་པམཆོག་གིངིནཆེནཚོ། 














རབམཆོག་གིའབབ་སྙེགས་ལས། །བདུད་རིའིརརྡདུ་ཆེབ་འགྲན་བཞིན་དུ། །འཕགས་པ་སྤོནེདའཛུམ་བའིཞིབལྟུས། །སེམས་དཔའཆེའ་སྲུལ་ 
འི གོནཐཾ་ཀུ་སཱབིས། །འཇུས་ཁམ་བཤསམ་སུ་མི་ལོདུ། །གཏོདདེདུད་བཞྲིར་བཟླསངབ་གང། །མི་རག་ངོབཉདདོགས་ར་མཛད།།གཉི། 
¦ [ནཾརྣཐས་ཕྲེངབ་ཀུན་དུ་ཡུག་པཞི་ལུན། །འབུལུ་ང་མེད་པའིཞལ་བྱིས་རྣས་པརའཆེས། །རྡོྨཾ་ཟཱབ་དག་པའི་སྙིངཕོ་ཀུན། །འཐུཔས་དོན་གསལ་བའྲིདི་མེད་འོད་དཀརྱ་གིས།: །ཕྱགན་པདྨ་སྔོན་མེད་བཞད་པ་་ 


།གདོདཞུས་ལསཉུན་ྲགྲ་མངེན་བཅོམ་པལ། །ཉེརམ་ཁ་མིདྱ་ཀང་འཁོརབའཇིག་པ་ཡི། །ལངཚའི་དཔལ་ཚོ་ཆོས་ཀྱ་དིཔས་སྟེར་བ། །བདེ་བཆག་ཤེགས་པའི་བ་གཅིག་དེ་ཡིས་མཛོའ། །མི་འཇེགས་བདེཆེནྱ་རས་པའི་དགའལྡན་ 


གི་རཆེན་ཆོགས། །ངབ་དགའ་ལྔན་པའི་ལུ་ཐམསཅད།  །ལན་གཅིག་མིན་པའི་གཟིགས་བ་དརྟེན། 


" ༩ ཆི 
ཧིཿ 


།ནག་པོའི་ཕོགསྣནམས་ཐམར་དབབུངབའི་ཚེས། །ཉེརངཊུའིམཆན་མོའི་རི་དགའནམ་དགམ། །ཞི་ 





༢ཚཆ.༔་- པ"་ྫ་་^འབམ་ཆ་བལབ་༢་་"'ག་་བཔར ༡ པལ་ཆ་འཅས། ༣༡༧ ༨༽ཁ༧༤༢"༩ལ་་བལ་ 





ཅ 


གོལབའི་ཉེངཀུན་གསལ་དཔ། །དབྱེཿམེདྱགངྒྱ ཅག བཅས་པའོ དེ་བཞིན ཤགས་པྲསམི་ོད་པའི ་པོཡསསད་ཚོགསལའི་ུ་བཞེཔས་པས། _ བཟོ་སྙཾངབཉིང་ཀྱི་དོདོ་ཐམས་ཅད། །ཡེཤེསྦམུ་མའི་བ །ཚན་བཞིན་དུ་བསྟན། །ཡི་ཐོརས་ཧུན 
ཟས་གཟིགོས། ཅ ཏེས་ཅེང་དབངཕྱུག །བཅུགཅིགཞལ་གྱི་ལུང་ལས་བྱང་རུབ་པའི། །མཆོག་རུ་སེམས་བསྟེདབ་ཡི་ཡུལ་ཇི་བཞིན། །མངོན་སུམ་གྲུབ་པཆེན་པོའི་རོ་ཡིས་བདའ། །ཡོན་ཏནདཔག་ཏུམདཔས་གནམ་གངབའི། །སྭོབཏར་པའིམཁངལོ་གཟི་བཛིདགཏིར བདེ ཅད་བ 
གཉྱིས་བདག་པོའི་ཞལ་ཕྱེ་སྟེ། །མུན་པའིང་ཚུལ་དྲ་བཟ་ལུས་བཅདྭ། །གདུས་ཟླ་པྱུར་འི་བཅུགསུམ་ཁིར། །ལ་བའི་ཏོག་གཅིག་ཉི་མབྱརའི་སཱངབ། །འཆུད་པའམགོན་པོ་འགོལ་བསིལ་སྤཾནུ། ༢ ཁ་འ ་ཡ" ཤསག 
གསུམ་བྱི། : །འཁེར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་བས་མཁའ་གཞལ་ལ། །ཡས་ཝག་འས་གེདསུངཨ། མ་ཁའ་ཡངང་ལེ་རྗེས་སུ་སོང་བའི་ཐའ།_ །ཚདདུ་མདབ་མཉམ་པའི་ཚོགས་དབུསནས། །བདེན་ རསས་རམན་བཞི་འཆོས་ཀྱི་འ་འོ་བསུངབའི་བཀའ། །ཡནལག་བདུན་པ་བཟང་པོར་སྣོད་པ་ 
ཡི། །སཱན་པའིམ་དུདགེ་བ་ཀུནརྒུག་པའི། །འབས་བུ་དམ་པྭལ་ཡི་སངདུ་ཡག། །འུནུ་བཞི་རགཉིས་དུ་ཐེདབམཆོག་ལྔས་ས་ཞི་བའི། །འདགཉིདངེས་པ་ཇོརྗལ་དགུ་ཡེ། །དཀྱིལ་ལཁོརཅེན་པོའིརབཞལ་བསྙནཔ་ལ། །ཇིག་པའཛིནཔ་ ཁག ལསས་སུག་ཊིསོལ་བུས། ༥ 
རསབྱང་ཅི་ས་བད་ལིག་ འག་འ ྱིལ་བའི་བུད་གྲུམ་ཚུ། དེསན་བརཱན་ཏཱ་བའི་རྣ་འབྲུལ་གྱི། །བར་དུའགྲོ་དངདྱང་ཆུཐ་མཚམས་སུ་སྩར། །ཅགས་ཅྱི་ཅིའིབཟངཊོཔོ་ར་ །དྲག་པ་མི་ཟད་གསང་སཱགས་སྔོམ་པ་འི་བདག །བཅོམ་ལཱནའདས་སྐུ་བདེབའི 
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བསང ་་༨་ ༤. 






་ །མཆོག་གཙོ་བོར། །ཧུརའིདཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་གཟིགས། །ཀུནཏཱཧོག་བའིབི་ཤུ་ཀྲ་ཡིས། ལོའ་ི རའ ལའ ར་མ་འ རའ ར་་ ྲ 
. ཏོན་མེངས་རོལ་བ་མེས། །འྱྱད་ཐའི་གཏུངབ་རགཏལྩིབཡ། . ཁ་ད་ཡི་འགུ་ དུལ་ཏ།པང་ དུ་ཀུངབ་སཱེ་བན། ང་བ་ཉིད ་ཁཀཿའི་བ་རུཊི་ིི་ལ་་བ།རེ་གི་བ་པཅོདབ་གགཤམཔའཟུམ་བཟ་ོ། ཕྲི ཀརས་ཉིལ་པ། ༥ ༧༦༨༨ ཟ་ 
ཊཾ ཕི་བརཡིཔཟདབང་ཊཧ་ཿདིགཏབ་ོཞེལ་ཱས།བ་དང་། །པའི་ན་་ྫོང་ཿཨ། ཁམ་འམས་ཅད་ ི ཧི རརབ་བཤང་་བ ཧྱིརབའཞིན་མཛེས་བའི་ཕུན། །གཟིགས་པསི་བདྲནབས་ལན་བཅུ་ དསྡིའིརར། །འབནགནས་པ་ཀུནལ་དལ་གུམས། ཟྲིམ་བའི་ཛུལ་གྱིས་ལེགས་ 

,[ བསབབཁ་ནིནདུ། །ཀྱེ་ཐ་མ་ལ་སྐྱབས་མེད་ཕལ་བསོབའི། །མགན་པ་ེགཔནོི་འབསམས་བས། །སྙི ཤཱམ་པ་ཐམས་ཅདྟྤབྱེན་བཞིནདུ། - །ཐུགས་རྗེའིཕྱག་གིས་མི་བཟུང་འདིནི་ཅི། །གཞནལ ར། །ིས་མེད་བདོལ་བའི་གགས་པས་ས་གསུབ་དགའ། ༈ 
ད་གསོད ར་ཁ གཁལ་ཁིཅི་བ། མ་བུ །འི་ོབ་གསི་གསུད། པ་ཞི །སབལརོེའིནཔའིམདབདུ་ག །ེ་བྱུན་ཆདཔསྱབསབ་རུཔ།།ཤརོགསལོདཔནགཔ་པ་བནས། མཿ ལྔ 
བཟིལས། །ཁུལཡེདབས་ུ་ིནབ་པུ་ཞི་གིས། །འགེགཏེུད་བའྱིརོང་བཏདིལྭའོད » ` །འཚོསྲག་ངུས་མཐའི་རུང་དངཔད་བའི་སྨིན། །འབྱོར་ བཐམས་ཿབཿ་པསདཅིག་མཚོན་ཆའྲི་ཕོག་འོད་ལ། ལོ ི་ལསབག་ ཐེས་སབ་བཤས་མའི་རོལ་རྩེ 


















༡ ¬ˆˆ༽ ༡༡༠༡ ༡༡ ༢༡༢༢ ཀོ 0 
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༧. འབའ་བ 











པཾ རྱལ་བཉིམ་སྟོབས་སུ་འཐེལ་བའི་བུར། །ྩེས་བཊ་ཆོག་གྱིསང་བྷ་ཁུབ་ེད། །ཀླུདརོབས་མ་གཅིག 
དེནས་དག་པརབྱཏུའྱབས་།ས་ བའི་ཚད། །ཀྱུང་ལས་མདོན་པ་མདགའ་བའི་ཞི་ཁམསསུ། །དེ 





ལེས ས་ས་ས མམས ། 





"་་༨འ་ +£ ༨ི་ ༨༡ ་་འཞུ་ར།ཁམ་ང་་༡ཁ༩།༩༩༥༥༥༥་༡ "ཨང "འ་པ པ་པ པ་པ ་བཔ་ _རང་་ང་+_-ངང་ང་པམ་འམཉ ༠ ༡༡༩༡༡༤༡༠༡༩༩༠༩༤-༤༤༣ˆ ༼༩༤༠༠༦༠༦༠༡༡) ་་ 


སེམས་ཀི་དཛདབའི་ཁུར། །རྟེན་བཟེདལས་འགུངས་བའི་བདེགཤེགསཀྱི། །བསྟན་པརིནཆེན་བདོབ འཇིག་ཏྟེན་འདྲི། །གཡོ་མེདམཿནམ་ ཏཀགོ་སསྟ་བཤེས་དང་བལ་ལ་བཀོད། ། 
འབཤིནགཤེགས་པདིམ་མེད་ཐའིདཔལ། །གངདྭ་པོདའཚངྱ་ཧཱཐརའགུང་པོཞས། །དུས་གསུབ་ཐམས་ཅད་རིག་པའིམངོན་ཤེས་ལ། །ལེགས་པརསྩེས་པ་དོན་དམ་བདེན་པའིདྱངས། །གགས་ཐ་ 


` ༣ ཐའ་ཡས་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་མཚནཆ། ' །ནུབ་པམྲིདཔ་རའཛུགསངས་ལུང་དུཏ་སྟན། །ེབཤིནནོེས་ཀུནཏུབཟངཔོ་ཡི། . །འབྲས་བུ་ ཊེབའ་དབགཏེད་པའིདུས་སྟོནམགུང་། །གཅིག་པིད་དུབི་རུ་དེའི་ཕབ། །གསུང་གིགས་འདརེས་ཨུམ་ཇུ་བརརྱུ།  །ཨཾ་མངི་ལྟའེཆས་ཀྱརིངས་རང་ 


༡༡༣༣ །༡༡༤༠༡༡༦། ༩ 


ˆ--¬༢༠༡༡༡༡༡༡༡"”༡༩༡།༠༠༡༠༩༡༨༡ -~-~-”༢----~¬-~-~--~. 


ཀྱིས། -།བཟླུས་པའིམགྲིན་པནས་།ཏུད་འབྲོབ་པ། །དུག་གསུམ་རོསྨད་འཁྱིལ་པའི་གདེཔས་ཀ་ཅན། །མ་དྲོས་ཀྲུ་ཡིས་བཟུང་བའི་ཐག་ཕུང་མཚོ། །ནསིད་ཐུག་རཱའི་རུགུང་བཞི་སྦོན་པ། །ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཕྱིརང་བགིད་གཡ་ཞིག །བསྒལ་པ་དུམརའཁྱེངས་པའི་སྒོ་གསུམ་པོ། །ྱངརུབ་སྙིངཔོར 
° །འཐྲོལ་མཁས་བདང་། །བཅུན་དབབཟངཔོའི་བཟོལ་སོན་པ་ཡི། །ཏོདྭལ་བུནིསཾ་བ་འདིའི་འོག་རོཔ། །འཇིག་ཏེཀ་བམས་མང་བརྒལ་བའི་ངོས་རྩེ་ལ། །གནའ་བྱི་བགམ་སྔོན་པོདྲིམེད་པའྲི། །གཞལ་ ཕེབཝ་ཤ་ཀ༠ངོས་ཡས།བངབ་བརགས་པ་བཟུ་གསུམ་པར། །རྣམ་བརླསོལ་བའིརིགས་པ་ 
. ‡ཱ འཛིངགུ་རཏེ། །ཉོགས་བཅུའྱིཧལནམས་མཉེས་པའྲིསས་པོརུ། །མཚར་བའིམཐ་དཔསོན་ཏན་བིས་མཐོ་བས། །ཡང་དག་རིག་པྱ་པོང་བའིས་ཆེན་པོ། །ཡོངས་སུ་བལ་ཆེར་གསྲོད་པའི་གདེངས་ཐོབནས། །འཛམ་གླིངམེ་ཡུཾཁྙཾ་ཆེན་བཞུགས་པའིོགས། །སྲིད་དངཞི་བའི་འཀུང་གནས་ཕུ་མུནིད།། 


'% 


















ྲྦེ ཁརོ།།ལུན་གྱིས་གྲུབཔབིཝངས་ལ་ཡོངསཔྱདདེ། །གཅུག་ཏོརྱར་ལཱརཔི་མངོནའཕགས་པར། 


@ཱ།རྣལའཕྱོརས་འཁྱིལ་བྱིས། །བརྗིད་བའི་ཞབས་ཀྱིས་སྟོང་བ་ཧིད་བརྫིས་པའི། །གརདད་ནོའིགུ་དག་བཅུན་བའི་སྦས། 
¦ 2 །རྫོགས་པའིསངས་རུས་ལུགཏུ་གཏོད་པ་ཡིག། 





།བཞིན། ོབོར་ཡོགོདས།གིས་འཐིགཟགས། །ཅིགཏུཛཛོང་པསས་ཐའྱིརཱཆེན་ཕོ རར་རོ ལྟ བསྲལ 


།མཛོད་སྲུ་དཀརཔགཡས་ཨུའྱའིལ་བཞད་བས། ! 
. @ པརྩེ་བའི་གཞས། .།ཕྱིརབཟླག་མེད་བའི་ལྷརྣམས་ཀིས་བཅུ་ཀཱ་གཉཿསཱར་ཡང་ཏེ་བཿཿ་ོ་་ག་པྱིལ་པི བའི། །མཆོད་བའམ་པའི་ལྕིཾད། 


' 











ཡིས་་ལ་་ རར་རོ ོྱརོཙོབས་ཉའནོརསྟོག་ | 
༣༥༩ཛཿསཉས་མཱ་སེམས་བུ་ནངངགའེབྱད་འདི་ལྟ་བུ། །སབས་རྒྱས་ཀུན་ལ།ཕོདཅས་སྟོན་པ་བཞྲིན། :།སྲིད་བྲམ་དབལ་འབྱོརརྣམ་ 
ྱིས་གནམ་འཁུནཔར། །མ་ སྔག།ཿ་ལགན་ཆམོ་སགས་ལརཿ། གྷྱིབེན་དུ་བསྩོད་པས་ཉན་བཞིན་གཡོ། ། ཅོཞྐངཅིབ། | 
''༡ཝསློང་། །རྣམ་ཏདྲེན་དེ་ཡིས་སྲས་པོའཕགས་པ།ཡི། ཊཧྱི་ོར་ྱག་ གུསགཞགཡངར་ བོད་ག 
ཚིས་པ་བྱ ས་ད སུ རོར །ཡདཔག་མུནཁས་འཇིགཏེན་ཟུག་པརྱའེར ) 
° །དཀར་པའི་གས་ཨུ་༧ བཅཐིཡི། །ེ།ཁིརགྲིསྒ་སྒགིར་ིས་། ལོ་ངོ ར་ར །ཅུཿའགྟནསྱི 
















| ]ཀྱོང་ག༧༠༩༠༢༤པ།་ོད་པས 














དུ ¦ རྡོབ།་ས་བརི་མངལ་གྱི་རྒ 
; 'ཤྲོངས་སས་པའིམཔལཁྱི་རྱ་སྐག 


༧ ༩ ེ ཌ- ༢༡༩༧༡༠༧༤༢༧༠༡༡ 
། ླ 


ྤྱོར་བའི་བརྡ། །ྡིིལཅགསཀ་་ག་ུབདན། རྩ ྐ རྨ 
དབཞག་བའི་གཏུང་། །ཨེ་མྱ་ཧིན་ིས་ སཝེཟསརན་བླ་རབས་པའི་གཏེར། །སུ་ཡི་རྙེད་འཀུར་གནས་མ་ཡིན། །རིན་ཆེན་རིན་ཐང་མེད་བའི་གཞལ་པས། ུ །དགབ་༢ས་ཨཱཿ་བོཿསཏཱཿ་། །ཏ་ཡོག་རུ་སའ་ སབ 

ཚན་བདན་ཕུར་མ་དང། ཀལ་ལཱ་ད་བྲ་ཕེངགཡེ་པབའི་ཚོགས། །མ་བསལ་བཅུང་སལན་མྭུསནབའི་ྦ། །མི་ཟདངང་གིབསྙོདཔ་གསླུབ་ཅབ་༠འཅངབཞིན་དབུས།  །ཕིདབཞིནནངགགིབློབོ་སུ། །བྱེདཔའ་ུ་ུ་ྱིནཟའིལྱཞལ་བྱེ། །སིདཞུཿབགོ་སྐལ་བཟང་བས་ཁོང་བ་ 

།ཚིགསྭ་གཉིས་འབར་བའི་ཞུགས་ལ་བཞེན་པ། །ཐུར་སངསཆོགགི་དངོས་གུབྱརམཆོའི་འཇིང་། །འབེབས་པའྲི་བས་དངཀུནཏུ་བཟངཔ་ཡི། །རྣམ་ཐརཡཐའ་དག་སྱུགསུ་༢ 

། །སྲིདགསུལབ་བའི་ཕེ་ཤེས་མེ་ཡི་ལཱ། །མཁའདིཌརྨ་གཱལ་བའྱིརི་ཚེ་ལས། །རབཟོན་ལུ་ྤོན་བོ་བདག་མེདམའི། །ལན་དའི་ཐེངཚོགས་ཡིངའོ་འོམ་ལར་ ༢༤མ་ལོར་ཁས མཛོས། །དུབ་དེ་ཡངམཿརནི་ཡེ་ཤེས་ལའི། །རངས་དོངས་འོད་དུའབར་བའི་འཇའ་ཚོན་བྱིས། །ཨུ་ 


རཅ་༢༣༽་༽༧༅༅ ར་ཁ་༧་ པ༢༈་ལཅབྱང་ ༡༡ ཡཀཁྱ་ལ་ཁས་ཆ་ག་ས་ ནས་ལས '་ཀ་ལ་རཁ་་ཀ་གས་་ཁ་་ཀཀ་་ཀ་་་་་་་་པ་ད་ཁ། ོ༢ོ!|ོོ"་ཆཔ་་་་"་ཁ་ཁཀ།།་འ་་"་ཿ ”" `'""༡”༩༩ར༩༤སཊས 
: 





༽ ཏཾ ¦ 







།ྦྱེ་འཇིག་སཱངས་ཀྱའདུས་བྱས་ཀུན་བྱིར། །མི་རྟག་པ་མཚོན་དགེལ་བསྡུལ་བའི་གྱས། །འཁོརབ་དབུལབྱརསྲིདཞྲིའིསཁྲའགཏིས་ལ། །མི་གནས་བ་ཡི་གྱ་རན་འདས་བར་གུར། །འཇིག་རྟནགསུམ་ཕྱིཧྱིཊོ་ཡིས། །མཆོདཔའི་ 
།ཁང། །ནོར་ཡུལིཞལ་ཞལ་ཀ་བསར་ཡང་། དག་བའིརེས་སུ་འཆརཚུལ་ཐརྱལ། དྷི 


ཐབྱ་རས་ཐམཝ་དི་ྱིཾ། བའི་ ལྭུ་བརྟཉི་ཝབདབམས་བཤད་བཏག མཆོད་བཅེ། །ལབོར་གསུམ་ཡོངས་གུངག་པས་མཉེས་ 
ལས། །དཱལ་བཏ་པོལ་བའིརིག་པ་འཇིདཔ་དང། །ྡོ་ཇོངས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མ་ཡི་གྲུ། །མགྲིན་གཅིག་ལེན་པཉི་ཟག་བ་མེ་ཚོས་ཀྱི། །ཨཨ་རཆེ་ཁྱེ ཿམཛར་ག འྱོར་བ་དཀར་བའི་དེཉིད་དངོས་རྒྱ་ཆེ། །འབགས་ཆེན་དབེས་བའི་མཆོད་བླ་མ་བརདག །མཐོ་རིས་གཞོནནུ་ 


;ྫ / ། དེ 


























` >÷ ཤོ །མཚོགས་ཀྱིས་གཏོར་བའི། །མནྟཱཿ་ཐས་ས་གཞི་དགོད་པའིདཔལ། །འབར་དེགདའི་དབུ་ཁ་བ 
གེུམས། །ཏོགཔའིདབམབུས་རབར་བྲོམ། །མདག་མདིཏེི་གནས་ལས། །འས་པའཆགས་ར 
(ཊཾ ར་དེའི །གས་ཁོས་པམཚན་མབིམཛོད།།གདངི་རམཏོ་ཁ།།གཙགཏརིམཡདཔྱ་ས་ེ 0 
བ་འཞེཿ ཐཉམས་ནདཔའིིརབ་ེརབལངོི་ག་བངསིབུལཞུགས་དམ་པལ། བས་ཆེབྲགགཏེ་ིན་ཕལས། ཕོ་མཛང་ྱ་བ་ར་ཿངིགཉེིཁམས་ལབས་འྱི་་། ལྟའིདངཔོན་ཟ་བའ་འིལཁཁོར་ལའ་བོངགི་རུཀ་བྷརནཐིསྱཿནཏེདཞག་བའིགམ་ཅུདཔ་སཿས་སུརྦཿཿནོ། །དེ་བཞིན་གང་དག་འཇམ་པའིདྲ་བངས་ངོཔོ། །ཡིན་པར་བའྱི་རལ་པོ་འྭཅོན་པའི། 
ཤེས་རབ་པལྲགྲིརོ་བའི་ཚདུར་སོས། །རྩོང་བའི་གཡུལ་ངྩོཉིས་མིག་ཤོམ་པརམཆོད། །དཔལ་ལྡན་བབྲལ་བའི་དཀྱལ་འཁོར་འཇིག་རྟེནཔ། །ཤར་བ་ཙམན་སངས་རྒྱས་ཉག་གཅིག་ཏུ། །གཏོངབརྫགས་པའི་གཱིང་རྡེཐབལས། །བདེ་བཅེན་པོའི་འཁོར་ལོསལ་པ་འཁུ 
ཤིབས་མི་མདེདྱཀི། །ཞཾབའདིའི་གཏུལ་བརྫོགས་མཐའམེད་ཕྱིར་དུ། །རྟག་པ་དམ་པའི་དངོས་པོའི་རྩ་བ་ལས། ཀསྦུ་ཉིད་བལྟབས་ཆོག་ཡི་ཤེས་པ་བལྟགས།¿ (ངན་འབྲོལས་འདྲེནཔང་བའིསྕིགམ་ཡི། །འཐི་བ་ཐོ་བའཅརིན་པ། །བཱཏིག་ཟ། 











' ཌི 





༡ པོ 








ཚེགས་ཆགས་སྒོ། །འཕྱུརལལ་ལཱཡའི་ོགསརཔ་བཞིན། །དབངསཀྱ་ཀིལ་འཁོར་ཡན་ལག་ཆད་མེད་པའི། །འབབ་ཧགསདྲ་ཟཟི་འམཅིརུལ་བྱིས། ]གཱ་ཚོགསརྒུན་ལྡན་པཔ་ 
ཏུལ་དིམ་གསུམ་སངས་པ། །རྫོ་ཉིལ་མཆོན་བའི་ཚ་ ཟེའུ །གྱ་ཐབ་ལཉོགགིབ་ ཅན། །རྣམ་གསུམ་ཀུན་གྱི་བན་གསལ་བརམཐོང་། །གངཞིགམགོན་པོ་མཁམ་ཟམེད། །མཇེས་པའི་ 
སྲ། །བྱདཆེན་སྤོད་པ་མཆོག་གི་དབང་པོ་ཡིས། །ངོམཚར་རྒྱན་དུ་དབྱེས་པའིདྡོརྗེ་གང་ །སྣང་བའིརི་བོངམཚནམ་གསལ་པོར་བཀོད། །ྭའྱེསཔས་ངི་ས་བགད་ཝི། ཅར 








་པ་འབུངས། ་།ཀུན་མྱའེན་བུ་རམ་ 




















རབ] ལམས ལས" སེ “` ¬¬- -=་ཡ་ ༦ ཛཐ༅ "༡": ཐ༅་:་་བ་| ཁ་ཆ" "”༢༢པས་ ༨ ་༥༤༥༥ཆམམཊས༣པ་ ༡༥༣" ༡༢༣༤ ༩༢༢པ ཆར པའ" ༣"་"ཁ་ཆ་་་༢་/༩ ༧༥ ཅི 








༣ ༣༧་་འ་ཁབ་པས་ཁ་་་་སས་ཆ་ 








¡བམམ།ཉ/།ང་བར་ཞསམགཞསལ༡༠༢༨༨༡༦༨༧༨༡༠༩༩༦༡༡༠༧༢༠༤༨ 


གོསཀྱིས། ཛཿ ས་ )ཿཔཿ༦༩༣ནཏའ༣༦-‹ ༤༽ ཨམ ཅས གགབོཆེནབོ་ཝཱས་དཁ་དྲནུ་ོཊུས་བ། ཡིསས་ཀྱི་གཙོ། སོ་པ །སྟོམ་སྲངབའིཧོ་རུད་བཞིད། །ཀུན་ ཁཝ ཉོར ཤོས སླ་བ ཁྭ 
བཤད་ད་པུག །ུ་ ཏུ. རམ་བ་བ་ཤིང་ཚས་བདབྱབ་ཅིས་མཉས་ལ་འ་ལམས་བ་བི་ོཊ་ི་་ག་་ུཁས། ཇུད བས་དགུ རི་སེར ས་ི་ཱ་བམཅག། བོ གོ་ཡར་གཞལལམ་ཅ་གདསགབས་ངསབོལ། ག བཟ་ཐའི 
གསེརཉིདད། ༈འབར་བའི་གཱྭངབརབཏུ་འབྱམས། །རྣམ་དག་ཧིངྷཔོའི་བློ་བོས་སུ། །ཆེབས་རྒྱལ་བའི་ས་འཛིན་པ། །ཐམས་ཅད་མཆྱེན་བཝིགཚནཉིད་དང་།/ །གཞེནནུ་འུས་ནས་ལན་བན། ` །འདི་སྟེ་འཕགས་བའིའཁྲི་ཤིངཞེས། , །བསྔུགས་བརྔད་བུངབ་སྤ་སྤོབས་པའི། །འབབ་སྙེགས་མེ་ཏོག་ཐོན་ཙམ་ནས།།| 
[འབབས་ཐུམཆོག་གིས་བྷ་པར་དྲུད། །ཤེས་བབྲནོན་ཁོ་བསལ་པབྱཧུར། །གོམས་པའི་རིག་པམ་ལུས་སྒོ། ` །གཏན་བམེད་པའི་མཆོད་སྦྱིཌ་རྱིས། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཙྱང་ཡིས་ནོམས།༣ ། ལ་གཡག་ག ཆཾསྭ་ཉི་དག་པོར་གཟོད་མནུས། །རངཉིདེ་བས་མཐོ་ཡངདེང།།། 
ཡོབས་སུ་འཇིན་བའི་བཤུས་དུག། །བྷ།།ན་བའི་ཤལ་སྩས་རུལ་གཅུང་སེ། ལ་ིསུ་ཏྲ་གསའ་སོའི་སྲཊ། །མཁྱེན་བའི་མག་སྟངལྕདཞོནནས། །གསུང་གིངྡོངེས་འཕིག་ཚོགས་ལ། ཟལྐུབའིལྟ་མིན་གཡུལ་དུ་བཅུམ། །ཁྱད་པརཞབས་ལ་བཅུད་ཛང་ཀི། །ུབབའི་ཉ་གརུག་བརྟརལི་ 
ངོག །དྲེ་མཁས་རིགས་རམས་ཀུན་གི་གཙོ། །ཧཱནཾཾ་ཾ་སུ་བཐུང། །དག་བཤེས་རང་མི་དྲད་བྲོར། །དཔེ་ཟམེད་པསྭལྭཾ་གུར་ནས། །གངལ་མཐུའ་བའི་ཡོན་ཏན་ཡྱི། །ཡོངས་དུ། །སུ་འྱོཌ་པའི་ཆ་བཞིན་མཛད།: ༡ །དབང་བསྐུརདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི། ཅོད 










¬ ༧༥ ལན་ལ བ་ 

ཐ་ / པེ 2 
༽ 

༡༥༡༩འ༩༦༩༧༠ཟ༠ 





ར༧༅༅སཝ་ཝ་ས་བོི་སམས་པས་་ 















ཨཿ འཁྲུད་པ ༡༡༡༡༣༢༠༡༤༥༦༡༩༡༩༡༡ཟ༡ར་ ༡༡” པཔ, ་ པ་ཀ་ ༢༣༦ པོ་ལ 







རྐལ་སྲེདཕུནཇོགས་ཅན། །གཏམ་ཙམ་ངེནི་མངོན་སུམ་མམ། །རེརམ་ཟདཔའྲི དྱངུ་ཚོགས། །ཆིན་ཆེན་བང 








འྕག་པའི། །སྐལ་བཟངནོརུའིཐེམ་སྭས་ཅན། །རྱལ་སྲིདཇིནེན་བདུནགི་གཅོ། །སྭ་སེབའབོར་པར་ཚོརབྱ་འོད། །མིག་སྟོང་པ་དངརཉ 
འཐོ་ཡི། །ལོངས་སྦྱོདཱན་བའིསྙིངའས་བཟུང་། །ཐུན་བྱ་ཚུ་ཛོད་མཁན་པོ་ཡིས། །མུཚམསརྣམསུ་འཛིན་པའིརབོ་ཆེ། །སྲིད་གསུམ་བརྟ 


༄༅། །པན་བཅིངས་པཀྭི་རྱལ་ཐདསྤ་ཉིས། །བདུད་ཀྱི་དཔུངཔ་བརྐང་ངྨུནཌ་པ། །ས་ཡི་ཚངས་ཐསིཆེན་གན། །མོས་བལེགས་བྱས་ཀྱི་རླ་ག 








ན་བ་གམ་མབག་གསུམན། །དགོད་པའི་འོདལཱནྭལངམིའི། ྣཿ་བས་བསྲུང་། །འཁོར་ལོས་སྒྱ་རངུལ་དེར་བལྟགས་པའི། །དབངཆེན་གསེར་བྱིས་གཞིའི་ལར། །འྱེ་ང 
ཐགས་གངལས། །གྲུབ་བའི་ཕྲོ་དངཏ་ཡིཏུ། །བདུན་བ་ལས་སརབསོངབ་ཡི། །ལྕགསའིི་པ་གཉིས་ལཱནདུ། །བྱུདབདིནརོ་ི་བང་བཞིན་བྱི། །བ་གུས་བརིགས་བའིར་བའིའ་ཀུ། །འབིགས་བྱེདནུད་པའི་ཕ་འོང་བཞི་། །བཉགས་པའིསེངགེ་འབུག་སྐདལ། 


།རྡར་ གཅེསི་བཅས། །གནམ་སྔེན་གུམ་བཅཙམ་དུམཆོང། །ལྕགས་ཀྱི་བྱགནྡོཛོའིཔྲྭ། །བདེཆེན་པང་ལེན་བཟངཔོ་ཡིས། །ཅངས་པའིནམ་མཁུའུ་གཞྭཊམུཆོག་གི། 


ཅད་བ 


] །སྒྱ་རེངས་ཤིངཏྟར་བཅིབས་ཙམ་ནས། །རྱལ་པོ་དེཡི་བསོདཏམས་ཀྱི། །བྱཐུལ་དངོས་བྱོ་སུས་མ་བཅུད། །སེམས་ལཱནརྣམསལ་ 


བང ༢ + ཚད ° ༦བས་ 


£ !ུ » 
།བརྟན་ཊཱཉཐབཱིངརྱཆེདུ། །ཧཱེ་བའིས་དེ་ཕན་གསུམ་བྱོན། །དེཡཔཔླུན་པོ་གསེརབྱིལླུག །རྣམ་བཞི་མྡ་པའི་སྟང་དེན། །མཐོ་ཤི། 





།མཆིན་ཁཱན་སཾ་བ་ཝཛིན་བ་བཞིན། །འཇིག་རྟནམི་གཡྩོ་རྒྱལ་པོའིསྲིད། །འདིཉིདའོནས་བརནབས་ཏེ། །འཛུམ་གླིངེ་བོ་ཀུན 
འི་དབལ་ལཱན་པ། །བོར་ཡུག་དག་གིས་བཅད་པའི་ས། །ས་བདག་ཚོགས་ལས་ཉེརླ།པས་ནས། །གང་གིདབུང་བལག་ 









༩; 





4:54 















༣. 


སུཾསཅི་དགོས། །ཕྱིམོལ་འབྱུང་བ་ཡང་ཕྱག་འཆལ། ༈ལང་ཀ་ཡུལ་བྱིདབའུག་དཔྱ། །འབུལ་བའིགབུགས་ཀྱཏམིལ་གནོན་དེས། །ཇེབེ་སགལོོལངོས་པའོ། 
_ འདིའེས་དགོངས། ་ །ཧན་རས་ངངགི་དཝ་བའབག་ །ཅཱས་དེཿདུགཔ་སེང་གེ་ཡི། །ཡྐྱེསབས་གྲ་དབྲཀིངས། ཅའལེར།བབང་པ ཱ ཚོ དཱ པའི་ 
ཧཱ རིན་ཆེན་སྣངབས་བྱོགས་རྣམས་མྱོས། དིམེད་ཟླ་བའིམཐའབབཞརབ་གསལབབཟིན། གདུགས་དཀར་མཛེས་བདུད་ཅིའི་བསིལ་ྤིན་ཁ་ཡབ་བཞད། །ཀེ་ལ་ཤརྱི་རུག་འྲ་གང་པོའི་དབང་དང་ཐ་ེབ་ས་ཕཕས་ཡའིསོ་རསབུར་ྲ་དས་ཁྲིདབཟཏེ།ལའིརུསསཔ་ལག།་ ཉི་དྲ་ཐ་གཧཐོ་ྲ་ག་ཅེས་ཅུང་ , 
` ཉི ཤན དང་ཤིང་སོངསའ་དས་མོའཔ་ཡའོབ་རི་དང ཟབའབཉགས་བམས་བུཞེསརིག་ཅངཅ་གཏཕྱ་ཆངཔས་ཁནདབཉར། ཡོངས་འདུའི་འབ་བུས་བཅོད། །ཧུདརྣབས་ཀུན་གྱིཐེག་པཀླན་མེད། །རྣམ་གསུམ་དཀྱིལ་འངོརཆེན་པོར་ཡ། 

བསྐུར་དངཔོའི་ཡོན།་ །གངས་ཅན་ས་ཡི་ཐིག་ལེརབ་ཡངས་པའི། །ེ་བམཚུངས་མེདྱ་ཏྲས་པའི་བྲཀ་ཤིས་ཁྲིས། །ཡོདས་སུ་བསརབྲ་གགས་པའི་གཞི་ྱསུར་པ། །རྒྱལ་ཅུཧཉཊའེུད་རྔ་བཅུ་གསུམ་ཉིད་དུབརྡ 


¥ 


× ¡ 
༈ 
!ར ། 


གངདང་། ' །ཏ་མཁའ་ལཱིབིཁཡས་རྒྱལཁུ་རཿ། །ཆོགས་ཏེལེགས་བའི་ྱབཔགཤས།རོ་ལཁ་གསུལ། །གསུམ་པར་སི་ཡི་སྲིང་པ 
---------- ¬ ངངས 








=-----༧༧༥༢༤༤༨༤༨༢༨༤༨༦༤༦ ར་རོ སཔ རར 


༡༠༥༢ རོར ོང ་ཁ་གྲཏ་ཀ་ཁ་ཁཁ་ཀ་ཁ་ཁ་ཁྡོམཁོ་ ༣ སཕ"ྐལ་་ཀ་ཁ་་ མགས `༨མཔ༦༧༤་བྲ།ཀའཏཀཀྲུ་་གག་ཀཁ་ཁཁ་ཀ་ཁ་ཀ་ཁ་ཀ་༡"་ཁ།༡ཡག འར ` ^ པཿ ཧགས 1 །ས་ཐ༩་ཁཁང་ཁཀཀཀ་ཁཧ་ཐ་ཀས་ཏ་ཏཀཿ་1 ཏ་ཀཁཡས་ཀྲ་གསས་་ཀར་་་ཀ་ཀསྐ་སཱ་ཀ་ྷ་ཀྷ་སྤཏཱཏྙསྲ་དུ་ཏསྟ་ཀྐ་ས་་ཁཀཀ་ཀཀ་ཏཏ་ཀ་ཛཏ་ཀཿ་་་གཀས་ྐཱཏཏྟ་ཀྲ་ཏཀྲ། 








བ་ར འའའ་་ །ཐུག་གསུམ་དྲག་པོ་སྦྲུལ་གྱི་ཟས་ཅན་ ། །ཟགསེད་ནོར་བུའི་ཆར་ཡྔར་བླི་དུད། །གྱར་པའི་རང་བཞིན་མཁའ་དཔའགོགས་པ་ཡི། {ཡོཿ 

¦ ཚངས་དབངསྐེས། །དཔལ་ཡྱི་སླགྲིན་བ་ཨྨ་ཏྙིལ་ཁམས་ལས། $ ¬ ལུསམེབ་ཐག་ཅ།གིརིནབ་མི་བན་ཏར་བདྲས་དགོའཐལཅིབཟེལ་ཆེནཕས་བད། ལོག་ཡ་བན་པོ་བ་ཤདདལ་བྱིནྱ་ི། 
ཨཾ སྙོན་པ་བཅུན། །བཏུན་ལྕག་ཉདཀྱ་ྟ་བངན་པའི་གདོན། །ལུང་དངརིགས་པས་ ཚས་བ ཚར་བཅང་རེས་སུ་གཟུང་། །དམཚིག་བཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་བྲན་བཀོལ་བའི། ༩༡༠༦ ཆ་པ 

ཀྱ རད་བའི་སྦྲུབ་ཚུལཞི། །བདེན་པའིདཔདབར་ཀུན་བྱི་ཡི་ ཡིདཆེས་སྦྱེས། །རྐྱལ་པོ་རེལ་བས་ཀྱི་རྒོལ་བཔོ། །མི་བསྲུནསོག་ལེའི་སེམས་སུའཆདམས་ལ། །ཁའུའི་བྲགའི་གནལ་ལུགས་གཏུམ་པའིཆར། །ཕབ་པའི་གཡུལ་ངོ་ིས་མི་བཤམས་བདྨ་ོག །རིནཆེནཛལ་བརེགས་ཕམ་བྱེདཇེབོའིེ། ། 

ྲ རུའཕགས་བའི་ཁང བཟངའངེ་གྲ་བ་བའིཅ། །འཇམ་པའི་དབངས་ལས་སའི་པྱའི་ཏར། །ངྱལ་བས་མཚན་དུ་བསྔགས་བའེ་དྱོནནས། །སངསྱརས་ཐེག་པའི་ངས་གསཔའྲབུལ་མེདཔ། །ཉམས་ལྲེན་མདོད་པརཏོགས་པའི་གནང་ཐམས་ཅད། །བསྟན་པའིདུས་དེནས་གཟུང་ལོའཏུམ་དང་། །ཧྭོང་ 
འདས་བན་འོདའཚདྱ་པུའྱགུར་ཞེས། །སཱཾདཞིའི་བཛོལ་འགོངས་པའི་སྭནྲསའ། [ཀས ཅེས་བས་འུ་ཁུཀ - ལ་ །སུ་བཞིའིས་བོན་ཐེབས་པའིནུས་པར་ལྔན། 8༦ ༠༠:༠5 །བྱུཿ་བའིམི་འཇིགས་ 
རར ྲ ཾ 



















ལལ བ་ག་་བཌ ཀ་ག བལ "་2གཧ༩ཀཏཱཧཿཀཊ་ཊཏཛ་ སྱ གིགིཀིས་་ིི།ཀ།ི སོིིོིེིས། ༧ འ་འ་འབ་ཚརས་ས ལྔ” ` ༦" ཉ༩འཆའ༧༧༡༧" འའ ད༨ལ༤་ ཡའ བ་ར ་ཆཁལམས་་"་འའ་འལ་པ་་ ཀག དེེ༨}ྲ༢ | འ་འ ༨" ལབ ངས "༠༠༠" ཆལས། ཐོ ར་བ 2: ་ 


༡༡༡༡ ༡-༡༡༤ ༠༧བགགམསས་ཁགསལ་ཁ་འ༧ག་་གྱུལ་པག་ག་གས༧་ར།ག༧༧༥༤༤༧༡༡༧༡༥༡༤༨༡༢༨༨༧ལཞསས༨༡༡༨༤༥གྲ འི་ནང འཁུང ངཚམམགོ་ལ་གསའབམསསགཏརགར་ར་གཞི་ངཛ་ངགརལར་༧༤༡༠༡༨༨༨༨༠༧༧ཞརགས་གཞསསཞས།གས་མག༢༡ 
དགས་ཨུ་ཁྔའིན་བའི་གྲ། །ལེགས་པརྱའེ་བའི་སཱན་ཚིག་རིག་པ་ཡིས། །བསྩོད་པའིམཏོག་སྙིམ་བས་བུས་བརམ་ཆོད། །དེཚའཇམ་པའི་དབུངས་སྤའི་དལ་དངོས་ཀུངཏ་། །བརུན་བའི་སུན་ལ་རབདགའ་སྲུངས་བན། །འཛགས་པ་རང་ཉམ་བགྲན་བཞིན་བསྟོད་ཚིག་གིས། །གན་ཧྱིདབང་ 
ཌེས་ཡས་གཏབསང་བཅད། །།ཆ་་འ ཆ་ཞེག་བཅོས་དག། །་འི་འའི་དཀང་རྲལ་།ཅི་ཏན། །བླས་དབར་མསལའི་དཏ་སོའ་གསུང། དཔར་པ ཟས་ཅིས་སས་ཝ། ས་བྱའི་་གཅུན་ར་བགའལ་ཡས་ལའི།  །འབའེས་པི་སྫ 
ཤོརཾདཀའ་བ། །འབཡུག་འཇིགས་བའྲི་དོདམ་ཁ་ཞོདནས། །རིངསོར་སོང་བའི་ཤད་ཝན་བཞིནུདུ་བཞེངས། །གྲིའི་མཱ་འོག་གཅིག་ཏུཔི་མཛེད་ཀྱི།  །ཞིང་གི་དགེ་འདུན་གང་གི་འདུས་པའི་ཚད། །ཐཐུས་ཅདམ་འན་བ་ཀུན་ཧི ཤེས་ པཀག་པགཤཊཔ་བསཡསབཡང་ལཿས་ག ཁབད་ཁསིབོལབའི། །ོ་ཟབས་ག 
ྙིངོབས་ཕུང་བོའི་ཀློབ་འབྲི་བམེད། །ཆྩས་སྲིད་སྤིན་པ་ཡངས་པའི་དབལ་གྱི་མངལ། ། བྱ ཝབ བཛིགཏྟེན་གདུཁ་གྱི་མལན་རགས་པ་ཡི། །དགེ་ལེགས་སྩྱེ་བའི་རྫས་བུ་དངཔྩོཌ་བའི། །བསྐལ་པ་འདིནི་བཟང་པོའིམཚནམས་ཏྱུག །དགེ་མཚན་མང་ཡུལ་སྙིད་པའི་གྲོང་བྱེར་དུ། །བཞུགས 
རརམས་དག་པའི་འོདགསའ་མཁར། །འཇིག་ཏེན་དབདཞལ་བ་བབྱཔ་པྲག་ལས། །དཡ་པ་ རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཟིགས་བན། ཤབཙུགས་པ་བཛོད་པའི་ཨུཏཱལ་དཀར་པོ་ཡི། །དོག་པ་ཡིདའོང་མཚན་མོའི་དབལ་ཆེབ། །རྨིལམཚལ་ངུ་ཤརབཏིནསོའ་ཡང་། །ར་བའྱི་རྔན་དཉམས་བ་ 
དམངམཛེས། །དཔལ་བྱིརི་ཡིའི་མགུལ་དུའཕགས་པ་ཀླུ། །གྲུབ་ཐའི་སྙིང་པོ་ཆེལཿ ཙེ „།གཅུག་ལག་རྒྱ་མཚོཞཐུངས་པའིཆེས་ཀྱི་སཱིན། །ཉེ་དདྱུ་གརལ་རབ་དགའདང་ལཱནཏེ། །བཅམ་ལཱན་རིག་པའྱི་ངལ་མོོ་རྩ་ཧྷ་ར། ! །སྲིང་པའི་དུགལ་མི་ཇིགས་ཞི་བ་ཡི། ལོབང་ 






















དྱ་ད་ང་ང་ཆ་སད།ཁལ་་་༡༢༠༠༧༡༠༥༠ིྐ་ྐ།བ་ས་ས་་ བས་སས 

















རཿ ༼\ ཏྲེ རའ ཀི ཏྲ 
དྲ ཅུག་པའིགརལྭ་ཆེ་བཞིནདུ། །མིག་རུཔཞགས་པས་མངོན་དུ་གསལ་བརགཟུང་། །དགརཔོའི་ཕོགས་གུལངས་པའིབ་སུཡི། །འཁྲེ་ཤིངམཉིགགོསསུ་འཁུལ་འཛིནཔའི། །ལྟརྣམས་དདཔའེདཏྩིཀཏུངཆེཔལ། ཅེ་ན 
བསྟེམས་པའི འིཿོད་གིྱན། ཀྐ བཱ 


ཅཐ ལོ 
མཆོདབུསནཱས། ༈སྲིདམའི་སྩོད་ཡུལ་མིང་གི་སྒཿམ་ཡད། །གརཱདྫི་གནས་བདེ་ཆེནའབའ་ཞིག་པའི། །ཞིངགི་མགོན་པོསྣངབ་མཐའ་ཡས་ཀྱི། །སསསུ་བཞེདཔཇིབཞིན་གཤེགས་པར་གྱུན། །གཉེས་པསངསཆྱས་བླམེདདུ། ། དཾ 
༩ ཀུན་ཞདགཉིད། །མིཉདཛུལ་དུའགྲོབ་ཡི། །མགོན་བོ་ཕྱགྲན་རྡཾཿན། . །སྲུ་གདདག་པ་མི་ཟདཔ། །རྒྱན་གྱིལཔོ་པལོ་འདུས་མྱས། །ཡིན་ཤྱིརརིངངམབལ། །ཐོགས་པ་མེདཔའི་གརཀྱིཉསས། །བྗིད་༣མཛ་སོནསྒུ་ཁ་ལ་ཟེབས། པའི་ཞབས་དག་ཧོངཔ་ཉིད། །མཚནམ་པ་ཡིན་ 
རཾ 'ཀྲུན་འགོག་པའི། །བརེནཔ་ལྷ་ཡི་ལྷར་2ཉམ་ལ། །ཛྡུ་འཕྲུལ་ འེཿཁབསའཾགགེརལའརྡས་པ བསམ་མི།རྱབ་པཅན། །ཡང་དག་བསྐལ་མ་བགྲོད་ ཕེན དཀའལ། ་ །སེནསོལེཁའེས་དགོད་བཞིནདུ། །རུལ་བཅེསདྲསདཅིགམ་ར། །སྙེའབུདལགཔ་མྤྱུག་བརྒནཔ། །ད། 
ཿཕྱིརསེམས་ཅནངན་འགྲོརུ། ༽ལླུང་བརྱསརལ་སྟིང་རྗནས། །སྲོག་ཕུལ་ཐམས་ཅད་གསུང་མདཔའི། །མཛོན་སི་བསལ་དམཚརཆེ་བ། །སྤེབའི་འཇིག་པ་གླཏདཔའི་མཆོག །ཕྱིནཔའྲིནོནུན་འཇིག་ཏེནན། །ཁྱདའཕྱགསམཁའས་སྲོདཔ་ཡི། །རཱལབིའྱི་བུའདེལ་ ལཁྲལ་ཆིག 
* །ཐྲུག། །རྡེས་བསདསྐལ་ཐམ་ཕང་ལྡན་ལ།  །གསཾ་ཊྱཾདྡརྗའི་ཡན་ངག་གི། _ །འཐོཔའཐུཔའཆིབ་འབྲོས་པའི་ཆ་།།འཐེབས་ཞ་འཛིཅན པརཇས་པའི་ཉིམ་ཡོའུཆང། །འཐེལ་ཚད་བདཔར་གཤེགས་པ་ཡི། །རུདལཱནཐབས་ཤེས་ཕུལབྱུང་བའེ། །བག་ ཨངུཧིམ། ཉིདགྲུབ་པའི་མངའ་གཅིག་ 


ཀྭ འ 
ཏེ ཆལ ཏེ ˆ ལྷ སཿ ^ , 2 
ི་ ཀྐ ༩ ཡངཿ ' ༤༥༤༧ མས་མ སས་མ་མེམ་སསས་ སས ས་ལས་མ ས་ར ༦༦༦༦ ླ།་་ 


-“ ཨ&&༢༣8༦༦:& 
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"༥" པས ལཾ ་་"༠པ" ༥ 9~༼ཊ ཀྲེས +{+ལརས་ུྲཀ(ཁ༄༅༩༅”༅ཨ<༧ཨཟཨ༩ཉ "༣ ༤༥" "` ༢, ་་༤་་་༠༥ི། ༢"""ར་ཀཁལ་ ༥" ཾོཀྷླྣྡྣཔྣིྣིོིོིྐིི།ི|ི ནདཔ  །་་ཀཾཀ༧ཾ་ | ་”།!་ འ་པསཔ། ་"ལབར་ལ་་ས-ར་ལསྲེ་ག་སྤགས་ཡས་ཀལྲ་ིགསག པ༩པཔཁཔཁ༢ཁཁྣ༥ཀ། 
'ུ ཊཱ 























མང > ༨༨༤ རི =° རའ - ༡༡༤༢ བ་་ ལེ ༡ ཤ་་ ཌཱ 2 རོ ཛལ བའ ¬ --- པམ 
གིས། །ས་འོགརོཿསཔ་ཀུན་བཏོལ་ལ། །གདེངསཿནྱརལ་པོ་བྲགང་སསུ་ཤིས། །མ་ཐོད་པའིདལ་འབུབ་གཏེརབཏོལ་བད། །མད་རརུའོན་པརྦགགས་བའྲི་རབས། །དྭ་འདྡའི་ཉམས་པསེད། །ཉིད་མོའིམགོནཔོ་སུ་ཞིག་ལ། །ལྟོས་མདུསི་བདེནའདྱི་ཟེར། །དེ་ཡི་འཁོརགསུམ་འཛིན་པ་- | 
པྦ ཡི། །གཡོགཉུ་མབུམབའནང་ ཐས བརབཡོན། །ནམ་མཁའིསུམརིངངའ་མེད། །བརལ་བའི་བྱ་དདེར་ཞུགས་པས། །།སིཔའིསིག་ཅེས་གཙུག་ཀླུནན། །མཆོདཔ་དེམངུས་ཡིནནམ་སུས། །ཞིལུཔ་འབོགྱ་གིམིསྤངས་པའི། །དཏུལ་ཞུགས་དག་པོ་པའབར་བཡེས། །ཏོན་ 
ྨླ ཉས་ས་ཡི་ལུལ་བསེགས་ འཁྲ ཞས། །འཁོར་དྲསདའདས་གཉིས་མུ་གུར། །རུལ་བལ་དག་བའབའ ༤ས་སས་ལག ཞིགཏུ། །ཧེདཔོལ་མེདྱདུ་ཡརཔ་ཡི། དབུབ ཤཀ གསུམ་སོང་བའི། །སེམས་དེ་གགེགསྣ་དམསྦ་ཀིསམ།ཁུགས། །དེལར་ཧིངགི་༽ 
ྲ 'ཧོཾག་ཐུང་པོ། །ཕ་རལ་མེད་པའི་དམ་བཅའ་ཡི། །རུ་བབྷཏན་པརཐུག་པའི་གནས། །ལཱཔལོ་ཅནཞེས་ཏུ་བརག་ཤིགར། །གཞན་ཡང་གསང་བཙད་དམེད་པའི་དབུངས་ལས་སྤེ་བས་མངོད་མཐོ་པ།  བྱདནུབ་ཧྙིདཔོའི་ཡིད་འོབལྫོན་བརྣམ་པར་རྒྱས་པའི་ཕལ་གཅན།  །དགེ་བའི་ལོམ་ 
ཏི འྭབས་བུས་རོགསྣ་ནམསཛོགས་བྲགངས་སྲུ་རི་པམི་སོད། །ཧམ་བའྲིའིབྲིས་ཤིནཏུ་བསིལ་ཅུ་ཁབྱགལའ།ཁཞེ། བའི་ཡུང་བམཆོག་འགའ་བདག་དཛོད་འདོད། །ཆོས་ཚུལ་པ་མཐའམ་པའི་ཇེས་འྲགོ་མཁན། །ཀློག་པཀུན་གསལ་བུཇོལེའགྲམ་བཞི། །དྲིམས་སྙོངཔའི་རཁུ་མི་འགྱུ་ 
་ ° དེ། །ཕུནཆོགས་ལང་ཚོས་པགས་པའྲི་ཤིག་ལནམ། །དེ་ལར་ བཏིདཔོསྱསརྷསིཌིཊི བཤད་པའི་བཀའ་ཡི་ བས༥བོབ་ཅིན། ཤིྷཏོཆེ། །འཁྱོག་པོའི་ལམ་ཐ་འུགས་པརའདྲེན་པ་ལ། - །བསྙེངས་བབྲལ་ཞིང་སུབས་པའིབྱན་མེགཅན། །ཇིག་པའིསཔགེརྐངཔ་བརྱདཔ་” 
ྲྲ ལློ 3 ད་ག / ཧཱ རད བཱ ` 
ོ =: ༢-༨༨༧༨-པཔ༨ོ༧ར༦༩༤ ༧ མམ 21:25:32: ར་མ 2 ༦ ཀཀ བང < བལ 














༨བམ་ པ་པད་པང་ཁ་མན་ཚཁ། ༨་༡༥༤ང་་གཁ་ཁ་༡༠མ།༥༢ཀསསཁས་ས་༢”ཀ།སསྲ་ཀ་་།༢༡༡༩༡༩༩༢༡༡༡༩༩༢།།།༡༡༽༢།༡།༡༥༢༠༢༩༥༥༡༠༠༠༩༠༩༥ར།།།ལ།༢༥༩་ཀ༩ "༡༩ ཀ།སསས།༩སསསྲགས་ས༡༠༠༡༩༡༡།ཟ།ས༡༩༩༥༢༡༥༥༣༡།།ག༢༡-ླབ༡༠༡༩༢༠༩༠༩༩༩༢༥༠༡༩༥"།སར༥ པས་ས, 
ཐབ ༧༅༅༤༧:་་༤ཆ༅འ ་་'"་་""༧༄་ཆཔ༩ ༥ འཡ་ཆ་ 
: 













།ྒ ཤླ 7" །༄༅། །དད། །རྣམ་དག རརར ;་ འའའ འའའ །མཚུངས་མེདམཁས་པའིཿ ཡུབ་གསུམ་མཐད་ཕྱིན། ¡ གསུམ་མཐདཕྱིན། །བཅེདབའི་བྱརུཏྟནཔའིཁངགཏན། །ཆོས་དཀརསྣང་བའྱམས་པའི་ལུང་པདས། །དགེ་་ 

ཉཱ | བའིརང་བཞིན་དངལ་བབ་པའིམ། །ཞེས་པརསན་བའིརྱལ་རྔསཱིདེ་ལ། །བརྒལ་བའིཿནཏིད་ཀུན་དཔ་ལྡན་པ་ཅན། ༤ །སག་པའི་གཡུལ་དོདཀའབ་ཡེདཔྱར། །བཅོམ་པའིངཔོ་བབགཉིས་ཀྱི་འབསཏྱའི་ད་པ། །གསངབསུགསའི་ཐེག་་ 
1:64 འྱཧུད་འཛིཤདུ། །གཅུ་བའྱི་བདཔ་རམ་ཕུས་སྒྱཐ་པའིདཔལ། །གཞོལ་མེདརྡརྗའི་འོནདུའཐརབའིཟར། །མི་འཇིགསྐ་གགས་པསང་གེའྱིས་ལཱན་པ། །།པོན་བརྩ་བདཇརབ་པ་སྤི་དལ་མཚན་འཆད། རྦ་ ཡུལ་དམ་པ། །མཛུངས་པ་མེདབའི།ཤེསརང་འབུན་ 
'ོ འིགནས། །ཐྲིདགྱ་མོབའི་ཉོ་པྲདིམ་མེད། །ཐརསཆནཔོའི་འཚོཉདེནཆན་གུགས། །འཇམ་པའི་དབུངས ༢ ལནལ་ཡི་ཤེས་འབའོད། ། མས ཡ་དག་ཁོ་ནས་བཞད་པི་འཛུལ་ ཡང ཟེར་ཅན། ལབ ུ་ ལྕུས 

:0 རུ་བཤིདཔལ་།ད། འབྱལ ན་བཟང་། །རདྱི་ླས་པའ་ལ་ཏེ །ཾགབཅ་།ཐེག་པ་ཀུ་ྱིསི་ཞིའདབ་ལནཔ། །བུངས་བའི་སིང་པོའདིན་ཐབ་རཆེ། །ཐབས་ཚུལཿ ཕརསྭེ་ལུན་འཇོམས་པ་ 


བཙལ་བདེཊབི་ས་གཞལ་བའི་འོད། །ཀུལ་འ་མཟ་་ཀ། །ཆསྱིལོབིཉ་ོ་ཧན།།ཌོགསྱ་ིབནཀནཁཿནཔའ། །ྒེུཧླསཤེཅད། ས་སི ཏྲུ 














""འལམ་༧#༡འ་འའ་ "”ཆ༧་་ ”་འ༥་ལཔ་་ རཐ་ འའརལར༡བལ་ལ ཆ་ ཆཅཔ་ པ་པ  ༢""་༢་་"༡༠༠༨༨ེ"ེ༠ ༡༢༧ ་ཆ"༡༧༅༅༧༅འ༡༡་༢༠་༧༥་༄་༧༩༤་༡༥"༥"་".་། ༄"”  ”་༠"་་སས་གྲ་ ང་པ ˆ 











ཤགསང་ཆེན་ལཱ་བའི་ཚོའཕྲུལ་དཀར་པོའི་རྩེར། བོ བདེ་བཅེན་པ་ཟན་པའིལོངསཉིདལ། དོའོ སིའི ས་བོད །ད་ 










བཅོས་ཀི་དབིངས་འཐྱིན་ .མེཾའིརུའེཧུ། མྭཁན་པོ་དང་། །རྡྔའི་སྤོད་མཆོགམ་བུ་ཡེས་འཁོར་བ་ལས། །རྣམ་པར་རྒྱལ་ཐའིམཚན་མ།བམས་གསུམན། ` །ངོམ་དངཆེཔར་གཉེན་པའ་ཏོག་མཐོཔ། །སཱིངཔོའི་ངྱལ་མ ཿཚན་ཊུབ་བེདཔར་བསྲེངས། ཁྱམ ཡས 
2 སྨོདཔའི་ཤུགས།  །ཐོབཔའི་སམསྭ་རུབས་མང་དུགཉེརབ་ཡིས། །ཡོན་ཏན་ཐམས་ཧད་ཁྱེར་བའྱི་ུནདེནི། །ཆད་ག་མེད་པའི་དཔུལ་དཔྲནཔ་བུང། །ཆོས་དཔྱསདྱཀི་གཙུག་ལག་གཉིས་ལཱན་དུ། འལས་ཀ་འཛིན་པྲུའི་ཀྱཀ་བཟང་། ‹ །དུས་ཀྱི་སིདཔོམ་ལུས་ 
འབུངས་བའི་མཐའ། །མི་རག་འཇིག ཏིངཛཅིཏཿཿཾི རྟེན་པ་རོལ་སར་འདས་ལ། ལྡགབསྣལུར་གནས་བདེབ་འདེམས་བྱེདཔའི། །སཱིག་པའི།ཁུར་ དེངས་ཕྱ་བའིགར་ཁྱཆསབཞིན་སོད་བརྣམ་ཉཏན་ཁང་ེགོས། སྲི ིགབསཟིད། མཛདཔ་ཡནཏེ། བུཉྩིབདེ་གབདུ། །སྐྱ-ཌ 
འུར མཛོསཏཅབ་ སྤོབ་བ་འཇིག་ཏེན་གསུམམགོན་རྱིས། །ལྷམིགརྣམ་བར་དཀ་པས་བཟིགས་ཕཏ། ཇེ །ལ་ཧཱིཿདཊ་ཁོང་ཏཱ །ཉམང་དྭྱལ་བའྲི་མེ་ཕོར་གསོད་བརི། །ཕུཐུང་སྲིན་གྱིདཔྱངས་ཐགའིངབུ་རྐངསྐེ། །ཁྨའ༤ཐང་ ཧཿ 





༧. ོ་རོར་མ་ར་་འི་ཚ༡༩༩༡༢༦༩༢༨༨༨པ༣༩༩༧༦མ 





སྲུབ་སེམསནྱིས་ངནམེས་ནག་ལ། །ནག་པོའི་ཙ་ལག་ཟདདངདགེ་ལྱ་གསྭ་ྱི། །འབུངགནས་སྲིདལས་རལ་བ་ཡང་དགོན་པ། ཱུ །མཆོག་གི་དངོས་པོའི་ཚོགས་ཀྱི་བབྱོར་པའི་ཚད། . བལ་ '།རང་བཞིན་ཀུན་དགའི་གཉེན་གྱུར་ིཌིའི་དཔལ། །རྟག་" 












;) .|༄༅། ༈པཆེན་པའི་གྲོདདུགྲོངས་ས་ེ། །ཡོངས་འཛིན་དེ་ཡིས་ཟིནན་ཀུན་ཀདཔའི། །དགེ་སཱིག་འཐས་བུ་གཅིགཏུ་དཀརབསན། ༈ཡསྭ་ཊིམ་ལོཔ་འཛིན་དེ་ཕལ་བར་དགོངས། རཅིག་ཏུམ་ཡིན་བྲག་བབལས་འདས་པའི། །ཞིངན་སེམས་ཅན་བསམཔའི་༥་ བྲུ 
ˆ །དབཤེས་སུ། །སྭོ་དངབསདང་ཆོསཏྱ་གོ་བེད་སུ། ༈ཧྣ་ འཐི་ཅ་ཡྲིཁ། ཚེགས་སྟན་པའི་མཛདཔ་མཐ་མི་གཏུགས། {དེ་ཡང་རིགས་རྣམས་ཤུན་གྱིགཙོ་བོས་སྔོན། ་ མཿ ༦༦༦༦ །རུ་།༽ 
@ རཱའི་ཚུལ་གྱིསའི་ཕོར་དཀོང་པ་ཅན།, །ཟླ་བཞོརབུའིས་ཞའི་ངོས་གཅིགཏུ། །དག་བའི་གནས་ཚད་སྟེན་པའི་འཛུམ་དཀརྱ་ཅིས། །ཞིབབམས་ཞུན་གྱེ་སིང་པོའབུངས་ ཐས་ཤསས༢༠ཅིག གུར་པའི། དགའབསྟ་ཏྭགཏྱཾོས་པན། ' །ཟག་པ་ཟདཔའིམྲབའ་ཐུག་ཡེ་༥ ་ 

2 ཤེས་ཏྱི། །ལུས་སུཔན་ཚུལ་གཅིག་ལྐདས་གསུམ་ཁའི། །འདཱན་བརུའོད་པའྱི་རལ་བཀུན་རང་བཞིན། །དྲིམ་མེད་པའིདཔལ་ཐུམངོནས་ངས་རྒྱས། །ངེས་པ་ལཱ་ིད་ལན་པའི་ལྟི་བབངན། , །ལོངས་སྤོད་རྫོགས་བའི་སྨ་སེ་སྒྲ་བརྙན་དང་། །མཚུངས་པ་ཏྟོག་པ་སྤུལ་་ 

པའི་གཞིམེདཔས། །སེམསཅ་ནདམའི་ད་བེད་པྲ་གུར། །དངས་དྲཔདན་ཏེབ་ཡི་གནས་ཀྱང་། །དདྭང་གགའོད་ཤེལ་སྐར་དཀར་བ་ཡེས། །འཇིག་ཏེན་རུན་དང་བལ་བའིདྲིན་སྟེརམཁན། །སཱང་བའི་རྒྱལ་བོའདྲིལ་ཕྱག་འཚོལ་ཞིག ༽ རཔ་ཆནའགགས་པའགང་ ཏྲ 
།གསུངབ་སཱགས་ཙ་སོབསསུལངས་བུས་ཏེ། །ས་ཨཨཿ དངོས་གུབཅེན་པོགཉིས་ཀྱ་ད་རུངས་བཞད། །ཡི་དམ་ལྷ་དངབརཆད་འདེགཉིས་པོ། །གྱབ།ནོརབམེདཔའིཟན་རབས་རྱུན་མངདུ། །རྟག་པར་ 







ཁམས། །ཏཇིག་པའིམཚནམ་བཟ་པོས་ཤིས་པའིའོ། 








ཅོ 


བི །ཐམས་ཅདསུནདའི་ཡུལ 


བའི་ཚོགས་ཀྱིབཏུད། [རྫོགས་པའིས 
4།ཀུན་གོནའཚངམ་རྒྱས་བརདགཏུ། 







ཏུ རིས་སུ་བཀོད་པའི་པེད་བ་ཡོངས་སྐུསན། 


པ་ག 
སདདེདུབཉིས་པའོ།། 


༣ ༩ པ་ར "` རིང .- མ་ག སོ་མང ཁྲ་ཁ་་ང་ཡཁས་ཁལ་རྫ་་ོཀཀུ་ པ་ར༡་ འ་འ ཀཿ ཐ་ས ས་བ་བ་་མས་་་ས་་ས་ གསའཁ་ལ་༥,- ˆ-འ 
། 


ནུ་བསུར་མཁུས་པས། སིབཔའག ཤེདཏ་དབ་པའི་དེགཤེགས་ཀྱི། །སྟིངོ་ཉུན་ལ་ཡོདཔརམཐོངསས་སྨྲ །མ་ཞིན་ཆས་ཊིམགི་གངས་མེད་པ། །སྦྱན་བའི་ཕའལ་ཏིདའཅིན་གྱུཔཔ། |ཞིལ་མདནསྩོར་དཀེ་ 
པྔརས་གས་ ཅཅ། བའིའརིགཔ་འདི། །བགོས་སྐལ་བཞིནདུ་ཐོབ་བའིས་སྤྱ་པ། །སྟན་པའི་བདག་ཅེས་བརྔོད་ཝའི་ཡུལ་མོར། །དེིདདོན་དང་གན་ཅིཿ། ལྡན་པའི་ཡོན་ཏནམང་། ༈སྔུག་བསྡུལ་་འོག་བྱིངབའི་འདྲེན་པྱེད། འགྲོ“ 







༈ལྟྣཅིག་གནས་པའི་ཕྲེང་ལམ་ཡོལ་དམེད། །ཆོས་དང་སྲིད་པགཏིས་སུ་མི་བེད་པའི། །ཐཁཿས དབལ་བྱི་ྱོར་པཆེན་པོའི་མགུར་གཅིག་ལས། །འོངས་པའི་སྤྲ་དོན་བཟང་པོས་ གཞགཀ་ིཅག ཁནས་གསུམ་པ། །ཇེས་སུ་འཇིན་པའི་བསལ་ 
པ་འདི་བཟུང་པོ། །འདིགཏནའཇིགཏེན་འདས་པའིཉི་བམ་ལུསནོནཔའི་ ཉཊགེན་ལེཧ སྦིལམོ་ཀྲུང། །མཁའ་བུབ་བརད་བཅས་པའི་ཞབས་ལསངས་རས་ཀུན་གིསྤ་པག་བསཔའི། །གྷརགཏོརད་མདའོ་ཟེརིངཔོས་གངགླི་གན་གཞན་ཆེདཔ། །ངེས་པའིཡེ་གེ་གཙངམའི་་ 


།འཇས་དབུབས་མིའི་སིདཔ་འཛིན་པས་སྒྲ་བངྗཏཱཀྟདཱགའརྱལ་མཚན་དཔལ་བཟངཔོའི་རགས་པ་བོད་པ་བསལ་པ་བཟ་ངཔོའི་ལེགས་ལུམ་ལས། ཀལ་རྨེས་སྤོབམྲའིམཚོགམཁས་དོ་གུབ་པ་བརེས་པ་ཅྭབཤིན། དང་ཕྲིན་ལསྤ་རུནམི་རྟགཔའི་ 





།འདོམ་བླིངས་གཞིརམཐཾའིས་ཀྱི། །མཛོས་པརབཆུནལ་ཡམཚནནས། །དེ་འཛོནས་ལལེགས་དྲིས་གཙོ། །འརྱུད་པརིན་ཆེན་དྲིམེད་བུག།། |སེངཀརཝག། རརིརྗེ་ཉྱས་སུ་ཏྱེད་བའེམུ།  །གནས་བྱིས་བྱིན་པའི་ཅོད་པན་རུ། །རྕ་ཞིཿཡོ། 





=བ་གུང་ཌ་་་་༡ 














རོ ོད ×»: ° ད་ཡག ལབིམཛིདོགསཕ། །དྩིལ་འཁོརདིཡེདརིགས་སུ་མཐོ། །དགག་གཡུག ཀ་ས ¡ 
འདིར། །གཏད་བསྡ་ཚོགས་མཐའམེད་བ་ཡི། །བྭེངབའཆིམེདལམའིཔལ། མ་ལ་མ ཅི་ག །རིག་བའི་གནས་ཀུན་ཤེས་བས་ཏོགས། །སླྱུ་རལ་ཅེ་འཇོས་ལུས་སུ་ ༩ མ་ན 
¦ རེཊཔོ། །ཡོནཏན་ཚོགས་འབུཅྒ་ཆེབ། }ལབ་པརའགོག་བའྟེནགརཏེ། ཧུགིུག་ཐ་ཅམ་བས་བད། །འཇིགཏྟན་གསུམ་ལ་དབུ་པའྱོང་བའི་གཏར། ༣ ༦ (སུངབྱྱིསམ་ས་བའ་ཅུལ་བདཿྲན། ༅ 
བཤདབའི་ཡིདབའིནནརྩཡི་བུ། །གཏིངཿཐའ་དབག་ཏུ་ ༤༠༥ ༤༤ གཞཀངལཅེན། མེདབའི་ལུམས་ཉིད་དུ། །ཞུགས་བའིཡོོཏ་ཧམཚཅེན་པོའ། །མངོན་པའི་ྱ་རལ་ཀུནནས་ཞུབུར་ཐང། །གཏོན་སེམས་དུབལ་བའི་བེམས་ཆས་ལ། །ཤེས་ ཉག་གཟིག་ཅམསམནས་གས་༥ 
།ཿཀ ‹ བར་ལྡན་པུའི་དོན་མེད་ན་སྦུབ་བ། །ཇེབཞིན་བླུནཕེརྣམས་ཀྱིས་མཆོད་ཕྱ་ཐའི། །ཡུལ་ལམདཔའིསྒོ་བཏགུས་བསྡུགས་བརྡད་དོད། །མཁས་རུལཊུཏཱའིམེ་ཏོག་གི། །ཟས་ཅནྭ་ཁུལས་ཡར་བའིཉི་ཆོབ། །སྲངསྐུ་གོངཔའི་སྐདའིས་ཞུ་ཅར་གུ། །སཱན་པརྦོཔ་་ 
ཕམཆརབའིགདམོར་ཤརཾ། ༢༠༡ ཁགན་ཟླ་སུཀ་ཐུབ་ཀྱིས་ཀྱདཱ ི་ མཉེ །མཚུངས་དཀའ་ཚདམའི་མགོན་པོས་སྱྱ་བ། །ཀུན་དགའརུལ་ _ སྡ་ཡྱོཔ མཚན་ཞབས་དགཅི་་མི་བསྟོད། ཏེ་སྐབ་ཡཾགགསོ། །སཱམ་པའི་ཏྨནཾ་མི་ ི་དོིིསོད་ཅུན་ཆུག །ཨེ་མཁོད་ཡི་ཉོགས་པ་་་ 


།སངཿམཆོགཏུ་ཁོ་ལ་ུ་མི་དག་ 


པའྨི་དུན་པ་སཱངས་པའི་ཉིང་འོད། 


༦ ་ །ག ཡལ།ཱ་་་་པཔ 














རཆ 


` - ཅད །ཤེསྱ་བདག་བའིམེ་ལོངལ། །ཇིསབནཐོངདེ་ཡོདམེད། །མཐའགཉིས་བཅོམ་བའྲི་རལ་ཇ་བརུངས། ། 

@ཾ ིད་བྲནལ་ཐའི་བསོདནསྤ་ཀི། ༈ས་བོནའདེན་བཏབྱཆེ། །དབུངབ་གཙུག་ལག་གཉིས་འཐུདབང་། 
འིབཆ་པབ།།ཨེམ་འཇིགཉེནདགེབ་ཡིས། །གྲུ་བཞིན་བཀུག་པའིཕུནཚགསྦུརུར། སེ་བཞིའི་དཔལྱཡི་སྦེདཔས་ ཟུ 

ེངཅིག་པའི་དྲགབཅོམ་ཁབསརེས་སུ་འབེལ་བའི་སིངཉེབས་གིས། ། ི་བི་ིགགོ་འ་གཏེརམ་ཤོག། མང འསདབ 





རྩར ི་ོ འི། །ོབསྭ་ཏིཉིར་ཚོ་ 


༄༅། །ྱགདུརཕུང་པོའི་བོད། ཚིས ་ོདམཅ་སདིནཔ་ཆ།།འ་འཤག་གིབ་དིདདལ་མིན། །ྷི་ིཏྲ་ས། །བམཛེས་དའེཁསབགིག།སི་ཕནནོལཝ་ཤིགད། ཟིདསྱས་སྟ་རགཔསེད། གིས 
ཁི །སད་པོར་གཡོ་བའྲི བངབ་ཡི།།སེགཔ ༢༡ ི་ས་ཆོས ང་ས་ཡ ། 
ངཱ 


-~~~-----¬---༠༧༤ - 






ས་ར 
༡༦༦ ༡༨༡༦ེ༠༦༦༠༣༦༩༨༤ ༦༦༦ ༧༡༠༠ ༧༧ ཁ་བྲབངཐའིཡེགས་ཁམ་ཞེབ་བབའ་དའི། 
ངས་པའིཕྲོབདདུ་ལགས་བར་བཀོད་པ་ལོ། འ 





ས་ལྭཧོད་པའི་མཐོ་རས་ྱི་རལ་པོ་ངག་དབཔའཇི ཇིག ཏེན་དབང་ཕུགྲགགས་ པ་ ་ཕོགཝསཅསྐས་བསམས་ོ་ཏསཁོ་ཡའེམོགས་ མའ 


༦ --~---.༧-~-༤-༧----” 
2༨༢༤ ༠༢༨ ༨༧༤༥ར ངར པཛོརརའརི--པ༨༧༤༨༨༤༩༥༥༤ 





༦༠༠༠-༡༤-༤༧ -- 2 --ཟ ༤༤༤༤» རང 228: - 


སས སཔིས་། ཀཀ ོོིྣ། ༡༡པ༡(4༩༥ྣ༥ཤ༩།ྣྒྣྒྣྐྣྨོ། ལ་པ ལོར པོས ༼གབཀ་འགུ་ཁསང་གཏར་ཁའཁཀ་༠༡༠༡༡༥༠གགར་འ་ལགཏྩམཀ་མའགུངཁགགག་ཀཀ་ཀཏ།་འཞཏཀྱུ་ 
། སྣི འེལ ཏི ལེ ་ ཱ རར ཀཱུ 
རེ ° ་ །ཨོསྭསྟི། བླམདམ་མཚོཨ་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་རྲ། ༄༽༨ 
` ུ 





3 ཌའ་ཨིུ་ེན་ལསཏདམབི ་ོརིནམ་དར་ཐརབ་རིནཔོ་ཆེའྲིཝབབཞེས་བབ། དབལ་ལྡན་བམདུམ་བཊ་གསུམ་ཨིསང་རས་ཐས་ཅདབི་མུ་གསུངཐུཤས་ཡོནཏད་ཟིནལས་བམསཅད་གཉིག་ཏུ་གསུས་པའི་དོཔོ། གསོལ་བཏབན་འཇིག་ 
| པྲ ༼༼་ཨཿཿགཏིནཔས་འདུ་པའི་དངས་ཟུབམ་ཡུས་པ་སྩོལ་བརམཛདབ་དཔིགས་བཉེད་པའི་ཐུགས་རེེནབདང། མཁྱིན་པབ་ཐུན་སུམཆོགས་པྲ་ག་ཏམ་པཆོསྤརྱི་རལ་པརིནེ་པོཆབི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕག་ བཅལ་ཕོ། ༥ཤགགིག་ཟྱེརནཿསིཉིན་རིས། ཡིན་ཤིང།། ; 
རཱ ། ,།ཧུ་ས་འེདདསཅིསཁངསཚུམབམའགསལ། །མའེནཔའྱི་རྩའགནས་མཁའྱི་ཁོནྱ་ིས་ཀངནིདཔེརམི་ཆུཊ། །ཡོན་ཏན་དངནྲེ་ཕིནལས་ཕུན་ཚོགས་བཟ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་འབུད། གལ་དཔྱལ་མིཿསིའམ་ཅིདདཔྱཀུ་དབབྲགབ་པ་རིགའིཛོནཚོགས་ནསས་ཀྱི། 
༡ །སུག་གིནརགས་གངགིའ ས་བདུདགའ་བས་གུསླ་བདས་པ། །རུལ་བཟངོག་གི་ཉདནྱབིས་ཁཔདཔམ་ལྔནྲབ་མགནབས་ལགས་བཏདན། །གཞན་ཅིསསུས་ཅིའཚལ་ཞིང་སུ་ལམཆིས་གསོབས་སྲར་ཡངྱཕགངཙལ་ལོ། །གངགི་ཡོན་ཏནནམསཁའི་ཁམས་ལར་རབཏ་ ་ 
ྲ „ །དུས་ཤིངྱཾརཆེལ། །རྒུམ་ཚོའི་ཀྲོཔཀྐར་ཤིནཊུབབ་ཉིང་གཏིངམ་ཐའ་གཞལ་བརམི་ནུས་པ། །འཕགས་མཚོག་གིས་ཁྱང་བཛདམ་ནུས་ནབདག་ སོས་ཁང་འཚལ་ཏེ། །འོཊཁབྱེད་ཐུགས་དབབས་བླསལནས་བདག་གིས་འདིངནིམདོཙམ་བྲས། །འདིངགཞིདང་སྙིང་པོ་་ 
༈ མེ་ཏོག་གིས་བྱརན་པའིའཇིག་ཏེནི་ཁམ་ས་འདིར། ཐུབ་པཅེན་པོརམ་པཔ.སཔ་མཛད་ཡེ་ཤེས་གངས་ཅན་མཚོའི་ནམ་པརཟོལ་བཛུམས་སམསཿན་་དནམཛད་པནི། སངསྦ་རས་ཁྱིས་འལ་བལ་ས་པྱསྱརས་ཅེསུ་ཏུམ་དང་། བངཆུབསེམས་དཔས་འདུལབྱ་ལྱབངནུབམས་ 


རཔ 
° 















ཆི 


¦ 
༧༧༠༩༩5༤༤༤ ༢-༨------------༢༤ ༦. 








ཐངཐབ་བདང་བམས་ཐང་ུ་ཆ་ཆསསམས་པང་་ཐ་མ་་ ༣ ༥༥ ཐ་མ ༤༧ ཁེ སས ༢༠༠༩༩༦-༢༨༩༥༩༠༥ལས་ས ཀ་ས༩ཁས་སྔ་སྦྲར་ཁག་གྲ་་ཡཡགསལ་ས;ས་གྲངབ་་གས་ག་་གཟས་ཀ་ཀག། ༡༡༡ ༡" ༩༨ ང་ཐན་ད་་ཛ་ལ་བ་ཀ་ཁས་ག༠༢༠༡༣༡༢དས་ ༡༠༢༡༥༠༢༠༣༤༥ གདོད་མ ༡༩༥ 
༠༢ུ། = ངི ་་ 
ཐའ་ཆ་བ་ཆ་འབྱ སད་་ཝང་བ་མས་པང་ཕ་བ ཅ་ཿ -""གཏ༩༡༩ 





།དཔའེ་རྣམ་པར་ཐོལ་པ་དྲ་མདང་ རངསཔསྦྱརརྩས་ཀིས་འཐུལ་བལའད་སངས་རྒྱས་ཀི་སུ་དང་། འབོར དབཞྷཱཾཉད་ཀད་མི ལི ཐ་འསོགས་བསྡྲལ་བལ་དདགྱརཏནཅེང། འཁཾ་ཡསཿ འའྱིརལ་ 
པོདབ། ༥ རྒྱལ་ཕྲནདད། དམག་བོནདང། ྙིཔོའིཊ་བཱོ་ཆེདང་། ལ་བ བུམ་ཟེ་དང་། ཁྱིསབང །ལ་སོགས་པས་འཐུལ་བཞ་དེདག་གྲ་ནམ་བརལ་བཅུམརབསཏནས། སྲེམས་ཅནཅི་དོན་མཛུདཔ་ཡིནལ། མི་མདེད་ཏི་འཇིགན་སི་ཁགས། 
] དཱ ུ ཱུ གྲོ ཐོདའས་འྲི་ཚ ན་པོས། སིའིདབངཔོ་ཟས་གཙད་མའི་ཡྲུལ། ལ་འབུསཆན་ལནབ་ལབད། བསྟམས་པ་ལ་སོགས པཆོས་སི་བཁོབལོ སྟོང་ 

] ཟྭ བའི་བརདུའཇིག་རྟེན་ལས་ཞདམམཞི་མཛད་པརདྲད་བུང་བབ ཞནསཱ་གོཔདཔག།ཆེདཔའ་དོནམངདདང་། འིང་གིསན་སའེནོ་བཉེན་བབ་འམཡསམ་དགོ། 
_ །དག་ྲོ་བས་སའི་བསལབ་དང་འཐུན་པར། སོས་འིདདངཔི་གེབདཔ་དུམས་བུནཐིསཏེགནན་བ་རབཛདད། །དནསདེདགུགིབ 
] _ སམས -སྙདད་ཀྲལ་སོགས་པའི་གཞས་དུམ་དང་། སའི་སེངན་པལ་ཆེབཉདེབྲཞིནགཤེགས་པའི་ སཱན་པ་དྡིསྲཔེ 







དཱ ཡིེ .ཁཾཔར་ཕུལཐགསམ་ཀླུསྤབ་དང། ཧཐུགས་པ་ལྭ་དང། འཕགས་པཁྲོགས་མེདུང་། གས་གང 





རྒྱལ་བའི་གསུངཿབ་མཐའ་”་ 
།མདཱོནཔརྭ་ཤེས་པ་ལ་དཔལྟན་པ་རྣམས་དང་། ཝགས མ་པའམ ་ 


+ ༡༡༠ 


ས་་་བཏ་ཏུང་མ་ 







, ༢ གཚོ འའ འེ དནས། ༥ ཁི །ལ་བྲཛདཅིངསཁི་སྟེངཔལ་ཆེ་རངཿསྦྲིག་འཛིན་པས།ཁུབ་བར་ ཛདདེ། འི འེལ 
ཚོསྱ་3ྲི་གགས་པ་ལ་སོགས་པའི་ནམ་པར་་པ་བདུམ། ཡམམདོནཔ་པཞེནཔའྲེམ་སེགས་མཐའུདག་གྱིབུབ་པའེམཐ་ ངི ཏུནས། ཨ་དདག་པ སབ ཏཱ ༥ མངདད། ཞཕགས་པའཡུལ་ྱལ་བའ་ 
མ་པ་གང བཅམས་བཔལ་མོཔཔཤན་ེགསཞུདི་ ཡང་བ་ གོདཔལདཔནསབོཔ། ཞིས ནདམའབུབསཏེབཔྱ་འན་པ། འཇིན 










| བྲས པཆེསཆེམ་ ཡོ་ ཌེ ཇིང ཐཞ 2 4 གྱིས་ཐཱཿ ས་ཤིཔ། = >» ˆ ལའ རག 

(ཿ ༢༤ `  སེམསྤྱརཆེནཔོལ་མས་པ་བྱབངབབོདུལའདནི་ཝལབའྱ་སལདནནས འསང གང་ལས ྲ ཟུབའྱི་ 22 ? །ིཿྷ་ད་བརསྭ། སྤོལ་བཏེད། དར་ཞིྱ་ཧྲས་པརམཛད 
ཏི དྡེ སུདངརིགས་པརྩས་བདག། ལེགསབརྩས་བཟྲེདམ་དབ་བྲའི་ཆོས་ཅཚགདོནལེ་གསཔརའབེདཔ་འིདགེབའིབཤེས་གཉེན་ཡངམ་དྲང་བས། ཁུན་པ ི་ོ འི ྷུདདཱ་ཐུརྱ་བུངཞིང་། ཧིདག་གིནངནས་བདུ་ཤིནཏུམཁན་པར་་ 
༈“” དྲགསཔ། ༤མཁྨོནླཀུའི་དབངཔོསབབ་ལེགས་ཞེསྱ་བརབུཏལུ། ྱུ་བེ་དམ་པའེཆོསམུདབྱམཔགིངྱབའིབྷགས་བརདོ།།ཏྐནས་བ དབས ག་དང་འ དན་བརབ་མ།ད། མདོནཔར་ཤེས་པདད། ཛྫའ 
) རྱ མི ོོ་ོརི་ལཏང་ཞེམ་ོསིངནཔ་བྱས་ནསགསས་ིོ་ད། བྱོག བོ དེདག་གྲི་ནམ་པར་བརབ་ལས་འབུཔལ། ཁྱདཔའ་དུགཙངགི་སཆ། ས་གཞི་ཁབདད། རུདདང་ཀུནུའི 


རྩཐ༅༅ = ་ རོ་བ ཟེ 


༡༧ 





ངར་ 








པ་ ༢་༧་༧་༥༢"་༧འ་འ༧་⁄འ༅༅༅་ལ་ཁ་ ”༠༤༢ཆ.༡འའཆའ་བ ༡༩༣": 1: "ˆ ལགས་ནས 





ཉེཔརཛིནཔ་དགེ་བའེ་བཤེས་གཉེན་དཀོནམཆོགྱརལ་བོ་ཞེས་་བ་བྱ་བུཟངོ། །དེའི་སྭསནིས་སྩ་པ་ཆེན་པོ་ཞེས་ཐགས་ཏེ། དེ་ཡང་གཞེནཆུཉིདནས་ཡོན་ཏན་ཕུན་སུམཆོགས་པདང་ལན་ཞིང་དགུངལོ་བྱཅུ་གཉིས་ 


རར 4 པ་འ ° 22. 










ཤིག ་མངོན་པརཤེས་བ་དངལྐན་པས་སྐའི་བཀོདཔདུམཿསྲུལ་ནས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་མཛོད་པ་དང་།ཿ ཆོས་ཉི་མངའ་བདག་ཆེན་པོརྦྱ་གུརནས་བསྟན་པའྲིབ་བིལརམཛད་པ་ལ་སོགས་པ་ཨང་དྷེཉིདྱའྱི་རམ་ , 


བྱབ་ཡིཤཱལ། སྕེས་བུ་དམ་པ་འདིནི། རབབཞིནིས་དུལ་བ་དང། སྔོམ་མདང་། ཚངས་པར་སྤོད་པ་དང་། དམ་པའི་ཚོསཉནཔ་ལ་དགའ་ཞིངསོབས་གཞུང་ལུགསྐ་དུམའི་པ་ོལ་ཏུསྔོན་ཡ་། ༧ མངད་ངོས། 


.¿ ྐ 


+ ༦:24 














¡ །གུས་བའིདསཉིདནས་ཆོས་སྨྲ་བཅེན་བརསར་ཏོ། །འདིསྭ་ཀང་བསྟན་བའྲི་བ་བ་ཇིཉརམཛད་པ་དང་། ཐུནམོངམ་ཡིན་པའི་ཡོན་ཏན་དུམས་ཇི་ལྟརའབྱོར་བ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ཆོས་ཆི་རེས་མཛད་པའིི་རམ་པར་ཐརཔ་ལས་རས་བརའབུང་བས་འདིངམ་ཐིས་སོ། - །དེའི་གཅུང་གི་གས་ནི་ 
' དྷ ༼་ཅིཛེསྭ་སཊཞེས་སན་བའི་གགས་པསས་གསུམ་ཨུཿབ་བ། དལ་བརྱངྩིཡོ་ན་བཅནཅས་ལ་དག་བའཕརཞིང། རིག་བའི་གནས་ལྷ་དངངབཞིནགི་གབབའིམཐའ་རམ་ཆོའ་་རོལ་སན་པ། ཕིནགིརེའེལཡ་ྔ་མོངས་པ། མདོནཔ་དཤེས་བས་མངོན་བར་ཅེན 
ཤཱ] ིས་ས་ན་ཅིདོལ་ཐོགས་པ་མེདབའི་ཚུུལདཔལན་པསྟེ། འཤའི་རམབར་ཐརསྱ་སེསབདམ་པྷདག་ིསྦྱ་་བརཊཛདཔས་དརབྟབརྲ་པོ། །དེའིགཞུངནིསབདཔོནབསདམས་རལ་མཚནཞེས་བབསཆེན་པའིགེངན་རམ་པརདཔོདབའི་ཤེསརབ་ཁྲན་བ་དབལ་ 
7, ༼རིག་པའི་གནསུ་ནུ་མདང། ཆེན་མི་ུལྱ་ར་ཆནཔོ།ལུདདབསས་བདཔགཞན་གི་དན་ལ་དབངའབཤིངཐག་པ་མཆག་གི་བརུལ་ཞུགས་ལ་གནས་པའོ། །གྲིས་ཀི་ཐུ་བནི་བདགཅག་གྱི་ཟུ་མ་ཡོན་ཏནི་ཆོགསྤ་ཆེསྨ་བམྡ་ནམས་ཅི་ཡངྱ་་མརྱགུཿཔ་ཝཱདང་བཅས་པའི་འཇིགཉེན་ཅི་ 
ྦུ་་གནས་གིགས། ཇི་ལ་བདང། ཇྲི་སེདཔ་གཟིགས་པའི་སེ་ཤས་སྒྲིབཔ་མེདཅིང་། ` དམིགས་པ་མེདཔའི་ཛུགས་མེཆེན་པོས་དབྱབས་བ། མངོན་བར་ཤེས་བསྔ་རམ་པར་ཆེནཞིང་། ཏིངཔའིཛན་དཔགཟུངས་མིསྒོ་ུམ་ལ་དབངའབྱོརཔ།. ° ཁླདེང་། ཤྱ་དར།- ལྤམ་ཡིནདང། 
མཞུམ་ཅེལ་སོགས་པའི་དབངཔོ་དུམ་དབྱ། མིའི་དབང་པའི་ཉོདཔན་ཅིས་ཞབས་ཙེ་པདྡོངགཏུགས་པ། -ཐིག་པ་གསུམ་མི་ཆོས་ཅིཆརཆེནཔྱ་ནཆུའབེབས་པས་རྫོགས་ལྷན་ིདུས་ཅིསྦནཆནཕོ་ཀ་བུ། འགྲོ་བལ་ཡུས་བའིམ་རྙིག་བའི་ཐིབས་པོདང་ཚཚིང་ཐམས་དསེལ་ཐམ་མཛད་ 



























¬ ༤ ༧༡༩༡༤༦༢-༢༨༤%༦=-4-®» ~=༢ `'' 














འ བྱས་ེན་པོ་གཏོངབ་ལ་སྔོབ་དང། ཆོསྱ་ཀི་དོབབཿྱ་སུརིབ་དགྲ་ཀངམ་ངོན་པའྱ་བེདཅིང་། སྔོནཆདམ་མྱོངབའི་ལུས་དངསེགས་ཤིནཏུབདབའྱི་བདཔརདགྲ་གིས་ཉིནམཚན་འདའབབེདདོ། །དེནས་རིས་གིས བལམས་པའི་དུས་དང་ཉེ་བཅྩགརཔན། དདྱའིདུས་ཡ་ཐབ་བན། 
2 ས་གཞི་བ ས་པ་གང སེས དེབ་སོམ བྱའེཚོགས་ཇུནི་ཡེདརུའོངབའེསྦ་སྨྲུགས། ཏིམ་འངདལ་བུས་རྒྱབས་འོདྱདྲབགསལ་བཟའྱིན་ 
ུ ཅཿམདོནཔ་དཞེན་བརགྱང་པ་ལྟ་བུན། ཚེསྤ་གངས་དུདྱརས་བཟངཔོལ་བཟས་བརྩགུཌཔའིཚེ་ཡུམལ་ཡངགནོདཔམེདཅིང་ངོམཚར་བའི་ལྟས་དུམ་དང་བཅས་བས་བདབ་བབལམ་སསོ། །དེརར་བལྟམས་པའི་ཚེས་ཆེན་ཕྱོར་མཚོའི་མཐའ་ཀྲས་པ་འདིཡངདལ་བུས་གཡོཞིང། ནམམཁའ་ 
ཏཾ ཁསྱ་བུངྱལཱའྭབ་ནཱམས་ཕོསམའི་སྤ་སྙན་ཉིམའཇམ་བརྡག་འབྱིནའ། མེ་ཏོག་དང་སློསཀྱ་རྲུང་ཞི་མཔོ་འདྲེས་པའིཆར་དགྲ་ཀང་འབབ་པའྱའིད།  འཐེསུའའོག་ཅུམའི་དབདགགིས་ཅངྱོགསྦཀི་ཟླགུ་གསལ་བརྩབེདབལ་སོགས་པ་འཕགས་པནམས་ཇི་ལྟར་བལྟུམས་པའིཡུགས་དངམཐུནཔར་་ 

དག གགམ་བའྱ་ུངས་པས་ནམཆན་ཡང་དེ་དདེས་འོ།།དལྟརྷ་ཱདཔསལུདབསྟན་འཕགས་པའི་མཆོག །སཾམས་ཅནདག་པདེནིའདིངོནཕས། :ཉ་མཁདིལ་ལབརསར་ཡང་ཤར་བབཞིན། །ཕྕགས་ཅིཐྲག་འོདི་དབས་ཁབ། །དེཚསཁའལ་ལྷ་ཡིམེ་ཏོགཿར། ། 
` |ཝཱཨཱརུའདྲིནཔ་སྤར་ཡང་འབབ་གུར་ཅིང་། |ཞིནཊོངདིལ་སཱནདུམའི་སྒྲ་ ཟི ྲ །སྐེ་དགུ་འབྱོར་པའི་ཡ་མཚན་དུམ་ཡིས། །རྫོགས་ཝལཱན་ 
























ཏྱཡིཤ་པ། ས་གའིརི་ཿཅས་དགའབས་གཡོ་བརྱ་ཧུ་ད། །དེས་སྒངས་རིས་ནདྲཁག་འབུགམེད། །ཱདརྣམས་རིནཆེན་སྙན་དངའཐུ་ཡིས་དར། 


/ 





¥ན་"ཇ ༤་འགྲ་འ་དཆ་བཡ་བ་"་བཔའཀ་ ་ 87 55-”གཀན་བསཿ་པ་རརྟ  གྲ།།་ཁཏས་ཁཀས་ས་ཀ་སག་ཀ་ས་ས་༡་ཁ ༢ ༡༢༩ ༡༠༢༡༩༦༥༨༩༣༥༣༡༡།༡༥༢༩ ༡༡ 


° 












|  ཟསདཔངའབོནཔ། ཡོངོས་ིདགེངའིབཤིས་གཉེནས་སནརིབཞེས་བ་བརྲགགས་པྱ་ངོན་པརེ་ནི། # བདུགཏིདེནཔོའ་དའི་སུཆོསམ་ཡིན་ཏེ། འདུཉིདིས་གང་ཡངདང་ཡབདགསུངས་པདད། གང་ཟག་དམ་བདམས་ཅིས་ཁ་ཡུངབསན་པའི་ཕིནནོ། །ཡངདལང་ 
༈ ཅིས་མདྡོན་ཞེན། སྭ་སོནའི་པའི་སློབམ་གཉིས་ཀྱིས་བདག་ཅག་གྱི་བམསས༣སའབུངས་འདུག་ཟེར་བཐོས་བས་བསྟར་འོང་བདང། བད་ཏིདཆེན་པོའྲིརིས་པའི་འོདརེ་ཞིང་བཞུགས་པས་མེནནས། ཁྱེདགཉིས་འོངསས་མཞེས་གསུངས་པས། །ཁོང་གཉིས་ཀྱིས་ངེད་ ` 





རང་ མམ 4 ཐབ -༄༅།་༤ སིི |ླ |, པས »:"-ཅ  རངབ་  ”་མ་བ་" - ༤ 















དང གཞན་ཡང་བླམ་དམ་པཆོས་ཆྱི་ེདང། བདག་ཉིདཆེན་པོའིསིདྲ་གོང་དྲབོ་པའི་ཚོ། གུབཟང་གིདག་བའིབཤེས་གཉེན་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པྷ་རམས་ཀྱིས་བསུབ་དང། མཇལ་པདལ་སོགས་པྱ་རུཅརྲ་མཛདནས། སོ་སོརའགོབའི་ཚྲགངརི་ང་པའིདགེ་འདུན་་ 
༡ རྣམས་ཅིས་འཕགས་པའྲི་དད་དུམཛལ་དུའོངས་པ་ལས། པའི་ངནས་བཅུན་པབྲགེས་པོ་ཅིག་ལ་འཕགས་པས་གཟིགས་ནས་པའི་ཉེ་གནས་བཀ་ཤིས་གྲུབ་བུང་གསུངས་པས། བཅྱནཔ་བྲགས་པོདསྤ་བདའངགྲིབ་མ་ཡིན་པར་ཤེསནས། ངའྱི་བམ་ཞེས་ཞབས་ལ་འཇུས་ནས་ངུས་ 
4 ཕ་ལསོགས་པྱ་རུམཚན་དུམའི་སྒོནས་ཚདམ་ཡིན། དེཀྟརའི་སོནི་གནས་ཏུམ་དནཔའི་མངོནཔར་ཤེས་པྱ་རུཆེན་པོདབལན་པའོཞེས་ཤེས་པའྱ་བའོ། །གཞན་སངྱརགརདངབོདལ་སོགས་པའི་ཕི་གེ་མི་འདབ་དུམ་དང་། རིས་དང བཟོའི་གནས་དུམ་དང། ལེགས་པར 






ཏེ གཞོནནུདཔྱིྣ་རམསྭ་དཔལེགས་པར་སཿབའི་སཱད་ཀིས་འབེལ་གཏམ་གསུང་ཞིང་། ཅུགརྱེ་ི་གེདུམ་ཤིནཏྱ་པུརབརའདྲིབའགའཞིག་གེས་མཐོངནས་ཤིནཏུངོ་མཚར་བརབུརཏེ། བླམཆོསཀྱི 
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༧ སུ 







ཉིས་ངོ་ཤེས་སམྦངིས་པས། གཞོནནུངེས་གསུངས་པ། ཤེད་ཏེ་རོདིཔའྱ་སློབ་མའདེ་ཞེས་བལོ་ཞེས་གསུངས་པ་དང་། དེདགགིས་བངའ་གྲི་བམ་ཡིན་པར་ཤེས་ཏེ། དངསེོིསཔརིའུ ལུས་ཐམས་ཧདྱུཀིས་བྱཏདནས་ཡག་བས་པ་ལ་སོགས་པ། 







' བཟྲ་སདདང། སྨུ་དངཆདམའི་བསབཅོས་དགདང། སབ་སྤོར་ཡི་བསྙན་བཅོས་དུམ་དང་ རྒན་དཔ། མངོན་བཛོད་དང། གསོ་བརིག་ལལ་སོགས་པ་ཤུམ་དང། ༣༨རྩཀ༽ཀ༥ ཾ ཡུ ; 
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' རཾ འ ༨ ¿ - ༤. ` › < ༨ ¬ `¥ གཔ འའ རས ཏཱ 
༄༅། །ལགས་ཞེས་ཞུས་པ་དད། ཚོསྤ་ཉིརིའིཞལ་ནས། ཡི་གེ་དང་སད་ལ་སོགས་པ་འདིདག་འདེཿམན་ཤེས་ཅིན་བདུག །འདི་ཚམནལི་ཤེས་འདུག་བ་བཞི་ཁ་བས་ཁངམི་ཤེས་ཏེ། འོན༡འདིབཞི་ཡོནཏྲནའདེདག་དང། འདིབསྟ་ཆེསྨ་དདུདྱབུངབམ་ 
མམངའ་སེ། དེདག་ཐམསཅད་ཕུན་ཞིས་གུབ་པལོཞེས་གསུངས་ལ། དེཏིད་ཅེས་མཛདཔའི་སེབ་སྤོརསི་བསུན་བཅོས་པས། མཁས་པལ་ལྲ་མཚོབཞིན་པང་གིས་ཁདུ། །ལ་གྱཆལ་པའྱིསབིོ་གིས་ཐུབ། ༈ཅེས་གསུངས་བ་ཡང་དནོདེཉིདྲལ་དགོངས་པ་ཡྲིན་ཀོ། །དེ་ 
@ ཏཱུརབདག་ཏིདཆེན་པོའདིནི་གཞོནཊུཌདནས་མཁེན་རབ་ཕུནསུམ་ཚོགས་ཤིང་ཆོ།ཅི་མཐའབདག་ཆེན་པོརྱགུརཔ་ཡིན་ལ། དྭུགང་ལོགཏུམ་བཞེས་པའིདས་ཞལེའི་དྡངའི་སྦབ་ཐབས་མཚོ་ེས་དེས་མཛད་བལ་སོགས་བ་དང་། གཞུན་ཡངགསཔསགས་ཅི་ཆོས་ཟུབ་མོཅུམ་གསུངས་ 
¦ པས་འབོ་བམངཔའྱརུད་འིནཅིངྲ་ཡུལ་བར་མཇུདདོ། །དེའིེ་དྭག་ཐམས་ཙད་ཤིནཿངོམཚརབརྱུཔཏ། །ཐམས་ཅདཅིས་ཚགའུན་པ་འདིནི་ཕལ་པ་མ་ཡེནཏ། སོས་སྩེ་ཐོ་ཁ་འདི་ལྟ་བུའི་རྣམ་པབཐརཔ་ག་ལ་འབུབ་། ངདིནིངེས་པརའཕགས་པའ་ཞིས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅདད་ 
གོགས་པརྱ་གར་ཏོ། །དོའེདུསྤྱ་ལི་ཆོས་འྲི་ནི་དད་བཅན་རམསྤ་ཀསྲ་ཕག་བ་ ངང ར་ར ར་སི ་  ་ ཟེཿ མི རངང་ངའི་ང / པག 2 
སྡོགས་པརགྱུརཏྭཾ། །དེའེདུས་ཁི་ཆོས་ཁྲི་ནི་དད་བཅན་རྣམས་ཆྱིས་བྱག་བྱབའིགནས་དདུང་ཡང་ཡོདདོ། །དེནས་དབུངལོ་བཞྲི་པ་དང། ཝྔ་པ་དང་། ཇུག་པ་དང་། བརུན་བརླག་ལནི་མཁྱེན་རབ་ཀྱི་དངང་ཕྱག་བཏྟིཏཉིད་ལ་མངའ་བའེ་དབང་དང། .ཧྱིནརླབསུ་ཀྱི་བཀའ་དུ་མ་དང་། 
མནངག་དང་། བམ་དང། རུ་ཆེབའིཆསྦཧྲཾ།ཅུམ་གསན་ཞིང་འོང་དྲུ་རུདཔར་འཛོདལ། གཞན་དགལ་ཡངྱརཅཆེར་སྙཾན་པར་མཛདདོ། །དེནས་དགུང་ལོ་བརྒྱད་བལ་ནེཆོས་ཀྱིཇོཉིདཉིས་སོནདུའགྲོབའེ་ཚོས་ཀྱིའཁོལཕོ་རྒྱཆེན་པོ་བསྐོར་བརམཛད་པ་ལ། དབུས་གཙང་གི་དགེ་ 
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༩ ར"་ དཔ 








འ་བ ཤེས་གཉེནདགེ་འདུནདང་བཅསཔ་འརསཏེ། དོའི་ཆརབྱྱདརབ་བིལག་མཆོགས་ཤིང། གྷེ་མོད་འནབ་སོང་ཕག་མ་ཚོགས་ལ། ཆོས་སྤྲབའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་གཏུགས་འཛེནཔསོང་དཆང་བྱ་གངབ་བྱསརཏེ། དེདགྲ་ཐམས་ཅདྲིས་རངར་ཤྱི་ས་ 
` བཟི་གཞུངཝུགས་སོ་སོལའཆད་པ་དང་། ཧན་པ་དང། འདེལ་བའི་གཏལ་རྱིས་ཉིནམཚནའདའ་བརྱདཅིང་ཐུབ་བའི་བསྟན་པ་གསལ་བཏུབྱས་ལ། གགགཔ་ིི་ཅསཔ་འདོ་རྱན་ག་ཞིསདད། སོབ་དཔོན ཆུད འའིདཔཞིན་ 
ཧཿ སྤེས་པའི་རབས་ལ་སོགས་པའི་ཚགདང་དོན་ཅིཆའགའཞིག་ལ། བདྱཀི་ཨཁས་པྲ་ནམས་ལསན་ཆདམ་གགས་པའི་སྡེབ་སྤོརཚྱིམཚནཉིད་དུམ་དང་ 























_ གཤིགསཔའི་སྩེས་རབས་སུམ་ཅུ་རྩ་བཞིཿཔ་སོགས་པ། ཟབ་པ་དདྱརཆབའིཆོས་ཁི་ཕུངགོ་ནུམ་པརྩ་ཞིང་བསུནལ། སྔེས་པ རྒ དབྱིལ་འཁོར་ 
༼ དྤྱན་གི་རྣམ་པརདབྱབ་སྣ་ཚོགས་པ་དང། - ཆད་ཧྭ་བུངབའི་དོན་ུམ་གསལ་བར་མཛད་པས། ༼དེའི་ཚེདེར་འདུས་པའི་འཁཡེདིལ་འཁོརམས་ཅད་ཤིག་ཏུ་ངོམཚར་བརྩསརཏེ། མཁས་པའི་དྱརལ་ནི་ཡང་ཡུ་མེདཔརྱ་གུརཏོ། །ངི་ལྟཿཧིམའི་དབིལ་འཁོར་ཤརབ་ཡེས།། 
་; ཇྲིཉ་པའཚམ་པའི་ཡོན་གིས་མཉེས་པརྱ་དསནས། སབས་རིདོན་ 






ཏཱ ལེ ངེ ] འི་ཚོགས 
༧ ༢དཟེར་གཞན་རམས་ཟིལ་གྱིས་མནནཔ་བཞིན། །ཆས་ཉིཉིམ་འདིན་དེང་གརནས། །མཁས་མར་རོམ་པ་འདེགས་པ་བཅོམ་པརཧུར། །དྭལཱབའུས་པའི་ཚོགས་ཐབས་ཅད་བསྟེན་བཀུར་བནོམ་པ་དང་ 


བྲ་ཨོདཔ་ཡང་བདགཉིད་ཆེན་པོ་འདེས་མཛད་པ་ཡིནཏེ། ཀལ་པིངཀད་ཚངས་པའི་དབབས་ལྟར་སྟནཅིངའཇམ་པའི་ངག་གིསཚག་བུ་དང། ཡི་གེགསལ་ཞིངམའདྲེས་ལ། འབྲེལ་ཞིངམ་ལྡབས་པ་དང་། ཟློས་རྨོན་མེདཔ་དང་། མ་འགལ་ཞིངསྐབས་སུ་བབས་པ་དཔ། གེརིམས་ངེས་པདད། 











གྷབན། དེའིཚའས་ཤིངཆོགས་བའི་ཆོས་སྱ་བའི་སྐྱེས་བ 
་བཞིན། །འདིལེ་ཡོནཏནཁོནསློགས་པརུ། 


༢ བཤངཔའི་བསིལ་ཟེརདམ་འཐྱིན་པའི་ཞལ་གྱི་ཟུབབྷལ་བར་ 
སེབ་་ེོ་་ཐུམ་མ་སདསགསགསེནྱ་་ིི་ལ་ཅིགས་ས་ྲ་གསདེགྱ་བ། པབ ༡༩༩ ༥ :བ་ཏིདཆེནཔོ་འཕགས་བ་འཆེདདང་༥། 


ཧྭ །འཚམ་པདང། ཆིག་གྱིཅནནམ་པསཚོགས་དུགས་སྨྲས་ཤིང་། ྱེཁམས་ཅཧི་ལུས་དངསེམས་ཏསཔརྱ་འདཔ་དད རབདངསྙངམངོན་པབ་གས་པའི་གམི་ཡསཁདམ་པ་འཐགས་པའི་ ཅཆ་ིེངོ་ 


ཅས་པསེདྲགམས་ཅད་ངོམཚར་བརྱགརཏ། ཨ་པ་བདྡ་ུརན་ནོདེ་དཏནབུུམོགསབཟངའབ་འདམས་ 


ཕགཅུས། ཧྭུཿཐིག་འིངནཔའི་ཚོགས་སྤེསད་འཇོན་པ་དང་བ 
ཡི་འ གི ལ་གས་པའམཆགའི་ཁྱཔགའཛང་ སོ བཛ་ཅིཐགསདཉ།  ད་ཛསནཔའྲ་གགསཁས་ལགསྤ་ཀི་བྲག་ཐམ་ས་ཅད་ཁཐ་བཅུཏོ། དེརྱོགས་བཞིར་འགོབའྱིསེའཙམས། །ཁཝགསབའི་ཡོནཏནསོནྲེས་དདཔས། །གཏམ་གཞུནགླེངབའིག་། ` 


།དནདགཔལོ་དགུབ་བཉེབ་ྱུརཱན། མའནརབྱ་དབབྱཕགསྭས་བིཏའིསནཔའི་དནཔགས་ཀུ་ནངག་ཡོབས་སཆེན་པོའི་ས་གནས་པའིིའ་དབངཔོདབངྱལུགསུནསམ་ཆོགསཔ་ཐམས་ཅད་ཡུབལགས་པར་ 
ལྷྱོགསནརྱགརྱིཧྱལ་བོ་དང།: ཤུངྱཕོགས་དང་ཤརྩསོགས་ཅྱི་ནུལ་པོལ་སོགས་པས་གདནའདེནཔའི་ཕོ་ཏབ་སྦཚོགསརྱུང་ཁས། [ཁབཉནཔ་ནམསའྤ་ཐུགས་ཆེས་གཟིགས་ཤིང་སོནཅི་ཡོནལམི་དངང 


= = =. 
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ད་ཉབ་བགཞག་བསས། ཉི བ་པ་བ །དེནསཅིར་ིསས་དོཁམས་དང། མ་དླག་དདང་ བྱང་པ 


., (ང ་ །ནནས་དདགཉིདཆེནཔོའདིདྲག་པཡོགནབ། ཤབཞེས་པའིཌོ། མ་ཡིཉ་ང་པསི་ྐ་ས་མསཅད་ཡསཆགས་ངྱ་། བའ 











༩ ཏི ཞིབ་པ 


2 ༦༤༥༦ །བེའཚྣོབ་མའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདྱཀང་ཆོ། 


དི་ོདི་བསྙན་པའྱི་བབད་ དགཔ ་བབསོ་དམ་པས་བགཔ་སཤིག་ེསགསུས་་ཚོགས་ འིབསྟནཔ་ 
ཞིབར་གཤེགས་ཁྱང་། ༢༠༣༣ ཏ་་ོཏི་མུཔལས་པ་འདིབཞུགིས སི ག་ཕད་ ' 

དདྲམ་པའི་ཆོས་འཆདབ་དབཏནཔ་ལ་སོགས་པ་བསྟན་བའྱི་བ་བམ་བསིམས་པརལོད་བརམ་གྱུརཏོ། །སྙིགས་མའེདུས་འདི་བུབ་དབངགཉིསལྟ་བུ། །ཅེསཀྱིརྗེད 

མའི་ཚོགས་ལྕ་བངན་སྡུག་བསལ་མེད། །འབགས་པའྙིསུན་ཟ་བཉའདལ། །རྒྱ་མཚོགབུརཔ 


བུར་ཤིནཏུ་ཟབ་པའི་ཐུགས། །ཚངས་དྲངངས་ ར་གསུང་དབུངས་སྦྲོགས་མཐོངནས། །སྤར་ཡངདགའ་བལྟ 
ཕོརཊསརིས་པ་བཞིན་བླསབས། ཀུད 


སློབམའི་ཚགས།དྱསདྭགཔལམོཆནིཐེགཔ་གསུམཅིརོསཆིདགའསོནིས་ཡངདག་པརམགུབརབདས་རིས་ཅསསའི་བདགཔ་ྱིཡམགནའསྤརལབབསཝསད་གའི་ 
ྫྱྫ ཚ་ འབབ་ པཿ 2 2: ༢ བརྗེནོའགུས་དངཔ་རོལ ༢ 










',, །དེཡི་སུནི་གཉིས་པུ་བཞག་གའམ། །ཡོནཏུཕང་པོའི་བཞུགས་སཞུས། །སློབ་ 
བྲ པར་འཕེལ་བརྩགུར། །དེནས་ཆོས་ཅྱི་ར་ཞི་བཟག་ཤེགས་པའྲི་རེས་ཀྱིབ་བརེ། 
ཊགྟཾ།དཔ་ཡེགས་པརབསགྱས་བ་ཝུནཔོལཱཿྷགོསཧེིང། རིད 









¬ ¿42:42 ༦... 









རར ཆར ་ི ° 
ཧཱ | ་ གཏུལ་བྱ་སྐལ་བ་དངལྡནཔ་བགྲངབལས་འཇས་པ་ འཁ བ་ཡར བདཀཉིད་ཆེན་པོ་འདིའི་ཐལ་ནས། པཔ ་་ལ །དལྟར་ ¿ 
རར ྲ་ ཐཧྟད་དུ་མས་གསལ་བརམཛད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུམིའི་དབང་པོ་གོཔ་ལཁི་གསུངགིས་རནག་ལ་སོགས་པ་རམས་་རང་ང ལོ ིན་ོས་འདད གླིས ཀུ 
རཱ ཅདཏོར་ནམས་ལ་ཡིགེམེདཔ་ལྷ། སས ཁ་བལ ནུས་ཉི་འཁབལོའི་འ ཨར བཆབ་ 


རྨ 






༦ ཟོལ་འའ་ འ་མས་་ ར་རམ ཁ་ངོ ཐུབ་པའི་བསུནཔ་ག་ _ སླ་རཡདེབཞིནག་ ་ 
ནས་ཅདྱཀི་མཁེན་བ་གཅིགཏབྱས་པའྱིསུ། ཀལ ར་ རྗེ་བཙུན་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་བཞུགས་བའི་གནཊ ཀླ ང་ནི ཚེསྩེ་བྲོདཿ 

@ཾ རར ༣༢༩ ཧཱཾ ཆེནཔོ་བྱུངངོ། སིན་པ མ་པ གསན་པ རི་་ེ ༡༦༦ 
འོ། ཏཱ ༧ མཔཆེན་ཕས་གདན་དྲངས་ཏ། ཀཀ ་ བསོར ¡ོས་དང་ཆོས་མ་ཡིན་པ་ནམ་པར་དྱེ་བྱས་ཆེ་རམཛད་པའི་ཚོ། རྱའི་ཡུལ་དྲ་སོ་བུང་བ་ཐའི་ 

གིན་ཞེསྦ་བ་བའི་རེས་སུ་འབངས་པ། ཟིན་ ཡེ་རབཏུ་ཡངཔོ་གནས་པྨརནས་ལྟ་བ་ངན་པ་ལ་མདོན་པལཤེནནས། དེ་དང ལོ ར་ག ི་ོ ར་ལ་འ 

བསླུལ་ནས། ི་ཤིད་མསཔི་གཔ་གས་ི་སོན་་ས་ངགཔའི་ིགསཔསཕསཔབདསཀང ཟཱགཏྟ། ཀགྲིའ་གསས་ཡག།་ལར་འ །ཅིས་ཆེ་གགསལ་བདྲ་ པ་ཡིན དེ་ཉིད 










ོན་ 











རླག 











ཉིད་ཆན་པོས་ཟིན་ཤིང་བཏུལ་པའོ་ཚགསསྱུབ་ཅདབ་ལས། ་དླབོདག་བལུགསྦ་ཀི་བམས། །ཡང་དག་གསུངས་པའི་བསྟནཔ་ཡིས། །གསེ་རའྱརརྡཙི་ཞིསའབྱ་སཱངས་ནས། །ཐུབ་པའི་བཅུལ་ཞུགསངེགས་འཛིན་པའི། །ལྡོན ཞེས་གསུངས 
' ` །ཕ་ཡིནཊོ། །དེའིཙབདགིནཆནཔོ་འདིའྲགགས་པ་དང། སཱན་བ་དབ། སྦ་དངཚགས་སུ་བཅད་པ་དེས་ཕྱོགས་ཀྱིཐྲག་ཛུལས་ཅདྱརས་བཟྲ་འབབབ ག་ཏོ །དཞས་ཤར་ཕོགས་ཀྱི་ཧུལ་ཁམས་ཆེན་པོམས་ཨུ་རལ་བའིབསྟན་པད་བརམཛད་ཅིང་ འགྲོབདཔགཏུ་མེད་པའི་དོནམཛད་ནས། 
 དླཿཕུང་བ་བཅན་བམས་ལ་ཐུགས་ཛེས་གཟིགས་ཤིང། གདནས་ཆེནཔོནས་གསོལ་བ་འདེབས་བྲ་ནམས་ལྱབུགས་བེ་བརདགོངསནས། པེདཏ་ལུལ་དད། གདནས་ཇེན་པོརརིསེཅིསྱ་ོནཏེ། དེདགྲ་ནམས་་ཅིལམ་དུ་ཡང་གདུལ་བདཔགམེདཔའྱིརུདྤིཊཅིྲ་གལ་བཅུམཛདདོ། །དེའེ་ཚོབདག་ 
ཧཱཾ ེདཀེཕགཏུལས་སཱོདཀེདཔས་པོབཟང་ཞིང་ངྱ་ཆབབྱངབརྣམས་ལ། འགའ་ཤིགརི་རྡོ་ངིག་དནལ་སོགས་པའི་གནས་ཁུདཔརདུའཕགས་བྲ་དམད་དུང། མཆོད་པའའོས་པྲ་ནམསུ་ལ་མཆོདཔའི་རས་ཨུ་ཕུལ་ལ། འགལཞིགནི་གཙུག་ལག་ཁདདདེ་བཞིནགཤེགས་པའྱིས་དུམ་བཞུགས་པའི་་ 
༢ །ཆོྡཏེནརིནཔོ་ཆེདུམ་ལས་གུབ་པའིསོམང་ཤཱནཏཱ་མཚོ་རཞིངྱཔ་ཆེབྱངབ་ཡོལ་དངབཅས་པ་བཞེངས་པ་དང། བམ་གོངམ་ནམས་ཅྱིས་འདུམ་ལ་གསེ་ྱི་གདུགས་ཆོས་འབོཔལ་སོགས་པ་མཛོད་དོ། །འགའ་ཞིགིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའིགསུང་བདཏུམ་རིན་པ་ཆེལས་བཞེངས་སོ། །འགའ་ཞིགའི་ 
དགེའབུན་ྲ་པའེམཆོད་པའྱི་རུན་ནར་མར་མཛོད་ཅིང་། འགའ་ཞིགནིདགེ་སྦྱོངདང། བྲམ་ཟེ་དང་། ཕོངས་པ་རྣམས་ལ་སྦྱན་པརྱཆེན་པོ་མཛདདེ། ` བདག་ཏིདཀྱ་དནདུ་ཡོངས་སུ་མ་བཟུང་ཞེང་གཞན་གྱེདོན་པོནར་མཛད་དོ། །དེ་ལྟར་བས ཡེབས་པའི་མོདལས་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་་ 
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༼༄༅། །དགའ་ཞིངམགུ་ལ་རངས་ཕསྣ་རམ་པྲདག་ཏུགཡོ་ཞིང། གསེསསྤམ་ཆེནཔོལ་སོགས་པ་རིན་པོ་ཆེདུ་མ་ཡངསའི་སྟེང་ུའཐོནཔརྱེད། ལོ་ཐོག་རྣམཔ་སྣ་ཚོགས་བ་དག་ཀྱ་བསྣིན་པརྱེད། ཉི་མྭའིདཀྱིལ་འཁོར་ཡ་པའོད་ཀྲིདབགསལ་བར་འབྱིན་པར་གྱུར། སྤྱེ་གགུ་ཐམཊ། 
' ༢ ༡དྱ་བདཅོགས་ཁཱནཀི་བས་བཞིནསཔཡཔའབོར་པར་གུརཏེ། སྩེ་བོཐམས་ཅད་ཆོས་ཉན་པ་ལ་མདོནཔར་དགའཞིང། ཡུལ་དངུ་ཀྱིཔི་ཏརེན་བོདུ་མ་འདུས་ཏེ། བད་ཀ་་གོད་འཛིནཔ་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཀྱངགསོལ་བ་བཏབ་ནས། བདག་ཉེད་ཆེན་པོ་འདིས་ཐེག་པཆེནཔོའི་ཆོས་གྱིའབོར་། . (་ 

ཨཾ མོརྱ་ཆེན་པོ་བསྒོརཞིང་ཁབ་ཅནན་གནས་པའིའགྲོབ་པལ་ལོཚེསྟྲེན་ཅང་གྲོལ་བརམཛདད།, །དེ་ལྟར་བདག་ཉིད་ཆེནཔོ་འདིས་ཆོས་དདཊང་བང་གིསྤེན་བ་རྫོགས་ལཱནགི པོལ་བུ་ ཧྭིགས་མའེདུས་ཀྱིའགྲོ་བཟམས་ཅད་ཀྱི་སྐབས་གནས་དམ་པར་གྱུར་པ་ཡིནནོ། །དེཚོས་ 
ཤི རེངཆས་དང་ཐང་ཟིང་གིས། །དཔུལ་འབོརབ་ཟངཔོ་ཕུན་སུལ་ཚོགས་མཐོངནས། །གངམི་ལཱམས་གིན་ངོམཚརཞིང་། ལ་ཡིད་ནེ་སོམཏི་ྱུ་ར། ཞག བདག ,ཚོས་ཀྲ་ེལས་ཐོས་པ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་ཤིང། ཆོས་ཅི་མངའ་བདགཆེན་ 

རཔ་ཡིནན་ཡང། བདག་ཉིདངྱརལ་མེདཅིདཆོས་ལགུས་པས་བསྟེན་པ་དང་། ལིགྲས་བཤད་ཐྲིས་པ་དགལས་ཀྱང། །དམ་བྲ་ནམས་ཀིས་ལན་པའྲེད། །ཅེས་འབུང་བའྱི་ནུམ་དར་ཐརཔས་དམ་བའི་ཆོས་གསན་པཞི་ཚུལ་བསྟནཔ་ནི། ཁ་ཆེའི་པིཊཏྭ་ཤཱཏྭཐ་གཏྭ་ད་ཞེསྦ་བུབ་ 
སྭ་བྲ་བའིའགྲེལ་བདང་བཅས་པ་ལེགས་བར་བླསབས་ནས། ཁམ།ས་སྤྲུཔ་བཏི་ཏེདང། 





” པཾ ཧྭོརམི་སོབོསརདམཱཞེས་བབས་ཚཛདཔའི་སྦའི་བསུནབཅས་ཀ་ཡཱཕ་མཚས་ཧ་ཁི་བ་ཤེདཔལེཁུཇུག །བུས་བེའི་ྤོབཔནཨུབ་ིེུས་བ་བས་མཛད་པའིསླབཨིཡ། 
1 དང་བ ` -------------------------------------------------~ 
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བླི་རཔས་མཛད་པའི་ཆོགྱ་ཧས་བ། དྲཔན། 

















ཧུཾ - | ༢ བོ་ད་པབ་བཅུང་བདད། ཏུ ཡད །་་པ་  ལོངདུ་དབང་བསྡུར་བདང་། རྗེངཛུན་བཏགམེད་ལ ` ོང ཏི 
÷ ཙཾ ལའིདཅིལ་འཁོརདདབངབསར་བཞོསོཞས། དྱིལ་ལུཁརྫིཆོག་རྡོརིཕེངབ་ནང། སྣུབ་ཐབསྔ་ནལ་འྱརྡ་ཇོགས་པའི་ཕེངབ། སྤྱི མ་ནམས་གསནནས། ་ སྙབ་སུབས་གྱིབཀོདབ་ལ་སོགས་པའིལུག་ལེན་རགས་ཁུངནོས་ 
རྙུ ཏའ ིད་ིམཆེ་བའསེལ་པ་གསནནོ། །ཡདྦ་ོབ་པནམིིབའི་དགངས་པ་ིང་ 


#4 ཁྲོདེམཆོགསོལཔའྱུངའྱི་རུདཕས་དངབེུགབྱར་གསུམ་ཨིདཀིལའཁ་དདབབླསལབཞུག་ནམ་དེའ་སབཐབསྐ་གནངག་དཔབཿསབ། ་ སྔོམ་པའབུངབཅྱ་ཧུ་དདེ 


པེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ ིཚོགདང། སྦྲབཔའིཐབས་ལན་ལག་དང་བཅས་པ་གསནནོ། - །ཡང་རྡོངྲཾརྣལ་འཧྱེརཿ 





མའྲེདྱའི་ལ་ལཱོརད་དབངབསུཌ་བཅུསནུས། 
ཆེནུངགཉིས་ཏེ་ལགསོ་གཞུདདྲུ་ཀཏུ་གྲགས་བ་དབྱལ་ལོ་ཙཱབའི་ལུགས་ཀྱི་མན་དགམང་པོ་དང་བཅས་པ་དང་། ± ཡང་ཞག དོནགུབས་ཆུང་བ། དབུ་བཅདན་ཆུང་བླ་རམས་ཅྱིབིན་རབས་ཁི་བཀའ་ཞུསནས་སོ་སོའི་ 












པོསི་བདེམཆོག་གྷ་བཅུག 
རུབས་ཀྱ་བཀའཞུསནས་ཞལ་གཉིས་མའི་སྦབ་ཐབས་ཆེརུངགཉིས། དྭོནྲ་གབམ་ཆེ་རུངགཉིས། དྭངུ་བཅདམ་ 
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༨ ༤ / £ ༥ ‹ "༡ ་ནས༩ 
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པ་ རྣལ་འབྱོཿནམ་མཁའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་རྒྱས་པ། ཡེ་ཤེས་ཅི་མཁའཊཀོམ་ལྷམོ་བཅུ་གསུམ་ཁི་མངོནཏོགས། རྡཇེགདན་བཞིའི་རྫོགས་རིམ། འཕོ་པའེ་མྲན་ངག་རྣམས་གསྒནན། །ཡངབ 
'{- \།ཊུསརྐས་ངེའེ་སྤུབ་ཐབསྲ་ཡནའ་གདང་བཅས་པ་གསནནོ། །འཇྲམ་དབལ་མཚན༥ང་དག་པ་བརྗོདཔའི་ངྱུད་དང། དེའི་དཆྱལ་འཁོཙིཆོག་སློབ་དཔོན་ཨ་ཝ་རཱྲི་པས་མཛད་པ། དེཉིན་ 





| །སྦུ་བ་ཐབས་ཡོན་ལག་དང་བཅས་པ། ༥༡ འགའ་ཤས དྡཛིནལ་འབོརམ་གྱེན་ཞབས་ལཱ་ལའི་བྱིནརླབས་ཀྱི་བཀའ་ཞུག་ན་དེའི་ 
2, བའི་བདེ་ཆོད་དི་སྲུབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་བ། སློབདཔོནཏིདཀྱིས་མཛད་པའེ་བདེམཉོག་གི་མངོན་པརྟོགས་བཅྒྱས་པའི་འགྲེལ་པ། བྲཏཱཱ་ཏི་ཏས་མཛད་པའིཕྱི་མཇོད། ལག་མཆེད། གཏྟརོམའིཆོག་ག 
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ཅཅ. 









' ༩ ༡ཀཀ༢༡༣༡༡༣༡ ཟོ སཾ བྗ ་ 7 0 ༼ ~ˆ ཟ་ + ¬~ མ་ས ༢༩༩༡༡༩༡་ཁ་ོ་ོ༩འང་འ་།༽ 
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ཐོ སཞས། དེའི་སྤུ་བཟབས་གནལག་དངབཅས་པ།  སུངཔ་འི་རིག་བ་གཏུད་པའི་ཚོགཞུས་ཞས། དེའི་སྦྲབ་ཐབས་ལུན་ལག་དངབཉས་པ་གསནནོ། །རྒལ་བ་སྤིན་ྱི་ཤུགསུ་ཅནལས་བརླུད་པའིཕྱགནརྡོྲེམཁའའགྲོ” 
དཔ རང ༽ སློཏཱཧ་ཏཱམས་ཏཊྦ་ེནཔའི་ཊ རླུ 3 བལ་ 








རྫ "དྲ ལ་འ 






པརོལཡིནཔ་ཉེ་ཁྲིལ་སོངཔའིའཐེལ་པྲ་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་་གོལ་ལེས་མཛད་པ་ཉེསབ་གསནན། །ཡུདདེཉིད་ལས་ཇོབོའི་ཇོསཆུངབྱར་རརྭ་གགས་པདང། ཆོས་ཉིད་རངགི་དབ་ཉིདལས་མི་གཡོ་བརྡཔདདཔརསང་བའི་མདོ། རྒྱལ་པོགཟུགས་ཅན་ྙིང་ཕོལ་གདམས་པའེརདོ། བདའའིཀཔ། 
པོར་བསགདམས་པབིདོ། འཕགས་པསན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིས་ཞུས་པཆོས་བདུན་པའི་མདོ། ཆོས་བཞི་བསྟན་པའི་ཡདོ། མདོའི་བུམ་ཐུགསལ་རྱུལ་བྱིཅིགས་སུ་བཅདཔ། ཨུརྐཿབྱུསེནརིངཀིས་ཞུས་པའི་མདོ། མཆོད་རྟེནལ་བསྐོར་བབྱས་པའི་ཝན་ཡོན། ཚིགསསུབཿ 
` ༤ ངའེནདོའིངུམ་བུ། སྤབས་སུའོབའིདུས་བུ། སབས་སུ་ཁྲགོ་བའིནདོ། སེམས་བྱསེད་པདྱ་ཐབས་གསུམ་བསྟེན་པའི་འད། ཆོས་སོདབྱའི་མདོ། ཟླབའི་མད། ཐུངཔོགསུམ་པའི་མདོ། འཕགས་པའདའཀ་སེ་ཤེས་ཁྱིམདོ། ྲ་ཤས་བཅུ་གཅིག་པའི་མདོ། བཟངཔོ་སོདཔའི་མདོ། 
` །ིཿ པཔསྦརས་སྙན་ཧྱིབའི་མདོ། རྟེན་ཅིང་འབེལ་བརའབུང་བདང་པ་དདནམ་པརདབེ་བའི་མདོ། ཤེས་རབྱཅི་རོལ་་ཕིནཔའི་ཧིང་པོ་མན་ངག་དངབ་ཅས་པ། སྲོབ་དཔོན་ཀླུ་སུབཁྱིས་མཛད་ སློབ་དཔོན་དླབ་གྲགསཱཔས་མཛདཔའི་སྱབས་གསུམ་བདུན་ངུཔ། པདྟེཏཔུ་རྱཾ་ཤྲཱིསིཏྲས' 
_ _ ། །མཛདཔའི་དགེ་བེནྱིསོམ་པབྱརད་པའི་གཙུང་དང་། ‹དེའི་བང་འགྲེལ། སློབདཔོན་ཞིབ་ལཱས་མཛད་པརྲགགས་པའིའདའ་ཡེ་ཤེས་ཧིའགེལ་པ་དང་། ཁ་ལེརྟ།ིཏ་ཆནཛན་ཤིས་མཛུདཔའི་ཙུལ་ཁྲིམས་དང་དམཚིག་མི་འགལ་བརབསྟནཔའི་རབ་ཏུ་བེདཔ།' ཁ་དོན་དངགྲེགས་བམ་ | 
| གས་པའི་ནང །སབ་དཔ་བིཊ་ལམིི་ངས་མཛད་པའི་ཕུབས་འགོ་ཡནལགྲ་དགཔ། ཇོབ་ཇེས་མཛད་པའི་ཕྱབས་སུའོ་བ་བརྟུན་པ། བུང་ནུབ་སེམས་དཔའི་ལས་དངཔོ་པ་འེལམལ་འཇུག་པ་བསྟནཔ། ཆོས་ཀྱིདིངས་ཨུ་ཁ་བའི་གླུ། དྲནཔ་གཅིག་པ། སློབདཔོན་་ 












སྲ ཨཾ བཙར་ཁཅེལུ་ 








ཌུ དདཔྱིག་གཉིཉ་ཅིས་གཛད་པའི་སངས་རྱསྔ་ེས་ཨུདནཔའི་ནདོའི་འགེལ་བ། རོ་རོ་་ང་ངོར་འོ་ ར་འོང མས་ས ཅས ློདདྱིག་གཏེནགྱིས་མཛདཔ། ཁས 

འིརབྱཏ(བད་སའིའགེལཔྱ་དབ་དཔོནཉིདའིས་མཛདཔ། རྣམ་པར་ཤེས་པའིིག་མུ།, ; ཀ་ཀ ` ཅྱིས་མཛོདཔའི་དྭགས་དངས་ཐའ་ནམ་པ་བྱེད་པའི་བཤད་སྡུར། སྤོབ་དཔའོའློ་གྲེསཏཏན་བས་མཛདཔའྲིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ 
གེལ་པནང་བཅས་པ་དད། དགེབ་འེབ ཤས་གཉེན་གཙབྷཊག་པས་མང གསརན། དག ཅལ ལོཙཱབཞམ་སེངརྱལ་ཡུགས་གྱེཆོས་ 

་ི་འ་ ས་སི རྣཐ་གྲངས་བསྡུ་བ། རན ་ ;་༦ པཅིང་། རཀ 

པའིསཞེད་ མ་པ་ ཐ་པ བ ཧུ 

ཀུཨ་བཁྲའཐོརབ་གསནཏེ། སྟོ་གསུཿདཏུམྟ་ཊའོལ་ཞེཞལ། སེགས འགས གིུ་་ཡག། དགེབཤིས རར 5 ་་སམས་དྡཁ་རད་ ད་ཡིན 
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"ཡབ ¢ 5 
ཡུ 


¬ །རྒྱས་བ། ཨ་མོ་སྷབཛྲཾས་མཛྲད་བའི་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་ཞེས་བ་བའྱིསབ་ཐབས།, དྡོརཾའཛིགས་བྱེད་ཅེ་གཟུངས་རིང་ལས་ཚོགས་དངབཅས་པ། ཞིཐ་ཡེ་ཤཱསྭ་ཀྱ་བསྙེན་པའི་ཆོག །སྦྲབ་པའིཆོག །དྲག་འོ་ཕགས་གཅིག་པའྲི་ལས་སྩོན། ཞི་བལས་བཏུན་བྱི་ཆོག } 

དྲག་ལོལས་བཏུཊགྱི་ཚོག །གཤིནརྗེརོ་ཀྱིརྱལཕོའིསྨུ་བབྟུབས། །ྟཾགཔ་གསུམ་པའི་དུད། གཏམ་རྱུདཏིརྟག་པ་དེདག་གིལ་གདམས་དངབ་ཅས་པ་རྣམས་དང། སློབདཊོནངག་དབང་གྲགས་སསྭམཆྷདཔའིའཆིབ་བསྡུ་བའི་གཞུང་རྱས་པ་མྤན་དག་དངབཅས་པ། ཕནལག་བདུན་པའི 
@ བན་བཅོས། དེཁོནནིདའིཤཆེ་སཱངབ། དེའི་འགྲེལ་པ་སྤོ་དཔོནཉིད་ཅེས་མུང་དཔ། དབང་གིཆོག་མདོ་བཅུས་བྷནམས་གསནནོ། །ཡུངཾ་སོབ་པོནདགེ་བའིབཤེས་གཏེན་ཡོཏན་དབལ་ལས་ཕྲེག་བཆེནཔོའྱཧུ་བམསྭསོ་མཧབེདཔ་དེབཞིན་གཤེགས་བའི་སྙིངཔའི་མདོ། །ྤུབབྱེདཊི་ལམ་ 
ཀླ ལ་ཐབས་ཅི་ྭཧནཔ་གསང་ཆེན་ཐབསལ་མཁས་པའི་མདོ། ཤེག་རཀྱའིཆཾནཔཏིངཔའི་གཱི་ངལ་བོའི་མདོ། །བྲགདྱ་བའིས་ལམ་སྟནབས་བཅུཔའྷིགགོ། །ཐེག་པཆེནཔོའིའྲགས་བུ་ཉོནཔ་སཔྦྱརས་ཁྱསའི་མངོས་བབ་མའིམདོ་ཝར་ཡོངས་སྲུ་གགསཔ་དང། དེདག་གིམན་ངག་ལོགས་་ 
གཅིགཉ་བྲི་བས་པ་དགེ་བཤེས་ཚལུང་པོད་སྟོན་དཀོན་མཆོག་སྱབས་རྱིས་མངདབའི་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གཞི་ལམ་རྣམས་གསནོ། ཙེ །སྤཾབ་དཔནཆོགས་གྱི་མཾག་ལག་ངག་གི་འདྲེན་པ་རང་།, རྭ 

















༣ ༧༥ པའག༠༡ཁའཁའ༥ མའ པཔ ༤༡༤ འཁུལ་ལངོརིརིམ་པ་འགའ་ཞིག་གསནནོ། ་།དགེ་བྱའི་བཤེས་གཉེནཞང་ཞུངཔདྡོམཐོདཟེརཔས། 
ཁཉཉིདྱི་ཐཱནོམ། མི་ཤེས་སྙིངཔོ་རྣལ་འབྱེརམོའི་ཆུདཀྱི་ཡུངརྣམས་གསནནོ། ' །སྤོ་དཔེན་དིན་པོ༧ེ་སྤྱོབ་པ་དཔལ་ཞེས་བྱབལས། འཁརལ་བདེམཆག་ག་བཤད་པའྲི་དུདམཁའ་འགྱོར་མོཞས་བ་བའི་ཡུངགསནནོ། | །དེནས་རྣལ་འྱབོ་ྒདྱ་ཕུག་གལོ་ཞེསྱ་བ་བ་ལས་གཤིན་རེ་་ ་ྒེ 
¢ +. : ཀྱ ༣ ྲ ྲ ི / རེ ¢ རེ ༧ 'ེ -- 








ཆ་བ 
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_ །ཤཤེ་དམད་པྒོ་ལལའིདིལཞའ་་བས་བྱུས་ནས། བླི་་བས་ནཛད་པའིག་ཤནྡ་ེགཤེདདུམརསོལལའི་སྲུངཐབཝ། ཤཱཧེས་ཁི་མབ་པབའ། ཟུགས་སངབྱར་བཞིའ་གཉམའཚལ།།སྨུབབལ་ིཆོག སློ་དཔན་ྱ་རཟབོས་མཛོདཔའི་འྭལ་འོིཚ་ 
ཧཱ གཾ” ཅུས་དངམཐུན་པའི་འའུལ་འཁོརགྱི་ཆོག །ཡབའཁྲུལ་འཁེརགྱི་ཆོག ` །ལས་ཆོགས་རྱིཆོ་ག་རྒྱས་པ་དང་། ཝང་སྙོབ་དཔོན་དེཉིད་ལས་རྡོརཕག་མོ་ལྷ་སུམ་ནུ་ར་བརྙུན་མ་དང། ལྷ་བཏུ་གསུམ་མ་དང་། ལྷ་ལཱའིདཁྱིལ་འཁོའོ་དུ་དབང་བསྐུར་བ་ཞུས་ནས།| „ རྡོརྔཕགསོ་མངོན་བྱུདགི 


ཌཿཅུད། སྤོབདཔོན་ཡུ་མ་པ་ཏིདད་ཏས་མཛད་པའི་དཀིལ་འཁར་གི་ཚོག །སྦུབ་པའི་ཐབསུ་བླ་མ་རས་པས་མཛུདཔའི་གཏུབྲངབའི་རིམ་པ། ཨ་མོ་གཱ་བཛུས་མཇད་པའི་རྡའཇགས་བྱེདཀྱིདཀྱིལ་འཁོརགྱི་ཆོག །སྦྱིན་སེགགི་ཚོག ཤཱྟིཔས་མཛུདཔའི་ཚོགས་འཁོར། སྲབ་དཔོན་་ 
2 འཇམ་པའིདང་རས་ཅིས་མཛད་པའི་དོརའཇིགས་བྱེད་ཛུག་གཉིས་པའི་སྤུབ་ཐབན། སོབདབོན་དབལ་འཛིན་ཅིས་ཡཛད་པའི་གཤིེའི་གཤེད་དྲག་ཞག་ལུ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྨྲུབ་ཐབས། དེཉིདེཉིཨ་མཛད་པའིདིལ་ཁཁྱགི་ཆོག །གཞོནནུ་གདདཔྲ་རག་པའི་དྱིལ་འཁའྱའི་སུབཐབསེ 


འཆིམེད་སྦུབ་བ་གཞུང་ལག་ལེན་དང་བཅས་པ། ཡུ་མོ་ཡུགས་ཕྱི་སྩོཿདྲུག་གི་མན་དག།རུཡུགས་ཀྱི་ཡྱོརཇུག་གི་མ་ནངག 





།ཤང། 


པ་ངུ་གུ་པའི་ཡུགས་ཀྱི་ཆོས་སྱོངཏུག།དྲུག་པའི་སྨྲབ་ཐྲབས་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ། ངུ 





ཧུསྦ་གི་ལཁོརལོའིའྲགེལ་པ་བྭ(ཿ་ཡན་ལག་པཞི་པའི་སྤུབ་ཐབས། དོནདམ་པའི་བསྟེན་པ་དུས་འཁན་གཱན་ཙིག་སྦེས་པའི་སྐྱབ་ཐྲབས། - རོབསྤེག་གི་ཚོག །དུས་འཁེརགྱི་བསྟེད་པ། ཁམས་ཇྡུག་བསྟན་པ། །ེཝཾ་སྤུབཔ། གཟའབཆུའི་གསལ་བྱེད། དིའླ་པའི་ལུགས་བྱི་ 


ཟཕུགས་ཀྱིཔར་ཐུའིཆོག་ཡནལག་དངབཅས་པ། བརྟག་པ་་་ 





ས་ཏྭ ཡ་འ་ལ: ཐ་བ ༩" ཁོ བཁ་"་ཁབ་ཁཿ་ས་ཁ་འ་ར་། ཟཔ ༣༡" ཏུན ཏཏཧཱཀ་ཀཝཿ་ ¡ོ"་ ཀོས་་ཀ་གྲ་ཀར་་ འཁབ་རགས་ཀ། རཔ འ་བད་ཅུ་ཤིད་ 
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ོགསྤ་ཧི་བདག་པོ་དཀརཔོའི་གཟུངས། 
| ད་ར ཤ་བིའི་གཟུངག་གྱུབབྲབ 









ཐ༡བ་ར་༄ངནཊར་ག་ག་ྲ་ྲགླ་་་་་་་་་ླ་ླ་ྱ་་ྱ་ས ཀ་་ཾ་་་་ཇྐཇ་ཙ༈ནྣ༈་ྣཔཔ :¿) ར་ར" = ༩" འའ ༢ ༢སྒགྲས་ས་གྡ་་བྲ་ས་ འག རཿ 


<= 


ཆོས་མདོནཔ་མཛོདྱསིའགེལ་བཤད་སློབདབོནྱོརལསསྲ་གགས་པའི་བཤེས་གཉེནནེས་བབུས་མངོཔ་ 
དགཉིས་བ། པྱའྭསནའིའཐེལ་པ་སྤོབཔོན་ཕྲོ་གོས་བརནཔས་མཛད་པའྱིབ་བགྱརབ་ཤདབཞེས་བབསྟོངཕགྱ་ཉིདདངགཉིས། རྣལ་ 
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† རྭ ཏཿ 


ཡགྲས་པད་དངུཔོ་མོད་པའི་མདོ། གཱསྦོ་ོ་བས་ ༩ [ ཅུ །ཡང་སྲོང 
བླདབཔ་བཞིའི་མོ། འཇུམ་བནདརའྱིརཆེརའགྲེལ་པྲ་སོབ་དཔོནཆོས་ཅི་བཤེས་གཏེན་ཅིས་མཛདབའི་སྟངྲཔགཏི་ཤུ་ཅ་གུཅིག་པ། ལས་ཅྱེ་ཆོག་སནཔའེ་ 
“༤ ཚུལ་ཁྲིམས་ཡངདག་བབལན་པའི་མདོ། ལྟུངབལྕི་ཡང་བསྟན་པའི་མདོ། གི ལོ འཁརགསིལྱསི་མདོ། 
ཧི་པ་བདད་བ་བསྟན་པ་བསུས་པ། དིབའི་ཚིག་ལེའུཿྱས་པྲ་ནམས་ཅགཟནས་བསྒྱུརབ་དང་། གཞི་ཀུན་རྱུད། སྭེལ་ཀུཡཱད། |ཆོག་ཞནཡོདརྣམཿ 





གནན མས་ཅི འཇམ་དབལ་གྱིསཊུས་པའི་བདུན་བརྒྱཔ། ཤེས་བབ་ཁྱ་བརྐོལ་ཉུ་ཕིན་པ་། 


2 
་བ་ 








ྲ ལཱ་བཅུཔ། ཡི་གེཏུངུ། ཀོཀསཞུས་པའིམགོ། །ཐེག་པ་ཆེན་པྱོ་ནུད་བ་མའི་ཁོངས་སྱུ་གུ་པཔ་འཐགས་པ་གཟུངས། 
བྱདྱ་ུག་རལ་པོའིམདོ། དེབཞི་གཤེགས་པ་ཐམསད་འི་ཡུལ་ལ་འཇུག་པའི་ཡེ་ཤེས་སྣངབརྒྱན་གྱི་མདོ། ཐུམོ་ཧིཊཆེནྱགིས་ཞུས་པའི་མདོ། འཛགས་པ་ལང་ཀརགཤེགས་པའི་མདོ། ་ཱ པདོ། 
ཟདཔུད་པའི་མདོ། ཐུསློབོ་གས་བཟུཔསོས་ཞུས་པའི་མདྦ་སོབདཔོནོ་ཧན་བཟང་པོས་མཛུད་པའི་འགྲེལ་པ་དང་ཅས་པྷ་ནམས་གསན་ནོ། །ལང་སློབ་དཔོན་འཇུལ་བའཛེན་པ་ཤཱཁྱབང་ཆུབཅེས་བ་བ་ལཱས། དགེ་སློངམའིསོ་སོར་བཟཔ། དགེ་མོང་གིིག་ལེའུབེས་་ 


༼བདྲ་ི་འཇུལ་བའཛོན་བས་ཕྱུར་བསྒརྣོམ་གྲཔཊ་ཉི་ཤུ་ར་གཉིས་གསནདོ། 


དགོདས་པ་ངེས་པ་རའྲེལ་པའི་མདོ། ༩ འཇམ་དཔལ་ནམ་བརའཕུལ་པའིམདོ། 
དཔ་ཀུཤཏ་ཨ་སོ་བཅུན་བཅུཔ། འདུལ་བལ་བྷསུདཔ། མདོའི་བེལ་པ། འདུལ་བའཛེནགྲལ་བཏོད་ 
འཁར་གསེལ་བཅང་བའི་ཀུན་ཧོུད། ད་ ། དགེ་ུལྱི་ལོ་དུ། དགེ་བསྙེནཙྱིསཱམ་པ་ 
།སློབ་དཔདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་སྤོམ་ 


















"”༢""ཁ" \༩ཊ་ཁརཡ་་‡#@་ ་ ཨལ ༩༩༩ ༠༩༥༨  +ཾ་ 








༩༩༩༢ ལལ་ ི༽ ༢ ན་ནག གྲག {ྱྫ་ 









ཁུདཔ་ལས། ཇེངཅཿནནལ་འཐོརམ་ཞལ་གཉིས་མའི་གཞུང་། དེཁོནཏིད་བུབ་པའི་འགྲེལཔ། གཞན་ཡང་སྲུངབ་དང། གསོ་དཔུད་ལ་སགས་པའིམན་ངགའགའ་ཞྱི་གགསནནོ། །སློབ་དཔོན་དགེ་བའི་བ ཤེས་གཉེན་སོམ་བ 


ཟླ །འདམ་པའིཛཾིལབྱ་དགའི་དགིལགཁ་དུ་དང་བྲས པ། བདགཞེདྷ་ཝ་མོ་བཅྲོལའི་དིལ་འ།ཁདདུདབང་བསྡུར་ཐ། ཱུ དགེས་པྲ་དྲརིནསྲ་གིངསརྲ་ག་གས་པའི་དབབཞུས་ཞས་དེདགགིསྤུབ་ཐབས་རྣམས་གསནཀོི། _།ཡངབདམ་ཆོག་ལཱ་བ 


2 






་ཆལ་་ ་  : 32 32 རཆ པཱ པའེ 
ྒས་ཅིས་སྡུར་བཅིརིགས་བ་ད། ཕང་ཨྱུ་རན་ཐོལམ་ཏི་ཤྭ་ར་ལའི་བདགཉིདལ་དིལའཁ་རད་དབངབས་བབྲཞུས་ནས། དཔེའིདྲལ 
ན་ངག་དང་བཅས་པ་གསན་ནོ། །གཙའ་བབགྲི་སོབ་དཔོན་ཡུགས་པ་དོརའཛིན་པ་ཆེན་པོ 


གོ མགྲོ པོ་ཚོ་དཔག་ཏུ་མེདཔའླི་་བ་ཐབས་མ་ 











ླིནྣྣཀྣྣས ལཾཾསཾསྣསླྣླསྣླཆླཆན༣ྣ༽ ར་ྣཀ་ ་་་ོ་ོ་་་་ །།།⁄།། 7 ར ར་ བཙ རྐ ཉིནའ: 
བཤོནསེད་གེ་ཐིལ་གཞོཤཞེསབ་བལས། བབྱརབ་སེམས་དབའི་ཧོོདཔ་ལ་འཇུག་པཞེས་བྱ་བའྱི་རཆེ་བའགྲེལ་པ། སོ་སོརཐཔཔ་ི་ཚིག་གི་བཛེད་བང་ཞེས་བབ་སྔན་ི་པྱའིཏདཱན་ཐིལས་མཛད་པརྲགགས་པ་ས་ོས་ིརམ་གངས་གཉིས་གསན་ཅིང་། སློབ་དཔོན་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་འབས་ 
ཅོན་དམ་བ་མདོན་པ་བདབད་ཕུག་བཅོནའགུས 






ཅུ་གསུམམའིདིལ་ལ་བོ་དང། བདེམཆོག 


ལྷ་ལ་ཤའིདཀྱིལ་འཁོའདུ་དབང་བགྲུར་བཞུས་ནས། * གཱ་བཅུག་སུ་མ་སྦྲབ་ཐབས་གྲོབ་དཔོན་ལ་བ་པས་མཛདཔ་དང་།- དབྱི་པའ།བྱོསི་ལོག་ཐུན་མོབབ་དང་། བདམ་ཆོག་ལྷ་ལཱའི་ྨྲུབ་བྲབདསློབ་དཔོན་དྲེལ་གུཞཐས་ཀྱིས་མཛདཔ་ངང་། , དེདག་སོསོའཡིན་ངག་ཁ་འཐོརབ་བོདའིབུམ་ 
' །པའིདིལ་ལ་བོང་གི་ཚོག །སྦབ་ཐབས་རིགས་གཉེས། ༠ ཛོགས་པའི་རིབ་པའེ་མནངག ཤ།སུགས་ཁྱིམནདག །མཁལའགྲོས་གྲུབ་པའིརྒྱལ་མོའི་མན་ 


པལ་ཀུན་གྭར་བའི་དྲིལ་ལ་བོངདད། དྡོརྗསེསོ་རིགས་བསས་པའིདྲའིལ་འཁོརཆེན་པོར་དབངབསྲུརབ་ཞུསས། །ཡང་འཱ་ཐུབཔས་ 





'འཁཿ༩༥༡༢༥༡ད༥༣༡མམུ་ྔག་འད་ཀྐ་ས་ཏཿསྔ་གྲས་་༡༡ལཀའྲ་ཀྲས་ས།ཿ ད་ ཟའས4བིང་མང་བ ༧ ལ་ཐ ༥༥ཀྱྲ་ཀཁབ་ཀ རྣཨ!ེ # བསླ་ཐབ་ ད 
༧ - ཾ རེ $ ¬+ ༩༩ 
༥ ` ཨ་ར ˆ ༦ ༨༅+ 


| །གཙོབུས་པའིདནསོང་སྩོངབ་གཙུག་ཏོརདགྱུ་པའི་དབྱེལ་འཁོར་དུདབཏབསྲུར་བ་ཞུསནས། ོོའོིཔ་འཁོ་དུབབབས་ཆོ་ བས་ཆོགའི་ལྐན་ལག་དབབཅས་པ་དང་། ློབདཔནས་སྦྱརས་ལེ་ཤིས་ཞབས་ཉིས་མཛདཔའི་འཇམ་དཔལ་ཞམ་ཅིསུང། དེའི་ཤྲེལ་ ¡ 
 བྲསོབདཔོན་སྨུན་བའི་ཞབས་ཉིས་མཛད་པ། སཱབ་དཔནཉིདྱཀིས་མདྦདཔའླི་སུབཐུབསྭ་ཞུནཏ་བཟང་པོ། དེའིའགེལ་པྲ་སོབ་དཔོན་དཔལ་འབས་རྡོངེས་མཛོདཔ། སློབ་དཔོནོམ་རམེ་མཛདབ་ཟང་བོས་མཛད་པའིདེལ་འཁོརྩསེཚོག་བཞི་བྱརྭལ་བཅུཔ། དེའིའགྲེལ་པྲ་སོབ་དཔོན་ ཅུ 
དུ རཱ་ཨ་ཀཿཤཱཊིཾས་མཛད་པ། སོབད།ཏ་སངསྱརས་སེ་ཤེས་ཞབས་ཆིས་མཛངཔའི་པདག་ལྦུབ་པ་ལྭ་འཛུག་པ། བྱབའི་རིམ་པ་བསྟན་པའི་ནོརཐཊ།ས་ཅདཔ། གསངབ་འདུས་པའི་རེས་སུ་འབྲབབ་འཕགས་པ་སྣནརས་གཟིགས་ལྷབརུ་དགུ་པའི་སྦུབ་ཐབས་ཇའོཛྗེས་མཛད་པ། མི་ ྐྱུ 
, ཾ གུ་གཱའྱིཟུབ་བས་སོབདཔའོརིཊིནདོངས་མཁདཔ། དབལ་གུས་ངབ་འྱས་པའི =: ི་ ༈། ཚརབབ་བ་དུང་། སུ་ལུ གིས ཟན །སབདདགེ་" 
_ འི བའབཤེས་གཉེནས་བཙུན་ལས། རིགས་བྱུགུལའ་འགེལབ་མབདཔན་བ་གགས་པས་ཨདག ཊཉདབུནཐུད། ཅོདོཔབླཐོག་པ། ཞིབམོནམ་ཁྲབགག་འེལབསབདཔནཉདཅིས་མཛད་པམས་གསན་ནོ། །སྤདཔནདགེབའི་བཤས་གཉེནས་དྭས་ངས་ཁམ་པབ ' 
)  །གཤུགས་ཁའི་བསྟན་པའི་གཞི་ཧོོད་པརྣམ་པརདག་བ་ཧྟེན་པརཔྱེད་པབྲམས་ཅད་ཡོད་པབད་བའིཡུ་གས་ཀྱི་འདུལ་བ་ཡུངདུམ་བུ་བཞི་ཕ་ཀཏུཔཁྲི་ཕྲག་བཅུ་གཅི་གཏུ་ཡོངས་པ་འཇུལ་བ་ཡུང་ཡོངས་སུ་རྫོགསམ་རགསནོ། : །དེ་ཉིད་ལས་མྫཐཱ་ཡཁིའགྲེལ་བ། སློབ་དཔོན་ཤཱཧྣཾཔས་མཛད་བའི་ 
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པས ༢ ༩2༩ ཀར ”" .¿ ¿ˆ ཏ་་ཁང་༧ཁ་།༠༠༠༠༡༡༡༡༢ུ་༡སངག་༢༢༢།༡༤ཟང་ཁགག།ཀ་ཀ་༡་ཁཁ་ཧཱོ༡ཏ༡༡༡༠༢༡་ཀསཏུ་༡༡༡༩༩༡༡༡༢།༽།།།༢༡༡༡༨༡།པཿ།༠༡༠༡༥༡།།༽།ུས།༡།༨༡། 


'གུུ་ཝར་༡༡ ༡༡༡༡༡༩༡༠ལཤཏསཿྱ་༡པ3" 
ˆ 


¡ །ོཊཏཿདྭལཱནམ་མ། གྱི་བས་མཛད་པའི་དྲག་པམ། ཇུས་ལིའཁཔོའྱིརུད་ཡིམ། བགནདོརིམངོན་བཟནབངབསའིརུད། དོན་ཡོདགགས་པའི་ོའ པའེཏོག ཧེ ཆེནམོ། སོསོང་་ 
ཏན་ལ ་བའི་དུན་པམ། བཟནབངབསྐུར་བའི་རྱུད། ' དོན་ཡོདཞགས་པའི་ཚོག་ཞིཝ་མོའི་ཏོག་པ། ཀུརུ་ཅྲུ་ རེ་ཏོག་པ་ལ་པ། སོང་ཆེན་ལོ་རབྱང་འཇོམས་མ། རྦ་ཆེནམོ། སོསང་ 
འབུང་བ་ཆེན་ལོ།  བསྐིལ་བའ་ཚལ་བྱི་མདོནནམོ། གསངསུགས་ཛེས་སུ་འཛིན་མཆེནམོའི་མདོ། །འཇམ་དབལཞམ་མཁའ་ལྟར་ཡངས་ཤཾང་དྲེམ་མིད་པའི་དཀྱིལ་འཁོ་བདུདབངབསྐུ་བ་ཞུས་ནས་དེའི་སྦྲབ་བྲབསད་བཅས་པ། དྡོརགུ་ངེགས་བསྡུས་པའི་དྱིལ་འཁོརུ་”” 
ཐངསྱས་ར་ུསནས་ སྨབ་ཐབས་དང་། ཚེ་དཔུག་མེདྷ་ལ་དགུའི་དཀིལ་འུཁོ་དྭདོ་དབངཞུས་ནུས། ཚེ་དབག་མེད་ཉི་གཟུངས། སོབ་དཔོནཛེཏཱུ༢་བས་མཛད་པའི་སྨྲབ་ཐབས། འཆིམེདཛྲསའྱི་རལ་པོ་འིགཟུངས། གསང་བའདུས་བའི་ཚྱུ་རུད། སྲོབ་དཔོན་ཤཱཉི་པའ།་ 
 །མཛུདཔའི་འགེལ་པ་ཉྟིམ་པའིམེ་ཏོག །སོབ་དཔནངམེདསྦས་པུས་མཛྲཞིསེུབཧུ་བདན་བའིའབྲེཝ་པ། སློབ་དཔོ་ཟུ་བད་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལེའུ་བཅ་བརྒད་པའི་འགྲལ་པ་རྒྱནཞེས་བྱ་བརཝགས་པ་དང། སློབ་དོི་ལུ་པས་མཛད་པའི་འཐགེལ་པའིནཔོཆེའི་ལོན་ིང། སློབ 
དཔོན་བ་གན་རུལ་བའི་ཇོ་རྗས་མཛད་པའི་འགྲེལ་ཕ་ཐ་གན། _གསང་བ་འདུས་པའི་སྒུབ་ཐབས་བྟ། ཚེ་པའི་ཞོནབམས་ཅད་པ། ¦ | ! ' 

























;: དི ཏར དཱུ ཐོ ཡེ་ཤེས་ཞབཊ་ཀྱི་རེས་སུའགང་བའི་ཕྱིའི་དིལ་འཁོར་གྱི་ཚོག་ །སྦྲུབ་ཐབས་ཀུནདུ་བཟང་པོའིའགྲེལ་པ་བ་གཞས་མཛད་པ་དང་། གསང་བ་འདུས" 
, :  པའི་སྦྲབ་ཐབས་སྲཾང་དཔོནསཱ་པ་འི་བས་ཁྱིས་མཛད་ཐའི་དངོས་གྱུབ་འཁུང་བ། སློབ་དཔོན་མི་ཊུབ་ཟླ་བས་མཛད་པའི་ཀུམུ་ཏི། བརྟག་གཉིས་ཀྱེའགྲེལ་པ་པདྲ་ཅན། མུ་ཏིག་ཕྲེངབ། བརྟག་གཉིས་གྱེ་འགྲེལ་བ་དྲན་པའི་འབྱུང་གནས། རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས། 
་ ཙོ × £ ÷ - ཱུ ཁུ 
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༄༅། །བཱགཏརྒཀིཏསམཛད་པའྱི་རདྱའི་གེལ་པ་གཉིས་ཀའིབ་ཤདགུར། སློབ་དཔོནསལ་ལྡན་གྲགས་པ་ས་མཛད་པའི་རྩ་ཆྨུདཀྱིའགྲེལ་པ། དཔའ་བོ་ཡིད་དུ་འོངཔའེ་དཀའ་འགྲེལ། མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛདཔའི་ཡི་གེ་བདུན་པའི་སྨྲབཐྲབས། ཨ་བྷ་ཡཱ་ཀར'" 
མཛད་པའི་བདེམཆོག་གིདཅིལ་འཁརྱིསླུབ་ཐྲབས་འུགལ་སྡུདས་ཞེས་བྱ་བརྣམས་གསནནོ། , །ཡང་སློབདཔོནདེཉིདལས། སློབ་དཔོན་ལ་བས་མུཛད་པའི་རྩ་རུད་ཀྱ་འགྲེལ་བ་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་གཏེ་བཞེས་བྱ་བ། སློབ་དཔོན་ཨཱཧུདེབས་མཛད་པའི་རྡོརཾམཁའ་འགྲོའི་ཐསྡུས་དེན་གྱིའགྲེལ་ 
ཙཾ པ། གློབདཔོནཛལྫརིཔསམཛདཔའི་ལབོརསྡོསམ་པའིིངཔ་དེ་ཁནཉིདྲ་གུབ་པ། སློབ་དཔོན་དཔག་མེདངེསམཛད་པའི་ལྟན་ཅིགསྩེས་པའིདེཁོ་ནཉིད་སྭང་བ། སླབདཔནདགེ་བའི་མགོན་པོས་མཛད་པའྲི་ནལ་འབུརྱ་བིགཏུམ་མོ། སྤོདདོན་ཀུ་ས་མི་པས་མཛ་པའི་སཱིངཔོའ། 

དེབོནཉིདབསྔུས་པ། སློདཔོན་འཇིགས་མེདྲ་གུགས་དས་མཛད་པའི་ལྷན་ཅིག་སྐེས་པའི་སྣང་བ རྡོརྗེཕགམེ་ལྷལའི་སུབ་ཐབ་ས་དྲིལ་བུཔས་མཛདཔ། རྡོར་པག་སོ་དཀར་མོའི་སྦྲབ་ཐབས་བྲ་ཐུཔས་མཛད་པ། རྡེརགནོདམཛེས་ཁིསྦུབཐབས་པྲནྟརིཏས་ཨཛད་པ། ཡི་གེ་བཏུན་༥ 
པའྱི་མུབ་ཐབས་མི་ཏི་པས་མཛད་པ། རྡོཕག་མོའི་སླུབཐུབས་ནཱ་ཡོཔས་མཛད་པ།  ཀྐན་ཀཤཱཾས་མཛང་པའི་དཔའབོདུག་གིསྦྲུབཐབས།  ཁཁངལོ་སྡོམ་ཕའ་ཆེབ་སྲུབའི་སྦུབ་ཐུབས། པྲཏྟརཀ་ཏས་མཛད་པའི་ནམ་མཁའ་ལྡིངྲི་སྦྲབ་དབས། སློབ་ད་ོནདྲེལ་བུ་ཐས་མཛད་པར་གྲགས 
པའིརིམ་ལཱའི་འགྲེལ་པ། མཁལཁགགོམ་ཞུན་རོངཊི་འགེལ་བཏླབཱགཱཏརཏིཏས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ཀལ་ཀལ་ས་མངདཔའི་དརེགཁབ་འགོའི་སྤུབ་ཐབས།” དྲམ་ཟེནག་བོངས་མཛད་པའི་ཕི་གེ་བཅུན་པའི་སྦྲབཐབས། པྲརཛཾཔ་དས་མཛད་པའྲ་དྲད་ཕག་མོའྱི་སྨབ་ཐབས། པའི་ 











ˆ ༨འཕལ་འབལའ་ ཨད་ཿ ོ ཡམ ༧ 1༣༡༩ ༡༦ ཆའ = ཡ་ ཡ་ཡ 7 རི ༦ ཡལ རར ར་ཤ དད ༨:༠༠ `: ༤༥༥༨" ་༦ཨ༄༠་་༥-བརའསཡ་ལཿ་ 





བ་ར" པ་ད ར་ཡང ༡༡༧"་ `|: ་་་ི༼༥  དཔཔ་་ྲཀ་ྤྣྨ2 ཁོ་པ ་ཀཁྲཔྲཀཁཀྲཔཁ༨༥ྲཔྱྲཔཁ༥པ༥པཨཁལལཔ པལ" པལ ་་ཀྫྨ་༩༥་ལྲང་་ ་ ལྣལྣཔཾཔཾྣཾ །ྣཔ པ་ལ ས\ྤལྣ"།༥་་ ”#... ༣༩ ; ;  དདཧ་་ད་ཀ 2 


མན་ཀྲ་ཤིས་ནཛདཔའིདཔའ་ཕོ་གཅིག་པ་དུས་ཏྱི་ལཁོརལོ་དང་བཅས་ཕའི་སྦྲབ་ཐབས། སྤོབ་དཔོནབམབྲེའིཀ་རས་མཛུདཔའྲི་ཇེ་བཙུནེ་བཀའི་སུབ་ཐབས་མདོརབསྣས་པ། བྱངརུབསཱེམས་དབའྱགནརྡོངེས་མཛོད་པའི་བདེམཚོག་གི་སླུབ་པའི་ཐབས་དེ་ཁོཉིདྱེཉིང་པོ།༡ ཛམྟ་ཁའིམཚན་ 
ཀྲ འའིརཔ་བབྲསོབ་ ཡིད ་མཛ་ག། རོརགུརྱིའགྲེལ་པ་སྤོབ་དཔོན་ལྟའི་རིགསི་ཏློ་གྲོས་ཉྱིས་མཛོདཔ། ྡོངགུ་པསྲེའུབསལའི་འབྲེལ་བ། གསང་བའདུས་བརུད་ཕྱིམའི་འགྲེལ་པ། - *ཿ: ༩ 
༤ ཧེས་ཉྟིངཔོས་མཛདཔ། དཔ་ཚིག་གསུམ་བཀད་པའི་སྨུབ་བྲབས། དེབཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅདྱའི་ལནཅིག་ཕེས་བ་བས་ཁྱིས་མྲི་ཁབཔའིརུད། རོགཔ་མེད་པའི་ངུད། རབཿམི་གནས་བབགན་པའི་དུད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་བམག་ཅདཅིགས་དྲབགཉིས་སུནདཔའི་རུད། 
7, རྨཆན་ཡངདག་པ་བབརྲད་པ། རྩལྦུང་གྱིར་ཆེལའགྲེལ་པ། བྱངདགྭང་པའི་འགེལ་་སྙིངཔོ་ཟཆོགཉསྭ་བབྭ་ཤནཔས་མཛད་བ། ཉིའིའི་འགེལ་པ་དགཝན། བརུད་ཏོངཔ་འི་འེལ་པ་གནདའི་ཟ་ཟེར། ཆེད་བྗངདཔའི་ཚོནསྤ་ཀིའྲ་གེལ་པ། སངྦསྱརསྔ་རེསདན་ིའྲགེལ་པ། ཤེས་ཡ 
ཧིཿ ཐའིའེལབླམོབདཔན་ཅག་གཉེནྱ་ིས་བཛད་བ། ཙུགསུལ་ཅ་ལོནམ། སྭཾཡཱུ་ཝབཔ། དྡེང་གཅོདཔའ་འགལ་པ། ནམ་སྣང་མངོནབརྩ་བརཆུབ་པའི་འགེལ་བ། འཇུམ་དཔལ་མཚན་བྲུརདཔན་སོན་དངབཅས་པའི་འགེལ་པ། ལགས་པའ་བུབ་པའྱིཐབཐབས། འདའ་༠ 
ཀ་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་འཕྲེལ་པྭ་སོབ་དབོན་བཛྙུམུ་ཏས་མཛདཔ། བཟིབའི་གསེརཆོསསུ་གགས་པནམམཁའདིམེད་རིགས་བསུས་པའི་དབང་བཅུའབ་དང་། སྒོ་ཡུགས་ཀི་རྡནའཇིགས་བྱེད་ལྟ་བཅུབདུན་གྱི་ཀྱིལ་འཁོར་དུ་དངང་བསྐུརབཞུས་སོ། །ཡང་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་འབུམ་ལས་དཔལ་བདེ་ : 
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ཆེ ༨༩ ༨. 
ཡདྨ་སོབ་དཔོན་དཤེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྲིལ་བུ་བལས། 

@ དཀུར་ཆག་ཝས་གསལ་བར་བཞུགས་བས་འདིརམ་དྲིས་སོ། །ཏེཧཱའདགེ་བའིབཤེས་གཉེནད་མ་ལས་རིན་པར་བརུད་དྲབོནབའིདམ་པའི་ཆོས་ཟ ཅིན 
ཕི པའི་རྩ་ལག་གཅིག་པུར་ཅུརཔ་ཡེ་ནཏེ། འདིཉིདྱ་ཐིཞལ་ནས། ཚུལ་ཁྲིམས་དག་པའི་གཞི་བརྟན་ཞིང་། །རང་དུཔོས་པའི་ནུ་གཏེའཅན། །འཕགས་པའྲི་དོ་ག་རམཚོལས། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནན། །འདིནི་བདག་ཤིདཆེན་པོ་དམ་པའི་ཆོས་གསན་པ་འདིཉིདེས་མདོམ་སྤོས་པ་ཡིན་ 








ལ་གཇ་ག་་བ་་ཁ་ཁས་ཁྱྱ་ཁས་་ཁས;ས་སསག་སླ་་ཀ་ སལ ༥ ་ ྐགང་༠་སྐམ་༢་་ཁྲས་༡་ ཀྱ རག་ཀ་ཀེ་༩8་ རོས ` ཨཞཀ་ཡགགསུཆྨ་། ༡༩༧3, བྲ་བཀ་ས་།༡༩༡༩༨༤གམས་མ་མ་མཁས་ས་གྲད་བྲ་ཁག་ཁ་།ཀྲ་ག་གར་ལགས་ ༡༩༠༠༠༠མ༡༡༡༠༩༡༡༡༠༠༣ ༢༩༡༡༡༩༩༥༩"༡༩༡༧༢༩ 


99 །མཆོག་ིགསུ་བསུས་པའི་དཅྱིལ་འཁབོདུ་དབངབསྒུར་བདང་། ཡངདེཉིདལས་དྡོང་འཇིགས་བེདྭལ་བཅུབདུནམའྱི་སུབཐབས། མཆནམ་ཐེན་འགྲེཔསི་མན་དག །རལ་སེམས་གཟུངབའེམནངག གཏོངམའིཆོག་མབདཔོན་ལ་ལི་ཏ་བྲངས་མཛད་པན་པས་གནནནོ། ། 
སློབདཔོན་བོ་བྲང་བཏན་པས་མཛད་པའིསུམཅཱ་པའི་འགེལ་པ། སྲོབ་དཔེན་བཅུན་པ་ངབཉིད་མེད་བས་མཛད་པའི་དྲོགྱ་དན་གི་འགྲེལ་བཤདནཊས་གསནནོ། 
བ་བཅངྱ་བཆེབའི་ུ་ཀང་གངས་མེདཔ་ཐམས་ཅད་ཇོས་ཀྱི་ར་མཚོཆེན་པོརངོགཅིག་ཏྱ་ཧརཏེ། ཐོས་པའི་མཛོད་འཛིན་ཆེནཔོ་བཟུནས་སངསྦྱར། 
ྱིརས་པརནི་ཆདམེད་པཔ་ཤེས་པརྩ་འོ། །ད་ུའི་བདག་ཏིདཆནཔོའདིས་ཁབ་ཅནན་གནས་པའི་སམས་ཅནདུམ་བྱན་ཅིང་ཡོལ་བརམཛདདེ། སཱ་ཡངས་འི་བདགཔོའིགདན་འདེནཔའི་ལོ་མྱ་གབཞིང། ཤརྱོགཡན་གནས་བའི་གཏལ་བདབགྱང་མེདཔ་ལྭ་བགས་ངེས་གཟིགས་” 
ནས སའི་དད་གཔྱོརལ་པོཆེནཔོ་མཞུགས་པའི་གནས། མད་ཁྱ་ཡུལ་ནས་དཔགཆད་བྱརཕག་མང་པོའི་མམ་ཤིན༔་བགན་དགའབའི་ཚུ་བོ་དུམ་དང། ་ཐནདཔ། རིའིརདུམ་དང། འཕལ་སོགས་པདུབ་ལས་བཞལ་ཏེ།: ༢ཨ་ཅིས་སེམས་ཅནམལ་ཆོས་སྟོན་ཅངཉིའོག་གྱི་པལ་བསས་ 








ིཚས་ཉིུལདེག་ིལརབྱདདཔའི་པམ་པནི། རེཉིདགིས་མཛདཔའི་ 


༢༡༡༩༥༥༥ཟལྔ་ཀར:ར་གས་སྲུ་གསས་གྲག།སྐྲག་ས 





༩༣༣༧ ༧་་འ་ོ.ཛ]¡|་འམཁམའ་ང ་་ ཐ༅༅ འའ འཁཔ་ འའ ་་་" ཡ་པ" 


མསྭསྤོུབ་གའི་སོགསདང་བཅས་པྱ་ནཔརྱས།། །འདོང་པྱ་སེམས་དབའ་དནས་དཔའ་ཆེནོ་དམསྤ་བིནམ་པརབརཔ་ཡིནཏེ། བཅོས་ལྡན་འདྲ་ཅིས་འདྲོག་དགལས། ཇུངདུབ་སེམས་དཔའནི་དཔག་ཚད་བྱརའི་བརོམ་དྭགཏ་ཡང་སེམས་ཅནནཊས་ལ་ཇོས་སྟོ་ནའྲགཞིས 
གསུངས་བ་ཡིན།ོ། །དེའི་ཚྱརལ་པོ་ཆེན་པདོང། ར་བ ར་་་་ བཅུ་དང ཐོནཔོའི་ཚོགས་ཆེནཔོ་དང་བཅས་པ་བམས་ཅདྱའིསརགར་བྱི་གངཔོ་ཆལ་རིནཔ་ཆེའྲི་དབས་སུས་བའི་བིད། ནིནཔོ་ཆེའི་བ་བཚགསུ་མངོནཔར་་ 
འབུང་བའི་གདུགས་དང་། རུལ་མཚན་དང། བདན་དཔ། རོབ་ཡོའི་ཚོག་སྱ་བཆག་བོདུམ་དངབཅས་པྱ་རལ་པོའིའབེབ་ཆེནཔོས་བསུབ་དང་། ཨཆོདཔའྱི་བདཔརདཔགཉཏ་མེདཔ་མཛད་ངངྲོབངཆན་པོར་གདན་དངས་ཞས། ཟབ་བ་དངྱངཆབའི་ཆོས་ཅིུལདུམ་ཞུས་ཤིང་། ས་ྦངས་ 
[ཀྱི་བསུན་བ་མེ་ཏོག་ཀུམུ་དའི་ཚལ་ཁ་ཟླ་བའི་འོད་ཐེར་ཤརབྟརཆེས་ཉེ་གསལབརཿམཛད་དོ། །དེའི་ཚྭ་ཧཁནལ་སོགས་བགོས་ནག་པོ་སནཔ་རམསནི། ར་གརཅིསོམ་པྷ་ནྟས་པརདགཔ་ཕོགནས་ཆོས་གོསརུང་ིག་འཇོན་པབ་སྱུར་ཞིང་། སའི་སེདབསས་ཅད་མ་ཆོད་ཏེན་དདུ། གཅུག་ལག་ 
ཁབདང། ངུངྭིག་གྱིརལ་མཚནའཛིན་པས་ཁུབ་པར་སུ་རཏེ། དྷེལ་རོནམཿོདཆེན་པོ་གཉིག་ཀྱིས་སངསྦརས་ཅི་བསྙན་བདི། དེ་བཞིནག ཤེགས་པབཞུགས་པའིདས་ལ་འགན་པ་བཞིན་གསལ་བརྩབས་པཔྱགརོ། །དེའི་ཚསའི་བདག་པཆེན་པོབཞུགས་པའི་གནསཉི་འོག་གྱི་པ་ས། 
ཆེནཕོནམས་སུ་སངསྦརུས་ཉི་བསྟན་པའྱི་བབདད། གཏལ་བ་དབག་ུ་མེད་པའི་དགམངདནས། གླ་བཤང་ཁ་བཅནབནམས་ལ་ཐུགསྔངེས་གཟིགས་ཤིང། ཐུགས་བཅེ་བརདགོདསནསྣ་སོབམའིཆགས་མྱཆེན་པ་དབ། ༈བའིབདག་པྩོ་ཉཝ་པོའྲིསསྦྱརལ་བུ་ཨ་ཕོག་ཆེཞེསྱཔ་པདབུངགིཚོགསང་ 























།ེནོ་དངཔོས་བས་ཞབསའིས་ཤང་།རིས་ཡིས་གདནས་ཆེན་བདདཔའིལསྨནམས་སུམིདངམི་མ་ཡན་པའི་འགོབས་ཤིནའབོརཔ་ཏམས་ཁསུ་བ་དང། ྙེལབད། མཆོད་པདད། པོ རོ 'བྲགདདཀའབའྱིདབོ་ 
རྣམས་ལ་ཡ་པ།: མི་དངམི་མ་ཡིན་བཟམས་ཅད་ཉིས་ཐམ་པ་འཛུགས་པ་ལུ་སོགས་པ་དང། མཐོངབ་དང་ཐོས་པ་ཐམ་སཅདྱ་ཀངབ་སུའི་ཚོགས་ཀུནཌས་ལཱངཞིངསཆིག་ག་ཡོ་བཟྩཧེད་པ། ངོམཚར་བའི་ཁདཔར་དཔག་ུམེདབྱ་བུཔཞི། དེདག་སོ་སོའིབསམ་བ་དག། 
རི སསཱིན་ིཐོལབབས་ཛདདེ། བི་འི་ལ་ལ་ངོམཚངབལི་ཀསདུམ་དབབཅསབས་གཏནས་ཇེ་པག་ཕབས་པ་ཡེ། །དབདགདཆེནཔ་འའིཉི་པའི་དིལ་འཁོརའདཔེར་ཡིདབས་བྷོརབའམུ། ཟླ་བྱཙཅིས་བསོར་བའུམ། དེ་ 
གགས་པ་སློབ་མ ་ཅིན་ནོཔ་བྱ་མདགསཔརབས་དསཆོང་ག་ས་འི་ངཔ དབུས་གཙངན་བཞུགས་པའིདཀཔའི་བཤེས་གཉེན་ཆན་པོཆོས་དྲོྲ་གཉེརབ་སློང་མའི་ཚོགས་དངབས་པ་དང། མིཆེནཱལོདྷོས་ལྦཊ་ཤིང། རྒྱུ་གྐརདྐད།. ཁ 
༢༥༠༥ ༣༣ཆམ། ༡ ད་དག་ཐམས་ཅདཉིས་རབབ་བིངི་སརའེརབའི་མཚོདཔ་དང་། བསྟེད་བགར་ཆནབྱོངས་ཤི་དགེ་བའིཅ་བདུ་བསེདནས་དམ་པའི་ཆས་གསུང་བཟགསོལ་བརཏདཅིང། བདུགཉིདཆེན་པོ་འདིས་ཅང། ཆོས་ཅི་ཅིདཔ་ཡུའ་ 
སུད འ་ོ་ོ་བ་་སད་ེས་བུང་ + ་ ཟབ་ཕ་དངྱརརེབའིོས་ཀྱིགོབྲགབ་ལས་འས་ 

























| ཤཾནོཏཱཟ 









ཌ༢ མཆོག་སྡེས ཀེར གེ དབཞིན་གཤེགསཔ་ཁི་གཞང་བལདྲོག་ལ་སོགས་པ་བདོད་ྱལང་བ་ནམས་ལ་ཏ། 
@ཾ[བརྡདད། ཐསྙདདང་། གོརིམས་འོག་པརུྱར་པ་རྣམས། ཡི་གེ་དང་། བརྡདང། ཐྲ་སྭདལེགས་པར་བཅོསཏེ། ཤིནཏྨ་དག་བྱ་བསནས་གོརམེསལ་སོགས་པ་ལེགས་བརབྱགས་ཤང་། གདམས ཁ་ས སེགས བོས ས་བ མ་འ. ཙཨཁདས་ 
། བུའིཤག་ཝ་བྱཞཐ་བོྟ་གསེཅིས་བཞིངས་ཤིང་། དེདགསོ་སོལའངགསེརཅི་གེགས་ཤིང། ཉིའག་གི་གས་བཞོམ་བི་ནབབའལ ཡོགས་པས་གུས་བརསཛད་དེ། བཀའ་བསུ་བ་གསུམས་ལྷ་བུམཛད་པ་ཕིནནོ། །དེཉབུའྱ་སབདམ་བའདས་ཞན་ཕིསོབདདོུ་གུབལ་ 
སོགས་བ་དངཐུན་བརབསྙན་བཅོས་དང། ་ བ་བ །འདྷིར་ཟསའི་བདག་པོཆེན་པྩོརྔལ་པོ་ཅན་པོ་ལ་གདམས་སའི་རབྱ།་བྱེད་པ་དག། ཙ སོ་ཅེསྱས་དྲགགསམངནའ་གླས་ཚང པོགབང་ཅགས་་པོ། རྒྱལ་བུ་༔ 
ཀལ་ལ་གདམས་བ་བཀྲ་ཤིསྤ་ཀྱི་ཕེངབྷདད། ཧུར་ཐུ་ཇི་ 22:55:2༧ སཔ ཏ།ཏ་ཀ་འང་ཀར་པབཀའ་ སང་། སོདསསསོསོའི་སན་པང་ལྒྱསཔརྔིགས་སེསགུྩམས་བྷ་མཛ་སིདྡེ་ཀལ་འ 
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་ཁྲ་ག་༡ "་""ཡཁའ་འ་འ༥༧རལའཆམ་འ༡འ་ཁབབ་་༠་༧་ན 























ྒཏ ‹ ས་ལོ ོསླཟ་ྱཔ་འི་སཅོབྱརི་བརདོགསྭ་ ངས་གསལ 
དུ སིཏསཅིས་འངལན་ར་་ སཔ ༣༢ སོ ༩ 


འའ བ་ཐང བཅུ་དགུ་དང། ིཨུ་གགམསལན་གཟེམས་ཁཔབགས་བྱ་པོ། 
ས་བཆོནོའྱགུསཆེན་པོ་ལ་བྱསུལ་བདད་། "2 ཐས་ཅནནསས་འྲལ་པའི་ 


ཕྱི་ནམ་གྲཁའ་ཡས་གྨྲ་དང་། ཏ;མ༠༠༤༨༩ ཡསཱབ་་ལས་འགུས་པཅེཔའི་ཚུལ་ག ཐོ མངོམ ཁ་ཡིག ཅྱིང 





རས ས་ས ས་སག ་- ྫྩླབ རར = - . . ༧ ་ ་ རཿ 2 རོཡ་ 





^ ¬ ༡༡ཀཿ༡ི ཡཿ ་ ་་་ཁ་ཤཁ་ཡགགས་པའ་ང བ་འ ༥༠༤ ངོ དང ˆ ཁཀ་་ེོཤ་ཌཟ་ཆ་་།་་ཁབར་བང་གསང་ཁང་ཁས་ཚས་ལ་གཡ་ར་་གའ་པ་འང་། ཁབ་ཡགགསསོ་་ཀཁཁ་ས་ས་་་ ཐུར ཁག ཀ་ཀང་ཁང་ཤཊ 
༩ ༡༡༡༩ ༥༡༢༡༢༡༡ ཡཕ ཙཿ ཚ་ཁང་ འེ པོ ཌུ འེ རྩ ¢ རྩ 4 ཨཿ = 
་ ོ ; ་ྦ 





དྲ ± ་ ` ་ 








-*༡-* ༄༥-1⁄:7 


1: #&38ི&.... --. 





མ་པར་བཞུགས་སུ་གསོལ) འོགོས་ནོམ་བཅུམས་གཡོགས་སརྱ་ཱཱ་མ་བཏབནས་མཆོདཔ་འི་ཁད་པམ་ དབགངཔེདབ་བུལཞིངགསལ་བསུནི་མའདེབསཔལོ།། འངློས་ོདོབསོབས་བརོམཚརབའེ 
རོ པོ ་ ལེ ར་ ༥༦༦༠༥༦༢༡༧༦ཚ་ཿ །དེནམ་མཆོད་པའི་ཚོགསྤ་རཆེན་བོདངབཅས་བསྡུ་རུདེ་ནབས་བཀྲོལ་ཞིངབལུས་པའི་ོ། འའ ཱ 


དཔའིདྷརོམ་ཛད་བ་ཡིནཏེ། བྱང་ཇུབསེ་ཡས་དཔའ་སེལས་དཔའེ 


༥ ༦ ༧ དབྲ རྩླ་ལེ་ས  ཧཱེསུཔ་ 





ˆ ༼”༡༡༡༡༢༤༩༤༨- ༡༤༠ཀཉ་ཆཏུ་༡ཿ༡༩༥་༡༤༡) 












དད ་ 
མ་བཅིག་གིས་བརོད་པལས། ཀཝ བའགོས་ མད ས་བླ 














གས་སྲིང་་་་ བཅུདག་པལ་སང་ཙར་འབྲིངམཚམས་ཞང་གདན་དངས་ནས་མངོན་བལ་བཤདགསརམཛདདོ། །དེནས་ཆོསརེ་བས་མཁན་པོམཛདད་བསྟེན་པརྫངོགས་པ་མཛདནས། 
| གཞན་ཡངངའལ་བའིཿལག་ མུས་ཅདྲོགས་བཟགས་ནན། །དེནསཆོས་ཇེཔ་ལ་སེམས་བྱསེདཞུསནས། 








དད ༠༠༠ ལས་འ ཕམ་ཁ ཁྲོ་ལ ༢ ༥ རྩམ་པ ས་པ རོ་མ ར་ལོ ལའ རོབ བ་རར་སོའ། ± 

།འི་རེས་ུ་ཱལ་ཐུངས་ཏེ། དའིདུས་ཨུངམཚརབའི་སྟས་མངན་བྱུང། དེནས་གཞེནནིནས་ཨུབས་གཞིམོ་ཕུངཔལ་ལྡེདརའི་བུམདབང་ཡན་ཆདགན། དོནས་སློག་སི་གླེ་བྷ། ན་ཅོསལསགོས་ྔབམསམནམཁམ་ོར་ོུན། དོག་པ 
དངོདིས་དབུར་ཏིག་ཏོནགསུངས་ནས་བོདངཡུག་དུར་དང། ˆ གཉིང ཞིགས་མཤིསདིོོ་ སྣསོབལ་སོགས་པ་ 
༈ ཅ་ཤེདངཚོགལ་བཤདཔ་ཡངམཛད། ངེནས་ཆོན་ཇེ་ལལོ་བུ་གསུམ་བཅུནས་སོད་ཕོགས་དང། བམས་ཆོས་དང་ ཆུདགསམ་གདམས་དགད་བཅས་པ། 


བགོ་དནརལ་པོ་འྲི་མཆོདལ་བཞུད་པའི་དུས་སུ། ག་།་་་གས་ པ་རི འོན་ཡངདེ་ཕནར 





ཁིར ཏ་ཀ༡ས །ག།༨-- ; - 


ཟེ བུགས་སྭུ་ རི ཡུར་མར་མཛེད། ེ་ོསབསགཞུང་འི་ོསཔལངབཕམགསུན་ཙམམེདི་ ཇེ མི་དཔིདམཔ་ས་ཤནུ་མཉསཤིསདངསཐམས་ཅས་་ངོསཔརམཛསསབམམསཅིནནགས་ི་་་ བླ 






ཡོ ་ ་སྱ་ཁ་རེོེོ་ྩྗོེིོི ཚེ ༨): ༣ བའ ཅངས ”-ལལལ་ྒལརས ༢༠༢༤ ༨ ལལ ༢༨༠༩ ཚར" ལཔང་་ྲིགཾལ་པོེགགསཔསྣཔ པཔ ༨༥༨ པ པལཔྤ༨ྣ×ྣཔ 











སཱནས། དེནས་ི་པོཆེབས་ཚོའདའི་སུབསོདདང་སཞགུགས་བྲམས་ཅད་ཐུགས་ཀིས་བཏང་ནས་དྡུགས་དམ་འབའིག་མཛད་དོ། །དེ་ཡང་ཁོངགིསུགསུངཤགསིད་ཐརནི། བཅུནབའྱི་ཕོགསནས་སོ་སོརཐར་པའི་བླསབྱབ་ལ་ཏེསབས་པ་ཞིང་བས་ཅངམ་གོས་པའི་ཚོད་ལ་ཡོད། བང 
- | དྷ །ེས་ཉིའ་སླབ་པ་ལ་གཅེས་སས་ཇེམཛདདེ། ཁད་པ་བདདག་གཞནབྫརེ་བའབང་ནུབ་ཅི་སེམས་མངའ་བའི་སོབས་ཧིས་སེམས་ཅན་སག་བསུལནབྲསན་པགཟིགས་བའམ། གདནཔའྲ་དསད་རང་དབངཡདབའི་སུནཿབའབྱུཔ་ཞིཔ་ཁམས་འཇུབ་བྱང གསངཐགས་ཁིདཛིཛག་དབོལབ་དཔ་ཤཞིང་ 
£ ཁཿངིམ་པ་གཉིས་ལ་ཐུགས་ད་ཀི་གཙོ་བོརམཛད་བསཉིན་གཀ་ཕུགས་གཅིག་གིདུས་ཐམས་ཅདནལ་འབྱོར་བཅུས་འདའ་བམ་གཏོགས་ཐམལ་པའྲིནམ་ཉོག་གིས་ཐུགས་བརིབརཡིདུས་སོ། །དེས་ནྱསེས་ཐུ་དཔ་པ་དེའི་སཱན་པའྲི་བཞས་པས་སའི་སྟེངས་ཕལཆེརཁུབཔའི་སྟོགིས་ཡ་གི་སྟད་བུགེ་མནཆད། 
ར་ཁ ཁཟག་ཡནརདྭའྱི་བོ་གོས་དངཝན་པའི་དགེ་བའི་བ་ཤེས་གཉེནསེ་སའཛན་བ་ཕལ་མོ་ཆེས་ཁོང་གི་ཞབག་ཀི་བྲཕོལ་གཏགས་ནས། རངམབགྱི་རུད་ཆོད་དཔའཚོམ་པའིཆེས་ཧྱསྤ་ཅུད་ཚེམ་པརབཛདད། གནས་མབས་དང་བབུགགི་དེབ་ལ་བཀོདདོ། །དྣནམས་གྱ་གིས་ཆངའརིན་པོའི་པ་ 
| རྡརེའཆང་གི་དོབོར་བཟོང་བ་མ་གཏོགས་པ། བདག་ཏིད་ཆན་པོའདའི་གུ་གསུད་ཐུགས་ཅི་ནབ་པར་ཐརཔ་ལ། བློ་དབུབསདབོདབྲ་དམས་ཉིསྭ་སྐོད་གརས་བཟ་ཐོངམྱ་སོབ་ཡིན་གསུངཝ། དེནེས་ློབ་དཔོནདཐལ་རིཏས་འཁུངས་ནས། ཟར་ཆོས་ྱི་རལ་བོའི་གསུང་གིས་ཁོངགི་ 
+ དར ་དུ་གུགས་ལ་དབང་དང་བས་མད་འདོདལ་བསོངཟག་གསུངས་བའི་ཞསུབ་ཡིག་ལ་བྷཏདནས། རིན་ོའི་བཉདརེསྔ་བ་ུདནོལ་མི་ཕེད་པའི་འདད་བ་མངའ་བས་གསུབ་འཤིད་བྱམའས། དེ་ནས་གངལ་བརམསི་བསོད་དསས་ལ་ཡ་ད་བའི་དོབསྦ་ཅིས་བསུང་བའི་ཅུལ་བསྟན། 







མ ༢༤༥༢རར༤༥རོརརར༢༨༤༠༠༧༢༢༢༥༧༢༤༨-པ༨རར-༨༨༨༧༥-༧༢༧ར ༡ ེ ༧ ཟེ -ོ ”":- #-„་༧་ ༨༦ "མི 











མའི་ོཏཾ་ ་འུགཏ་བས། 


།བསྒམ་བརབརྫོདཀྱ 
ྱ་ངཌཆེནདངམངངུཡཛཡ། 





ལས་བ 


7 ༩ ༠ ག་ཁ །རྱམཆོཚས་རུ་ཐིགསཿ 
ྣ མིནུསད་ཧ་དའང། ཀཆ་ མཞིག་བཛོད། །འདེར་བདགཿ 


།དབུམ་ཡུགས་བྱིསེམས་བསྩེདེན་མོ། 


གྲག་གོ 


3༢ ` འོ 











 བསྙེནགནས་ཡང་ཡང་ཐོ་ཅངབྲངདངལེགས་པར་མཛ། སྟནས་སླིངྡརསམས་ཆེ། 
བརྩི།། རྣམ་ངེས་བྱས་པ་བསྲད། ཟྭ་ཝོངམདུ། བཙན་ནའཾ། ཤི གཡོག་གི ཞས་འ ཁསོརམི་ངག་རོདབས། ད་འོ་ན མབྱབང་ནིན་བླརོག །ཏལ 







མཅོཝཱ་པ་ཁ་རབཏུ་བྱུང་ 


༧ ༧, འ » ༅ = འཛ 5 2 བཿ སས པ་ལ རི '\': "132 ༄ བུབིླ་བ་ིཆ་་ི་ཤི་བ་ཆ་འབ་་དི ང་བདེ ༢ ་ཊ་ཆ ང་ལས་བ 
° 








པཔ ངྒ 
པ་ར ་ གྱེག 


















+ ས་ར ་ <་ྗཀ༨ཀ༢ཀཀྣཀྐཀྣྣྣྐཟརཉ ུཀྣྲྣྲྣླ་ླྐ 
ཡ་བ ཟོ་དོད་བདེ། སྩན་གསལ་བ། ཧྷ་ སངབ་ཡོདན་ཡངགདལ་བཞབས་ཅི་བསོ་མསྦི་གལ་བདེ་མལས་འེདཔ་དིང་། གསར་པ གགས ལ་ས་ཆེ དོཿུཌཿའཱཏསཧཱས་དངབཏས་ 
བགགས །བུགཅུ་ཡརཆདམ་འབའ་པཿམའར་ཛད་པས་ཁ།ཁོངཆེ་རམ་བསྟེད། དུསྱཡི་བུགས་དམ་ལ་ཿ་ལནུས་ཐོནཔའི་སཱན་པ། གློས་གཡ་འྲྲས་བུ་དབབཿས་པའི་བཅུདཐགཏེབ། ནུས་པ་ཐཤབ། སློབམ།བིདཔའི་བོགས་འདོན། ༦ ༢༠༤༠: 
ཊི ས་མོད ༠༥༦ དུར ཧི འའ ར་་1_ 1) པི ་ །འོནོ་མཐའ་ཡསྭ་བཟའི་ནབ་ཐབལས། ཀག །ཞུ་ གིས་བདོད།ས་བདགསོགསྐདལ་ཞི 
རུ ཅིསིན་བས་ག་མ གོ །ྲིན་ཆེནཊ་བའྱི་བམཧཾ། རཅདདབད་ཅུད་ལྱ་ིནྲ་བས་འཐུག་པའིདོནངུ་དསྦིངས་བཀོ། ༄། །གབཿིཨཛཛ་སབ་ཏིབ་ཡུ་ངོངིཊཤཱཾ་ྟཱག། 
ལ་གུས་པསྱ་འགའཛལ་ཞིདྱསབསསུ་མཆིའོ། །ཏིདྲེ་ཧིས་བླདབ་ཏབསོལ་ལོ། །མདག་རྩེས་དེ་ཐང་པའུ་བཞིདུ། ༢༨༢ གས་། ༨༡༡༠ །ཅོ་བཏདགེ་བཤེས་འོདྲ་འཞེས། །ིས་གེ་གོབ་འཅུནསློགཊ། ༡ 
ནུབཡོདཏས། །ྱིས་བཅེ་སརཕ་ྲགངད། །ལགས་ལོད་སཞག་བཊ་བཟེར། །མཁསམཐ་ེགསཉེས་འགའ་རབཤད། །འདིལ་སིཊ་འོདེས། 2 2 2 །སི་ིཀཀཁ་ཡུག །གཡྱས་ཅོམས། སོ 




















` 
༥ལ༦༧ཟ སོའོ །མགོབཚོནམེདཔའིགདཝཊ་ངག་ཤུས། ་མསགཞནཅེསམཁནཅད། ཁེ ཟོའ་ སུས མུ །ཨོསག་སཉིོ། ངོ 







༦ ་ བཨཱ་སེལ་བདཔརྭ། །མ་ཡི་མ་ཁཐབ་པའི་ཚེདཐུག་ལ།་ །ཉོངཔག་རེཡིས་ངེས་བརའི། །རིལ་ཕུགས་ཡུག་འཚོབར་འོད། །བྲགསུག་སྟོདཊཱདྲཡཱག་གནད་ཅིས། །བྲག ི་ོ །སྡིག་ལ་འཛམ་ཤང་ཤེ་ལྭོ། །ཞྲེལ 
, (7 ལ་ ་ ། སི རོ × ༢༡ བུ ཁོ་ས་ག་ གི 
£ ཁངགཤེགསུ༧བསདུན་བཏོན། དྩ་སྟསམ་པའ དབ ཿ ། 1 
༢ རུང་བདག་རཚིམ་བས། ༡ ༦༢༡༨ ༡༠༥ ༨༩༠༧༦ ཱ ༦ །ས་ལམ་འཐགས་པའི་སྤདཾཀསདབ། །ཨུབྱ་འབམཐའི་ཤུན་ཡྩོདདང་། །སོོདདདཏུའདགེ་ཀྱོད་གི །ཡྱོདཔའི་ཁྱདཔརགང་གཞུངསརྣམས། །ཇིསྟ་བགསུངས་བཞིན་བདེདབང ་ 


གོད །ཚྱ་བ་དབ་པུདྱ་བེད་ཡུགས་ཀང་ རའ ་ིབ་ལེིཁགཊསར། ཀ་ཏ་ཀ ཁ་མ (ས་གས འོད །འབིལ་བས་བཅོན་དཔོའཐབུདམ་ནུས། །ཆོས་མེད་ཤིདགོས་སྙིད་ཐུག་ 


“༡༤༠༦.-༠/༡༥༨- ‰.༩` 

















སེངབས། སྙིངམི་དགའ་བ་དང་། ཕལ་གཏོདདུངནས། ཉཾ་ཆུ་རང་ཐུང་གཞན་འཕྱའི་ལོ་བཞི་བསྩངས། ནན་པཁྱབ་བགྱི་ོ་ཤས་དཔལབེད་བསནབཇོསམུན། བྱིཞུན་ྱཔ་ 
རིན་པོཆི་ལྲོ་ཚུ་བ་གདན་དངས་ནས། ་གསབྱདབྱདླུ་མངཔངབ་འྦགཁས། བལནརིན་ཕོཆཔམཁན་པོ། + 


རོ ཛོལ ལལཁསས་སས་༡ཁ་གས་གསས་ &£:65,: 1: པ་ར "་༨ྲེཔེཔྲིཾཨ  ྣོི༽ཕ 


།ནབན །མདོམེ་དཀོན་བརྩེགས་ལ་སོགས་པའི། {སངས་ཅུས་བྱད་སེམསརུམས་ཁྱིམཚན། །ཨསོ་བཅསུལད་ཤས།  །ནད་ུ་གཉིས་ཀྱཕག་འཚུལ་དང། ས་འ 0 ོ་ ྒོམ་མརྣམ” 
འཛོམས་ལྡུད་པ་སོགས། །ཁདེན་ཕུགས་ཟློས་ཅིའགྲུབ་བྱས། །དུས་བཟང་གསུམ་ལ་གདན་གཅིག་པས། །དོངཤག་གཱངས་པའིབསྙེན་གཞས་བསྲུཔས། །གསུབས་ཀློགཚེས་ཕིལི། །འབྲེལ་དོད་བསམནོ་གངབ་ཡིས། ླ 
ང་་་ །ཟལིའམི་ཤེས་འབེལ་གཏུམ་ལ། །ཕལ་ལམི་འཇིགས་སོབས་པ་ཡོད། །ཐམལ་སྦེབོར་གནས་ཆོ་ཡང་། ཐགས་བཤདལ་སོགས་པ། །ཨཱབསཔའི་བསནབཅོན་ིརིགས་དང། །གངོད 

' 


།ཁདོན་སམནཱནོལ་སོགས་པས། །བཏངཉོམས་ཡུས་པམདུ་ཉཱམ་སེམ་ས། །བེད་འརམིགས་བར་རབ་ཤེས་ཅང། འལ །ོ་སེམས་ཏཨ་ 1 
ལོ། །ལོཏེ་ཤུཾ་ཱ་གསུམ་ཕཤརམ་ཐག་པལ། 


¦ 
(¢ 
„± 





།། །བཀའ་པོདའརྡེ་ཤེས་པ་ཡི། །བཤེས་གཉེན། ་ 


༈ཊབ9འདཿཿ 


།དལ་སྐབས་ ་ 
།ཅིནུས་ཨུ་དགེ་བལ་ཁབདཔའིི་མབཿ་སོ། རི 
=: 70 -95ཧྭོཌ་ཿག 












; མྱ ཆས འ༢་རུལ་༨་་༥འཆ༅འའའཆམ༅ལའཆལ༅༅༅༅༠༠༩༡༩༩ིཿ ༤༥ ར་ཁ་ཆ༢ར་ར༡༩སས༩པ་ཁ་5་8ཁཁ་ལྐ་ག། ཌ་གགས་ཁཁམ་ཿ¢་རྒམ་ ཁངསར་7་བསགྲ་སྱག་གྲ་ཁ།ི་མ-༩་༩༩༩ཿ།ཅགགམམས་ད མ་ཁ བ་ཁ་སྲས་༡༠༡༠༠རསམསབ་ར།་བཆས། 


་༡་-ས༧༡༡༡༡༤༣༨༡༤༡༤༨༡༧ ༨ པེ ༩ 






སུའངབས་འདིང་ཡྱིས་ཟེར། 
རེ 


ནོ་ཐངགགས་བྱུང་དོགས།” 


[ སཱོདགའགྱེ་ས། ཀགཿེན་ལས་ཐར་པའིསྐངས་སོ། །བློབ་ད་ 








ཁམམ8པ༢མ༢མལཔདླ༢ན།༡༢༠༠༩༩༠༧སུན། ཀ༡༡༡སལསང་ཉ་ཡརསཡང་ང་ས་སཔཁ‰ྐ‰ྐ‰ྐཤཟཀ་ཤཁཁ་ྗོེ‰ 


།ཧ་དཱཔ་དདུདཅི་དཔལ་བཟུང་པོལརབྱཅྱ་བུང་བའྲི་བཅཆོས་སྱོད། ཀརིཀྭ་ཝ་བཅུཔ། སྭུལ་བྱང་བ། འོད་ལྡན་ལ་སོགས་བཏན་པའིད་སུཏནི་ཨུམ་བྱ་ཉགཐུང་ཅང་། ལོའ་ི །ལོ་གཅིག་བདད་དམ་དོག་ཆེཟེདབའི་དགེ། 

ཙུཊྱསཱནས། ཡུགགིལོའྟིཏའྲིཟཱ་བའི་ཡརརེས་བཅའི་ཏིད། དོན་ཙི་སདདུམཛནནས་སྡོས་ན། ༦༨ འངལ་ ཆོགས་བའི་ཁན་པོ་ཡྲིན། དོདྱའི་བ་བཞིག་ལྭ་སུ་བྱནན་ལ་འབུམ་བལ་མཁས་པ་་པའི་མཁན་བོདད། དངམ་དབལ་ 
དཟཔཔོལསྲ་ིོབ་དཔོགུས། མཁས་བྱནབདཔད་ཡནཏའ་འབུམ་ལ་གསདདོཞུས། ཆུམཚམས་ཅི་ཆགས་པའི་དགེའདུན་དག :གཞི་བའིདགེབའི་བཤེསགཏེན་བཅ སབདགྱཉུག་ཅིལདདཔའི་དགེ་འདཤསནས་བསྟེན་པརྔགསཔ་བོལ། སོ་ནག་པདཀའཔས་ཆ་ 

# ཏ་རེ །སོསོ་བརབ་འབེལ་བདབ་ཅས་པ། དཔཁ་་ླ་བབཔའཚར་ྲི་མདནཉིས་ལ་སུཁ་ཡུག་གི་བས་ཁལ་བཟབས་ཤིང། ཀླུར་ཤ་ཏི་དང་པན་ནུངནམས་སློབ་དཔོན་ཏུན་དགའ་ཤེས་བལ་ཞུས། མདོའི་མོབ་དཔོནཅུས་ཕིས་ཁཔའཐུལ་བསྡུདདངབཅས་པ་ 

_ སློབ་དཔེནབྲཀ་ཤིས་བཟངཔོ་ལས་ཉནནས་བཤདཔ་དཔལ་གའན་བདེབར་སོདད། །མཁན་པོ་སྲེག་ཤིངབདང། སློད སྦྲོད་དཔན་ཡོན་ཏནའཐུམ་ལ་བྩིཀ་འཇབ་གསར་མལོ་ལཱ། སྣོབ་དཔོན་བཙོམ་ལྡན་པ་ལ་ཚད་མུ་བཅས་བའང་བྲསབས། བཀ ལཀཀ་ཧུ་འེ་ དོང 
ཿ ༡༦༣ སྟེད་ཚར་གཉིས་ཙམ་བཤད། དེརྗས་སློབ་དཔོན་བསོད་རིན་ལཚདམ་རྣམ་འགྲེལ། རིགས་གཏེབཕོ་ལཱ་བསླབས། སྣོགས་གླེང་དང། ཏ་ྲ་གླིགརོགས་བསོ དགེ་བཤེས་མི་ངིདབར་དམ་བཅསནོརམེདབ ཤདགསརྱེདྦུ་ཐུད། ཚོསྟག།དའདོན་བའྲ་ 


















ིླ ༡7}་ཀལཀྙའདེང་  ་ ༥ "¬  ལོ་ཁྷ་།་་་'ོཀཡསང་༢༡ རར ི་ོ "¬ ༡༩ ་ རྩ ལི ལྕ ར་ 












:ཤད། དྲེ་པེས་སྭ་སར་དཔནླ་གཅོད་དང་སོབ་དཔན་ནབལ་ཡེ་ལརམ་འཐེལ། རིགས་གཏེང། རིགསཐིགསཏན། རིགས་གརཊ་གྱུ་ཕིན། ཆོས་ཤོད་ཟེར། དགེབ་ཤེས་ཏིིངམི་དགོས། བཀའ་ཤབ་མི་འུ་བདམ་བཅའ་ཡིནྱབས། མྲིཚུགསམ་བཅུང་། ལོ་གཉེསགསུམས་སྟན་བསྣོད་ 
2 །གའ་གཅིས། ཨུ ཡ་ད་ཤ་བརྟལསགཏས་བཞག །རོས་འགོནས་ཆེ་འབཞི་ཅལ་པཞ་ཟེདབལྲག་འིས་ནབས་ཅིས་ཅོས་བྱབཆིས་ཟེར་བསྡས་བལྱ་ཀི། བདག་འཐིལ་མཁདདོ། །ཕུག་པབིསཏན་ཡོདུ། མ་ཤིན་།དོཔ་འཆ་ལག། མེནགགས་གུང་བཏམེད་པར་ 
བཞགཔས་ཤི་ཡངམ་ཤི། དཀོན་ཆོག་གྱི་བིན་རབས་ཀྱས་སྡུག་ཆད་པ་ཡངམ་སོང། གཞན་བྱི་བུག་ཆེག་ཁྲད་དང་། ཉེདབ་འབའྱིསོ་ཁྲབ་འབུག་བསན་བྱར་གད་དད་གཛུན་ཧྱེན་འཇོམ་པར་ཤེས་ཏེ། སློབ་གཉེར་དངདག་སྩོངགྱི་གགས་སུའདུག་ནས་བཞག་པས། གཞན་ིས་མཁོས་དུགས་པའེག། 
` “ །འཧངས་ཀྱངཇོབ་འདིའྲདཟཔའོངྱ་པལ་ཐེརཙ་ནཤེལ་ལྕུག་སྒམ་མེད། སུགསསུ་པལས་ཀྱང་ཁྱེདརྣམས་འོ་བརྒྱལ་སྭབ་པའོང་། ང་ཡུལ་ཕྱོག་ས་སུ་ཡངས་སྣོར་ཏུད་མཐུག་ཀྱང་མིཏ་མ་རུང་ཐ་ཐག་ཏེ་བའི་ཆོས་སྨོབ། སྤོབ་དཔོན་ཐ་བཆེབ་བསྟེཤཞེས་གཏཉེཉེརྣབས་ཟེརཏེ། ངམཆྱབ་ཡོགཔའ་ ] 
།དུས་ངས་ཁོངྷ་རུས་མི་དགུའ། པ་མས་མི་སྣརབའི་ཁལ་བསོད་སོམས་ཁྲཔའགན། བབབླང་གསོ། བུ་ལོན་འཇལ་དགོས་ཟེརནས་པོགས། སུསྐ་དཱ་ཤརོན། ཁོད་ཡོངནུས་བཀའ་ཕདསློད་ཆོས་ཏེདཔ་ཡིནཟེར། སྨནཐྲ། ཁྲུཊཆོག ཀླག་འདོན༔ྱགན་བརྩགས་རྟེད་པརའབུག་ཏི། 
སྱུག་པོགདུམཁུརདགོས། ནནཏྭན་སུག་ངཱཿ 


མེད། ཡི་དགས་ནམས་ལ་ལ་མངཔོརརུདདམཆིལམསི་རིད་པ་ཡོད་ཇེར། འདིར་རུའཐུངས་པས་ཆོག་ སྭ་སྭ་ཟེས་པས་ཆོགསསནས་ཐུག་པ་ 










ཆོས་མི་ཕོབ་པའི་སེངང་ཕའི་བ་ལོན་འཇལ་རོགས་འབབ་པར་འཙག་པས། ཆོན འབེ 
ཡླབ་པའསྙདདུ་ཕའ་བུ་ལན་འཇལ་ཚཤས་འབབ་པར་་པས། ཆད་གཤའསངངཏདོ།སྐ་ 





ཐཾ  - < །ཙམལ་བརྟེར། བ: 
བདག་ལའ༨འདོངཟེརྟཏེས་ཉན་ཏེབ 
> 


རི །ཞོབས་པབབུག་དཔསན་ལག་བཅན། 
སྩོད་ཆགས་ཁྱེད་ཡིན། 


ཤྭ 


= 


ེ ྭཱི ¢ ཱུ ^ 
བའྱརཱཅངབད་བུང་བའིཚེ་ཡངབསྲེ་སྱེ་པས་པས་སེམས་ལ་ནི་ཁདེ་བཅུངང་ཟད་ཁངམེད། བུན་པོའྱོརཔསྲདེགས་པའིབྷཉས་ཐབོས་དང། གམ ཡཏྱའེ ངྒེ 


ར་ཁ ༧" ༢ ཆ་པ ༥་འ༡འ༅འལའ་འམ་༅འ་་་འའ་ལ་ཁའ་ 





€ 


ཉིདྲོ་ལོག་བསོམ་པ་འདསེལས་ལ་གཟན་པདབུང། དྭབརའོགཅིག་ཟུ་བ 


༦ 


་ཀ ད་ ུ བྲང 
བེདལ་བསྐེན་པ་བྲསཔས་ཏགྱ།་དགེ་སོརབོགསཆེལསྤཾདཏཛོང་བབྱུང་། ' མདོ་ཉི་ཤུ་ཅ་གསུམནས་བཞི་བཅུ་ངོམཐོ་བརྲགས་འགྲམ་པའིགོཆས་ནཾ། ལོགསུམ་གནསྱའྱིསོབ་དཔོནཅི་གསུང་བླསབས་ཤིངཔོབ་གཉེར་བས། དྡེ་རས་སློབ་དཔོན་ཁམས་སུ་ 


སྡད། དིརེས་དཔོའ་མེད་ 


༈ གདྱའེད་། །མལ་ནདླ་ོབ་གཉེརལ་སོགས་པ། །རབགཞུང་ཡུགས་ཞཐད་པདང་། །ཉིན་པརནནུདུ་གདུན་གཏོང་སོགས། །སློདཔ་ཕྱབས་འགྲོམདོྦབ 
༈གསྩོ་སོངདྱངཿགནས་དགག་དཔེ་དང་། །ཆོས་སྤངཔྤོབ་གཏེརགཙ་ཕོལ། །ཆོས་སྤོད་ཞར་བུང་ངོས་བརལ། ཐུ འི་ས ༣༧ །ཆོས་སྤོདགཙོ་ཆེར་སྤོབ་བ: 





་གཡོག་མེདཆིགཚུགས་བཟུབཞིང་། གཞན་དངར་འདེས་ཐོས་བསམ་ལ། །འབདསྟ་རངཛུགས་བཅུངབཝད་པག། །ཆོས་གྱོདབཅུནཚུགསྭ་སྲོལ་འཛིན་པའི། །སྤོགས་པོཆོས་མཐུནའའ་ཡོདཔས། །ཅོདིསམགོའདེན་ 


ས་བསམ་ཐེར། །མཛོདཔོ་ཤས་དཔུརཛོད་བས། །དགྲེམོང་བཞིས་ལནདདག། །མཐོན་སུསྱཏམནརད་ཚོགས། །གནས་འདི་སོདནས་དགེ་བཤེས་ནས། །བཅུནཅུ་གསརཔ་ཡན་ཚོདའི། །ཏིནདག་ཕུགས་གཅིགཆོས་ཧོ། 
¡ ུ ནྲ 'སོགས། །མཆཱལ་བཞི་པའི་གསོལ་འདེབསནམས། །རྒུནཅི་ཆོས་ 
ཉེར་ཁྱང་། །ཅི་འགྲུའབྱེད་པནངཁྲིམས་ཡིན། །དགེ་བཤེས་ཉྱི་བརམ་ཞུགས་ཀང་། །མཁནཾ ; 
--- ་ོ་ མཿ འར རཏ ལོ 


རྩ 








“༦ 


,3 4412-༤༨-༣༡ ༤ 
























པ་མཆོག ནོགས དེ་འིརས་ཨུགསལོ་བཅུན་བ ངས། དོ ཀབ བ དྡེསས་དཔལ་ ཏཾ 
ེ རྦ ཁུགས ཐ་ལ ཇོ བུ སྦྱངས། ། ཁྲི ངུཟྷ་གཅིག་བསྡད། །དེ༔ཱེས་དཔ ་ །ཏྱབལ་ 
རྦ 
ཏི 

7 


ཆོགས་པའིགསེབ། ལོ་གཅིག མཛོདགམ་འབྲེལ་ལ་ཏན། གནུམ་ཕྱིངདཀརདམངོ། 
” བོཆམ་འབུབྱར་ཅ། ། ནོད བཅས་མོ་གཞ༽ བཞག་དང འགག །བ་ྭལཱ་ཙབའི་། དུས་ཅི་འཁོརལོ་ལིའགེལ་པ་སོར་གསུམ་ཆལག་ད བཅས་པ། རྡོརཕྲེཔབལནགཉིས། སྩོརདྲུག་༢(7 
ས་པ་ལཱ་བདུཔྱ་དིན་དབས་དངང་ཅས་པ་དང། གཏན་མངཔཊས། ཡཙམ་མ་ས་མུརམའིབར་ངཚ་བུ་་གུ་ོང་ཤགས་བསའ་སང། རེ 


ཇེྟཱཿོདཟེམགོན་བའིཊིཀདུང་། སྤོད་འཇུག་ཁག་པའྱི་འིཀ་དུང་བཅས་པྷཧནཔ་ལྲ་རབ་གཉིས། ་ | 
ཞཡཔབབླས་བས་ལ་འཿ ར་ད ས་པ་ལགྱི་ དསོ་ལུགསམའི་གཅོད་གོ་ སྒོརལ་སོགས་པལ་དང་གཉིས་ཅམ། ། བྲགཏཱཀྤམ་མཁན་ཤགཝ་པ་དོཔའི་གཅོདསོརགསུ སུཿ་ཝཱ་སོགས་པཆས་ཕའ་འིར་དང། ྡོལསོགས་པའིདཀའཐུབ་ིིགསརམསཞུས་བའྲ།ས་མ་གཏོགས་པ་ཉརྱ གས་དང དཱ ! 
ཅོ ཕྱེར༣་ཀླམ་སྒངསྙོནལ་ལམ་ཁདྲས། འཇགསལསོགས་་ྱ་ད་འཉིས། ཏག དབ པིཅར་ལོ་ག སྭ་བསྡུད། ལྟོང ་སོདབོནརནཔོ་ེོདཟེ་བལཞི་བེདསཱཡུགས་ཆ་ལག་དངབཅས་པཅོ་བཞུས། སྣབཟངདུློབདཔོནབྱང་ ¦ 





བ་ས འ་བ རོ བ་ལ་ཏིཀ། 





















ཧུ 








པ་་ཀཔསསས།”་༢༡”ཀ་ཀ།༡༡༢༢༢༡༡༨།༠༠༡༡ ཐ་ཕ་བ་ཝ་༡༡༤༨༧༥༥༠༤༧་་༥༥༥༡༥་༧་༧༅སསས་། ༼ ༼༡༢༢༠༡༩༢ཇར 





ཏཾ མབསོདལས་འགོལ་ཁླརབ་གཅིག མ་མཁན གས་ལཱསོགསྨ་རབགཅིགཞུས། མ་པ་སོ ཅ་པ །ོ་་པ་ོོ ཕོ 
ར་པད་སོམངས།ཁོན་ནུས་ཉཔ་ལམའདས་དེ་མཐོག གལ་གྡི་ག།ཅིའ་་ སིང་སྭ་པའི་དགེ་བཤེས་སྙོསམུཀུམཏེ་ཐོག་པ་དང། རིན་པོེ་ཚོགས་བའི་བྲུ་དནལམ་ཁབ། ཕིནནས་ཁུས་པས། ཆརྩེནཙམ་ 
གསུང་གླིད་བྱས་པས། གོཐརའདུག་གིགསུངས་ནས་པཏེར "$ ༤ རདག་གི་དོངལ་དགེབ ཤེས་གཞུན་འདདང་སུམ་ུཊ་མ་ཅིས་ཐོབ་བབུས། ཁིད་ཇིག་ཁྲིད་མས་ཆྭ་བུང་། དེདཁང་གིདབརྒ་སད། ཆས་དང ལྟག དྲེ 
བྲ །ས་དགེ་སོ ཊྱི་ཡི་ལོ་མཁནཔྲོསཾས ཤིང་ང་ལ་ཚར་གིཐ དེས་ཀདྭོས་པཅུངམ་ཆོད། 
གཏུངསྦ་མངདཀེརལ་འཛམཔས་ཁུང་སོངིགིན་པས། རའགསུ་སཞན་པའ ས་པས་དགེ་སྦྱརམ་འཕེལ་སྙོནདུངདའགྲོ་སྱམ་རསྦུ་གཤེགས། དེའི་ཕྱི་ལོ་མཁན གཞུས།: བློའི £ 
སླ གརི་ཡས་དོ་བསད། ཇུས་རིས་ཡུལ་བྱོགས་དཔའབྲེལ་པདློས་དོར་བའི་སྒུབ་པཅིག་བྱེད་དགོས། . ༤སནི་སུ་ཤཔྱ་བསས་པོ་གསུམན་ཤི། ས་དཔྲར་བདག་འདབ། སུང་དགོས་ཡོདདེ་དྲཾས་བཏངལ། གཅིགཔརསབཞྩ་བམས་འབྲོསམ་བཞེལ་ཡད། ཁྱར རའ 
༨་ཡུལྱ་ཡོགསྐསྐ འཐེལ་པ་སྨས་བ་ཆེདདམ་པས་བསཆོད་ 


ར་ག་དསར་ནཔསཔསབའ ༦༦༦༦ ༢༦༧ ༦༦༤ ༦༩༡ ཁེ ེམསབས་སོད། ཆནང་ཤགས་དྫའའ ླནཔོཕའི་ལ་གསན།དེས་པོ་ 









































༣ ལཿ 


< - ལ་པ་༽ 


= 














མམས་་ར་་ "༠༩", 











༄༅། །པོཊ །ཨི་ཆེན་ནདའུྱོམལྡནཔ་ 





་ཡིས། །མདཝ་གསེའ་དང་གོས་དར་སོགས། །ཐུལནས་གསོལ་བཏབ་ལན་གསུམ་མཐར། །གསུངཏགའྱེརམའིཞལ་བཞེས་བྱུང། །ས་སྦྱ་སྣར་ཐད་ཁྲོ་ཕུ་དདྭ། །ཕྲག་རམལ་སྭོད་བྱིངགིཆའེ། །བཤེས་གཉེནམངཔུའུས་པ་ལ། །གསུད་ 
། `, ངག་གཞུང་ཁྲིད་བཅས་པ་དང། །དབདདུནརྣཊསི་རིགས་གནང། །ཇྗེན་ལ་བདག་ཉག་དཔེནནོབ་གསུམ། །མི་ཉག་གཅིགདང་བཞི་ཕོལ། །ལྷག་མརམས་༡་པཛོགས་པརགནང། །སེངགེ་ཡུང་པའི་མཁནཔོ་ལིས། །ཞུསདེ་ཝོགས་བལན་གཉིས་ཐབོ། །བཀའ་ཕུངཞུཧུམངའདུག་ཀྱང། } 

 མཞུན་དེལོའདྲཊ་ལ་ནསབསྤོན། །ཁྱིལོའི་དག་ནདཏེན་འཐེལ་ཞུས། །སཱརིརོལ་བའི་མདདབས་ཁིས། །བསོམ་ཏམས་འཆད་སོ་ཛད་ེད་བུང་།།དྲེངས་དཔོནམེད་གཡོག་མེདཅེ། །ལུངསོངཅིག་ཏལོ་གསུམ་སོམས། །ཇྨེས་རོགས་ཚདའབུལ་སྣམནས། །དགོན་དཤས་ཐོགམརས་སྱར་ཕིན། 
] ཤུཾ།སོ་འཊོགས་ཆོན། ཆིགཆུཕེར། འདོདཔ་གྲབ། གདམས་ངགའ་རྩལ་འདནཔའིགོཌ་ཕན་པའི་སྐབསསོ།, །དེའིཏུཊབརྱགས་མེདཔས་དབའསྤུས་བཐགས་སོནསོས་སྒྱའིསེབ་དཔོལ་གོངམའི་གདན་འདྲེན་བྲུང།  དཔལ་ཕྐེསདབེན་ཤྲིས་བཟུང། གོདཏུའབྱོནདགེས་བྱུང། བྲམ་བདག་ཆེན་པས་ 


༥ །དབུ་བཛད། གདད་སའི་ཐོས་བསའཏཐལ་བསནས་སོ་དགུ་གདནས་བཅུང་། རིགས་བའིམ་གྱོབསྣ་ནམ་འགྲེལ་རིགསགཏེལཔོརེལ་ཚར་བྱ་དདབྱརདབཤད། པའིན། འདུལ་བ སཱོདའཇུག་ཁ་སོགས་འདོདཔ་འང་བུད། བཤདཀང་ཤོདཔ་པཡོད། གཱཱ་ཕའངམངབབའདུག་སྙེ། ˆ གྲྭཕ་མད་ 








ངུས་བརྒལྷག {ུདདུསཏི་ཤུ་བས་ུངངས་བྱུངནའང། ནམ་ཞིག་ཐོན་འའགྲོ་སྟམ་པའིའགྲོ་རྩིས་ལས་མེདཔས་མ་བཤད། བཅག་གཉིས་དེརྐབ་མཆོས་མེདཔའིབཤདསརརིངབས། དབོན་པོ་ྲདལ་ཆེས་བརདངནང་དུཚ་པའགའ་བཤད། བདག་རངའགོ་འདོད་པསྨ་བམའི་དཔེནཔོ་གདནསར་འཇོགོ་པ་ 














༨༅༅ 7 ༦ | 
རཱ 


འ་སཚ་མས་དབནང་ཤེས་པ་ལོ་གཅིག 


འདཌ་ཡུལ་པི་བོདོདུ་མཁན་པོ་ཅིདཔའྱིདུང་དུདྱང་རཐོག་ཅིག་ཛོགས་ཆེན་སྟིངྲིག །ཏི་ྱེད་ར་ 








# 8; ` ཁག 
ཏྲུ །། ཞིབམཕུས་སོ། །ཆེ་ལཱིནཏྡོམ་གཏཏཔྦང་ཕོང་།  །མདོརྒཾདམངདུབྭལྟས་པ་ཡིས། །ཇོས་སྒོརཞུགས་མཐག་པནས། །ཚེ་འདིདངའབ་དེདེན་འདྲིས་མེད། །ཙུགསུ་གུ་བཐོབ་ཅིག་ཡདྤོར་གཏད། །ུས་མཛུམས་མེད་པའི་ ། 
| །བཅོའའུགུཔ་བྱས། །ཡི་དམསྤོལ་བཟཟས་བཀའ་སུབསྤུད། །དང་པོལོ་རཔོ་གཉིས་པར། །དངོས་ད་རིལམསརནཏགས་ཅི། སསམ་མདེན་ཐུརེ་བདང་། །མཆོད་ཕྱུབ་འསྐཇཐཤགས་ཆག་སྐོངཔ། །འཁུ་ལློག་དགག་སྦྲུབཆེ་བཔསྡང་། །བངཧི་ྲུག་བར་ཆད་དང་། །ལུས་སེམས་སྲུག་བ༔ 
རལ ཁབའཞིག་བསྱེད། །ཐཱམང་ཕྙན་གོན་གར་ཡངམེད། །འོན་ཀ་པའཕལ་ཊུས་མྲ་བུང་ནའང། ༈ལྷ་དབྲབ་མའྱིིན་རྔབས་མཐུས། །བངཇུབ་ཐབ་པའིདུས་པསྟེའ། །རོས་སྱོངའངབཀའ་བསྲོཏན་པ་ཙམ། །ཅ་པལ་ཟངམའི་ཀུན་པོངཚི། །རིལམ་དངཏམས་གིའཇའ་སྤོལ། །ལེགསཉེས་དགེེ་སིགྱེ་ 














ལ་ར ༡) ༢3 རོ 
༄༅། ,, །བཀའསྤབི་ཐབས་ལ་སྙོགཱསུ་བྷོབ་ཡིགད་གྲསལ། ཞིབརྟམ་སྡོས 





/ རྨཾ།ཐྲག་འགའ། །མངོན་ཤེས་ཕྲིནནའ་མེ་སྨ་བས། །མངོན་ཤེསུ་ལཱ་བུལེཉམས་སྡཔཡང་། །ཐུངཡོདམངོན་ཤས་སུ་སྒ་བརྟགས་དགེས། །འལ་ལ་སཱུབ་ཏུན་ཊ་བཅད། །ཁྱདཔ་ཏན་པོའི་སྤམ་ཞུས་ཛྡེས། །ལོབ་སུབ་བརམ་རདལ་གྲུབ་ཐོབཅིག །ཁོངངེས་ཤེས་ལ་གདན་སའི་བརང་བུང་།, །ཿ 


རྗེས་ཤངས་ཅི་འིན་སཱངུ། །ཕྔོཿུྟོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་ཏྱིས།... །འིསེད་བསྦུབ་འདོདཏེན་མཚནད།...།ཐར་མཇད་པ་བླ་དྲུག་བྱུང་། །འབྲེལ་པས་གེགས་དདཁམས་ཁས་ཞིགས། །དྲངས་དབུས་ཅི་བཙུནམོ་བུག །ལམ་འབས་བརམེདལོ་ངུག་བསྒོམས། ཏུའི 
ཏབ །ར་དབ་ད་སམགཏཊ་ཡོད་པས། །དམ་ཏས་ཅིག་ོས་ཡིས་ཚ་ད་ཅས། །བི་་ཟས་སྭ་ཞག་ཚན་རས་བཟས། །ེ་སགསུམངུ་བརས་ཤར།།ཁམས་ཅིནས་པ་དེདཟད།།བུ་མཅ་ེ་ཐགདྡཆར །གགནདེོསཡ་འཅབ་པས་ལན། །དབས་གཏོངམཆོས་ 


༥༩ ` ས་པ་བ ར་ས ར་རབ 22. ]་ འ ཀའམ - ༠༠ ༡༩ ར་ས 2༡༤༠ ༡ 



















།ཛོད་ེ། དྭ ཿཤགབཿཧེས་ཤགསུལི་རུབ། །ཆོ་གཅེག་གིས་སྦཿསངུས་མྭ་བུང་ཞི། །ཚེའདི་ལ་ཕྷར་འདོགས་མ་བུངནའབ། །ནང་པ་དང་གཔ་ཉེ་་སེནཔའི། །ཐི་མནས་ཕནཐགསྲ་གུབ་ཐབ་འོང་། །ཕན་འདོག། 
„¿ ཧའངཊོཧཱཾམདཔ་ཡིན། །དྭཏར་ཊཤིུ་ཡབ།།ཞེས་གཏོངནྲ་གག་མ་ཡི་འདུག་གོ། །ཉམ་ཆུངདབུལ་བོའིཅྱ་ཧསཱ། །གཟུགས་དནིརེསམི་སྟགས་པའི།༩ག་བོན་གཞན་ཚའིལ་སད། །ཕི་རེབག་མ་པ་གཞན་དོལ། །སྱོརབརང་མགོ་འདོན་དག་མ་ནའད། །ཚེསྔོནོ་ལཉ་ཀིཊ་འཕེཿ 
7 བ་ཡིས། །ཏརེད་སོབ་ད་ཁོ་བའླད་བ་དང། །སྤོབ་འཁོརདམཚག་བྲསངབ་དང་། །ཕམའིག་ཡོག་ལས་ཐྐན་ིན་ཆད། །ནའོད་ིཞ་གཡོག་ལས་མ་བབཅིད། །ཞུནལ་དགའཇུན་ཅིས་ཡབའདེན་པུས། །ཐོགམརླགསལ་ཅིས་བའི་ཚོགས། །བྱརནས་གཅིག་བཅུ་སནཆདལ། །པདངཝབསོ་མ་ 
བྱངཆི། །སྣཱསོདཀར་ཤིངབདྲེ་བགདང། །ཏགས་འཇུག་ཨུམ་ཅ་པ་དངཡིགའི་མགོ། །འགྲེལ་པ་སེགསརརིཆེན་འྱབང་གནས་དང་། །བདཡི་གནད་དདདེ་དགའའགྲེལ་བ་སོགས། །ཧུསསྭ་ཀོགདཔྱས་ཡི་བསྟན་བཅོས་དད། །དགྲའིག་རུའབས་ངོས་བཤད་ཕས། །བསྟནལ་འཇུག་པའ༦ཅི་ 

བྲུབ། །ཐུདམེདིས་པ་སྩེ་ཚོགས་བའི་སཱར།. མདོསཱང་གསུངས་པའི་མིདགེ་བཅུ་ོད། །ཁྱདབཟའདོད་ཕོག་གསེམ་བྲ་དགྱ་ལོ་ད་བ། ༡ཐིས་ཁྱའིནསམ་བས་འྱིནསོགས་གཏམ་ངུདིས། །ངོར་སྲུག་བ་བོམཚ་རརོས་མིན་ཞེས། ཨིདགེའཛེམཞིངདགེལ་གྲོ་བ་དག་ །ཧྱུཾད་གཏོངཾེམས་ 
བསྙེད་བསྙེན་གནས་བསྲུང་ཁའངའཾང་། །འདགཁྲིམས་འགལན་ག་འཆུན་ཚོརབཅད་ངས། །ཐབས་གཞནམི་འཚོལརམ་འདའ་མངེ་མ་འཕོད། །ཉམ་ཆུབའཇམ་ཆོས་དབེན་དཐོན་ཕུག་པོའི་བུ། ྣ ཡི ལ་བ་ད 









- 





ངྲགུབྲའོབྱ་ཀང་ཉེ་སོ་ཡིན། །ད་གབྟརྱཔ ཨྭ་ཀང་བདེབ་ཡིན། ། 





ངྩོད་ཡིན། །དེལྟས་དགེ་གྲངགེ་བཤེས་ཏྫོས་བཏང་གི །ཆོས་བྱེདབསོ་བགྲང 









༼༡༡༩༡༦༧༡༥༡།།༩༥༡།།(- 






།བཏུཐ་པ་འགའརེད 





ར ཀླུ ་ཿ ལ་ཁ ༡༡༡༠ ཀ་ལ མརཔར། ་ 
/ ཁྲེ བཱི 
༤ འུ ཱུ ༦ ༤༢༢༤ རེ་ 


ཌི དྲི ཀུ ། །རྒྱལསྲས་སྔོམ་ཝཱནབདཀ་བློ་བདེ། །བླ་མ་མཆོགལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཕུགས་ 
བུད་བའི་སོརཞུགར་ཞས། ༠ ༡༢༠ ༣ ར་ཁས །ཁ་གུང་ས་བདུ་ཆས དོངས བྲི ། བོ ཀ་ལག འ་འ 
ཏུད་འཁུར་བསྐདགྱེ་རུན་བརྟུན། །རང་གི་ཉག་སྱོན་ཡང་ཡང་ ༦ ལས །ཡ་དག་བཏང་ཉོམས་ཡའུ་ཨ་ཤང། །ཁུདཔར་ས་ཐུང་ཉིན་ཞག་གཅིག །ཉིནམཚན་ངུས་དུག་ཐོས་བསམ་བསྒོམས། །ལྟབས་ཟྲིན་པའི་སྱོདལམ་ལ། །བར་ཆདམེདཔའིདུས་ཕལ་ 
ག གཅུད ༨ 7 སམ། །བརོའ་སོདཏྭེལའད། །གངདྡ་གཟནས་། ལུང་སུངས། །ཡི་བརསོན་གིརལ་བསམ། །མདོདམཱན་མཉམ་བ་གངལ་ཡང་། །ཡོནཏདནས་བ ཐདཔས། འས །ལཝུ་མནངག་ 
ཙཉས། །ལ་ལ་ཉནས་ལེནམད་དྭུ་བེད། །བདགགིས་ཏམས་ལེན་གཅིགལ་དྲིལ། །ལ་ལ་བརཿདཆེན་པོ་སྦྲུཔ། །རུངལ་བྲོས་དད་སྤོད་ཐབས་བྱེད། .།བདག་གེས་བཟཆདཆེལ་བྲོས། །རུཔལ་བསྲེས་ཤིཔལམ་དུཁྱེར། །ཕལཆེརཚོའདིའི་རེབས་ | 


སྤུབ །ཕལ་ཆེརབསྟདཔ་མཐོན་ཕོབའདོདོ། །བདག་གིས་འགྱོཝ ར་མ ; 
ཤཔར་འདོད། །བདག་གིས་འཕོསམེཧོབ་བདམ། །ལའརྣམ་གཡང་སྣུ་བསྲོད་འདོད། |མིསམ་མཐོདནདགེ་ཏམས་ལེན་འདེ། །སྦུངཔོ་བདག་གིས་བསོད་ཇེན་བུ་འདོད།  །ཆེས་བྱས་པས་ཁུས་སེམས་ཆེར་ཕྱུག་པ། །ཕལ9ྱེསགེགས་ཡིན་འོབརྒྱལ་ཇེར། །བདག་སཱར་ 























རེཝ གག ་ སསུམ།ཀ༤༩ས་པཀས་མ་ལ་བར་ག།ས་ལརས་སྐྲང་སྲག་ག་ཀཁ་་¬,གྲ་ཀ་ཡ་ཀ་ཁ་ཁཀྟ 







༢ །ྒངུཁ་སངན་ཆེར་ཟད་པས། །གེགས་མིན་ཆོས་བསཅི་ཕན་ཡོན།།འདོད། །གཞན་དག་བྱ་སྲ་ངས་ཁུམླསབ་བཞེད། །བདག་གིས་ཏིན་མཛན་འབད་ཆོལ་བྱོས། །ཐན་ཏོག་བཀགཔའྱི་རལ་ཁོ་མཛ། །བདག་གིས་རནཐའིམེལ་ཆོབཏེན། །གཞན་དག་གརམས་ངག་སྲོང་ - 
== ལཾ རམ : ་ ངང `. ¡ ' „ ླུ དཱ ཁི 
མྲ ལེཤབེད། '།བདུག་གིས་བཅིག་བོགས་གཅིག་གི་།ོ། །སྤོནསྣ་གཅིག་མཐོངནས་ཀུན་ཡཱོང་གཞན། ༢ ༣༦2 །ཕལཉེར་སྤྱོན་རྟོགས་ངན་བརྗོད་བྱེད། །བདག་གིས་ཡོན་ཏན་གཔའདུག་ལ། །བསམསནས་ཀུནལ་དག་སྣང་སྦྱངས། །བཙུན་ཚུགས་གཉོའམྱག་ 
ར་དང །སོ་དབར་ས་མིཉལ་སོགས། །དཔོཡས་པའིོས་ིནགེས། །དགནས་ལོད་པ་ཤིཏུ་མང། །ཐདག་གིས་ཆོས་སྤོལཞུགས་པནས། །འཕའ་ི་བ་བྱའདངརྡ། །འཆིངསཐོནབསམ་སྒོམ་པལས། །སུབས་གཞན་མེདམ་དཔོ་ལས། །གང་ོདོ་མདི་འས།།གཞན་ 
ཛ ཁག འཛགི་ཞྐ་ཀྲདང། །དགེསྦོརསྭ་རེའི་རྩལ་ཐེན་ནའང། །ཁྱེདགསོདརཱོམ་སེམས་ཀྱིས་ཁྱལལམ་བཀག །རློམ་སེམས་རངམཁོང་གི་སྱོན་མཐོང་བདག །གངལའང་རྡོམ་བ་དང་ཁྱད་གསོདམེད། །ནང་གི་འཆར་སྤོ་ཅུང་བདལའང་། །ལ་ལྱྱལ་མཚནཔཞེན་དུ་འཕྱར། །བདག་གིས་གཏེརབཞིནའབདནས ་ 
ཟས །ཕལ་དཡིམཞུད་ཀནོདེ། །ཆལ་སལྟཏ་ངས་རམསདབེག།།མདོ་བདིའིརངངཅ།།ཞ་འདད་གསམུགྱུགས་པེ། །ཕོལ་འཤལ་འགའདིག་དབ། །སི་ཞབནཔ་གསངཿ་དངསི་ཞགལ་བས། །ར་ཤི་ན་ཐོད་ཡ་གནོད་བེ།།ཕོདཕམ་དོམདངཔསོ 
བས་ག བདེབའིསབས་སོ། །ལདེནི་ཤུ་གསུམདས་བནན་ཅུདན་གཉིས་བཟེས་བསམ་བསྣོམ་པས་གཞུང་བསྲང། ཕཱཧཧཱས་པའྱི་བརས་ཁ་བསཉིན་ཞག་ཕུགས་གཅིག་ལཆོས་མྙིནགྲེ་ལབས་མེདཔས་ཅུས་འདའཐས། སྨོབསོདཔནླགརགས་ི་པསཔནམསཛས་སྤྱདབརསྤོགས་: 


















ཏི 









རསོོ་ལ་་་ལས་ ༤ མོས་པ 





རཡ་ོམ་ 
[རི ནི་སོདལམ་ཐམས་ཅད་ཏ། །ཀཱཏམས་ཟིནཔས་སྲི་མ་དོན་ལཱག་པར། །ཧཱུ 
/ འབན གཿ ༦ཐུས་གཙབ་བམས་གསུམ་དད། དལཱན་ ན་སྤེཾབམ་ཡི༥ ༢༨ རཡ་ཛཝ་ཛ་བསུལནཿ ༡།ཡི་བེར་བཀོད་པ་ཡིན། ཀ་། 
རྦུ གདུང་རུས་ཞངཔ་ཡིནལ། ཁོདཔའི་ཕ་ཚན་དག ཚོའཝང་ཀྲི་གུབཐོབ་འདར་པར་པ་འགསནས། 


ལ་ ལན 
པེ  འའ་ 












སྟུ་ཐའི་ཕོགས་ཐོན་འདིཅེས་ལུག ་ །དངཔོ་བདག་གིག། 
ཀུནམ །ཁྱེནགནད ཤྲ་བ་ཤོག། ༄། །ཞདནཀོན་མཆོགདཔལབའི་ནམ་ཐརབཏུགས། ༄༅། །ཨོཾ་སྭསྟི། བཱ པ་དམ་པ་ཞངདཀོན་མཆོགདཔལའའུངས་ 


ཞབས་ཏོག་པས་འདེབ་འགས་པས་ངཊ་ཁྲ་བེདང འོང་བ 
ུཁརྱྱ་རདཞུགསཏེདཐབནབ་པརནི་མ མཐོས་ལ། 







ཅོས་སྟོདམ་བཅག་ཁས། །ཐུན་བསོམ་ཆོགཚོདའཛེན་པའི་སྒོམ་ཆེནཔས། བཆོས་པ་བཟནབོམཔརཔདག་མིའཛོན། ད་ར །གསྒོདོན 

སྩེས་ནས་ཁཆི་བའི་བར། །ཉུན་སྭོད་ཅྱི་བས་ལུག་པར་བསྙནཔ་འདི། །སྙན་ངག་ཚིག་གི་བསྟེལ་མ་བཅུས་ཤིང་། །སྤྲེ་འདོགས་སྙར་པའི་ཕྱོན་གྱེས 
གྲུབ་ཐོབདམཿཛྱེས་མཐུ་བཏང་བས་བླམ་དངམ་གཏོགས་ཁམི་རབས་ཐཡས་ཅད་རད། . གྲུབཐོབ་བགྲེས་ནསཧྭ རོརནས་ཧྱཔངཙལ་ཁུང་གིམདའནྱང་ལམ་ཡོད་པ་ 
སམས་ནསམྭ་མ་བསྭགས་པསདལྦེམབས། བཞོངཔ་ཁཕོབ་གསུངཉས་ཡུབེཤིའ་ཤིབ་སགས་རབམ་ོཁག་བྱབསནསཿདངངོགསུངས་ཏེ། བུམ 
གསུངདླ་ག་ཁྱོངུསྱཀྱ་ཡོགས་པ། དགའ་ཁ་སྐོས། སེས སྒྲུབས དེལས་པྭེལ་པའཔེལ་ཚུལ་གསུམ་ལས། དངཔནིས་སྩ་ 
























༄༅། ༦ པཔའིཿསྦྱརདདེ་བམེ་པལ་སྔནི་ལས་སདཔསམི་ཕེད་པའི་དད་པ་ཆེན་པོས་གྲསངདགརིན་པོ་རེ།ུཐར་དགོངས་པ་ལ། 





` ༨ 


ཆུཊགསུམས་ངཔོ་འོང་གི་བྱ་གྲས། ཆོསཁོནདནུ་གཉེར་བབག་ཐག་རི་ནས་འོངས་པ་ཁེད་གཉིས་མལས་མངུད། ༠ དེབཞིན་བ་དགོས་གསུལ།ནས་ཤིནཏཿཉེས། དེནས་བཟུངཏྲད་ 
༢ ར༣་མཆོགཏྭ་གྱུརྷཱཔླབམཞང་དཀོནམཆོག་དཔལ་བ་ཞདི་ཉེད་ཡིདཏེ། དེའངས་སྦྱརབཞུགས་པའིཚེ།. 





ཞམསཅད་སཱོང་བག་ །བཱ་ 





་མའིདམཚིག་ཁ་ཐམས་ཅདོགསནས་སྤྲབཿཆོད་སྦྱིན་སྲག་བར་ཿེད་དགོས་ཝེ 








ཅམནཆོས་ཀྱི་རྩལ་པོ་འཕགས་པ་ཉིད་བསྟན་པ་པི ད 


_ ཧས བོད་ངུྱདོན་ིད་ཡོདབེར་བྲ་གསན་བསུས་དང་པོལྟ་བུའིསྤོབ་སྙེུཏྲེ། གྲོགསརཆེད་དགེསླེང་ཏུན་ཏྔོཟེར་བཅིག་དམ།  གཏིས་ཕོས་གསུང་བགའིད་པོཆེཞུབ་ལཊདོ་བམས་ཅམ་མདོའི་བང་ 
།པཊིདིཔམ་ཛད་པས། བདག་ཅགསྱམ་པའི་ཆས་ཇུད་དིམ་མེདཔ་ལྷ་མོར། ཁུདཔརཏུགཨུངུགརིནཔོཆེཤུཁལ་སྭ་སྦས་དུག་ཡུན་སཱཔའོངས་པ་ལགས་ཞུགས་ཇེས་འཛིནཔརཊུཞསདུས་པས། 


ཱུ བྲུམ་བྤུ་མ་གཤེགས་བར་དུུས་དངཔྲེབམ་བཞིན་དུབསྙེནས་ཐུན་མོངམ་ཨིན་པའི་ཐུགས་ཉསྲས་ཀྱི་ང་ 
བླར་འཕགཾས་བ་སྩུ་ཁམས་བསྙུང་བཅིགྱུང་ནས། མོརྩིསལ་སོགས་ནཊ། ངན་དོགསཆེ། རུརིམ་ཆེན་པོ་དགོས་དེའངདབས་གཙུང་གྲི་རས་གཅུལ་གུགས། 
འབ་ལ་སོགས་པྭ་དུང་བལ། འཕགསཔའིགསུངགིས་གཞན་ཚོགངྒགུབྲ་གུབྱིས། དམ་ཚོག་པ་རམསཚོག 


-=-.=#༡༤ ཊ་༢ུ༠་ཁྲའའཝ།/ཤ8ྫ་®» 





ཧེབྲགས་སྩྱ་པའི་ཆོས་རྒྱད་ཀྱ་བདགག་པོརབཞུགསན་ཡང་བོདན་མི་བཞུགག།ཏེརུ་ཡུལདུཏྱོན 
དུདྱོན། བླམ་དང་མཇལ་ཐས། ཁྱེད་གཉིས་གདནས་འོངས། ཅིལ་འོསབྱབལ་སོགས་ 
བླམ་འཕགས་པའི་གསུང།ཞས། དུག་དལ་ངའི་གསདྱརབོདོརགསུཊ་ཅིམི་ཆེ་འབིང 


།ཅུལ་སྲུགན། མཆོདཏེནབཞེངས་བ། ཆུག་ཛཱས་ 
ས་ལ་སབ་མཆོདྱབ་དགོས་གསུངབདེ་ཀྲུན་ནང་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ཧཱཾནསེག་ |` 
81༦6 
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།ྫབགཔས་ོ་འདུག་གསུངས། ལ་རལ ོམས་གགས་ལ་སོ་གས་པའཇིགཉེནོསབྱདགདམགཞགྲས་པཞིག།། འ་ཅག ཁོ་ས་གཅགཡུངུར་། གུས་པལ་པའྲས་པ། དབཟའ་ཚན་ོདབརངན་ 
„།པ་ལསམི་གསོལ་པས།” འབགས་པཞིགསུང་གིས།  ཞང་དྲམ་རོགདཔལ་འདི་ཡངགོལགཟེཕབདཀ་གོ་བས་རག་པ་ལ། ཨི ཨི་འུརམི་རླུད་པཇེབྱེད་ཀིན་འཇུག་གུངས།ཏེ། ཆོས་བྱརདཀྱི་བབ་ཨངས་ཁྷསྣ་རཔར་ཐར་པ་ཤིནཏཱ་གཙདཏིང་ཅོས་ལ་བསྲེ་བགདདང་། རངབཟོ་མེདཔ་ 
གསད་ི དངབའི་ཚུལ་ཏུ་ཞུགས ་ཀྱི་སས་སྐུ་ཐུར་ཝས་ཏྱིན་རབས་ཀིདོད་མ་འལ་བ། བཱ་མའིག་སུང་དང་།  ལུགལནཁྲོད་བཞིནྱའེདཔས་ཆོས་ལུགས་འཛིན་བ་ཀུན་ཙི་ནང་ནས་ཞང་པ་ཁོན་མཆོག་གཅིགཔ་ཡིན་གསུང། ཡོནཏན་བྷས 
¡ ཚུལལ་གཉིས་ཏེ། ཁུང་གི་ཡཱནཏྟདདི། | དེཨ་ཛན་དངམཛུལ་མ་ཀདནས་བཟྲབ་ྲིང་གིསོངཁག་བགསཏེ། མདོ་ཟམསནས་སྭ་སའི་བརལ་ལོ་གསུལ་འགོར། པེའི་བརལ་ཁིད་དམས་ཛོགས་པརམཛད། དེནསའིམྱ་བིས་གཞུང་ང ཤད་དང། ཧུན་དགྲ་བན་ཚོགསྣ་ནམས་ཚོགས་པར་གནང་ 
- [ཞིང་དུ མ་པ དུསྦ་སིའཁལོ། གསངས་བདུས་པ་འཕགས་ལུགས། ཞབས་ལུགས། སྡེལམྱི་ནང་། གཤིནཇེའི་གཤེད་ཀི་སེཔལ་གྲསཔ། སྭས་ལའི་ཕག་མོགརགསུམ། ; ལྕགས་རིམི་ཚཱའབའི་ཐབརོས་བཞི་ལ་ཐོགསཔ། 
།༨བབྲིན་དྲབས། སས་སས་སས ཇིལྟ་བ་བཞིན་ཊུགས་སུ་ཧུད་པངམ་ཛདདེ། ཏིངཔརིན་དང་ཏོགསཔའི་ཡོན་ཏན་པི་ལཱངབརྟེསན། ཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུགཏུ་ཆེས་སྱུད། 
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་༄༅། །ཊགས་དནུ། གཞན་དེཉབྱིས་ནུས།འདའ་བས་གུ་ཆདངཔྦྱོརབའི་བརྩོན་འགྲུས་ཡུལཏུ་ཕྱིན་པམངའསྟེ། ཧིན་པར་ཕལ་ཆེརབསྦྱེད་རྫོགས་ཀྱིཏང་པེའིཛན་ཁེ་ན་ལྕ་རལེནཅིང།  མཛན་མོའི་ཆལ་ཕལཆེརགཉིདལ་སོགས་པདོན་མེདྱ་འིདུས་འདའ་བལས་མི་འཐུགཔ་ལ་དགོ། 
ནས ཚོས་གསུངབ་དང་། མཧོནསོངལ་ཞོགས་པ་གཞན་དོན་ནམས་ཅི་སྟ་གཙོན་པོའི་དུང་འདའབརམཛདཔསྟ་འབག་ཏོགཤིགཏ་དཀའ་གསུང་ལྟེ། :ཆོས་ཇྗེབག་ཡུག་པ་དེཉིདྲ་དམ་དམ་པ་དེཉིད་འི་སག་དབོན་ཡིན་བསྔ་དུྱང་ནཞབས་ཏོག་ལ་ཁིད། བདེ་བརག་ཤེགས་ཅི་བརལ་ཉེ་གནས་མདོད། 
མཟོན་སོངཚོནབ་ཡོ་མཛད་པས་པའདེན་པདེ་ཤིན་ཏུདཀའམོ་ཅིག་ཡོད་གསུངས། བདེད་ཇོགསིུ་ཉིངེའིཛོན་བརྟན་པོ་མ་པལ། བསསསན་ཤེས་བའི་མངོན་བར་ཤེས་བ་མངའ་བས་མ་འོངས་བཡུང་སྟོན་པ་ལ་སོགས་པ་ཡོདགསུང་། གཞནདདོམ་ཛདནས་ཇི་ལྟར་འཕེལ་ཚུལ་ནི། དབུས་ཏིདགའ་ 
ལུན་ཨན་ི་ན་བཤུགས། འགྲོ་དོན་ཡངཆེན་པྱོབད། གཉུལ་བ་དཔགཏསདཔ་ཅིན་པལ་ི་ལམ་ལ་བཀདདེ། ཁད་པའ་རོྫ་བག་ཕུག་བཉིད་གཏུལ་བྱམཆོགུ་སུར་ཡའི་ཕས་ཅན་བུཟིགས་ནས། །ྟིན་འབེལ་ཕུཞ་ཨུམཚོགས་པ་བསིགབའིཕིར། ཡུན་རིངུཞབས་ཏོག་ལ་དཀའ་་ 
ྱོདཏུབུག་ཧྟེ། ཞབཊ་རྟག་ཤིཧཏུ་དཀའབ་ལྟང་སྟོན་བ་དང་། . བཀའ་བཅོན་དབལ་ཏེད་ཤིནཱེ་ག། ཁདདཔརདུདཔཔོཆོས་སྡོདམ་ཞུས་ཏུས་ཡེ་གནང་དམ་འཉོདོ། དགེ་བ ཤེས་དང་ོས་འུ་བ་མངཔོལིའེརྲོགང་བྲན་མསམཔ་ཡང་། ཁདག་ལ་ཡད་གསྡ་རེས།འཕྲན་པརྭའྱུབསྣ་ཟིད་མཆོད་གཡོག་་ 
བྱདདགོས་ཅིན་ཡོད་བས། གསེབཏུགས་ཏུད་གཚའོད་ཅིབེད་གསུབ་གིན་ཡེ་གནང་ཏུམ་འདོད་པས་ཞུནནུས་པ་དཁྲོ་ག་ཅདཔ་ལས་མེད་ཕ་ལ། དུག་ཕྱིསྣ་ཟམ་དགའཝན་པ་ཀུན་བསོདལ་སོགས་པ་དང། དྭབུས་གཙང་གིདགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བུཆེན་བཟ་མཉེས་ཕྱོུགས་ཟིན་མང་བ་ 












༣༣:༥་་༨ ལལ ༨ : ༢༤༥ ༨ ༨༩༡  ‹ ་་ ་ྲླླ་ 





-------=--༢༩༢༨-༨༤༤:༤༤༤༢ལརའཇསསས་༧༠༡༠༩༡༠༤༩ 





༢༧གས་པ་ཡིན་པས། བཱམ་བདགཉིད་ན་པོས་དྭགསནས་སྭསརབདན་དུངས་ཏེ། ཆོས་གདམས་ངགལ་སོགས་བཞུབད་བཞེདཔསསྱས་བཞུགས་ཤིང་། དཀུཔཔྦོདུག་ཅུརེྱར་དབཝ་གཏུལ་བཏག་འཛོནཅན་མས་ལ་དགོངསདས། ཟླ་བགསུམ་པའི་ཏེ་ཤུ་དྲུག་ལབདེབརག་ཤེགས་པའེ་ཛུལ་ཐཧཱན་ 







































རའ ལཱུ ------~-~- ལི ཚོ ེ ༈ ཡཿ ˆ 
ལོ ཞོ ཿ དངལ་འཇ་ པ་ཙམ སཱནའར༥ བྲི ོོ སེལ་རམརམང ཀི བེ་ཡོང་སྤིཌད་ཙམ་དདརི་ 344 སྨ = ཁར ! ཐཐ བབར༢༩༡༩༡༩༧༠༤ ༧༢ 
༄༠ཐ། རོ །གཡུ་ཞུགསལ་བྱཝ་བའིཚ། གདུབཝ་འཇམ་དཔལ་ཨ་རཔ་ཙན། སཱན་རས་གཟིགས། སྒྲོལ་མརྣམ་ ཀིསྲུ་གཟུགས་མཐེ་བོང་གིཚད་ཙམ་དོད དགསལ་བ་གསུམབྱོན་པས། ་ སྩེ་བརྣམས་ངོམཚརཞིང་གཏུཡ་བྱརྣམསཨི་ཕྱེད་པའིདད་པལ་བཀོད། འཇཡ་དཔལྱི་ 


| ར་རོ ཧྲག་དགོས་ནསྤ་རྡོསྔར་བྲག་ཕྲུག་པས་ཁམས་པདེ་ )ེ ༄༅༅་༅ = ༨༨ རོ ེ 
གྲིག ཁམསཁ་གེབཤེས་ཅིགལམོས་གུ་ཅིཏོ་ཱདགོས་ང་ཞས་ཆོསང་བགྱ་པས་ཁམསཔ ཁ་བྱས་བས། བགཐུགབའ་གུབཞེསཔཤེསབནང་ཁདདེས་འནགསུབསད། གཞནགཉིསཞངཔའིནངེནྭཐུཔྲ་གུགངམཅག་བཞེང་པའིནཔནབཅུག་ཡོདགྲསམས། 
།དངོས་དབབད་བས་སྦྲབ་་ནཔ་སེལཞངས་སུཔའཅསཅུདལྱསུདིནཆེ་བཡིནནོ། {ཞངསོནཿོསྔ་པའི་རམ་པརྦ་བརཔ་ཆོསྔ་ཇྲེ་ག་ཐུག་པའི་གསུང་ེམ་པབཐོས་པའའིདི། ཆོས་འདིའི་ིགས་སྭུ་སས་བདགེ་མོངདཔལ་ལཱནཅི་སོབམ་དགགིས་ངོང ཅེན་གནས་ཚོརྩ་པང་ཇུ་རོངཤི་ ཀཿ 
རབའི་ཡི་གེཔི། བསོདནམས་དཔལ་ཞེག་ཁུབས་བཅིས་ཏེམཔིན་བརམ་དགོ། གག །རྩལབྲག་ུཔའནལཔང་འབུགས། ༄༅། ཨོཾསཱཀིསྫིནཾ། བླམདམ་པའིཞབས་མྲ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གངུབལྟ་བས་ཡི་རམས་སྨོན་བལ་ཞིང། །གཟགསྐུ་ བཅིང 
ཆེཁི་ཌོས་སྨ་སྡོགས།, ༈གངཐུགས་གཉྲིས་མེདསེ་ཤེས་ཆེན་པོའདད། །གངགི་ཕྲིནལས་བཟངཔོས་ྲགོ་བའདེན། །དག་པའིངེན་ལ་དབངབཞིའི་ཉེར་འབེལ་གིས། །གནས་སྟབས་བཞི་ཡཱ་བག་ཅགས་རབ་སུངསནས། །དགའ་བཞིའིའགོས་ཀིས་བདེཆེནམ་རོ་གབརེས་པ། སུ་ཞི་འེབཐྦཱམའི 
“ལ་འང །མསོདནམས་སེ་ཤེས་ཞུ་གཏེལལས་འུངས་ཤིང། །མཉེནབའི་ོཐྲཞིའི་པལ་ཅིས་འཛེས། །ྡན་གཉིས་མཐངྱིནམདོད་འིཧགསོལ་བ། །དབངགྱིརལཔོའ་དམཁརར་ཅས་བ། །དིཌའིགེན་གསུམ་ཁི་མགོན་པོ། འཐ་ནླགད་བཔཔའེ་བབཆེན ེ 










བྩལལབན་བཟའ་དག་ུག་བཞེས་ནཆྡན་ཡོངསྭ་སྲ་གགས་བདེ་ཉིདངེས་པརྡརའཆངཤིནལ། ` རྣམ་པསིའི་གཟུགསཁྱིས་ཁཀྲ་བརྣ'གྱིའདྲེནཔ་མཆོག་དམ་།འོ་པའིརམ་པརཐའཔྲ་བརཙན་བརདོན། དེ་ཡངྱུ་གཞོནུའིདུསཏདནས་འཕྲོ་བའི་མགོནོ་ པཆོསྤྱ་རལ། ༣ཤགས་པའི་ཊུགསྦ་ཙི་སསུས་ 

ཛཱ ས་་གཉས་ཁ་བཏནཔ་ཅི་བསམསདཤེསཔཟམ་རཤེསཔ་སོགསཔསནོཏན་བམ་ཅིག་ྲིཅབཔམངའབྲིབནམ་བཞང་ མཆས ཞབསདུདཡུནརངདུབསྟེནཅིངམཉེས་པ་གསུབ་གིས་མཉེས་པརམཛད། དྷ གཏོུ་དོ་ཅིནི 
དག་སེ འཁེའེཕོབདམཆོག །ཇྡརརཇིགསུ་བུ། གཤེད་དམར། གས་བདྡདས། སྒྲོ་ལམ། མཱ རྡནལ་འྱབོམ། སྟལ ཨུརའིགྱབའི་ཀིལ་འཁོར། གྱུཝགཏོང་ནམ་རྱལ། དྡེ་ག་པོ་ཆན་པོལ་སོགས་བ་དཔལ་ཝྔནསསའི་རོསུདདལ་མེདཔསསྭ་ལི་ 
ཏཾ དབང བྱིནརྤབས། རྗེས་གནང། གསུངངག་རིན་པོཝེ་ལམ་སྟརདང་བཅས་པལ་སོགས་པའི་གདམས་ངག །རྱུད་འབྲེལ། ཕྱག་ལེནམཐའ་དགཤུམ་པ་གངཉོའི་ཚུལ་ཏུཐུགས་སུ་རུདིངྱིན་བྱིས་བརླབསནས། སྐབསའགུལནིགྱར་ཏཏཀཞའསྭཏག་དགོསཔའིཉོགསསསྲནཕོངཿ་ 
མི་འོང་བར་གདའ་ཞུས་བསུ། དུས་ཉིས་གཞནལ་ཕན་པརའདུག་གིས་ཞེས་པ་དང་། གནལལན་དུན་བཟའི་ཕུག་གྲུབབྲོབ་འདར2ྱཏ་གྱིདགེན་ དེ་ཡིནེ་སཱམ་པཅིགན་ཤིངགྲི་འིཅིགན་གོས་གསེར་མཁྲི་ཁྲི་གདནའགའ་རེངང་། ཡྱིནངསྟུན་དམར་པོདང་ སབཔོམང་བྱཉིས་བསྟོར་བཅིག་དྲོ་གསུའི་ 
ཡིན་བམ་བུས། སློབ་དཔོན་བསོདནམས་དཔལ་ཁབྱོནབ་ཡིནབེར་བཅིགབུང། , ཁདཌདེ་་ཕནཐོགས་ཁྲད་ཁངབ་པ་་ག །དེར་ཡང་ཆབསོད་ཅགཅས་ཞུངབསྟན་པ་ཡངམཛད། གདམས་ངགའུ་བའི་ཚབདགསར་མི་ཏོག་པའིཏངཔཛནདངམ་ཐོངསངྱ་བདཔཅན་ལསོགས་པ་ཡང་གཟིགས་སོ། ། 
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ཟླ “ ཾ ཐཾ བྲ. ལར་ .ླ .ུ -~~ སུ = ------- ~~ - ~¬ ༡༠༡༠༠༤༤༠༠༩༤༩༠༧༤༤༡༡༧༤༡༩༤༠༢པལ་༤༢༠༠༩༠༠༢འངཔ་བའན་ཿ༧༧༨༡༩༤༤༠༤༧༨༠༠༤༡༨༣ 
¦ ༄༅། །དེནས་ཡོངས་སུའཇིན་བཆེན་པོ་མཁད་ཆེན་གགས་གཞེན་བལས་བསྟེན་པརརྫེགས་ཤིངདེཏིད་ལས་འཐུལ་བའི་ཆོས་ཀྱངམངདུགསན། གཞན་ཡངདྲམ་ལོཙཱབམཆོག་ལྡན། དྭགཝན་པ་ཞུན་བསོད། མམཆརཔམཁསགཞེདོཐཱག པོ་ཡང 
° `. { ¬ ་སོགས་བ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་མཁས་ཟུབ་དམ་པྲ་རམ་སལས་འདྫོས་དབྱདདྲསདལ་མེདཔ་རམས་དང། དེདགའི་དགོངས་པའགེལཔའི་བསན་བཅོསཆནཔྲོནམསི་ལུར་དག བཤད་བའི་བཀའ་ནྡོརཐག་པའི་དབང། ཅིནྨརབས། ཟིག་གཏདཔ་སོགས་པམདྲོསགསྦ་འིོས་ཁོད་ུྱསར་ | 







ཚི བཔལཆེབགསན་ཅིང་། ཁད་བདྡད་བམ་དགའ་ལྡན་པ་བྲཀ་ཤིས་དཔལ་ལས་དབལྦ5དྡོའྱི་དུད་གསུམ་འགྲེལ་པ་དངབཅས་པ་གསན་ིང་ཐུགས་སུ་ཆུད་བརག་ཛདདེ། གདན་སཆེན་མོདབལ་ལྡནས་སཆདཏནགྱིསྒོ་ནས་ཀྱང་བསྟནཔ་དང་སེམས་ཅན་མ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་མཛདདོ། །དེནས་མངོནམར་ 
ཤེས་པ་དའ། ཛྫུ་འཕྲུལ་དངཏིང་པེའིཛེན་དུམ་ལམངའ་བརྟེས་བའི་པོས་ཇེ་ཉན་ཆེན་པ་ལས། བཅོམལྷན་འདས་བདེམཆོག །ཅེ་དྡོར། རྡོརལ་ཏྤོརྔམའི་དབང་དངིནྲ་དབས། གསུང་ཧགརིན་བོ་ཆེལམ་སྐོར་དབབཿས་བ་དང་། ཛྲུསོངམ་ལིནབའྲི་དམའིལ་འྱརོར། ཏེནཁདིལ་སིངཔོ། ཞྱི་ེད་ 
དོནུད་ལ་སོགས་པའི་མན་ངག་མང་པོ་ཞུས། ཏིངཔའདིན་བསསྤ་གིས་མི་ཁབ་པ་མ་པ་ལཐུངས་ཤིང་སྤྲབ་པ་སྙིང་བོརྦམ་ཛད་པར་བཞེད། , ཤཿ་ཧྱི་བི་ཁྲོད་ཅིག་ལ་གཤེགས་པར་དགོངགཏ་ཡུམ་ལམངལ་ཏུ་དྱོན། དྲིལ་ཐུ་བའིདབང་བསུར་ཅིག་མཛདདེ་འཁག་གཞི་རགཟིགས་པའི་མནལ་ལམ་ཏུ། 

དགྲེ་མང་དཔ་པོལ་བཅིག་ནརེ། དད་པྲོ་དམཞངབགསུངས་བ་བཞིན་འོ་སལ་རང་བགཝུགཡིན་བ་དག་ལགས་སོ་ཟརཝཅིག་ཇུང། སདཔ་དང་ཤས་ཨུ་གཤེགས་པའི་འདུནཔ་དེའྱབར། ; སྭོབམ་ས་ཡུབ་བསུན་པ་མངྲངན་ཞིང་། བྱིནྱེ་ཅས་བླནབས་པའི་གནས་མཆོགན་བཟའྲདག 
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ཐ༣ཐཆཆ༧་ ཀཿ ༥"༢ཛའམ༅་༅༧༦ཚ ཁལ" ` ° 





4 །ཐུགཏྤུ དྭགུཔལོསུཡ་ཧུསོ་བརུང་པལ་བཞུགས། ཕྱིང་གི་འབུའིཛཾདང། རྣམ་ག་ཡེདཝམཐའ་དག་སུངས་ནས་སྲུཚེདཔང་སུབབམཉམ་པའི་དམ་བཅའ་བཏན་པོ་མཛད་པ་ན། ཐུགས་དམ་མིདེར་པནི་ལང་འཁ་དལ་དབེརམེདཀི་ངནས་ཐུགས་དམ་ཆྱིལ་མང་ཕོའི་སོམ་བླཟས་ཆག་ཡེད། 
8; རརུབཐིག་ལེའྲི་ནཱའར། དྡོརི་ཡུས་ཊི་འཁུལ།༢ཁོརདབུངབཞིལིལས་ཅིག་ཅརདཏམསྭསྭབབབའི་མན་ངག་ཐུན་ཡོངམ་ཡིན་བྲནབས་ལ་ཉིན་ཨཚན་ཁོར་ཡུ་གཙུ་གཡེལ་བྭསད་ཅིག་ཀྱངམི་མངལ་ིང་ཟབ་པ་དངྱར་ཆེ་བའི་ཚེས་ིའཁོལས་གངལ་ག་པདལ་བིས་གདུལ་ནམགཇ་ོས་དང་ 
| བདུད་བས་སྣིན་གྲོལ་ལ་འགོད་པརམཛད་པ་དད་། སྣིནདྱིདལ་སོགས་པ་དུནམཚམསནམསྭསུ་བདེདགེས། ཇེ་བཙུན་མ་ཕྤོལམ། རྡོརིཊལ་འཉོརམ། རྡོཐཾའཇིགས་བེདཔ་སོགས་པའིདཀིལ་འཁོརླསབ་མཆོདབྱ་རཚརཟང་པོ་དད། ྱགཏུའཐུལ་བྱཏ་ཚད་ཀྱིས་གསུངརབ་ཡ 
| ¿ཚརརེ་མཛད།  མཚན་བརྲོད། ཚེ་དཔག་མེད། བཙུགཾ་ཏོར་རྣམས་འབུམ་ཐེངམངཕོ་དང་། སྦོལམ་འབུམ་ཐེར་སུམ་རུསོལྭ། རུད་གསུམ། ཡུམཆྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ། དཀོནམཆོག་བརྩགས་བབྱཧཚརམངཔོ། གཞན་ཡང་ལོརལྭ་ཆུད་གསུམ་དང། ནདོ་ཐེ་ལ་ 

།སོགས་པྱརལ་བའིབཀའ་རབ་འབམས་ཀྱི་གསུང་ཕྫོགས་པ་དང་། ཕཱཙཱའབུམ་ཐེག བླམ་གོང་མའི་ཟླ་མཆོད། དུས་མཆོད། དཀོནམཆོག་གེ་མཆོད་པརྒྱ་ཆེན་ཕོརྣམས་ལ་ཤིནཏུབརྩོན་པརམཛདཅཔ། ད་ཡསྭ་ཀུངཡོངས་སུཡིའཛིན་བཟླལ་སར་ཇོབ་ 
ཤཱཁའྲིདདཔ་ཕིརགསེབཞོ་བྱརའཊུལ་གསུམ། ངོ་དོངངོཕོའི་དུདུ་བྱར་ཐུལ་གཅིག གཞན་ཏེས་བད་པརཅནདྲ་གགས་པ་ཏུམ་དང། ཛྫལ་གངམའི་ཉེའ་གསུམརྣམས་སིདུངཏུཐར་མེ། ན་བཟའ། (བྲདྲེལ་སོགས་པའི་མཆོད་བ། བདེ། 


































ནྲ ་' དབུལ་ཞིང་ཕོངས་པའི་སེམས་ཅནནམས་ཅེ་སང་རེབ་ཡད་བཞིན་བཔཞིད། ནདོདོད་ཕ་རོལཏྱིད་ 
་ུ ལ་རེ 
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ཆེན་ཕོས་འདེ་ལླུ་འདུ་ཛ། 


རའ 2, 2༡ . ` 
ཕྲུངས། མ་པཅྫུབསན་བཏུད་རྫིའིལ་ུའེ་བཀའ་ཆད་བབ་འདུག་གོ་ཞེས་གསུཊས་པས། བརྱོན་པ་ཆེརམཛདདེ། གསེར 








ཊིའྲསྲ ༈ ཌྲ། ༢༩༢༢. ` ༣ 8 ཅི 
ཏབླསུབས་པས། མནལ་ལན་དུདམཚག་གི་ཙས་ལ་མཁའའཤོས་བསོར་བྱའིད་པ་ལ་སོགས་པྱ་བུང་ཞིང། ཕྱིརབས་ཀྱི་སྲགས་འཆང་རྣམས་ལ་ཕན་པའི: 
ཅཱ རྒྱནཆེན་པ་ཡ 





་ྲ ཉེནནིགས། ཧྭོནཔོའི་གཙོསོལ་སོགས་པ་ཡོད བ་ཆོས པོ་ཕོགལ་གྲ་གོས། ཟློམ་བླབདཔནམས་དངོས་སྲུ་བོན། འཇིགཏཉེནྱ་གི་དགེལེགས་དང། རེབ་ཧྲིྱསིམ་པརྦབརཔ་སེམས་ཅན་ 
༥ པལ། སཾ ཀྲིས ་ ཡི་དཟྱ་སིལཱ་མངཔོའི་ཞུལ་གཟིགས། བླམ་བརད་པན་ ཅིདགེ་ལེགས་དང། ཇེང བླ 
ན། བཟིནས་ཁབགི་སྙེདན་སྲུ་འཆག་པའི་ཚོ། ཛྲེཔཉིད་ཉི་སུའི་རིས་གྲོ་ལ་བཞེ 
བ་ཡངམཛད་ད། . །རྡོ་ྔ་ཞེག་པའྲིཐ 


ཅཱམཁཝའགོས་རམསྦ་ཉིས་སྤན་འདྲེན་པ་ལ། དྲརུངདགྲེལ་ྲི་བེ་ཁའ་ཙམ་འགེངས་པ་ལ་འདེ་འབསད་པྱ་བཟཆབརའདུག་གསུངས་ཏེ། ཕྱིནཔགི་ཏེན་འབྲེལ་གྱིགནདམཁྱེན་པས་སོ། །ཡང་སྐབས་ཤེག་ 
ངོ ངས་པའི་རམ་རྱལ་མཆོད་རྟན་གི་ུམ་པའིནངདུ་བཅོམ་ལཱན་འདསརྣ་པར་རྒལ་མ་ཕུ་ལས་ཏི་མའིདཀྱིལ་འཁོབལྟ་བུའིའོདཊེརའཕྲོབ་གཟིགས་ཤིང།  སེམསཉན་ཧི་དོནལ་བསེལ་བརམ་གུརཏམ་ཞེས་དབུགས་དབུད། 
སཔ་སིདང་དམཚིག་ལགནས་པ་ཞུན་ལ་ཉེབདགངསནས་གཏུདཙིརིལ་བུའ་མྱབ་པལན་གཉིས་མཛདཔའི་སྔ་མལ་མངའམ་པོས་རངརིཔཔོར་འབ་ལསོགས་བྱ་བཞིད། ིམ་བསྡུབ་པར་བཞེད་པན། ལོ་གུཅིགཙ་མྱི་གོངུ། ཇེ་བནས་ས་པ་། 
དྭ པགསུམ་ཙམ་གྱི་སུན་དང་། _བླམགེ་ཱིབདུདིརིལུ་བུའི་རྱན་བཟུངཔོ་དང་བཅསུནས། དགྲེསོདོ་འཛིན་པ་སུམ་ཅཱཅིས་ཞབསཏོགཔས་ 


ང་ ནཁལ་འཁང་བས་ས་པ ༡ ༡༢ ཟ་༡¬ྱ༡9་་ཀ་ཁ་གྲ ནས་ས ` ལ་ཡ ༡༩༢ ་ཁ་་པ་ཀཔྣཔ 












22 བྲམྭགུབ་ཐབ་དར་བཅོན་སྱེ་བཏུན་ཡིནཐེམཞིང་། བུཿི་ཤྩཡགཏ་འབུལ་བྱབངཔ་ལ་ 


^ ; པ 
 *༡༠༩༩༡༡༨༩༧༦༡ ༢༧༣༦༩༡༩༡༡༠༣༡-༩༤-༩-.-~-- ^~. ¿. 
༢" ་‹ ༩༩༩༢ ༣ རླ 






ཀོནོ་མ་ཆོག་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པས་མཁའརོཊཿྭ་ཤོ་མ་དདེབ་ཅནཊའྲགོ་ཞེས་པ་ལསོགས་པ་ཡིནངེས་པའིལྟས་བུང་བསིལ་ཐུརབསྒྲབསཏེ་ཡུས་ཉནདཔགཏུ་མེད་པ་ལ་ཕན་པྱཆེན་པོམཛད་དོ། །ཡདྭྐབས་ཞིག་རྱབཅོན། བུས 
རྨ :. ༦ ༢༦༥༦ དེནས་བདེབཟུག། ཤིགས་ཁརའཇའ་དཔའོད་དངཔལ་མོའྱིསལ་སོགས་དརིག་པ་འཛིན་པའིགྲས་བ་དམས་ྱང་བུངཞིང་། དབས , ལས་བྱས ༡༨ 
2 ་གྱ་ིེ་ཙམམིནཔསབདཔུལ འ་ཅག ནདལ་ལྟ་ཀྭ་སའདེབསསརས་ི་ཤིངི་ངཔྱསཔད།ཁངཔརྱཆེནཔཟིགསཤང།ར་ྲགས་པྟུབོགསོུརཆོག གས་པ 
ཤཱ རྣམ་པརདག་པའི་གཡུས་གཡོནན། ལཱའེཚོགས་དབགྱསེད་པསཆོད་པའི་སྲོ་བཟསམ་ཡིས་སི་བབཔོགསནས། ཇེ་པཉིད་བདེབཅན་ུད་ཏདནཔཡིནཟེརཞང་། ས་ིྲ་ཁངག་ཤགས་པའེདས་ལ་བབཔདགསནས་རི། གས ༡ | 
ཚ །ཀབབབབཙམ་ཅིག་མ་གཏོགས་པ། རྟེན་ཆོད། ན་ཐཐའྱལཀ་ཝསལསོགས་པ་ཡོངས་སུ་བྱགངབསེདཔར་སོང་ཐགུ་མཛདད། ་ དགུངལོ་དུནཅུ་དན་བཞི། ལ་ས གོ་ར འ་ོི་་་ོ་ག་་་སེས་པའི ཱུ ་ེ 
. | །དང་ཤིས་ཞུནཿབ་པལ་སོགས་པྱཁད་པརྱི ལས་དུམ་དང་འཅས་ཏེ་ཞི་བབམས་རམ་མརདག་པ་བདབཅན་ཏུག་ཤིགས་པ། །འོ་ཁངཆོས་ཀྱི་སུ་དང་གཟུགས་ཕྱིཕྱུ་དབྱེརསིངབའི་སྱུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཟད་པྱནྱ་ཁཁོ་རོ ཞིའཁ་རབམ་སྟོངྲསཀྱི་བརྡདུའྲགོ་བསོ་སོའི་བསན་པདང་ཁམས་དང། 
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༧༧༧༤༥/༥༦༦./. 








འ་འ 


འིཉིམ་བསབ་བཟུང་ལ། །རྣམ་ཐར་ཆེནཕེངབ་སྲེལ། །ཆོས་ཉིརྗེིཁངཔའ་ྣམ་ཐ 
ཏོ ༦༢ =: 0༦:༦༦ ་ ༢ལོཔསཔ་ས་པསསས་ས་མསསས་རི་ས་དྲི་༡ 
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ˆ | $ སྐམ་པ་ྟུགཏུ་མཛད་པས། ' རེས་འགའརྱ་ཕྱེ་ཨམས་རྟེན་ཉིནའདི་བླ་ཕྱིན་ཀ་ལོག་བྱེདཔ།_ ངའི་བུའདིལ་བསྲུ་རེལ་ཡུག་རེ་བཅལ་བ་ཡིན། ཆོས་ལ་ཇི 





ཡཡྱ་ ༡༣ ཨ་ཁུ་ཏ་ཀཁ་ཀླབ་ ་འཆད་དྲད་༣འ་ཆཐ་ཡླས༣༡༧༧ ༧༧༥" ༅ ཆས་པ པ་པ ལ་ཀོཁ་ཁཌཿ་ཁྲསཁ་ྷ་གསས་ཁ་སང་ཀ་ཀ་་ཀ་ཀ "¥ གབ 
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= ི་ཨགཾིག གར 24 ཌཱུ ཱ རེ ཟེ 

༄༅། །དབའཞིརོ། །དངཔློགཟ་འིའི་འཐུངས་ཡུལནི། །འཐམཚོམསྭའོམཡུཔཁྲལ་དགེཤོགས་རབ་ེ། ཨུབ་བདེནརས་ཆནདུགྟེ།སྟོདནིདཔྲཝཔ་རོགཉིས། སཱདནམགརདབ་དྲ་ངོང་གཉིས། བརན་ཤེ་དྲ་བཅི་གཉིས་ཡོདག་ལམ། ཡབྱཔག་པཆོས་སུང། ཡུམ 

ཕྱགམོ་སནེགཉིསཅི་བུ་གཅིགཔོསེ། ཅུཚསུས་རམས་མའཚོབར། ཨུལ་དང་ཐག་ཏེབནོས་བོརིམ་ཟེརབའི་ཆིངམ་བའྲིསབ་ཁད། རེམ་ཏི་གནས་པའི་གཏན མོཅིགཡདཔདེའིཐོདགཏབཡོད་པས། དེལ་སིབུརབཅུགནས་མཚན་ཡ་གོས་རིཊཆེན་བབ་ཏགས། འདྲིནི་ོཡི་ལས་ 

ཙི འཐོསདཔའི་རགས་ཿ༣ཞིག་སྭེ། དགུཔལོ་བཞི་བདྲལ་པནས་ལཁརབལ་ོགས་འག་ོ་དང། ཆེས་ཅགྱ་བདགས།སཱམཔའི་འདནཔྱབགསྐདལ་ལབུང་བའྲཞསཏེ། སྤིརངདཀརསོལེགསཔོ་ཅིགཡོད་པརྡ་ཚམ་བརྩེུགསནས་ཨམ་ཁྭ་ཐཱས་ཏེ། དྲེད་པསགཤེགྱུ་ཆོསལུ་དགས 
ཅི་འཐབ་ཏུའོང། དེཡིནགདྱ་ས་ཀདཐ་གཅིག་པོ་བསོང་བས་འཐབཔ་ཡེསི་ལོ་ན་ཞུང། །བོདབཆོས་ལ་འགྲོ་པེར། 

༢། སལས་དེལ་འཐུབ། སུལ་དའིལ་བདན་མཆོདརན་བེ་བའཡ་བྱཔར་ུབཆེནཔོའིམཚེདེནལ་ལ།ཁང་ཞན་དང་བཅས་པྲརབིག་ཡོདཔན། ནག་པོ་སྤོདཔའི་ུ་དུ་བ། ཞབྣུུལཞགྱབབ་དག་བའི་བཤེས་གཉིནབཟང་པོ་ཅིག་གིཁཞུགས་སུ་ཡིན་པ། དེྱེས་འྲཅག་ཞོད་བདེག་ཟིགས་ 

བས་དདཔདངསོས་པ་དགའ་སྩམ་བྱ་བུངབས། གཀ་ལསོགསྱ་ཅིས་པ་རེསྣ་ཐམས་སུ་ཡང། ངས་ལྱ་ཆེནཔོ་ཅིགྱབཡིས་བ་ས་ཡུསྐ་གནད་ལ་སཔས་མཛོད་ཅིན་ཏིང་བའཛནལ་མཉམ་བར་འཇོག་པ་ཅིག་ཐུང། ལྷ་ཁབདེན་པངཔ་རླི་བམ་ཤས་རན་བྱ་བ་དང། ཆོས་བའྲབ་ཤདབས་དེངུ་ོས་ིན་ 













སྒོ་ལས ༢༡ེ༡ོར་རོཆོ་ང་འརིང་ར་ རཿ ༤ ན་ཁ” ཙའ 
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`# རླ 


ཉིས་པ་ལ་ཕོད་བྲ་མྲེ་དྲགོབ་དཔོནཏོག་གེ་ 
།བོད་ཨེ་དུགོབ་དཔོནོག་གེདྱ་བ་བའྱི་ཕིལ་ཚ 











ཡཾ ཀ་ཁ་ག [8 "༢ ལསས་ལ་ག་ས ༡༡༡༡ཕ༡༩༦༥༦༦༦༠༡༡༢༡༡ ཁཁག་མཁ།༢ཁསསས།་ས་༩་༡ ཟ་མ ས་བབ 


གོར ༡༨ 3 

















ལྡོབ རོ དཾ ནག་ ྣླྣྣྣཾ ཟེ ར་འ ་ར་ 
གཞི་ཐགཏཱོབ་དབེན་ཆེན་པོནམསཁའྱརལ་མཚནཅི་ཚདམའི་སོབ་དཔོན་ེསླསོབ་གཉེརམ་གོ་ཐོན་གསུངས་པལ། བདགཤས་མིའོངགཞནས་ལགུལ་དབོན་ཡངཚོགསི་གསུང་བརཞུས་བསམ་གསན། འོན་ུུགིས་བཤདགས་ནམ་ཐིནཔི་སདདགདགྱེསཞིགལཁྲསོངོས། དེའི 
གིགས་སུ་འགོཔའིཞལ་དམིགནངབས། དེབརལ་བཞུགས་པའི་ཆདསོ་བུས། དེར་བྱཞགས་ཅིབར་པ་མ་པ་ཁེདྲ་གགས་དངྷཉེདབ། བཀྲུ ཉཾལ་སོགས་པལི་ཆེན་ཅིདབལའུའོཊཧུན་སུམཚོགས་བྣམས་ལ། . སྒུགནདཅན་ ཡུསསྭུབས་བཞག་པ་ལྟ་དཞེན་ལོག་གི་བསམ་པས་གངལ་ཡདཆགས། 
བཞེད་ཅིངདེས་འབུང་གིབསམ་བྲངག་པོ་ཁོན་འུངས་ཏེའདེནསནམ་ཐོན་པའིདུས་ཅིག་འོད་དམ་སྟམ་ཐས་ཞུདབ་ཡྭཐོསཡ་བསུནིང དཔེནཆེན་ལ་སོགསབི་ཆེནནངམི་ཐམས་ཅུད་ལ་ཡངབསྦནཆདབསེམས་འཐ ཡེམ་བུས།- འདི་ཚདང་བསུན་ནས་དགའ་འབྲེལམངནད་གཟོད་་ ཱཱ 
བཅིངསནས་ཆོས་ལ་གཏོདྱམི་འདོད། འདི་ོདངམ་བསུན་ཡང་ི་བིབཅིག་བུངནརཔསགི།འདདཔ་གུབསམ་པྲས་ཕྱེད་དཀར་ ཧོདཔམངཔྱོརོས་གཞུང་། དེནས་ལོགཅིག་ལུག་ཨོང་བདང་ཆོས་ཁི་ཐདྡབ་ཇུང་གི་སབ་ཤད་གས་ལེགས་འཛར་པའིསྤདོ། བུ་དུངགིས་སོ་དབད་བད་དགོད།། ་ 
_-_ །སུངས་ནགནནཆེརུགསུངབུང་ཡང། སཱརྱསིའཇམ་དབུངས་པ་དང་ཆདཔོ་བས་པ་བཞིན། བུག་ཁད་ཆོསྤ་རྲེགགས་པསེངགེའིདུདདྲུབོནས་བཞུགས་བས། ཆོས་རེཔའི་གསུངནས་ཆོས་ཐགཆོད་ེདནུལ་ཅིཔིབཆོདལ་ཤོག །ལྟ་གོསཆོས་གཞུམཏས་སྩོརབ་ཡིན་གསུངསཞས། 

_ ཕྱོགས་སྲུ་པོན། ཞིར་ཡུལ་ཡོདཔ་ནམས་བཙོངས། :རིཊལ་རྒོགཕྱི་ནད་ལ་སོགས་པའི་སྲང་བཅུ་བདུནབྱུང། སྲེ་གཅིག་ྱངམ་བཟུངབརཿཆོས་རྫོའི་ཕུགཏུ་ཕུལ། གཞནཞོ་གངཡད་བདག་བཐུངམ་མཛོད་དེ། _ཡྱིཾལ་ོ་སྟངཔ་ཅིག་ཏུབཞུགསནས་དདིབླ་མའདེའི་དྲངནུཿདང་སྤྲབ་བམཉམ་པཿིགབྱས་ | 


























(:ཐ:ཚན༣༣༥± 








བོས སས་ཁྱསས་མསག་།༡༡ཁས་སས་ཁས་ཀསསས་་ཏ་ས༡༩ ཁས ༡ས-སས་གས་ག་གསྲས་ཀང་ཁ་སཊ།༽ ༡༡༡༩ ཁམཁས་ཀས་སསམསས་༩/་ས་སསས༡ཟུ་༡;¬་ས་གསགསསགསག་གག་ གས་ཁ ༣༡ ང་འ ༡༠ཁསས་ཏ་ཁས་ཀཏ་ཏཝསས།ཀ་ཁུ་ས-ས་་ཁཁ་ཀུ་ཏཱད་ཌི་ ¢ ༩" ' ༣༥༨༨ ཉ ཀ”སད་ཀཀཿཏཏྟྔམ།ྐྱཏྲ་ཀཀ་ཧུཏྟཏཁཁཿ་ ༡ ༡"་ད་ཁ་༽  ར་་ཁ་སསས་་ཁགཏཏཏཏཱཏཿཿསཊ་པ་་ཡསཁད་ཀས་ཀ་་༥༡་ ༡ 
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༩༢༤༡ ༡༡༤ -----¬¬ ----~-----~- ~------~-~-~----------~-~-~-~--~-~-¬ཤ༤-༨༧༠༨༨༡༤༢༤༤༢༢༢༨༨༨༠༤༠༤༤༠༧༥༠༤༥༨༢༡༤ 
པཿ 


༄༅། །ལཁྭ་ཙྩོརབ་མནལ་གྲངག་བའདལ་ཚེགཅི་གུས་གཅིགལྱགབཔ་ཐོབ་བཅག་བགོས་གམཔས་སྲོས་པྲ་བམས་ཅདབཅདྲསཉིན་མཚན་ཅེ་གཅིག་བཅོནའགས་བུག་པོས་ཐུགས་དམ་མཛདདེ། ཏིངངིའིཛནདངོག་བབསམ་ཅིས་ཨྲི་འབབའྔག 









འཕེལ་ཞིངཉིད་པའྱིཨངབྱུ་ཐུངན་ཡང། མཐུན་རེན་ཆེད་ཆེརམ་བཟུང་ཐ་དང། ༨ ཐུགས་དམ་ལ་འཇུག་དག་བསསྐུ་ཁམས་ཅྱིས་མལོགས་བརྡ་བུགས་དམ་མྱི་གེགས་སྲུ་བུར་བྱཅུང་བད་བུངབས། ངུས་ཡྱིས་དགེ་སྱོརབརྣམས་ལ་འཕྲལ་དགོས་བདུདརྩི་ཡིན་པས་བསྟེན་པའྱད། ཁམ 
ལཏགྱེའིརདདགས་པ་ཡི།། རབགི་ཡངདགེ་མོར་ི་གོགསསུ་སོ །གཞན་རན་ཡོད་པགུནལ་ཡང་པན། ༣ གཞན་ལརགནམ་ཐུན་འཇུག་དགོས། ཆོས་མི་འོ་བའི་སྣངབསེདཔའིམ་ཁོཚགས་འཕལ་དགོས་ཀུན་ལག་ཡདིསབོདཔྲས་ཆོས་སུམ་མོབ་རྱང། པཔ 
༢༢ = = =” ༤35 )༡༨༨༡༤༨༡༢༤༽ད༡ ུ།༤༤༡༤༢༤༨༤༤༤༤༡༢༠༠༠༨༠༤༨ག༢༡པེཿསེར།༢༤༠༡༧༡༤༡༥༨༤༤༤༢༩ོཿས༢༩༤པ༤༤༤༩༤ྕ།༤༽ྟ༨༽༨༨༤༨༨༡༧༢༨༤༤༨༤༡༡༩༤༨༨༤༤ ༡༩” རེ ༩༢ འཕ 













གོས དག་ནས ག་" ˆ སོས་སོ སྤྱོད 
རེ ཙི ལགཔདཆོསབའིའཆངབེད་ཡནཔས་ནིཐངགཀུངསཏས་དཔས་བོལ་འཛིན་ཆགས་མིམཛད་ ཛདདོ། །དེནས་ལོ་གསུམ་ཙ་སངབ་དང། འཇམ་དབུངས་དོན་ཡོདཔ་ཧོརལ་འགྲོ་བ པའི་དུང་དིུ 

ཟས དེཊ་བེར་ཅབ་ོབདནཡན་པ་དང། ཁེད་པཡང་ུགས་སངདག་པས། དལན་འྲ་དགོས་གཞུངསནས་ཆས་རཔའིགྭུངམཁོགསབད་ོན། རྲི ིན་འཅིགའང། ནམ་དུས ཁ་སོགས་དགེ་བོརྱའི་གནས་སུ 
ལ་བའི་ཞུལ་དགའསང་མ་གནངནདེབཞབས་ཏོགདཔ་རལགསནསཆདསོ་མཛད།དེགསལ་གཞུག་ཚམ་ྱ་བ་ལདབས་གཅད་གིི་ཐོདཔེེསམངབོོ། སས 
ལུསྱ་ཏང་དྭུཔ་སཱད་ཀརལ་སོགས་བ་དང། རྣཾམཁགྲེལ་གསུན། སྐབས་ཅིག་གིཚ། ན་བཟའ་བག་ཡུག་ཏུ་བཅྒུགས་ལ། ཀྤས་ཏཤདལ་སྲོགས་ལམ་འབྲས་ཁྱེ་འབུའ འརནམ་སྣ་མོབས་ལ་ཤག་གསུངས་ཞས་ཆས་ཀ་བསྐུར། འཇམ་དབངས་པ་སཱར་ཡངྲ་བགུག་པའྲི་ཞུབམ་ཡིནཔས། ཌ 


དེཔ་བ ་བཟང་པོ་ཡིནྱ་པིས་ད་ལེན། དབ 


ཞདབ་ཅིགཅིས་ཀངཞུས་ཤིག །ྱ་ི་ཁངོས་ནུཚུགསབ ན་རིན ཆས་ཀ་སེརཞོ་གངནང་བསཱད། ("༩ འ་ ཆང་་ ན་ཡེན་གྲས་སནས་ནང་ 
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ནད་་ཆུ་དད་ཐསད་ད་འ་དྲངད་་ཝ༔༼༄༅ཊ ༧ འཁ ༧ ༣ ༣་ཆ༧/་:་་འ༧ ༧་ཁགནཏཱཀཡཁམཏ་ཀྲ་ཀཏཿག།ཿ་རཀཀྲ་ཝ བཆས་པ་༧མ་ "*"་”*་་་་་༨་”"གས་ཏ 
` 





སྔ།༡༩༢ཁས༩༩༡༡།༡ ཕགས ས་སསར ~¬ 


ཆ ༢ 
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ྭ ། - རང ེ : ཁའ ཌཱ མིག 
“307 ༢ - ལྷེ ཱ ཧོ རྡུ ད་ཅན གསུངས། ' ཚོསྔརབསོདནམས་རྐྱལ་མཚུན་པ་ལས་བདེམཚོག་བདེརལ་ལ་སོགས་པ་གསན། བླ་ 
།དག་པ་ཞུས། མདྩོ་ལ་སོགས་བཚོས་མདད་གསན། ཡང་ཇོསྦདྲེག་སེངཔ་ལས། ཕྱག་ཆེན་ལྦནཅིག་སྐྱེས་སྤོརཞུས་ཏེརྟོགས་བཁྱད་བརཅན་པོའཕྲདབྱ་བངགསུངས། ' ཚོསྔང་བསོདནམསྦ་སྒལ་མཚུནཔ་ལས་བདམ : 2 
ཱོི གཞབ་ུགས་ཀྱི་དབངལ་སོགས་པ་དང། ་སུལྦ་དཱང་བལས་ལགོདག་པོ་གསུམ་སྤེལ་བྱི་དབངགསན་ནོ། །རྟོགས་པའ་ཡོན་ཏནཧི། མུངརིགསྦ་ཀྱིསྒོནས་ཤེས་ཏྱཁ་བྲོ་གྲས་ཁུལ་བུྱིན་ངང་སྒོ་འབྲགསཚ དབས་ནང་ཏིངཔའཛིན་བསོམ་པ་ལ་མཆོག་ཏུགཞོལཞི 
འ་ ཿ ཏཱ ི་ །ཕུག་ན རི ༩ ང་། སིངྫེདང། བུངྱརུ བྱ་ཁིསེམས་བྟཏནཕོས་གཞནཧིནདདང་སྱུག་བསུལ་ཅུང་དུད་ལེན་ 


རཾ མེདྱཅི་ལཱང་ །ལྡ་རམབའྲི་ཐམས་ཿདྭདཔའི་དངལས་གཡོབ་མི་མངའ་ཞིང་། དེའི་འབནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཿདལ་བུ་གཅིག་བ་ལྭ་བུའི་བམས་བད་ ཙུ ཁུ ལི ཡོ 
ལཱཔབཟདས་དུང་བསདྱི་ལདམ་པརྡ་དགས་རྟོགསཏི་ོད་འམ་ནསུབཤིཐབས་དངའི་བལས་གུལ་ུཡི་ཨུདའལ་ཞིང། དེའིབ་ཤུས་སེམས་ཅན་ གག་དམ་མིརམ་པ་ཐོརངས་ཁིཆལྭ་བམའི་ནལ་འྱཧོརདངགསོལ་བ་འདེབས་པ། རུང་གྲིནལ་འྱོ། 










པཾ ཅུས་པལ་སོགས་པ་བདག་གཞན་བྗཇེ་བ་དང་། གཞན་དྲུདཔིནཅིངྲ་གོལ་བརྱབེནཔ་ལ། རང་གིགཉེས་པརའཛིན་པདརོནས། གང་གིས་འདུལ་བའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་། ཟླགས་དམང ཡ་པཱ་པོར་སཱ་ཙ་ཆལླ་བམངན་ལཁྱ དགས ལ་བ་འ ཅས 

འ ནོཔ། དམོན འཇུམ་དཔལ། སྤེལ་ཝ། རྣམྱ་རལུ་ལ་སོགས་པའི་ཐུགས་དམྱསེལ་མངཁོའླ་སོམ་ཟས་ལམ་འདས་ཅི་འབུལ་འཁེརལསོགས་པ། ་ིམགཆདགིམས་མལ།ནྱགསཞས་དམཚས་མཛད། ར༡9་ ༧ 

ཡགསཔའིཞལབཏོ་དཔའརབ་སོགས་པམ་དྱ་ མཛོན། རེས་ོད་ི་རེཁྱརནགཏངིིམ་པ་དར། མོ་ཡབཔ་སོགསབརོས་སོ་ི་རམམ་མངདནམཆོས་གསུངས་པ་ལསོགསབམ་བརི་ཞདསངད་ཅིད། ཡདན་གཤོནེའི་གགེདཔསོགས་པ་དང། དགེ་བ་ལ 
༩ / ་ེ ླུ ལཱུ ཿ ྤ པྤ པེ 


༨༡: @ |÷ 













བ་བ་དང ༢ ལར་ ༥” རླ༅༅་ ༼་ ༩ ' ་ཐ་ངམ་ ༣༢ - ་ཚ ་ 
༡༩༧༠༠༡༧༤༠༩༥༠༧༢༠༡༠༧༢༢༤ ཨི ༢༡༨ ཁོ རཾ / ཱྭ 
༤ 


| །སོགས་པ་རིས་གཉིས་ལིས་དགོངས་མོའིབརདུས་འདའལ། དགེངས་ཐུནལ་ཅེའི་མངན་ཏོགསུ་འཐབལཤས་བྱཿམས་ཏ་སྔ་བསྫོན་ལམལ་སོགས་བའི་དརརོག་ིའཁོརཕྱ་རས་པ་བཞིན་མདུས་གྱིདབང་རྒྱས་པདབན་པ་དང་བཅས་པཏགོལཛདད། །མཆོད་པ་གྲོལ་ནས་ 
ཟླ ཡག་བཏུན་བྱངས་པ་དང། ཕུས་ཡུངལ་སེགས་པ་དད། ཉིངཔ་འཛིན་ཟབསོབསྡོས་པལ་སོགས་པས་ནམ་བྱེད་ཡོལ་འི་བརས་འདའ་བརམ་ཛདདེ། མདོངན་དགུངོ་བཅུ་དག་པནས། ུ་ཚོགངཔོ་ལ་ཉིན་ཞགྲཕགས་གཅིག་ལྷ་ཐུགས་དམ་མ་གཡེལ་བ་དང་། དུས་དོན་མེད་དུ་འདའབ 
རྱ སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་སྣངངོ་། །ལོ་ཝྭའི་གིངནཊ་ཀྱང་། དྲུན་ཡོད་པ་འགའ་རེལ། ལོ་བཞི་ལཱ་ངའི་ར་རུ་སཱོད། དེནས་གང་བདྲོ་བས་པས་ཆོག་པ་འདུག་གི་གསུངས་པ་དང་། ལྐོག་གུརལྟུསྙོན་པ་ལ་སོགས་པའི་མངོན་པར་ཤེས་་མདའ་བ་ཡང་མང་དུ་མཐོད་དོ། །གཞན་དོན་ཇི་ལྟརམ་ཛད་ 
ཐཾ པའི་ཚུལ་ནི། ནུས་ཕིསན་བཟའབཡུག་གྲི་གདན་སེདདགོས་གསུབཿན་ཡང་། ཐུགས་ཨྱིས་མ་ལོངས་པས་ཐབས་ཀིས་འཛུན་བལ། ཚམོ་རན་བཞུགས་ཀྱིན་ཡོད་པ་ལས། ཆེསྔ་དབག་ཕུག་བ་བསུང་དིན་ཡོདཔཔས་ཤོག་གསུངས་པའི་གསུང་ཤག་ཅིག་བུངནས། བངཆེན་བལྲ་བིསནས 
བླམ་མངའ་རིས་པྱ་བབའི་བཆེན་གདན་ས་པའི་འོས་ཅིག་ཡོད་པ་ཡངྲ་གངསཟེརབས། ཁངས་ཤོངསན་མ་ཕིན་ཁངཆོག་པལ་པི་འབྲོ་ཀཡིད་ཡིན། ཆོས་ཇྗེརཔབདེ་བར་གཤེགས་སམ་དགོཔསནས་བྱན་པས་ཆོས་རྗ་བདེབརག་ཤིགས་འཇུག །དེ་འཞན་ེམས་ཅིས་དསུ་བ་བྱེད་པ། མངང་བསྒོལ་བ་ 
ཅུཨ་ནཅིྱ་བས་ཕེབས་མད་བྲིཐོགུ་བཞོག། །ཆོས་རེ་པའིཞལ་ད་གསུང་ཤོག་ཐམས་ཅད་པེདལ་བཞད་པ་ནན་ཟིར། ཟམས་ཅད་ཅིས་གདནས་བྲག་འཐུལབས་ཏེ། _དངཔོ་གདནས་ལ་བདུ་་ཡང་སྟབས་མ་བྱུང་བས། ཚོས་རྗེཔའི་གཤེགས་བརྫངས་རྒྱརེན་པོ། ནད་རྟནཕྱིརྙན་བཞེངས་དཀར་ 


་ 


















== ༧༤: ཱུ ཤྲ 








དགེ་འཡ་བན་བཞུར། སྦྱུབ་མཆོད། 
ཨ་དགེ་བའྲི་ཤོགས་ཁོན་རུདོན་ཅན་ལ་ཕོངས་པ་མེད་པར་གཏོང་བརམཛད་ཅིད། འཇོ་ཆགས་མི་མང། ` རི་ག ༦༦༡༢ སོམས ༢༦༦༣ ཀ་ས 
ཨཱུ  ་ རྫེས་ཧྱི་བ་འདི་ལརིས་ལ་སོག 


པྲ ཉིན་ཡོད་གསུངས། ཨྭ། ཅུངབད་གྱུ་ཁམས་བསྡུངནས། ད་པའཆིབ་ཡིན་པས་ཕན་པ་མིདན་ཡང། ཁདྱ་རན་ཡོདཔ་ལ་ཡང་པིས་འཐགཏའདབས་རིམ་ཐོ་ལ་སོགས་བ་འདིལརྱསས། 
།ཆོད་ཡེ་གོསག། སྒོབ་དཔོནདཔལ་ལྡན་བྱིསཉར་བྱིས་ལ། ཀ་ཁ བར་ལ བཞིབཿཀེ་གསུམ་བྱ་ཁིལློ་ཟ་བ་གསུམ་པའི་ཚེས་བཅུལ་ ཅཅ ་ གེམ་ིགས། 








”ཀ་ར་ོ་རོ་ར་ རོ - -----===---÷-----------~- ཿྱ ༥ ཿ ཧི ༩ ས་སསས་བ ་ 


ན་ཡང དག་པའི་སེླ་དཔའདནབའིདིལ་ལཁརྟཀ་ཆ་གརོྱི་གསས་དགོནཔའི་སངནས་བ་སེབོབན་ིས་ཐོང། ཐུབབྱབ་བའིདས་ས་ཡངས་བོཞང།རྒུ་གཏུངབཞེངས་པ་ལསོགས་པྨ་འིདས་ནསཨུ་ཡངས་ཏོག་གིཆར་འབབ་པལ་སོགས་པ་རོམ་ 
ིགས་དུསྱགངབས་འཇིགཉེནཔནམས་ཆོས་ལང་སུལ་ཞངདདཔ་ང་ཛད །སནབཅུདབཞིཡིསསུ་བཞི་ཡི། །ག་བེནབཏབནས་འཐོས་བཞི་ཡི། །ཡི་ཟུདྱཧནི་མཆོག་ཧུལ་བ། །མཇུངས་མེད་བམའི་ནམ་ཐརནི། །ཅུངབདབྱིས་བག་འགྲོབ་ཞུན། མཆོག་དང 
ཞིད །རྟགམཉེས་པྱ་བེདཔར་ཤོག །མཚུངས་མདཚས་ཅིཇེཅལ་བ་རིལོདཔའི་ནམ་པར་ཐར་པའིནཔ་ཆའི་བེང་བཞེས་བབ། ཆེན་ཨེརེདཉིད་གིཞབས་ཅུལ་ཕྱིབོས་བངས་ཤུའེ། ཨུན་རིདདཞབས་དུད་གུས་པར་བསསནཔ་དགེ་སྤོངདཔལ་ལྡནཚུལ།ཁྲིམསཞེས་བྱབས། གསུང་ངག་རིན་ 
།ཝེལ་དདངིབྱུས་པའི་སློབ་མདགགི་ངོར། རནོའ་ཅཏྲརབཅོངགླི་།བ་གནས་དམ་པརྩསརབདོ།། 2 ལ་དྲབམསུམ་པབག་ོས་སཿགའརྲདས་ཁེན། ཁབཤུགས། ། །བཟོདནྲ་སོས་ཆུཔཿའི། ངམས་འྱབུངས། །བཀྟན་པའྱི་དལ་ 

རེ་ལ་མཚོད། །འགྲོཔའི་དཔལ་མགོདངོས་ཅི་རེ། །ཕིན་ལས་བཟང་པའི་གབས་ལ་འནུད། །རི་དྱཧན་ིསུ་གཡུང་ཐུགས། །ཉེད་ལ་ཡོ་ཏན་རུ་མཆོལས། །ནྣམ་བརནར་གའྲི་བེངབ་གད། །དད་པའི་ཧིལ་པསྲ་བངས་ཏེ་སེལ། །ལྷ་དངབཅས་བའི་སྲབས་གནསཁསས་གསུམ་ 
ཚས་ཅིཉལབོ་དཔལ་ལཱནྲབས་དམ་པ་འཕྲོབའིནགནཔོ་རོས་ཅི་རེ་བསོདནམས་ཅུལ་མཚད་དཔལ་བཟངཔོདཉིདྱིནས་པར་ཐརཔ་བརོད་པར་གལནུས་ཏེ། དེས་པར་འཇམ་པའིདབུངས་ཉིདང་ཤེས་པདྱ་བའོ། །འདིར་གསུངངགརི་པ་ཆེལ་ཁྲབས་བུ་དངབཅས་པ་ལ་ཡི་དངེས་ཤིད་ཞུངས་བཅུན 





























༽། ༄༅། 


འི་སོསཞིསོྲན 
' ཚཾརྨུཝ་ལོ 


པརོལ།ིན་བ་དད། 
འདཔཔཤལཔ བབརེན་དོ་ 







འོར རོ ༤༤༤ སྲ ཾ སལ 





གོ འགདཔབསའེསན། དག །ླའི་བོས་བ། ཚོིདཔཞིལས།་ཚའིི་སསྨ་ོ་ད་ེ ་ོད་ 
།། དིའྲི་སྭས་དགྱེ་སུབས། རའ ཀུ ཆུ ཁ་་ དེའྲསསྔ་རངབ་དཀན་མཆོད་རྒྱལ་པོ། ྲ#་ 


འིགཞུང་དངུན་གྲགཔམ།སཔགའའབཤསསྣནིེ གང་བ མ་ི། །དཀནམཆོགྱརལ་པོའྲསས་ཆེ་བས་ཆེན་ཞུནདགའ་སིངཔོ། དེ 


་སྩ་བཇཆེན་དང། ཟངས་ཚ་བསོདཧུལ་གཉིས། ཟ་ངས་ཚའིརོམོ་ལ་ཆོསྤྱ་རལ་འཕགས་པ་དང་།  སླེབ་དཔོནཕྱགནགཉིས། 
གཉིད 


ལེན་ཏུས་འདོད་པ་ལ། རིབྱཆེན་པོསསས་ལིན་པརཝའེདནས་བུཚདེ་ཡང་ལོ་བ། མིརེས་ཕུས་མོལ་བབ་པའྱི་ས་འོངབ་ཡིདཞེས་ཡུངབཉན། དེའི་ཐུསྦ་བམ་བདགིདཆེནཔོ་དཟངའོ་དམལ 



















༥༨༢༣  "” ` རེ ༥ ཀའཁལ་།་པར་་ "༠" 


ཆོ ོ་ 1: ༈ | ་ 
པ་གས 


„6; 


མོ་ཆས 











ཚུ་ཆཊའ་བའཝབྱ་ན་ཆུད་་བང་བྱང་་་པ་ & རེ. ༡༤ོས་་མ་ཁས་ཁ་ཁྱཊ2 2 ལོ་བ ཁ་འོར་ཤ་" 


སློད་ཞཁ་ནུའནཔ་དངབྲམབ། གོཞནལ་ད་ེབདད། ཐམས་ཁའ་ཏམས་པའི་ཞགསདབྱལན། གཞན་ཅིས་ཁོངདབདངབྗམགས་པལ་སོགས་ཁ་ནོལ་བས་བགས་མེཉོདཔ། རའི ཟ་བ ཀློགདདམི་ 
༦༧༠༢ ཡ་ ཛབཙམ་དང། ཚོས་པ་ཙམ་གྱིས་མཁྱེནབ། རྣམདཔྱོད་གསལ་ཞིངཆགས་པདང་རྣམ་བར་འཚེབ་ལ་སེགས་བས་སྲོགེཆགས་དམནབལ་ཡང་བརྙས་པ་དང་དོད་པ་སྭཏས་པ། 
 ཅུརཀོ། {གཏིས་པཇུདཏགསཕི་ཡནཏནདུྟེས་པའིཛུལནི། འབུདས་ནས་ཟ་བ་གསུམ་ཅམནས་ཏིདཔ་འཇིན་ཟབསོ་ལམཔདུ་ཌས་ཤིངམོདཔར་ཤེས་པདབྱ་མཆོསེཉནཔོབ་བསོདནམས་བཏན་པ་ཡུག་བདེ་མ་ཆོད་པའི་དཔཔགསྐར།་ ྣ 
། ྐམ་ྲ་གབཅེནཔོའ་བབཤས་ཊས་གེསསྨརིམ་པ་མཛདད། གཤིཊ་ཛའི་གཤེད་དམརཔོ་ལཱ་ལཱའི་དབངབསྒུར་ཡང་གསན། དཿ་ཡན་མ་ོནིཟལབཟངབོཔལ་ས་ཡུགས་མིམ་ཨ་ཨར་པྲའིལུ་ཤོཞས་འབསཁངླབ་གོགས་མངདདེ་ནབགམ མབླམབས་པས་ཞུགས་བ 
ཐོགས་བསེད་བྱུབུང། བཅམས་པ་ཐམས་ཅདིམགོརཡུཔ་ཚུཿ་པའིད་ས་ལ་མཆོད་བྗེདམ་ྡུབ། དེཉིདལ་ཐོགམརབྟཏགགི་ཨཱི་བདདུརསངད། དགུང་པོབྱརདཔལ་རིནཆེན་སདསེ་སོདའདན་བཅུམའི་དྭུས་ཨུ། གསའ ¿ཡཁཞེས་གོངཿརྣམས་ 
སོལ་ཕིན་ཅིམཡོག་པརྡ་ནམྲ་གངས་དུམས་གསལ་ཞིངཅཆབརགསུངས་པས། སས ཏེ་་་་འ་ལ་ .'ེ། (ཁ་འགྲིགས དའི སའ ་པརམ་གནད། འབར་མ 



































'ཐུགས་ཨུརུདདོ། །དགུ་པལོ་བཅ་དཏནཔལ་གཏམ་ཅན་ཡིས་ཁས་གུབ་ཐམས་ཆདའིས་བསེནཔའི་འདུལ་བའཛེན་པཅིན་པོ། ཇོགདནཛགས་པའི་མ་ཁནཆེན་བསོདནམས་གགས་བ་དད། སླེབ་དཔ་མཁས་མཆོགནབལ་ལྡནསེངགེ་དང། ཧི་ ས་མཛད བ་ 


ོབགུས།།དྭངོ་བག་གི་ད་མ་ཟངོའོ་དབྱམ།ོ་དཔལབཞིས་ལསཝ་ཆོས་བརགགཉིས་བདྱེོག་གཞམལ་སོགས་པ་ས་གསཨོདབབོནབས་ལུངམན་བགསད་གསནོང་གཞེནྲ་མོ་ནདགགསུདད་བར་མཛོད།བླམཟང་ོའཉོད 
སྭ་ོརྱ།།།ཐུགསྔརཆེནཔའིདམ་པཟིདལ་སོགས་བཅུས་པས་འཇརཔའིདབངསྦ་ཅིས་ཞལ་གཟིགས་ཕ་ལ་སོགས་པོངཔའིཅིསོ་དུ་མ་ཁྲགངས་པོ། །ཡབལསསྭ་ཁ་བདེྲེ་སལསའི་དབང། ཆོས་སྱངེུང་གྲིརིས་གནད། ཐུགས་བྱསེདལ་སགས་དཆོནམང་དུགས་ནདོ། 
ད་བོ་བྱཅགཅིག་པལྭ་བཟེནགློའྲདདུདཀབསྟེན་ཐུས། དྭབམ་ཞུགས་ཙིཐགས་བསེདུ། བཅྩེས་ཡོག་གུུམས་སོགས་པའི་དབང། ཆོས་སྤྱོངཆེ་ཆུང། ཚོགས་བདགདམརཆེན། དཀརཿོཾའིརེས་གནང་ལ་སོགས་བུས་གསནནོ། །དེནས་མགས་མཚ 

གཞུངཝཡུགསྤརམཚོའི་ཕརལད་སོནབྲ་བམ་དཔལཝལན་སེངགེ་ལས་ཚདམྨ་ནཿ འགེལ་ལ་སོགས་པའམཚནཉིད།  དྡོངྦཕདབལ་པགས་པའི་དབདྱཉིརུབས། ལཿ་འབསལ་སོགས་པའི་ཁིདམན་ངག །ནུདའཐུམུ་ལ་སོགས་པའི་ལུང་། £ ± གསུབ་པལ་ཆེབ་གསན་དིང་ 
ཉབུརནས་བསོདནམས་ཆལ་མཚན་དཔའ་བཟང་པོཞེན་མཚན་གསོའ།། དགག་བལོཉི་ཨུ་པ་ལ་དཀེཚུལ་སི་མཁནོ་བཞུས་པའི་མཁནྡ བ་ནཡས་ཅི་དགེ་སློང་གི་མཁན་སློབ་ཁངམཛད། གྲི་བཛོདཔ་དླ་མ་དོན་ཡོདདཔལ་བདང་། ཐྲོགས་ལྡནཔ་སློབ་དཔོན་གྲུབ་རྒྱལ་བལ་སོགས་པ་དད་ 



































ཡལརལོ་ ཀེལ་ ཛཿ བྱ་ར 
6ྷཾ།དད་གདམས་པ་དངལྡན་པའི་རྒུབཅུདཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་པ་རྣམ །སྱེསཐུ་དམ་ ཊི ཝུ ོ; 

ཿ ,- ིུ་ཕྱདབང་ར་པའི་ཚ། ལུས་དབྱིལ་གྱི་ལྷ་ོགས་ལུས་ཆི་གནས་དེདངདེད་བྱནནས་བཞུགས་པའི་ལྣང་བ་བྱུང  ཆརˆི ར་ར 
དཾ © འཇིགས་བེདའཡུགས། སླ ལ་ཡ རས་ལུ་ཅུ་གམ། རིགས་གསུམ་སྤྱིདབང།, ཕདལོ་སྟོརཾགགུམ། 


ིཉིཡ་བཞིཿགམཔའྱི་ས སོགས་ག སོ 
ཁམས་བ ༥ པ་་ ་ ཟེ ཨི 





ངེ ~ ༩༨༤ ༢༤༥༥ ༡༩) 


༤༢༨ ༢༨༥ ་༄༡༅ ༠པ་ ་ ྣྣཔྣ༥ {ྷྣྷྣ་ ལྐ ངཔ་ ”:» ,⁄ིཉཿཉ་+ ས་ཤ ་ ་ ་་ན་ྣན༽།། ། 1 ༼2 ་ ༽། ྣ ཛི 


ཧཿ ་ 
\ 


{„ བཅདཔ་འདིལསྣ་ཐོབོ་བནམསལོལཐིལཅུམཛ། ཐོཡི་ོོའོསོོ་ཞེལ་འོལ རཆེུ་ངོ དེང དོནའཕྲོ་དརཆེན་པའོངཔའའདུགེསུ་ ཆོ་ཐུང་བར་འདུག་ །འོཁབྱའོམི་དགོསཔྲ་བདུ་མ་ཁན་འྲ་ 
; འོ་བཟག་གཉེ་དད། དྲར རར ཁབ $ ར་ 

འཇམ་དང་ ཡོདཧྭལ་མཚན་ 

¡ [ ལཱ དཀའབུབཁྱི་སཾམས་སོགས་པ་མ་དཇུགསན།) བླུམ་སྲོན་པ་ཆོསྐདཔལ་བཟ 

།ཕཿཚད་མ་ོན་སུམ།“ སྦ་དངསཱན་དག །སེལས་བགེལ་སྐོར་གཞུམ་ལུསཀྲོས་པམདྲོ 
དྲུ ཅིདབུགས་ཨུརཝརམཛད་དོ། ༼ཅལ་སམ་ི་པོྗགསམེད་ཁས། 






















།འཕགགཞབས། ཕྱག་རྡོར་བདེའྲོས། འཁོརཆེན།, ཚོ་མ་གམེད་གུབ5ྱལམ། གཡུགས་ཅི་ལ་ར། རྣམ 

བད་ཏིཾརབས། མདྩོན་དྲི་གཞུཔའགྲེལསན་དག་ཕན་མང་ཕོནམསྭ་ཙ་དབཅད་ཅིང་གཞན་ལྔ་འུརུབཏཔནས་མ་ད་གསན།  ཡ་མ་ཆེའབུས་་པ། སོགས་པ་གསན་སྤོངམཛདཅིང། ཛྲ ཞགལ་སོགས་པའི་མནངགང་ི་ཟིགས་པར་གསནགསུངས། 
རིགས་དང་ཡོན་ཏནལ་མོགསྦྱ་ཡིལེཕས་པ་མི་མཛད་པར་གངལ་ཅི་ལམཁས་པ་ཨུ་ལ་ཡ་བདྲད་བདང། འའའ སྭཁོན་མཛད ཆ་ད བས ༧ ༢ གསབམ་ས་བཔལ་པཅིག་ལཏམའཐགསམུམ་ཐོགས་ 
ྲགསའཛུལ་ལད་ཉན་འ འག ལི ་མ་ ང་མན་པགྲ་ན་བརྙདག་པ་འགུརརོཙོག་ཕལ་སོ་ཆེ་གནན་ཅིང་། ྩོརབྱུངགིབཅོན་འགུ་ཕུལཇུབྱུངབས་ླམསོསོའི་ཞེད་སྤོལ། གསུང་ 
* །དྤྲས་ཕྱག་ལེན་རགས་མ་འདྲེས་པར་ཐུགས་སུ་ཅུད་པརམཛདདོ། །གན་ཡངཔྲུ་གཟུགས་མཆོད་ཏེནལསོགས་པའིརགས། ཀཀ འཁལ་བ ལག ལ་མ་འ པི དའགའ་དམ། 1 
, །སའྤིཏལ་སྒོགས་པའི་ངྱ་དཀརནག ༢༦༧༠ ཡོ ག་གི་ག ཨདབག་ཡུངཚདམའིསློནས་གཏན་ལ་འབེ ཁས་པལ་ཐགས་ཁམདཔའིགཏནགས་རགས་བདད ཐེག་པ་ 







ཟབ 















` ༥༢ཀཀས་ ཀས ཀ་ཀོ ལལ ་ཁར་ཀཁ་ ' 
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སར 4་ ༣ ་ཅི་དྡོའ སླན ༨༩: ཀའ ག་པའོ 
ཀུནད ྭ་དཞུགས་ཏེ། ལགས་ཆབམ། ཀྲསྲཨྲྷཨྷ ¦ རར དིནི་ཞིུས་ྱ་ཨྭང བ་པའོ 


པྲ་ཡི་ནབས། ' 
' འ་པམིའཆུནཔས། སོ་སོསའྱའགལ་དཔངགཞན་ཐལས་ཅདཝགས་ལམདགེབ བསཆནའཔལ་བའི་མབྱ་ལ་ངཔ་གིགས་ནས། རང་གི་ཉེ ་ོ་གགཔ་དད། མང་བདྱ་གིདཐམས་ཅདལ་གཅེམཔསའཛནཔ། འང ཏས 
ཝགྱི་ནས་ཅ༽། པས་མ བ་ཀུ་ལ ར་གས གས་ལས འ་་་ གག 95 
























ས་པའི་བསན་པའྱི་བབ་དང། ཝཱདངྱ་རལ་ཁམས་ཆོས་བཞིནདངབ་ལ་སོགས་པའི་ཐུགསྦའི་གོཆེནཔོ་བགས་ན་མཧ། ཞལ་ངོགདུངབླརདཔང་བས། ༢་འུཔ་ འགད ག་ག ༠༦ དམ 














མཅ་ རཅ།ལ༢༡་:ར་༨ “2༤༨༦ ད་ ་ ༢༣༧༤ ༡" ་་ 7༡ ་་[་་ ས་རི ་ཌོནཌནྣནྣྲོནུ་ོ་ 


ལོ ཌུ ཤུ ཿ 


ར་ལགས བགྲ་་་ ར་མ པའྲབངལ་མི་འཆམ་བའྲ་སོས་སྡེ་འཁྲུག་དང་། རྒྱལ་ཁམསཙི་ཡྱོ་བུས་ཞི་ ཟེརནས་གཡོ༔ མ་གྱིསིདགེ་བ་དུ ཿཱ །ཞིང་སི་དགེ་ 

ཏྲ གམས་༦ོཅིདནོར་བསྟན་པའིད་པོརའི་ཁུརབསྔམས་ཏེ། - དེ་ཡངོགས་སིཊ་ཕིསྡེ་སྨོདབདང་། འོས་པོ འྡ།ཞས་ས་ །ཡནབནནས་ག [ྒུ་ཐས་གསུན་ངཡ་དགེབ་ཧུསས་རད་གཞན་ཐམུས་ཅད་ཕུཔ་ཞིངསི་དགེ 
འའ ཿ བནི་བསབཔ་གསུམ་འནན་ཏན་བྱེད་པ་དཏེདས: ནཔ་འཛིན་པ་དད། སེམས་ཅྷ་ཧིདོནིན་ ་ 
, དྭ པྲ བ་་གཞུམ་ལནནཏ་ཡབ་བ་ལུརལནཅིངཆོས་བཞིན་ཏུམཛདདོ། །བནཡུ་གསུམ་བུང་ཤི་ཁངསྟངཅིགཏཤག་ 





། ཇུད་སེརརུམས་ལ་བརྡེག་འཆོག་བུས། སྙུད་པམང་པོྱབཡ་རེབིད་རྱས་བརམདདེ། བཟངརྱུདངལ་ཁྲ་འེདྱའིཔལ་མི་མཁོ་བྲནམསེདལ་གཏོདགསུངཊ་བ་དང་། སས 
(འདོནནཤེས་གཞུན་ལ་གཞད་བྱབུང་གིསདོགས་པའིདམ་བཞགཆེརམཛད་ད། ར་དགོས 


གཞིཊ་ཀ་བཟང་པོ་ད་ཕགྲ་ར་ཅིདཔོས་པོ་བཟཔ་ཞིང་བསམ་ཅིས་མྱི་བབ་ྷནམས་གཉེར་བལ་སོགས་པསའདདགར་ལོཔས་གྩོ་པསམི་ 









༢༢ལ༣༡༥ལ འམཁཁ་ཆང་སཅ་རོང་་ ༡༠ 


༄༅། །ལ་ལ་དགན་ེཆོསྡངེཔ་འད་ཡང་ 





ཕུག སནམསུ་དན་མདལ་ཟམུའཇུག་ཅིང་སུ་དཔལ་ཀོལ་ཐུག་མཐུག་གིས་གངའུདུ། 


༢༢ ཞྲིགསེ། འཇིག ཉེན་ཡྱི་འདུད་མ་དངཚའདེའི་དཔོན་འོངཔ་དེཡིན། མགོའདོན་བདག་གཉེརཞུན་གཞནལ་ཡོད་ 


རྨར༤ ུཏཔྱཔདཔར་གིཏཱ་ཨུ་བཤགས་ 
མདོང་གསུང་སགས་ཙི་སོནས་པཔལཏཱིྲརག་ག་བྱཅ་ས་ཏག་པརསྤོད་པི་དུསའདའ་ཞིང། བསུ་བ་བཞིཨ་སེམས་ཅནྭ་བྱི་དོནམཛད་པས་ 
མ་ཞལ་གདིགས་ཤིངགསུང་བླེངཡོད་བ་སྤུབ་པཁལ་བཞུགས་པའི་མཁས་བཅེན་སོཅོག་བཞུགས་པའི་ཉཾང་པའཛནགྱི་ུང་བ་ལཱནཔོད་གེན་པན། 





རེ „ རང་ཕོགས་ཞབསྟ་ཏོག་བེདཔ་བས་གཞུནོགས་ནས་གནདབའཆོལ་ཚདྱབེདཔ་ཚོ་ལྭ་ཐུགས་རྩིསཆེཞིངཐུགས་ལ་འདོགས་བདྲག་གཉེན་ངོམི་ཤེས་པ་ 
:# ལ་༦་ ྨའ ེ གཏེས་ཕྱི་བོཐལས་ཅད་དཱ་གོད། ཧྩེས་བུདབ་བླ་དས་ཚེ་འདིའི་ེདད་རད་ཕོགས་གཅེས་པརབབུངནས་སྐྱོང། 

༧ ཏདནདྭགཱ་གཉེན་ཐམས་ཅདམཉམ་པཏིད་དུཡི་ཚོད་གནས་གྲབས་བསུན་ནངི་ལྟར་བད་འདོགས་པདུས་པས་ཕན་བདེལ་འགོད་པར་མཛད་བཞིགགོ་ཞས་དམ་པ་ནྣམས་ནི་ཆོས་ཇེ་ཉིད་ལ་བསུགས་པ་རམཛདད །ཟིག་པ་འཛིན་པའི་དམ་ཚིགཉི་ཤུལ་བླསབཚུལ་གསུམ་དང། ཉིནཞག་ཐུགས་ 
` £ གཅིག་ལ་ལམ་ཅུགུ་ཀྱི་དབང་བཞི་རྒྱས་བསུས་གངའུང་དྡོཁྔའཿཏནས་དཏའེ་བར་དུ་བརུད་པ་བར་ཚེདཔ་ལེན་པ་དང་། རྱུཀང་ཁྱདཔར་ཤིངུ་ སུམལ་སོགས་བག་དུགརྟག་པརརི ཌུ འཛིན་པའིདཟཚིགདངྭསམ་པ་ ༡༨ རརའབཛ་གསཡིག་ ། 


༄༦ 
མག 


ཅུལ་ཁུམས་གསུམ་རམ་པརདན་པ་དང་ལུན་པའོ། །འཕན་ཡུལ་ཁྱིདོབ་ཀུན་མཁྱེནཞེ 








=== === 


༨. 


གཞནལསང་བས་སུན་འབྱིནཔཞིདམ་པམ་ཡིན་པས། ཆེས 


ས་བ། ཕདལ་པ་དདུ་ཤ་ལུརི་དབང་ 


= ཛོ ར་བ ---༤---~ 














རབྱ་དད་རབས་མཛདབསྔ་རས་མི་ 





"ཕ༡༡༥།༠༠༥༡༡༨༡༩༤༠༧"༠༩༠/༡༡༡༡༡༡༡༩༠༩༡༧༢༡/༩༥༡༠༢ར།༥།༤༤༠༠༡༠༡༡༡༢ི "ཁུར ༨༩༩༡༥༩ "༡༡༡༡ ”༡་༡༡༡༤༡་༤༡༠༤༧༡༡༡༠༦༢༩༥༩༤༡༡༩༠༡༤༡༤༤༡༣--༤༡༡༩༡༡༡༧༤༡༨༡༩༩༡་༡༡༽ཀ།༡༧༡༡༡༡༡༡༡ 


༦; 






























' །གཅིག་དིཚེ། བྷ ས་ཅིག་དགེ་ཁཧེ རངརོིིིཾིཾ རི 
ྐཱུ ༠མའབད་ལ་ ༥ འིསཱཔ་ ཧེ 
༄ཱ།ཇི་ནས་གང་ ང་དཀརགོབཅིག་གིས་གདབངདབ་ུཁས་ས། {0 ག་པའི ཿབ་ཡིན་གསུཔས་ཏེ། སང་བལྟས་དག་ཉིན་བར་དིས་པ་དབྱའདམི་འདུག་པ་དད། མའི་མ ༩ ཟི ཐུ ༦ + ་ 
ངི གཞའ་མཐོང་། ིརེིནདངགས་བད་ས་གིས་བཔ་ྱེ་ལསཆེསཉིལ་ོ ནད མཅི་ལོས་བསྐེས་ཞེས་པ་དད། བ་འ ཡི་དམྲདདཔའྱང་ས་ཏེགསོལ་བ་བཏབ་བས། ད 
¿ པཱར་ཤེས་པ་ཡིག། སངཚེས་ཚོང་ དྩཱ་དབངབསུར་བ མཛོདཔ་ཅིག་གི། ང་གས 
(གསབས ཆད བདཀའ་ཡང་གཞོནདུ་ ོཀ ཧསསུལ་ ཡསམ་པོ། །ཡང་དུས་པཱིས་ཚེས་རེས་གསུངས་པ་དེམ་འདས་པ་མྱའེན་ 


ུ ུ ཤེས་གསལ གླ ་ ་ གམས གྲམ 
༣ : ~~... རཱ ' < ཏྲུ སེ ༢ རུ ་ ་ད ཌི 























-.--- - ༣༧ « -=༤༠=༤༨- ¬ ཟེ 64 (༦༢༣༩ ༧ སའ .༧ ⁄⁄ 











རོལོ་བ་ལོང་ པ་ལའོ 


བེ ཐོོ་མོའ་བམཛོཔསོ་ཆོོགནོལོ། ་་ ༢ 
༠༡ སང ཟུ ཆོསྔ་ངོ་ཞས་འཇུང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཟིམས། སོང་ཚུའི་ཀོབ་ལྱཧོན་པའིཚེ། འདིརཔཔའིཀོ་བའི་ཐམ་ཡིན 
ེསི་ལ་མས་ད་ཡིནབེར་ 


ཤྲ _,།འདོད་བད་སྐུར། དེའིཚམེཏོག་གྲི་རརཆེན་པ་བབ། གི ཅརཆེན་པོ་བག།: གུརཇམ་ཅིག་ལ་བྷཏ རྟེནནས་སྲུ།ཁམས་ཅུང་ཐདགྭེ མ་ཡང་། 
ཁོ དུ ༧༤༥ 
:/ སུངས ༥ ༥༧༧ ༧༦༦ ཕར བུ འ་འ ེའིཞ་ི་བུནམདང་ཡོད་ཅས་ཞ་བྱཡས་ཨའདིན་གཞནན་ིདོནབརྙ་གསལ་བཟོབཟིརབའིསཅི་གཟུང། { \ ངྤ 


ག་གིས་བ 
གི་ག ཅག 


བྷ་མྒོ་ནསོཡ་བསོད་གསུངས། དེ་ཅིལ་གསཞུས་པས། 


མ་ག ཆོནིདྲགུ་ཐོད་གདན།ངས་ནས་འདི་ལོཅགའོདལ་བཀའ་དིན་ཆེབ་ཡིན་གསུངསནས་དེལ་ཉིན་ 


} ¿¦ ཐའི་འབགྱ་སོདཔ་དུང། འཆམ་སུ་འདདང་། སེམས་ཉནིརིགས་གྲ དྲ 
འོད་ུ་ཧནཔ་མིཊབདདམ་ཞུཏ་པས།དབསམ་ཡས་སུ་བྲསདངང་ཆོགགི་གསུངས། ཐུསམ་ཡས་སུ་ཕེབསནས་ཞི་བ་འ 
མོདཔྱརརེཉཱཨ་དནས་སྤོནལམ་དབགྱ།མེད་པ་མཛད། བསུརབའི་ཚདགའ་ལནབའི་ཡནེ་རབཅགིས་རནཔའི་ཐིིགདང་། ཆོག་གི ཁུགས་ཕརགསཡ། ¦ ] ¦ ¡ 

































་ྦ ¦ ¡ རའ 





རེ རྡོ་རུབ རོའི །འགྲོ་བའེ་སྱྱབས་མདོན་ཚོས་ྱི་ྔའི འི རའིར་འཁརོ མོས །ོདབ་གའདབོས། 

ར་བཛོདའཛིན་ཅིང་། །དེདོ་གཉིས་ལུན་གུབསབས་རས་ཤེག །ཆོས་ཊི་རདཏིདྱིཞབསྭ་ུས་སི་བོས་ལེན་བ་དགེ་སློང་དཔལ་ལྡནཚུལ་ཁིམས་ཅིས་རབ་གིསཅུངཐ་ཐོས་པྲ་དིས་པའོ།། 
ྤིཐཾས་གུས་པར་ྱག་འཚལ་ལོ། །།ཇཱེབཙུཉ་དམ་པ་དབལ་ལྡནཛུལ་ཁྲིམས་པཞེས་མཚན་ཡོངས་སུ་གྲགས་པ་འདིའབུངས་ཡུལནི། ཅཱ་དཆརཿསྟུར་། ཅའབགསཿཿོཿཁཿ། ཡབྱབམ་དཔསྱརལ་མཚན། ུས་གཉིན་ཞེསྱར་ི་བཡྐོག ཛུསྡཨ་ 
ལ་ཁ་བལ་སཱོ་ཤསཆེདིངྲ་བམའི་ཚུ་འཛོདཔ་ཅིག་ཡོདཔས། ཡབྱྱིང་སོབ་ཨཱཏ་གཱསྱ་ངག་འཚལ་བདང་། བླམཐུ་ཆུང་བཞེས་གགས་བྱ་བུང་། དགུཔ 
ཡབྲ་པོངས་ནས། བླུསོབདཔ་ཉེཚན་ཀུན་ཅིས་ཡབ་བྱི་དགོནབ་དབིཞེས་བ་བ་ཡོད་པ་དེར་བཞུགས་ནས་ཡབ་ྱི་གདནས་བྱེདདགོསཟེརབ་བྱུངན་འང་། ཡུལ་ཅུ་བཞུགས་པ་ལ་ཡེ་མི་དངྱེས་པརཿབཏ་བྲུངབཅིག་མཛད་པར་དགོངས་ཏེ། 
ཕལ།ཿ ་་པྱདུན་བྱབིདཅེས་ཡདནས་ཡངཏབསྟད་པས། །ོདོརེ། ཀག ་ཅཅ༤བལ་ སངས་དང ངོས་ག 


ཀོམ རི ་ 
༄༅། །བླཡོདམ་པའི་ཞབན་ལ་ 


ཞིབའི་ཐུས་སུ་ཡབ་ལས་ཅེ་དོརད་བག་དོརི་དབང་གསན། བྲི ལ་་ཾ་ །དབུཔཔོ་འརད་པའིདུས་སུ་ 
ཡུམ་གཅིགཅིང་ཡབ་མི་གཅིག་པ ལ་རིན་པྱ་བ་བ་ཅིག་ ཡོད་ 























ཏམས་རྟོགས་ཤིནཏུའཝེ 


* | {ཌཧདངྙཾཧཁི་བྲས་དགོསཔསྦརདགུ 
: རྭ བཤུས ཐམ།ུད་ཐུས 
¿ ྭི་སྭོུན་པ། འདུལ་ཆུངམ 








ཁན་པྱོརལ་བཟུང་བསྲ་གི་བཛོད་མཛུདདེ། 


ུམ་འདིརརའྲེབག་ཐུག་པའི་བཅོས་ཞིན་པས་སྤོབས། ་ངས་བ་ཤདཀིས་གསུངས་ནས་གསུངསབས་ལོ་ཕེདདཔགཞིས་ཙམནས་ཡོངས་ཞུ་ཛོགས་ཏེ 
གནུ་འ་ུཅུ་ངོགས་པརགནངདེ། དྭགངལོ་བཅ་གསུམཔནས་ཏྲི་ཤཅ་གཉིས་ཀིབདྲ་བ་ཟང་དག་ཡུགབཞུགས་སོ། །ཏི་ཤུཝ་གཅག་པ་བརོས་རྗ་བས་དམ་པའྲིངངནས་མཁནཕྱོའས། ཆོསྤ་ེརི་འདཔ་སོབདཔོན། རུང་དཀོདམཆོགྱ་རལ་བ་གསར་ 
ཨོ དྲག དདཔའི་དགེའདུན་བཅུ་ཕག་ལུག་གཅིག་གི་དྭགུས་སུ། ན་བཟའབག་ཕྲུག་གི་གཟིམས་ཁང་དུབ་སྙེན་པར་ཛོགས་པརམཛད་དོ། །དགུཔལྩོ་གསུམ་བ་ལྱ་བདྨདུབ་རོ་དཔན ལོ་གསུམཕི་བརསུབ་མཐུད། དབུང་། 
(༧ ཧཨ་པ། ཚེས་ེའི་གུགིས་གམའི་ག་དེ་ཐགས་དམ། ལུ་ཏནའདཔ་ནུངལ་གིས་ཁབའཔ་ངས་རེབུགས་ཞནཆནཔོམཛད། དགུ་མབ་འཕལཔའོབའི་གཏས་ཡིནཔས། ཉིནྲསིསརིར་དཔ་བཞིན་ཡསཁྲབཟ་བི། དགེ ོ་ྱིངལ་ིས་ཉ་ 
གནས་ིསལ་སུབ་པ་ལནཏན་ཱ་ཛས་གསུངས། དེདས་ཆོས་ངོི་བོདཔ་གནས་དེཉདགི་བརགཤེགས། དྲེ་རེས་གཤིགས་བརྫོངས་དབ། ནངཏེན་ལ་སོགས ངས་རྫོགས་པའི་ཐ 

ལ་བབུང་གསུངས། དྭགུངལོསུ་ 


` 
སྲ 


མྱ་སོ་བཞི་པའི་དུས་སུ། ཞངུརི་ུགྱཏ་ནཟནཔོ་ཚའ་རུངད་བོ་ནས། 





རར ༢༡ 242 སཔ |£ྫྫླས་སསསསྐ བཤ + ||| 


༡༡༩༩”༡༡༡༡༡༨༡༡༠༡༡།༡༡༡༤༧༤༧༤༠༡༡༡༦༩༩༩༡-༤༢༤༦༠༩༩༥༠༩༡༩༩༩༩༡༢༩༥༩༤༧༤༨༡༠༩༤། 
༩༧ 


\ བཾ . ཌཱ ;ུ 
༢༢༤ལལ 





། མདོནནྲ་བགཕུག་པནས་བྱརུད་པའི་བཀའ་ཡུངམན་ངགྱ་ཉིནྲ་རབས་ལ་སོགས་པ་ཆོསྔ་རེ་ཏོད་ལ་ 








ས་ཞལ་ཏ་བཞིན་བངརུབ་ཇོངྩོད་ཐུགས་དམ་ཁོནལ་བཞུགས་པག་་ 


་བི་ཀཌ་ི་དབང་དང་། གཤེདདམར་གས་བའདས་ལ་སོགས་པའི་དབང་བཀའ་མང་པོདད། གསངའབས་རིམ་ཝ། ཤརསོས ཞགམམེགས་པ་ 








, ༄༅། །ཐྫོགས་རིས་བི་པན་པག་མང་པོ་གནང། ཙུགས་ཇེས་ཤིན་འཛིན་པའྱ་བུང་གསུངས། དེནས་ཡང་སྐབས་ཤིག་ལ་ཤངས་ཊི་དཀརཔྲོ་བག་པ་མཁས་གུབའིན་ཆེནསི ཊཱུ 
ཐུད་གསན་བའི་གསུང་ཐག་ཆིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ལུཿམནངག་དང་བཅ་པ་པ་ཡོངས་སུཛོགས་པར་གསུནངིང་། བྲ་བ་ཡང་ཤིནྱཙཱ་མཉེས་ཤིང་ཐུགས་ལ་འདོགས་པར་བུང་གསུང་། ཡང་སྐུབས་ཤིག་ཏུ་ཆོས་རྗེ་བ ངོས་དུག་སོགས་ཤངས་པ་བཀའ་རྒུདྱའིརོས་སྐོར་ལོང་ཡུ་ཇོགས་ 
གིས་དྩོཊང་ཅིལམ་ཐུབལ། པེ་ཅི་བཟིམ་སལང་གིནངམ་གི་ལྟོས་དང་གསུངས། རྨི་ལམ་བཟུ་རྡས་བལྟས་པས་གཟྲིམས་ཁང་གི་ནདཞུལ་བ་དམབཔོ་བྱས་པ་དབྱིབས་དང་ཆགས་རུལ་འདིའདྲ་ཅྩིག་གདའཞུས་པས། སྐོརའེའཐུག་ 






















; @ བར་གསན་བས་ཐུགས་དམ་ཐཐང་པོ་འཁྲུངས། བཱམའིགསུ་ ར་འ རི / 
/ །ྲིས་གཞུངསུནས་ཏྤམ་ཡངམཉེས། མཁས་གུབ་སྨ་རའི།གས་དམ་མགོན་པོའི་གཏོར་དབངམ་པད་ས་གཏོརམ་ལའཛ་པའིམགོད་པོའིཐངསུ་ཆུངདིུནརབས་ཅན་ཅིག་ཡོདྲཔ་ཡང་གནད་ངོ། །དགུངོ་ཉེརཔག་པ།ྱིཔོ་ལ། ཆོས་རྗདཔལ་ལྦ་ནབླ་མདམ་པའིདྲུ་ུ་བྱོནཏ།དེནས་བཟུང 






ཅིབའ་བངས་ཏེ། ཆོས་རེལ་མངའ་པའི་བ།༡ཡུངམན་ངག་ཡངས་སུ་ངོགས་པར་གསུན་པ་ནི། གསུངག་དིན་པཆེ་ལ་མ་ཁྲབས་བུ་དངབཅས་པའི་བཀའ་སུང་མན་པགྲ་ནམས་མ་དབས་པར་གསུན་ཏེ། ཤམས་ལེནདང། ཁག་ལེན་དང། 
།གཞན་ཡངས་སྩ་པའིཡུགས་ཁྱི་དབདདངདྱིནརླབས་རྗེས་གནང་མནཱ་པག་ཕྲ་མོདང་བཅས། 






དཾ, ཆོས་ཇབདེ་བརམ་གྲཤིགས་ཁ་བརལོ་བཅུ་བདུན་ཡིབ་དདུ་ཆགྱི ྲ ཾ ཤྲ 
ཁའི་ཡུར་པཚིག་ས་མཐའཐུག་པ་ལ་པམ་ཡུས་པར་གསནབུ་དམ་སུ་རུདཔར་མཛོདཔ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡངའམ་སྒོརལྟུག་མརྣམསཀྱིཁྲི་དང་བྱནརྤབས་དཉེ་ཡུང་གི་བརཇུ་ཡོངས་སུ་རྫེགས་པར་གནནནོ། 


















"མ་ན ནད ` “༩ དི་པང ོ་ོོ་ ཀ་ཁ པས་ས ༩༢༧ 


༢ /--- 


¡¬ 







.  ༽ ༡ པའྲི་ནཞོསཏམས་སུ་ལེནཔྨ་དམས་འིདཔ་ལ་ཕུལུ་བུངབ་ཡིནདེ། །གཞན་ཡདཿས་ཨིའཁོརཔའྡིཀཿེཉིདམིས་མཛདཔའི་སེངཊས་བཤང་པ་ལེགས་པར་གསནཏེ། རྒྱད་འབྲེལ་་ཡང་ཤིནཏུམཁས་ཤིངཆོསརེཉིད་ཅིས་མཛདཔའིདས་ལ་བོ་ཅི་ཡིག་ཚའིརིགས་ནམས་ཅང་ཡོང་ ྨར་་ 
] _ ] ཧཾ གསན །བཀའ་བཞི་པཤེས་བྱརལ་མཆུན་བལས། འཕགས་པདཀོམཆོག་བཅེགས་པ། འཐུམ། ཉྲིཝི།ཁྱརདོངཔལ་སོགས་པ་ཤེར་ཤོགས་ཐཟས་ཅདདང། གཤན་ལབངམངཔོ་གསནནོ། །བཟྲ་གགས་ཆ་གནོཔ་ལས་སཔསྱཅས་ཕལ་པོརིདབ། བསྟན་བཅོས་མང་པའིལུང་ 
| ཏ 'ཐཱམ་མགོད་པོའཐུམ་པལས་མདྩོས་དང། སླབཐབས་བྱརར་ལ་སོགས་པྱར་གཞུངམངཔོའི་ཐུངགསན། ཟུམ་གུངཔ་བཀྲ་ཤིས་བཟད་པོལས་སྨུབ་ཐབས་རྒྱམཆོདང་། རླུདའབུ་མཁསོགས་པ་མངཔོ་གསན། ཟླམ་གཟུངས་ཀྱི་བལ་བལས་ཇོས་སྱུཚེརུཔ་བསྲོགས་པའི་མན་ངག་, 

.. །དཔོགསག། དེཉརགསན་པ་ཐམས་ཅད་ཧང་ཐོས་བསམ་སྣོམ་གསུམ་གྱི་སྒེནས་མཐའྱིན་པར་བཛདདཏོང་ེའཛིནཕྱི་ཏོགས་པ་བསམ་བྱིས་མི་ཁྱབཅིང་། ཁྱདཔརའཁོབའདས་དབྱེརཡེདཀྱི་ལུ་བརྣ་བཿདག་པ་རྟོགས་ཏེ།, གྤོདལམཿ དདའིབ་ཡས་ཡིག་ཡོབས་སེམས་ཅན་ 
ཤགསགསཅཅཤ་ཤོཤཤཆཤཆཤླཾ་ཾན་ཾ་ཾྣཾ་ྣ ༦ ཉཚ་ང་ ་ང་ 


པུ ༩ ཤྲ ; > ˆ---~--- ༧༨༨༤ ¬= ༢ ༧ ~ ཧཱི 
|, །པདག ཟོསསྒྱ་ེུ་ིང་སོགས་ུགཱས་པགསནཏཕནབགྲ་ནམསཙིལག་ལན་བཅས་པ་ཡངཤིནྱིམཁས་པར་མཛདཔ་སདོ། །གཞན་ཡང་བཏག་གཉིསཆྱིིཀུརོས་ཇརབགསམཛད་པའི་སེངན་ཚར་ྱཅད། བྱ་་་ེངསབུར་ཅར་གཅིག །གནནིགསལྱྱཧིང་  ༈ 
ཟླ །ཊཱསྭགཊུར་གཅིག །བྱ་དདི་བོའིཀིཉིངདསསྔ་ན་ཚར་གསམ་ལ་སོགས་པ་གསུད་ོ། །གཏན་ལུངོསརེདབལ་ལུནླབཟདམ་པལྱ་རང་དྱི་ོརུགགིཡིཊསྣ་རུཌད་བམེད་པར་མངའབྲ་དམས་ཡངཅ་བགས་ཅི་ཁདབརྙདསོན་པའི་སོརཅིལནངག་གིགས་སེལཔསྐ་ཉྲིང་བས།། 1 ¶ 


- ༧” <+ -:༡༡༧་ར༩༡༢༡༩༢༡༽༡"༡༡༡༡༡༡༡༡༠ྟྷ”ེ༡)༡༠༩༧༡¬༨ ༡༡༩༡ ¬ - ༣:21: $ ༣. ཡོ 2 2༦ 
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ཧྟན་བཀྲུར། བཀྲེན་ཅིང་ཕོངས་པལ་སྟེར་སྦྱིན། སྦྲབ་ཡཆོད། གཟུཔས་སྡགས། གསུ་ངབ་ཀློགཔ། སླུ་གསུང་ཐུགས་9ི་རྟེན་གསུམ་བཞེངས་བལ་སོགསུ་པ་དེན་ཅན་དགེ་བའྱི་ཕོགས་འབའ་ཞིག་ཕོངས་པ་ཡེད་པ་བགཏོང་བར་མཛོད་པ 


¡༡ གུང་གསུདསྒག་ལའི་མཛུན་ད། ་ཨཱས། ཅ་ ¡ ཀྱི བཏོ ཨགས །་མདུས་དེངའི་ཞལ་ཏརངདཔདག ལོད་ཡདྭཱཱིོ སམ 
, སྭ་རོནབྲ་སོནམཔ་ཅྱིུ་ཉལ་བརུམངད། གཞནའ་དགནལསོོའི་རོསཁྲོམ་ཐོགསབ་ཐལ་ར་ཇོགས་པུམཛ་ཅིང། གསུང་བ སདོགས་དགཀའཏིག་བྱ་ཅིའླདོམས་སོབ་དགོནཆེན་པོལི་གེས་ཆལ་མཚན་མདག། ཟླེབ་དབོསྦ་འི་གིགུས་གསུངས་ལལ་སོགས་པའིཞལ་ཏ་ 
།རཐདེ། དགུ་པལློ་དགྱརུ་༔་བདུན་བཞིས་བན། སྩུ་ཁམས་ཅུངེལ་བཞིག་བུངནས། དལནཔལ་ཆེམ་འྲགོ་བཁྲདནའཁཆི་བདེའདཀརང་ཡིད་པས་ཤིནཏུ་ལེགས་གསུངས་ནས། དཔའ་ཁྡདས་སུའི་ཤར་སྟོདཀྱི་གཟིགས་ཁངཏུ། བླ་མ་དཐནཔས་གཙིཝཛདདུ་ན་གནས་བརྣམས་ལཆོས་དང་མཐུན་ 





་ཡག་ཁ་ ༩ ༣༥, པ༢་་་ྲགག་ ོྲོྲོྲོྲོནཚེན་ེོེེྲད་ེྲེྲེྔྲྔཾ༢༥༢འ  ་ ༥ ༥ ྣན༥ྙཀ་་ོ།།ཀ༥ 1! ,"་འ" ༨ ༨ སལ ་ བའ 


ཏུ ༧4 7 ` ི རླ ནཱ ཁྱ ཿ - 
པུཊ་མིང་སི་གི་གཏོརཆོགལསོགས་པ་མང་ཕོམ་ནདདོ། །ཅུ་གྔཛསྭི་དཔོས་ཕྱོ་ུགྱཏུང་བ་ཀུན་ཉང་། ཐཱམ་དབ་བླ་རུགས་ྱི་ཐུགས་དགོངས་ཛགས་པརྩང་བའིཆདདུངས་མཆད། རྣ་མཆོད་མཆགས་པརམཛད་པ་དང་། ད་ 
་ྭ ཤ་ུ།། སའིརནཆགས་སི་མངནཞིང་་བམ་གོདན་ནམས་ཏྱིརམ་ 
རྩལ་བཞིནདྱ་ཐོངབས་ངོམ་ཚར་བའྲི་ནམ་པར་ཐར་པ་ཡིཊནོ། །བདེབནམ་ག ཤེགས་པའི་ལོ་གཅིགཅམ་ཡི་གོངནསནལཆེཊསྦི་ཡི་གེམཛ་ཅིང། དའཇོཔ་དས་ཇིན་ཕོཆེད་། ལིི་འོདཔ་གཉིགའི་གཟིམས།བདུ་ཡིན། དུཿབདཔནོད་ཁང་ཐགས་ཞེནཅེན་པོར་བཡོདཔས། འདིང་་ 
སེམས་ཅནལ་གཏདཔ་འདུག་པས། འདིལ་གདནས་པདགའ་ཡོཅིགྱབས། དགེ་པྱོང་བཁྐོན་ཡོད་སཅིག་དགོས་ཐའ་ཏུག་ཀྲསསནས་དངེའི་ཞལ་ཏམཛདཔ་ད། ཚམའོངྱ་ཕོགས་རྱིླ་མོབནམས་འ་ཡདསཱ་ྱི་ཆོད། 
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རབ 


དཀན་མཆོག་མཆོད་བ། དགེའི 


འཕོམ་ཛོགས་པྷ་ཅམས་མཛདགསུངས་ 


ཐུག བམ་༧ ` ར་ས ༣ ་ 
༡-༡༡-༢༠༩༩ོའ་ ༡༡” ༡ - ལརི་ 








|, །བ་འི་ཞལྟཏ་བ་བ འའ ཊམཛོད་དེ། ཤིས་ལྷོ་བྲལ་པའིཚསུ་རྦི་བའངས་ཨྱིཁལརུ འསནས་གསུཏས་པའི་འདུའ་ཀ་མ ཞྲི་ཐགས་དམ་ཟབ་མོའི་དང་ ནས་ཞི་བརག་ཤེག། ས་བའི ལ་བསྟན། ཱུ བཱ་མོཉིཧིགསུངོས་འ། སྤྱིའ་བཱམ་ཐམསདལ་དབྱེ་བསིད་ཡ་པ། ཚེས་རེ་རི་པོ་། ] 
དྷ ངེང པས ལློ་་་གགྲའ་གསས། ཧོ། དེའིཏྟན་འདེལ་ིན་ཉིན་པ་ཡང་ངམས་པའི་སྒུ་བཞེངཊ་གསུངས་པམཛ། འདྷིརམས་ཡིདབྟཏྐདཊབ་པཿརོསརགོད་ཁཞགས་བརྩསེ་བའི་འཇུན་པ་དང་གོདལ་མ་ཡངྱབས། ་ 
 །ུ་ཨ་བུས། གྱུང་བོསའདི་ཡབས་རསནླབམ་དིཏིད་ཀང་། ཡོ་གས་ལལ་ས་ཅུངའྱུབཞབས་ུས་དགའ་ལནདུབན་པལཛངལམེདནོ།།སུ་ཏུངམཁོདཏེན་ཏ་བཞུགས་པའིདསཞུ་ཡར། དདས་བོདོད། ཕི་ལྷན་ིསྲུབདག། གཏུ་མཞུབ་འྷིབས་ུ་འཇའ་བདོལསོགས་པ་ ` 
ཤཱ ངོམཚརབའི་ལྟསཏུམ་དང་། གཏ་དབང་ཞལ་ཕྱེ་བཤ། ྒྲུགཏངིབསྲེ་ཡ་སོགས་པ་བསམཨས་མྱི་འབཔྱ་བོན་པས་ཀང་གཏལ་བྱ་ནམསདད་པའི་པདོ་ནནྫཿས་པརསན་བའིནཿ་་ཞསཔརྲིྲབམ་འདིཉིད་ིནམ་ཐརགཆན་བུད་འིཅམཛད་པིན་ནས་མདོངབྲས་སཏེ གསུངདགཏྤའ་དཛུ 









པ ི་བྷ་སོདདུཀོན་མཛོགལ་མཛད་ཡི་ལིས་པའོ།། །བཁེཧྲ་ཨ་ིཕིཊ་ལརཔརཔ་བཞུགས། ༄༅༅། །ཡོལཱལ་སྕ།བླམ་དམ་པའི་ནབས་ལ་ཊུས་པས་ཕུག་འཚལ་ལོ། །སངསཅུམ་གྲུངཿསཅུགཏེརལས་འངས་པའི། །དཔལ་ངྱའྱབང་གནམ་མནངག་ཡོ། 
| དྡོ །ཚུལབཞིན་ྤབཔའིལམཿཙམངོད་ག། །གུབཔའ་དང་ཕྱག་དཔལ་ལཱཞཐམཔ་དད། ,།གབལ་ཡུང་དངཔ་པོ་ཉོག་ཧི། །རདབུཔནཏན་ི་པ། །ཇིལར་མངམཔའི་རྟསབརྗོདསྣམས། །མཐའ་གཉོཝ་སྦངས་ཏེབ་ཤདྱས་ཏོན། །བདག་གྲམ་མུབ་ ཤབ 
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༡གུག་ཀྲབ་།ཏ་འལོ་ཆ་འོལ་ཁ)ོཀྟོང་ཁྟལ། 
















མཐའ་ཡས་བ་ལ་དབབཁོར་པའིབ་དགཏིད་གྲུབཆེན་བྱུང་དཞེས་གགས་པ་འདིའི་ ༣༩ ༤༢༤ ༨༥༢༥ བ། ཐོས ཡུམ་སྒོལ་མཁཐུམ་ཉིསྤ་ཁྲིསས་སུས་མོ་ཕོས་ 
ཏི་བོལ། ཤེས་གསལ ཞས་བ ཆུང་ཨུསཱྤ་མ་ཤཱཀྱབཟཏཡོཡས་དགེབསྙེན་ཁུཊ།། ཆོ་དབག་མེདྱིདབ ཅག སོདའཐུག་ལ་ཁ་དནདཔའི་མམ་ཅིག་དབ་ལན་ིགུབཞུགས་པས་གཞུང་བུགས་སུནུན། ཀློག 
ཏི དཔིགལ་ གྲེལ་སོགས་པ་སུངསནས་དགེ་བསྟེེཏེད། དལྭསོར་ངབ་ ཤུདགསརམ་ཛུད། ཆ་ ཧཤིནདཔློས་བདཔནདང་ི་ལ་བརྟག་པ་གཉིས་པའྱི་རུད་དང་། ཊེནྡརཾའིལ་གཡེནལ་སོད་ཡཡྭ་སེབ་གཉིམ་དྱུམཛད། འོ་བགས་།གགཞའ་་བསྟོ་བ་ས་ 
] རཁན་པོདང་། མཁུས་ཤིང་གུབ་པྙཉས་པྱོ་བཅེནཔྱོ་བངུབཆེ་མོས་ལ ཤབ་དཔེན་དང་། སཱེྭཔའཛན་པྲ་མཁནཿེནསངསྱ་ཆུས་བཟང་བས་གཟང་གེ་སྟནཔའི་སོབ་དཔན་མཛདནས་དཔལ་བཟང་ལ་གི་གཙུག་ལག་ཁདདརབྱྭབུ་བདངབན་པར་ཛོགས་པ་ཐུས་གཅིགཏ་མཛད་དེ། པཱ 
ྲ ” ཇྱིམཆནས་ཾཏརཔཌནསབཱའེས་པརབཏགས་སོ། ༈ཿབཏུཐུངངའི་དགའ་སྙེད་དང་ཡབརྱཿཡུལ་དུག་ཤེ་གས་པའི་ཙོགས་བཟོག་རྒྱེན་པོམེ་ཛད་དོ། །དེནས་མཁཿཆེན་ཤེས་དང་རྒྱམཚོ་བལས་བར་ཕྱིན་དང་མངོན་པ་གུན་ཝས་བརྟས་ཁྭ་སློབ་གཉེར་མཛད་ཅིང་སུཕྱིརཆོས་མངདུགསུརྐ། མཁན་ 

ˆ ༠ བྱི་གོབ པ་ཚ ན། སོག་པོ་དང མོ་གི 

















་༡༢༩༣༧འཔ མས སྲད [ར ཁང་ཀ་ཁ་ཀ སྫོ ༠0 འབབ , ༤༨༤༤ མརོ་རོང་-་ཆས། ཀར "" ' ༤་ལང་༢༤ 


¢ 


༡༠༠ ཤྭམཾ ཇིག ༢ ཆོས་རྗི་ས་བཟང་པྟ།ི་ཏལས་ཏུསྱ་ཏི་འཁོགཡོའི་དབྲག ཨུམྱརས་པའིཡུངལ་སོགས་བདྲད། ༩ཇིག་ཏེན་དབངལུག་གི་སཱལ་པའྱིགྦྱ་ཧལྲ་ཨས་ཐོགས་མེད་པྲལསདེ་ 


ཡའ ་ སེམས་བྱ་དྭལབས་གཏེས་ཀའིཚོག པུང སུང་གནས་ཀྱི་ཆོགྲརམས་ཞུས། ྷོབཆེན་ོངུབམལསགསར་འྔསིསལའིདཔིདདཏདཅིན་མཛད་པ་དད། ྭཱ ཏཾ ེ 
ཤིང་བྱིས ཡ་མ པཟླབ་ཱཾཛནདོ། སསིའཁམབེཔོ་ལག་ས་ནྭཅལལསཏུས་ཅ་ཁོོའིུདབེ་ི་བཤདབིད། སི ཆནཔའི་སུ ཕྱིལ ལྔན 
ཁུ་ས་སོ། །གཞན་འ་པྩེས་ཐུ་དམ་པམངཕོལསདམ་བའི་ཚོན་མདང་ ཟོ ངཱ 


! རྨ ༠ ༦ །ན་བདབ་པང་་ེྲགས་ུངབཞབསཁྲནཆ་བསམ་ནས། བླམིས་ཇིཉདམཔ གའི་་ཧུ་ཨ་ཏུཏ་ སྦྱོངཔྱནམབངུ་གཏང་བའི་མཐུས་སྨུུས་ཤིདོཏུངན་པ། ཕོ་བ་ལ་ནད་དག་བྷོ་སབས་འགའ་ར་ཐུག 







དཔགས སའེ རྒྱུས་ལཔའགའདིགནའེ། ཁྲོས་མ དིསནདཔ་མ་པོཕནགིན་འདུག་བེརནས་དྱ་བོད་པས། ཁེད་ཀིའདིསོན་ལས་སུ་གདའ་བས་ཐུགསངས་སངས་ལ་མི་ཿྲོ། ཁྲཕཡ་ 










ཐེསབསའའརེཔཛམས་སས་འའིས་ལའ རེམས་སའམ་༥ ལའམ ཁོ ་མ་འང་་ _ཁ ་ ་  ་་ཁ་་ ལ་ཀ༨ཁ༦2༨2༨པ་་ྤེེ་ 
2 ལོ་ གཅོདནམ་མཁ་འྷོ་རིག་བསུལ། ནེ་ཀྱ་ུསཁགས་པར་མཛདད། །དླམོབ་གཉེར་གནོདས་འདིརམབཤུགས་པརྱོ། -་ཾ་ ས་པའགདའ་གྲསུས། ཡོག 
བསསཱར་གསུང་པག་པརྦ་བརནས་སྤྲོབ་གཉེར་ལ་འབདཔ་ཇེན་པོམཛདདེ། སྒུ་ཡུས་སྔུ་བསྡལ་བའིངང་སརྣར་འགྲེལ་ཙུ་སློབ་གཉིརམཐནཕྱིད་ེ། དྭབ་བུལཱགཊ་ཅུཌ་བོའ་མཛདནསཧི གི སས ཐླ་ 
ླཝཙིག་ྱེསསྱོཅིགུས ཐོགེདཔའིཅི ིབབྲལཔས་ས།ང་འུངཔ་ལེས། སོ་ུག་གིརྟགས་སྣུང་པ་ེད་དསཤར་ད་གཟར། འཇིག་སབབལ་ནན་ལོག་དངཉམས་ལེན་ལོན་བུདགོས་སྟམཔའྲི་ག་པོཞ་བས 
„༢ །སུམ་གཉིགནངེ། དེནས་རབེནོམ་ངོད། དེ་བ་བུ་དྷ་ཨས་ཊི་གུལ་བཅིག་ལྭ་བདང་གཆེནཔོབཞིག་ཡོབྱ་དལ་སེ་བའིརེདའབྲེལ་འབྲི སྐམས ོི་་ གབ 
' } - །ྱི་ངལ་ཚབ་ཆོས་ཏི་ཇེ་དཔལ། - མཇལ་དུ་ཕིད་པས་འྲགོམགོན་རོས་ཇེ་ནལུ།ཁ་བགས་ ས་ཤརེ་ཁྨ་བྲ་བདདངོས་གསུང་དུའྱྱདྱ་ཧིན་ཏ 
འ མསག་ས་་་གཅ་ སི་སི ཕྱིནངབིརྟེནའདྲལ་ཅི་གནྣདིགཀའེ 

















རཙམཡཐན་པྱང་ཟདབུངབཡིད་གསུང 


ཡལ་ལཱནཛུལ་ཁྲིམས་པ་ལ་ཤར་ 





ཐར 


སས 





¡22 


ཡབ་ི་གཏང་ནོ་ལག་ 
དིད་ ་་ 
















འངསཱོ་ཊཤ་ས་ཏོགཁངབསམི་མི་ཁབ་པ་ཐུལ་ནས་ཞུས་པས། གསུང་བིཊིསི་གལ་མལོས་གསཔ། གཞུ་ ཉམསྔ་ངོགས་བ་ཟོན་བོད་བར་བམམས་ཤིང་།བནང་ཤབ་ཅདནསཞུས་བྲས་ཡན་གམཐའ་དག་ 


་ × ་ སུ་གསོལ ཿྲ ༡ ད་པས ས་ ོ་མགོདཆོསཏིད་ ་ོག་ི་ཅིགུམསང་ 
! : །ལཱརབ་ཊ་ ༩ གའ མ་ཤ ཀ མནངགྲཔ་མོ་ནཆདིབ་བཡོངས་སྲུ་རོགས་པའཐུས་པས་དབང་གི་ངུའམུ སྐརམཡོག་མོག་ཁུས་ཀི་བསམ་པཚིམ་པ་ཧེསྭན་ 








ད °` 5 མོ་སོགས སྩོདན་བཞུ་གས་དུས་ཕྱིནཔས་གསུད་དགའིད་པོ་ཛེའི་བཀའ་ཕུང་ ཆེབཟརགཅིགཞུས། ཀ་ཀ རར ཕཤིདགའིོྩཉ་པ་སས་ 
ྦ ཅྱི 2 ༠ 
་; 










། ང་ན བླལ་ཏམ་པ་འདིཉིད་དང་ ིཡིསྣས་་་ རེ 
སཾ ༢༤ ༨ རབ ར་རི ཡང་གསུང། 








ཛཚི མིཉག་གི་སྟོན་བརིནཆནརྡར ང་གསུམ 






༡༦ ཚེ 








ལར 


ཐོའི 
བསུར་བཞུསནས་བསྐེད་རིམཿ 






` ༨༡༠༡ /༡༡༢༡༤༡༩༧༨-༧› “@‡ ཏྭ 





རེར ལོ  ་ ཡབ རརར བ་་ །ཞྭལ་ཤེས་དང་། ཁག་འིནཿཔཏུཔ་པཔོདང་བཅས་། 
རུ ཤར ་ 1 ་ རེ པས ; 


= ལེ .- རརར གླག ཌོཌ་ཾྲཾོུུ་ུྲེཾེྲ་ེ་ེ་ 4 ## དྲས ླ་་་་ྔ་ྔྗ་ོྗྨ ¿སྐས ཐབ ༠༠ ༩༠་བ་བ་བབས་་བ་བས་ཆབ་་ས་བསིས་: ༩༤༢༤-༩༩-8༧ ༧༠༤༨༤-༤༢༧༠༤” ༡༤ བས» ༢ ༠༤ ==-༩༠༦༤༧༧༩༤-༨༠--༨༤-༩ 


ཞེ 






ེ ༦༤ །ཐོས་བསསྲ་སྤོམ་གསུམ་བྱི་ཤེས་འབྱངས་པརམཛད་པས། ལཾ 
¡ བདག་གཞནབྲ་བམཆུང་ཀིསམསྤ་རུན་ལན་དུ་བསོམས་བསྡ་རེསཐོབྱཏུ་གཞན་དབུལ་པོགྐ། ནད་པརང་། སྣུག་བྱསཁ་ཅིས་གཟིའབ་ནམས་ལ་ཕནཔ་ཁོན་སྤུབ་པརམཛདདེ། ཡུལ་གནན་ཐགརིངཔོརནད་དཔྱས་གཟསསལ་གྱིས་ཉེན་པ་གསནན། 

® སེསས་མངཔོརེ་མཛདལ་དེ་ཙྲ་ཐུགས་ལོངམ་བྱངན་ཡངབྱངྱ་རྩརེཛཛད་པ་སྲོལཏུསཱང་ཏོ། །དེ་ཏྟར་བྱངཆུབཀིེསརུན་ཏུཕྱངས་པས་བརེ་བའི་ཐུགས་རྗེབསམ་བྱས་མི་ཁྱབ་པའི་ཡོན་ཏནམ་པའབ་ཡིནན། །གཞནལཡ་དཁྲལོབམང་པོ་ལ་ངིངག་མནཔའིས་ལནཔ་མངདདེ། མིའོ 
_¿ླ དུབྱོནཔས་དངོཀ་པོ་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་བ་ཡོད་ཊང་དེདག་ལ་འཛིན་པ་ཅུ་ཐད་ཀངམི་མངའ་བ་ཕལ་ཆེར་ཡབ་ཡུམ་གཉིསཨྱིདེནདུ་ཛྫོགས་པང་མཛད་ཅིང་། „ བར་སྐབབས་སུཆུཧཱཁའི་ཆུབཁོགུམུགེ་བུང་བའི་ཚོ། དངུལབྲ་ཆནཅིག་གིས་ཐོགདངས་པའིནངནམ་སོངས་ཨཛོགས་བརུད་ཁ་སྡེ་པལ་བཅོངས་གི་འི 
།སིས་སེེམས་ཅནཔཀྲེས་པས་གཟིར་བ་ནམས་ཚོམ་ཐརྩ་སྐབ་དང་། བདེབརསི་གྲ་ཤེགས་པའི་ལོ་ག ཡོ་གསུམ་གྱི་གེང། ི་ོ ཡོ་་ཨ ས་ནས་དདག་གི་ྱ་རམསང་ག་འདན་མེ་པའི་ཚོགས་དངབ་ཅས་པྷ་མས་ཁ་ཐུལཞམ་ཁཐ་ོསྱ་ི་ུམབདོདཔདཔན། ྡོརདྲིལ་བུ་དང་ཞཱང་” 
༥༡༣ ༦༣༦༠ སྣུ ལྱུང་བཟེད། ན་ཐའ་ཉུང་ཊེདིཊ།ཀ །བཞུགས་གདནཏབཏནདཔ་པཅས་བཅགབ ག་གཏིགས་གསེབསེ་གཅིག་གྲས། བབ ༡9 བང ངོ 


ནབེ་ཡེ་ཤེས་ཚད་མེད་པ་མཐའ་བ་ཡྲིནནོ། །གཞན་ཡང་བདག་ཅག་གྱིདམ་ཐུགསྔ་རེ ༤༤ ་ཱ 














- རྟ [ཱྭ ༦ ཿ 
ད རྩ ¡ དཱ 
། 































( ®$ ¿ རོ་མ . ་ | 
ྒ རྔོགས་པར་མཛད་དོ། །དེནས་ ཁོཝུལོ་ཊཱ་བའི་པྲོཾཿལམ་ལེ་བཞིཚ ད་ ༩ [ཨཱ སཱར་ཕུགམཆདྷུས་པམཛདནས་སྤོམ། ་ ལཱ ཏྱ ག་་གུས། ཆ༤༦ ་ , 
ྟོནམོཚུལ་བཞིན་ ¦ ཡུནིུ་འཇོག་པ་སོགས་ཉིོགནམབྱདྱིབ་རཇདུས་འདའན། ཊཐ་པའབུལ་འཁོདདབཕུས་ཕོུངམ་དྲ་པ ག་འདི 1 ་ །ད 


¿ རུ་རེ་ཁྫག་བླགོས་པས་བདྲོ་དང། དལ་བནས་ཀཱ་བ་པརདག་བྱབསྦུལ་འྲབས་ཤིང་། 
' ཛཱ ཡག་གི ང་བ་བཤད་སྨྲབ་ཀྱིས་དུས་འདའ་བཞིག་གོ། ༨ ལི་རྨ་རཝ་མ་ལ་་ 
། 9 ཀིཞལ་ཤུ མི་ག ££ ]; ལོ་ཆོང་ ཐར། གསུང་ངག་ིན་པཆའི་ཁིདཡིགལམ་འབབས་ གཞུང་ཤདདཿ་གེགས་སེལྱི་ཟིནིས། རྟག་པའི་ 
༼ྩཱ་ ཿ རཆ ག་པ 6 ཏསྣ་མམརེནབཅགགསྤྱ་ློཔཆུ་ དབ ུལ་བུགསཅྱིོྲ་གཞལ་ཤེགའིགའ་ཀོདཔ། ཟླ་བ ཁྲིདའུ་ཕྱིལ་གདམས་པ། ཐེྱི་མན་པ 

! འསྟགསུཡན་མསམཛཾ། 7 ༦ ལོལ་ཁུ་ཌ་ གིདུངདུ་ཧྲེབསྟེ། དེ་ ངའུས། འོས ག་ས་ས ཁོ ༦ , ༥ ༧༤༢ 
ཿ ེ ཅིགཐུ་བབལ་བསམ་གཏདྱའི 











ཁཚ༅ས༢་༤་་༠༧"་འཁའ་ཆའ་ང་པབལ་་་ ÷ 
ླ 


ཟ་ 





༥ བགགོམ་པལ་མི་འ 








` །ཇགས་མེདཔཉིངྡངེ་གྲསངསདས་གཏུན་དུབཤག རུ་ཅང་ཁུ་བའ་བཛའ་ཚ་ ཧིད་ཡུས་གནད་ཡཿདདེ། ཧུའུཐུཛུགཝ་སུམཛདནས་ཁོའི་སིངགའི་ཐད་ུ་གཟིགག་ནན། འཚ 
གྱིབངཏུབུགས་བསཁོལ་ལུསཏམས་དངཔགཉམས་མངཔོཅིག་བུང་། དེའི་རེས་སེབས་ཟིནག་ཏིངཔརཛན་མངོ་སུས་ཏྲེནོགཆ་ནབཟཔོ་ཅག་བུབའདུག་གོ། །ཡསོམཆེནཅིག་སོནསྦཔ་གཏནགཏེས་མ་གགྱཏགས་བས་ཡང་ཡེན་བན་ཟརབ་ཅིགེནིཁིརཔཔའི་བུཿབས། སུརཀོ་ 
བྲག་བག་སྤྱོབ་ཅིགལ་འདིའདྲབྱས་པས་ཕན་བྱ་བ་འཇུག ` །མངངེ་ཡང་ཞ] །བ་གསུངས་ནས། ི་ཤལ་ོ་རང་ུྨཔཧཱིར་གཅ་གསུས། _དགེ་སློང་རིདཐོས་གྲཕཊའནད་ ནཧཾས་གསུངས། ཁོསརཱངརེབུས་བདང། ! ླས་ཆུངརབཐེངསརེཡཛད་ཏིནའུག ཤཉེར་གཅིགསོངབ་དང་། 
བའྲ་སྤོནཕྱོནནས་རླུད་བཏང་སྟྱེ་གཟིམས།བངཏཱཧྱོན་སོང། ཁིའྱིབདེཡ། ལ་མ་ཨངས། རྲིའ་ཊུཔའི་དབངབསྐུར་ཅིག་དང་། གུབབགོཿིངེས་གནངཅིག་ཞུས་ནས་ནངངོ། ལམ་ཤེས 

ིགེ་བཤས་དེ་ཞིདཤོགགོན་ཡིས་འཛག་པརའཛགགཔཿན་ཡ་དེལཅིན་ཁས་དཔཞག་བའྡཛདིན་ཇུག་བག་བརཆདདི་གས་ཡོ། 


ཛགཔའི་གེགག་ཤུནོ་ཅི 
། །ཏེལ་སོགས་ད་དགེ་མུན་སྱེད་ཐབྩེད་བད་ ཅིག་སྣ་ 
བས་འདུག་མངངེག་པ་ངེརལེདཔ་དྷ་  ངས་ཐོརཔས་ཛུ་བཅེད་ཅིན་ཡོདཔ་དྭདསཚེདབགམེ་དབྲསྒོབས་བས། ནྣ ཆ ་ི དེབ་མཇོད་པའཐུ་ 

















༣ ༨ ༩ ངེ ་ྒཾ ངོ 

༅༅་+༦ 2༢:༠༡: ༦08 འ; - ༢༢༠༥ ཀྲས མ་ར 

རེ་གངབ་ཡང་དངཔོཐ རའེ་གཉིས་གཉེས་འཆརབྱ་དད། དྱ་་ཕིཏགཏའོང་གིདའདུག་སྟང་གཟུགས་ཕུནི་གདའ་གསུང་ཊ། བླངཡོཿའམའབྲས་གསུངདས་ཤིག།ནདངགའདིཔའིསུགས་ཙིངེས་ཐོབ་ཏངས་ཉིདགུམ་སྦོངུལ་འདིཟབ་ཕོ་ར་ཅིགའདུག་ །འདིཀ་ཡདྲནའིཛེན་མཆད་པངུས་༦ནདགེའྱོར་དགའཕོརཔའོང་ཤིན་ { 
; (འགགསུ་པ། རོག་དེ་གོལ་རེས་འདག་གིག་རེས་ཐོང་ལམེདྲིཉར་བཛདབུས་པས། བཊ་གློས་པཿམམ་བྱས་པར་བློཔས་པས། དྲངས་ཐོབྱ།ྭསགས་མེདགཅིག་བུབསྡད་ཅན། སྣངབ་ཐགསཿད་ཏམས་སྣངའབའ་ཞྲིག་ཏུའཆར། དེལས་གཞནདཊེགས་ི་གཡོབ་ཅིག་འོང། ཡི་ཅིག་ཚརངུང་བའམ། ཐུགསྨ་སོགས་ 
4 ཧཧ་བངིམཞོགས་སྲུབུམ་དགའབའདིའརར། ༈ །ཡལ་ ད་འུ། ཁུ་། དེལ་འབྲས་པའི་ངོཏདགཡུམསྤྱོང་ཚུལ་དེཀ་ལ་ཏམསེནབྱག་བཡེ་འབྲས་བུཿའདུགྐ་གསུངས། དེལ་སོགས་བཏོགས་པའི་ཡོནཏནབསམཅིས་ཡི་ཁུའ་པམཿའབ་ཞིག་གོ།།ཡད་བུ་ཅི།བདེབཆོག་རདཊ་བུདཿའགས་ 
2, ཊིགཡིན་བདདག །པས་ཇོསརེ་དངལ་ལཱནཔཁསདིལཐུཿའི་བདཔཐནས་ཡེ་གངགཝ་པརདྒལས། ཧཱངོན་ཁའ་ཕོདྱིིནོན་བས་ཞུག་ནས་བོག་བླདས་བུག་པགྲ་རྲགསརིག་ཏི་ཏོགག་བྭ་ས་བལ་བན་པའྱབུངགསུཔ།། དམང་ཆོན་སྤོངབའིསུངམ་རཔས་ཁཔཇི་ཿབྲའའི་ཕིནལས་སྤྲབ་བར་སྣང་ཏྟེ། ` དུཊ་ཙིདའི་ 
འི་གཡུག་བདུན་ནུཿམཨྭ་ཁེའདུག་པ། དྷེརུ་གཏརམ་བཅོབའི་སྐབས་གུ་མོན་བྲ་བུ་འགལགདེད་པ་མ་ཤིབཅིག་གྱིས། རྐུནམརྣམས་ཙི་ཕྲོགལ་གནོདབས་ཀྱེལ། ཚམ་རྔ་བྱིས་ལ་འཇིགཀ་སུ་རུགཅེས་གསུང་སྐད་ཆེན་པོག་འཞགསུམ་གསུང་ཤིན་སྣང་། ཕྱིསཞག་གསུམ་སོངདུས་འཇིགསམེདབེར་འི་མི་བཅིག་ཅུགཔ་ 
།ཚུའོགཔའི་ཡི་ཆིགརཁེདཉིག་ག་དརབ་དེངདའ་ཅིག་གིས་ཆེད་ཡོདཔས་འཐུལ་ཟེར། གཏལ་མངཱབྱས་པཞླའིཕནརབས་ངོག་ཀྐོང་གི་གཏོར་དབངདགོས། ཧྱཾགཚོག་སྦྱོང་ག་གཞོདཔས་འོངཔའི་སུངའཁེརདགོག་ཟེརནས་གཞག་བཏུད་ཀབསྐྱལ་སོང་། ཆོའཁུལ་འགའཞིག་བུབ་པསང། །དབནཔོ་ཤེདའཐ་ེངགེ 






























།ལཁ་ཤ་ཱསོ་རིག་ཡདབ་པ་གཅད་ཅིདམིགས་པའླ་བེདད་བཅུག་བསེརམ་ཕནཔ། འབུཔོ་ཅིགགིརཆད་ཡིན་བའྲད། པུཿམདོཿཿི་ཛེས་གནངཅིགཞུས་གསུངས། 
ཤ་པལ།གཏོ་ཏབ་ཤསའརཏ་ོགི་ེགས་བྱབ། དཀས་ནགཞིདཔས་ཁོལཔ།ད་ལསོགསའཕྲི།ཿཔཀའབླས་པབཞིནཔྱ་པའ་ོསཡཔས་ྱ་། 
@ པམུཤལད་བ་ཏ་ཅད་བནན བྱམས ལག་པས ས་བཅུ་ླདགརའྲོ་བའིཏེབལ་ཅིགའཐུགགསུ་པ།། དེ 
4 ༨མར་གམདདཏུཾ། བདག་གིསྱ་ཀུངཆཾསབུ་འྲགོབམསཅད་ཛོགས་པརམ་ཛུདནས། དགེམས་བདེགསུ་སནས་རིའོདྲ་རནའོ། །ཡས་འོནས་ལོ་གསུམ་དྷུ་ཐཱམཚམས་དམ་པརས ལཾ 
བངཔོ་འཁུངསསོ། །ཏོད་ག་གིས་ལོགཅིག་ཙམ་དྭས་ིཞནམཅིནས་ཞུས་བས། །ོནའི་ཤས་ང་ཡབལ་བའྲཟི་ིདའྭགཞའ། རོ ིགད་བའ་གཏམས་བགའ་ རི 
འྭ་འོདམི་ཤེས་ཕྲས་སོདབས་བ་ཡིན། དལ་ནགོད་དབུས་དུ་འོབཞེའགོརཔས་དྲུག ས་སུ ༼༤༽ བཤ "༼"ང་ ཐུགས་དམ་འདྲིལ 



















ཨ་འ ༨ར་༧༢༥་༥་ཐ་འ་ ་ཐ་འའ་ཡང་ ་་ ་ ༡༣༥ དང་ད ཁ༩ཡསཀལ་སའ་ ==-”-༤==¬ ༤༤ ༩༩༩༥ 


༠༠༣༡-༨༡-༠༨ 
་ 







ག་ག སྲི ༨ ༨༣ ཀྐ ¬+ ༨ :)7 ༥ _ .༨༡-- ¬ ༨; ན་ལ ± ཡོ 
ཅུ བསླུང་བལ་བདག །སྐ་བུནཞགས་པུཿབཅུས། རེ་ཉད་ཁན་བཔ་པོ་ཡོདར་བོན། དེ་འ.བལ་མཐལ་དུ་ིནབས་དགོནཔའི་ཅརྨསེབས་བང། ཉེགནསནམན་ཁའམ། ; 
སྨཐ་ཡོད། བུབསྤྱ་སྙིས་ཨང་ཡངགྷམུས།། ཁུདཔརཁརསངདེ་རིེགཉིས་བྱརཅིས་གསུངས་ནས་བྱན་བས་བལྲགྲས་ཟེར། སླབསུ'པྲལ་སུ་བཏུཿཏུམལབས་སྒྱ་བསྟལ་བོདབཝུས་མི་འདུགན་ཡང་ཤིནཏུ་མཉེན།། ཇ གསོལ གསུང་གླེ 













(༥༥ ༅ ༣༧ ༨ ¬ “ལན: ་ཱ དུ དུ་ཇུང། ཁྱ ཡངདེ་སྐད་ཐེརཁྱིན་འདུགཞ་ཡང་། དཔནའ། བ། ཏིན ངགན 
གས་ཆོས ོི་མའཐལ། ནེ གཟནསམས་བཏཔབདོགགཟབས་བས། དངོགནུགསྲཅིངཆལདདེདོ་ཁནདབྲསག་སནག་ས་། ས་ ༥ 
༥ མ་བཅུ་འཐིན་གསངནེསྦརི་ཙུལཅུགསུངཆུངདཛད་ནས། ཨང་ཀེ །ཨཏཀེ །དདིངནས་དགེམྦྱོར་འཕེ་བོངུང་། བཤངག་ཅིའི་གསེབཞ་སེསྷ།སོགས་ཡེ་ཐེད། ཡུམ་ལ་ཤིག་ཡེད། བལ་དནོ ནད་ག། 


༡༠༠༠ ༡༡༡།༠༡༠༠༧༨༢༩༧༡༦༤༡༄༡༡༡༡༧༡༩༠-----༨--- 























༄༅། 





།ཱས་པཡོང་གསུབས། དེངས་བདག་སི་ཏོགཔལ་ཅིགསུང་བ་ཡི་ནནམ། བཤགཅིནགས་ུགཡངནིབམོ། ༨ སཔཐོའོངས་བཟམ་པས། ཀིཿཅི་ཉྟི་ོ། སུའོ གག་བྱུད་།༩ བྷ 
བདང་། དགེ་བའྱི་ར་བྷནམ་པར་དགཔས་སེམས་བ་གྱུམེད་པ་དང། | རེདབདངབཀར་ས་ལ་སོགས་པལམི་ལྟབཉིདཕསཁུགདཔབྲོདཔཏ པ་ཉིདལ་སག་སྦྱངས་པའི་ཡོ་ཏན་ཡ་བདག་པམཕན་པ་དད། སྤྱིནཔ་ལ་སོགས་པའི་ྱདཔརབསྩུབས་པས། དེ་དག་དངའགལ་བ་སེར་སྣ་དང་། འཇམ་བའྲ་རུལའ 








ཙཾ 


ངཿ ཿ 
ཙཱ ལཱསོགས་པ་མེད་བ་དད། གསགས རུ བྲོ་བབདགཉི་ིརྩ་ས་པགཞནིོཡུལའདོབཞེས་མག་དཔསཔའི་གཞུང་ན་བསདའ་བསུ་ི་མབབ་། / 
ཙཾ ྦྱབཕམ་ེམོའི་ཡ་ཤེསལྕེས་བརལ་བིས་བཞེས་པར་གོཞིངཐག་ཚོད་དོ། གོདདོ། །ཚས་བྱརའི་ཉནགདནབཞུགས་ིགསོལ་འདེས་དང། སུརི་མམཔབཅིགབམ།ཆས་ར་་་ཆ་ཕི་བབདགཅག་བན་ཡས་བྱིསནས། བདེམཆོགཔལ་ཐུབའྱ་དབ་མཚོདབུས། མཁའ་འྲགཆོས་རུ་དམས་ལགཏོརསུའེ །ྭ 


ཨུགཞི་གསོམ་བཟཏབ་སེ ངོ་མ ་་ཞུགསདགོསད ཡནའདུག་པས། ལོ་བྱཿམ་སོདམཁ་ནྷམ་ཡོད། ཚིང དཔན་བཟ་པསྨ་བན་ཤིཉེན་ཐགན་ཡངཊེལ་ཡིསཁ་མེབས། ་གིཐུསོད་བང།སེམསའི་འ་ཐིབཅིག་ཁུངམེད།ད་ཁ་སམོབགོནོས་རེས་ལོ 
བཞི་མི་འཆིགསུངས་པ་ཡང་ཕྱུག་ ེས་དི་ཡུལབའགདན་འཔ་ ཞིར དེནས་ཏུ་དགགསུབས། དེནས་བདག་གྲས་སྱུམནནརུ་དུཐ་གཅེག་བསྡུད། ཉཏསལསེ་བ་ོགསསུ་བཏལོ་སམདྷ། སས་སས་སས ༡༦༠༣ 
' ¬ ༤ རདོ་རསརི་པྣཾ་་་། འ་འ ཛོ 





/ སེེ དྲུ ༩ 





` ༄༅༅ ༣ ༧ .- ༢" ˆ" ༧" ༡༤(23། `" 











ག་དཔེ མཆོདངསོགས་གངའོས་པྲ་རམས་མོས་བུས་ཧིཏནུ་གནང། དགནཔའི་སྟོད་ཐུརན་ཡོད་བསྭ་གཏོགས། གཞནྫས་སེ་གཅིག་ཁངམ་ལུས་པར་དྦྱ་པ་གཏུད། པདེབརམ་གཤེགསྱ་བརལ་བས་ཏག་ནུད་ཁནས་སྦྱརེ། ཉེ་གནས་གཅིགས་གཏོགས་གཞུནསུ་དང་ལངི་མཇལ་བརམ་ཛད་ 
ནས་ཐུགས་དམ་འབཁ་ཤིག་ལ་བཞུགས་སོ། །ཅྱི་ལའིདིད་བདག་གིས་མཇལ་དྲུ་ཅིན་པས། མས་བདེ། དགེ་སྦོཿནན་ལྟམ་འཕེལ། ཁྱེད་རབ་ཡང་དགེསྩོངལ་དྲིལ་བའཐད། མི་ཏུངབའདིབས་དགེ་སྩོརདྲག་པ་མིའཇུག་གསུངས། ས་མོ་ཕགཀགི་ལོ་ཤརབའིཚེ། དྭགོས་པམ་ངཔོ་ཁམས་ཉིས་ 
ནུས་བ་འབུག་བས། ཚྩོསྭ་སློང་ནས་ལ་གཏོརམ་དུས་གཅིགལ་འཐུལ་བ་ཡིན་གསུངས་ནས། གཏརམ་མང་པོཞག་གསུམ་ཁྱེ་བརུ་ཕུལ་ནས། གཏོརམ་བསྔོ་བའྲ་རེས་མ་དེ་ལ་ཁིས་གསུངས། སློབ་དཔོན་དབོན་པོ་སོགས་གདམས་ངག་གིའུ་འཕྲོ་ཡོད་པ་རམས་ད་ལེན་ 

ཞས་ཆོས་ཁ་ཅིག་གསུཊས་ནས། ༡ཁོང་ཆོས་དན་གཉེརབམས་ཀྱིའཕྲོ་ཡང་ཇོགས་ཡོད། དྲབིདགསརཔ་སྩོངབ་སོགས་ཆེས་བཅད་པའི་ཉོས་པ་འཇོག་བ་ཡིན་གསུངས་ནས། སུ་མཚམས་དམ་ུ་བཏང་ནས་ཐུགས་དམ་ཆཱིས་དུས་འདའ་བརམཛདཔོ། །ལུག་ 
༢ །དབས་རུང་ཟད་བསྡུངདུ་བུང་ནས། ཉེ་གནས་ཀྱིས་སྲུ་མཚམས་གསེངས་ནས་མུཚན་ལ་བྱའ'ོན་པྲ་དགཞུས་པས། མི་ཕནམི་འྲགོགསུངས། སེབ་དཔོན་དཔེན་པོ་སོགས་ཐམས་ཅདྱ་ཊིས་ཞུས་པས། 






:་ 


སྭ་ཕྱོ་ཊོ་ལློབ་བ་དགུ་བ་ལ་ 












ཏྲ ཆུ་ཁ (ཱ བྲནཕོཆུཚན་དུཚེས་བྱརདལ་བོནོ། དེར་ི་མང་ཕོསཚོས་འཐེ་ནང་། རྱིན་རབས་ 
རྤ སུང་སུད་སོགས་ཁུས་པསྲ་ཧྲིབཅྱིག་བྱུཛས་སྲུ་ཁམས་དྲགཏུ་མ་སང་བར་ཚེས་བཅུ་ལ་དགོན་པར་ཕེབས། སུཁམས་ཉོག་གེ་བཞིག་བྱུང་། དེཚི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་སང་གཟུགས་ཀྱིཚདཔག་མེད་ཉྱི་སྤའབའཞིགཏུ་འཆར་བྱིན་འདུག་པས། ྦྱ ཀའ 











འི 2 རར ྕ& 
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‹&#:4 


«ལི 


༢༦༧༦ ༨༨༦. 















ཙཾ དུས་འདའ་བའི་བྲ་ནས། ཚེས་བཅྲོལ འི་སོདལ་བབ་ནའདའ་ཀླ་མའི་ 
༤ ཿ ན་འདའཀམའ་མས། ལཿ ཀྱ 2: 
ཤཾ།ཁ་ཡང་རིདབསྲེཕབ་ 2 སག་ (© འས ཆ་ལུའི་ཅིག། 
ཚུ སུ་ཏོ མ་པ གས འེི་ྲསའི་གཅུ། ཡོག་དལ་ོ་་ 
ཏེ ༽༄གྱང་ ང་ཡོདཔྷལནོརིགྱ་ཡིམས་ཏཾ་བགོ་བའྲི་འེད། ཤུ་གྱང་བཏོགས། །གིསྤྱརལ་བྲ་དྡ་རཾ ཆབ 
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ངཿ 


༥4 ×: 









ཤུ་ཅ་ཤི་ཤཤདའི་བ་ཆ་ཆབ་༧མམགདཆང་ཆང་ཀཤད་ ལ་མ དཀ ༼ ༧༣༥༣ "༡༩ ཆ་ ˆ འའ ༥ "ཀ་ཁ ༡ ོ་ ཨ་རེ་་་" ༥ "སྣ ར་ལ པཔ ་ ༤ 










ཡ། 


ཙུ །རྔོངས་བའི་མུན་པ་དུ་ནས་རབ་འབྱིན་བདེགཤེགས་བསྟན་པའྱི་སྒོནམེ་ཛིན། །དམིགས་མེད་ངུགས་ཇེཔ་གཞན་དོད་ལ་དགའ་ ཆེན་ལུན་བིས་གུབཔ་ལི། །དིནལས་བཟབབིདོ་ར 








ུ །དིངས་བཡོངས་གགས་དྲིནཔས་ངུམཚོལས། །ཅ་ཤྭས་ཙམ་ཅིགདང་བས་འདིར་ 
སགས་པ ཀུད ཤི བབམས་དངགས་པགོས་ད་པ་ དོམ་དུ 
རབཏུས་ཏུན་བ་དང་། དང་པོད། མདིའི་རིགས་ནི་ | 











དཱི ༣༩ ཐོ ་༽་ཁ་ིཿ སུ ༧༣ ༣ 3 པཿ 
ཇེབས་ས་་པས་ ® ¿3 
ཤོ ལེ 2522: ¬ -----༤---- ༡༡༩༥༧༩༨ལང༩༢༥ ༧༨༠༩༠༧༡༩༡༡༩༠༡༠༢ ༦༨ 





ཀ་ཀ་ད དདདེ།དི་ུ་ཆ་ཏཀྱི་་ཚས ༣. ལང་ང་ ལམ ༢༠༠༢༣-༅་ |. 
ྲ 
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ཚོ 











༢༥ །ྭ་བླས་ཡོནཏནདཔབཞེསྱ་བང་བཅོས་ཝནའ་ས་ངོའཇིགས་བདལ་མངའབ་ཆིཊབཅིག་ཡོདཔ་གདདང་ས་ཏེ། ཡམ་བུ 








ཞུ སར ༦༦༨ ཁི་ར ཉིས་གཅྫར་ཨམ་ཙཿཧིཊཔརྱ་ཏོད་བཝས་རྒགསཞིར་ེ ༦ ༠༠ 


ར་ཤ ་ 
།འབྲིཿམཚམས་ཏིཅོགསཞུས་ བྱ་བཡིདལ། ཡབམེསངེ ོ་སནསའྲི་སཆསསནས་ས་སྭ་ཤོགས་སྦུ་བྐ་ཏེ། གཙམ་སོགག་པརའཐོགམཛད་ཅིང་བཞུགས་པལས་ིས་གྱིས་བདག་ཆེན་གཞི་ཐོགཔའི་གསོལ་ཇབགུརཔ་ 
ིལི་ དཔོནངྲ་བུབ་པ་ཡོནཏམཞེསྱ་ཀབ་ཡིནནིང་། ཡྱཱཿནླིབ་བངརིནཆེྭ་གངཔའི་དཔོན་སྐུ་ཤབས་སཱང་ཙི་དབོན་མེཔདསྦྱ་བ་བའྲི་སསམཁསོདནམས་དཔལ་འདེན་བབ་ཡིན་ནོ། །ཡུཿགྱིལུ་མསསུཁུགས་པའིཚེ་སྨྱེས་བུརྐམ་པ་ཕུ.། ` 'ུདབརྡིདིམབནེ་སུཆགས་ཀི་ 
ིིཚབབ་ཁངྱིཁ་སཱདབཝུགས་པའི་དགྲེསོ་འུམ་བྲཀས་ཞསབ་བཞིག་ཡོདཔྭདརེ། ཕུམ་ལེིནཐགས་བབདིྲགདམཔ་ཅིཀཿྱོནམའཇུག་པསབརཆངཅིདབངས་ཤའམ དཅིག་ཅསཕང་བ། མ་བ དེ 
ཤཱ །གཤདས་པའི་ཚོངོམཚརབའིཉཱས་དུ་མ་དངབ་ཅས་ཏེགཤེགས་སོཞགྲ་གག་གོ། །དྲེདས།ཁོངགི་གཞུང་བཤིདོམ་ཛད་ར་དཀིངས་ཏེ། ཧུ་ཡ་ཡབམེས་གོངམརཱམས་འབྲོག་མཛདཔའི་ཚོདག་པའི་བཤེས་གཉེནྭསོནཔ་ནམས སོན་སོ།བ་དཔ་ཡོན་གཅོྒ་ཀི་འབལགའ 


སྱབདདབདཔགམདལི་དབང་ལན་མང་དགུས་སོ། གུ སལགས 
ིཅམ་བཞེས་པའིདུས་བུ། འཕལྱི་ 











།མཛཾད་པའྲི་ནམ་བ་ལས། 








ལོ་ཧོནཡའྲི་བུསཆོག་ལ་སོགས་པ། 
དམག་ད ས་ས ' , 
བདུང་། ཁད་པར་ཁོར་ངོས་ཡསོས་བརའདྱཀ་པས། འདིཆོས་པད་དུབཅུགནས་གསོལ་ཇབའཉིདཀི་གཅུང་པོ་དཔོན་ཆེན་བཡོདཏམས་པཔལ་ཞེ གག རའ ཧགཔྲ་དགབསའདུགཅེས་གསུང་པའི་བཀའ་གནས་པས། ཐུགས་ལ་དགིད་ཙོར་ཆེན་པོ་དད། བདག་ཅི 
ཏག ཁལ བདགཆེདལས་སྱརབྱཤགས་གུབས་བདེལི་བདཅིག་བུནས། ཚེསྔར་ཡེ་ཤེསྱཿལ་མཛན་པབདག་ཇནཔའི་སྐམདུན་ཏུསུན་དྲངསཏེ། བྱ བྱིསཔའདྲིདག་བཤེས་བཟབ་པོཞིག་འོངབབདོག་བསྒསདིགམགོ་དོད་ཡང་དགཔ་ 
ཊཾ དནས་ཆོས་བན་ཤེསྦརལ་མཚན་བལ་སྤད། ཚཛ་ས་ཤསརལ་མཚན་བགདུག་ཀི་འཁོམསདགལོགདང་དྱཏཨ་ཀི་དབངབསརབ་ཡངཿཛདདོ། ། ཁ་ལ ་ ( 
ཀིཡའི་གུཡྭ་སབ་དཔོན་ས་བསྱར་སྦར་ལ་མཚནཔ་དང་གཉིས་ཀས་ཧོན་ 





།ཐམྤྱསིེདམའགསིངིམཛདཔའས་ཐོསསོ། - ོ་ ཧ་ཤས། རབ་གསལ སོ་སོ ོཔོགོ་ཐོྡ་ོགོས་གོང་མས།ཤ་ 
དོདུབྱཐག་བན། གསོལ་ངཔལ་སོགས་པའཇིགཏན་ཅྱིབ་བྔ་བགས་མིའྲས་བགྲ་དྲོ་ཡིབཿབས་ཏེ། མི་དགེ་བཟིནལ་འགུར་བསྟན་པས། བདག་ཆེན་ཀུནདགའ་གཆེན་པའི་གྲུ་བགིས།། འདིའི་གཟུགས་པངགགོལ་ཐབརངས་ 


དུབཏག་གཉིསྱ་ཅི་གཞུང་བཟུད། ལ་སས་སས ཚོསརི་ཡེ་ཞེབྱ་རལ་མཆནང མདུནདུ། 








» ༡ ༅༅༅༩"་་=་- ༤༨༢༢ ཨར ླ` རཀ ུ།ྣྔཚ|ིཇ༅ཇ༅ཉེཉྣནླ༩༼༼ དང [< ྣྲྣ -༤༨༨ླཙ{་ 








ངོ ོ+ོཾ་ 


ངི རོ རསགཞག་མཇདཔརྨ།བསས་བབཔ། རིག རར 



















པསམ་གོས་པ་ཡིནཏེ། ྩོལོ་ཚོ་ ཐོ ྱོ་གས། གཞད་ཡོ་བབཅག ཆས་་ཡེཤེསྦྱ་ལ་ལུཚནབ་གཡས་གཡོནདུ་ཆོས་བར་ལའོནོ་པའྱིཔྱརིངབདག 

བའིདུས་སུ་བདག་ཅག་གྲ་བ་ནན་པནམསཞིབ་སྒོམ་བ་དང་། གསུས་བསྟོགས་པས་བཟའ་བཅུངགྲི་ཅོལ་བཀ་བེད་ཁཔཁོང་བརྱ ནུབུངཤོས་ཡིནཏེ ཅར ས། གླས ཞོལ 
ཙཾ གཟིགས་པ་ཅིག་ཀུ་བདོག་ཅེསགསུ་ས་པདེ་ཚུ་བུས་མཚོན་པའོ། །ཡངཆོས་ཇེ་སུ་ཤེས་རལ་མཚན་བསུ་མཁན་པོ་མཛད། མཁ་རེནྨ་ཟོགོས་དབལ་བས་ལས་ཅི་སྤོབ་དཔོན། ཆོས་ར ་ཁས་གསངནྟོདསོབདཔོན། ུནས་དཔེརརེཕར་ལོག་ནུངསོག་བིུ 
ཙི སོགས་པ་དདའི་དགེ་འདུན་བདུན་གི་དབུས་སུབསྟེན་པརཇོགས་བ་དགྲེསོང་གི་སོམ་པརྣམ་བརདག་པནོས་ཏེ། ཉེས་ལུང་གིདྲིམ་རམ་བར་དག་བར་བཞུགས་པ་ཡིནདོ། [བྱངཇུབསཊམས་དཔའི་ མ་ལ་བ རྡོང ཤེ ངོ འཇམ་ད 
# ཉིར ར་མ བ་ལ་འ ུ འེ སས་བྱསདྱ་ཏིག 











རེམོཆཆོ་ངའའིའིའོཁསསཆོཆོཆརལརོརི་༨༢ ༤༨ 
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(ཐོས་བསམ་སོགས་བིལྟརམཛཚུལ་ 
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༽ །ཟུང་གོན། དྡངཕེངབ། ལྟཔོ་བཤིསཞུས། ཡཤེས་དོང་ཅུནལས་བྱས་ཏེབ་ཤདདུད་ནམ་པ་བཞིའིཡུད། སྦྲབ་ཐབས་མདོརྱས། མདོ་དབྲེས། ནམུ་གཞག་རེམ་པ། 





ཉི་ཉིཧནས་བཤད་བཀཆགསན། ཉངཛོད་ཝྨའིསརིཡ་ཝའི་གཞུཐའཝགསབ་ཀྲུ་སྤུབྱིས་མཛདཔ། སོུདཔ་བསྡུས་པའི་སྤོནམ། བདགབྱིན་རླབ་ས།། མངོན་པར་བྱང་རྲབ་པའི་རིས་པརྣམཧ་འ་ཕག། 


རྣམས་གསནནོ། །ཡད་ཛཱ་རྒྱུད་བརྟགཔ་གཏིཊ་པ། ཐཤད་དུདརྡོརེགུར། སཾདུབཱ་ནམས་བླམ་གྲོངཝའི་ནའ་བཤངཊི་སྙེངནས། རརྒྱུད་ཀྱིབཤདཔ་ལརལ། རྡོགུ་ཡན་གཉིས།། སི་ཐཱཊུ་ལནགསུམ་གསན། བ 
ཉེནདནིཿྲག་ཞིས། ནག་བོ་གྲུང་དྲུག །དྫིལ་བུ་གོར་གསུམ། བདམོགྱལ་རྒུ། གྲེལ་པམུ་ཏིག་གྲི་པྣ་བ། རྣལ་འབྱོརམ་ཀུན་སྤོདའྲིདུད། བཤལ དཙཊཆནཔསམཛདབམགྱསིཏངས་བཤད་ཀའ། རམས 





` ཡཿ སུ ® 
0 ༩ '(';€ཁ 








དྲིཡྲཝཝའིམངོནཏོགས་དིལ་ཐུབས་མཐདཔ། ལབཔསན།པའི་། 


དཔའིམཆོད་ཆོག་གཉིསནགཔོ་པསམདཔ། དྡོརི་སེམས་དབའི་པྱྲབ་ཐབས་ཟླ་ལྷགས་ཅིས་གཛདཔྣཚ་མས་གསན། གཞན་སགསཔཔབ་ད་བི་ི། བཅན་སམམགསཔ། འགྲེལས། 
རམ་ཟབསོ་ཤིཏྙཏཱསོས་པ་མེདཔའི་དགོནཉིདྱཡན་ངག་གི་ཉམས་ཁིདམན་གསུམ་3ེབརདགས་ནས། སློས་མདི་ཏི་རབས། ནྣམ་ཊོག་འོད་གསལ་བྱ་ཅིན་བས། པ་ཡག་བབྲིན སམ བ་བ ལལ ཁལ 







བཱ བཤད་ཐབས་ཉི་སན་ངགགས་པའའྲི་སོའྱེ 
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ལར་གྲགསུབ། རྒྱུན་བཤགས་བྷུ་རིཔས་མཛདབ། 














འིིདསགཐརྱབ་བགོ་བོལབས་མཇ་ 








ཁེ 





དཔགབཊས་སྷན་སྩེསལོལ་ཡུས་མཛད་བཟེ་བ། ལས་སྦོར་བཉུདཔ། ལས་བཙར་བཞིད་བཅས་པ་གསན། ཡང་ཀག་ཆོལའདོངཔའྱ་རལཔོའི་རེན་གནང། དེའི་ཇོས་སྐོལ། སུགསྤ་ཀྱི་སལ་སོའི་དས་ཚིག་དཔོས་གུབ་ དྫོ་སམཛདཔ། འཇིཀཏ་སིདཔོས་བུབཆེནཔློསབ་ 
པའི་ཐབས་བྲིངཞིཞལ་གདམས། འཁོརལོའླམུབཔ། ལག་ཕྱོར། གསཏཔཱགས་རྩབའི་འཁོ་པོ་སྦྲབཔ། སྤིས །རྗས་གཞའ་གིངོག །གཡའ་བྱེདཀིམའིའ་འོབསཐོང་གད་ུསཝཛདབ། རྱལ་པོདབངྱདྱབ་བའིམདངག་དང་སིན་གེག །དདོས་གུ་ཆུདཔི་ཟབར་བེདཔ། རབགུནས་གནད་ 
ཚོ འབེབསི་ཐའིཁོརམོ། ལས་བཞིའི་མནངག །རབ་གནས་ཁྱད་པར་ཅན། ཡི་དུམལ་དཏྟེན་པའི་སུབ་ཡིག་གདམས་པུ་གསུམསྦཱིག་སཱད་པ། གསང་སྦུབ་དམ་པ། ལོ ` མས་གནན། ཚོགས་བདག་དམར་ཆེནཅིརས་གནང་། 
{ །བཉེན་པ།, སྱུཐབ། ལམ་སྩོཌ། སོགས་ཇོགསྐེཞི་སོནཔའིསྲུབཐབས། སྦྱིན་སྲེག །སྤྲུབཔའི་ཡར་ལག །འབགས་དཾས་མཛུདཔའིབཉྟོདཔ། ཕྱགའེལ་བཅུ་གཉིསྱི་ལསུ་ཚོགག 

ནསཔ བས་པའགའ། རས་བདགཀི། བ་གྱང་པའི་ ངས བན ཡ་ཡ ཐའ ན་གི ཐུཿམདོད་ཝབདཊ་དུ་བཅ 








ཁར །ལོཧིཔདྲི་ཐཱབ་ཐབས་དཔལ་མངོནཔཿོ་ ཉོྒས་པ། ཇྲེ་ཡུནམ་ཀུ་རུཀུལླེའི་རྗེས་གནང་། སྦྲབ་ཐབས་ལུནཔྱེས་སྒེག་པས་མཛདཔ།, ཀས ˆ བའྲི ཤུཿྭ།ལེའིགས་གླུབསོགས་ཅིསནུཔརས་ 


ཅིལསུ་ཚོགས། ཇོ་མཁའ་བླ་ལླན། 





* ཉ་ཧང་ོཔསབསགས།་ི་ 












གྱབས ར་ག་མས། ་ ། 
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5༧ ˆ རཾ ( ཿྲ ཇ 
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འཛུགནསས་ཇོགས་པརགསནཀོ། །སྤུནས་གཞོན་རུའི་དུས་གུ་ས་སྱན་བཞུགས་པའི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཟངདའལཆེདའི་སྲུ་མདུན་དུདྱནཏེ། ཟྲཐམཐབ་ད་ཕྱག་ཡེནལ་སོ་གཔ་བའི་དྲིབ་དང་། ཕྱག་པཔེའི་ིགསསུ་ཡ་ཅིའདུགགིརྟོག་དོདམ་ཛད་པན། ཟུར་ཁང་པའི་དགེ་བའི་བ་ཤེས་གཉེན་དགེ་” 

¡ {སྒློངམགོན་པོ་དབ་ལཞེགྱ་པ་བས་དཊཔ་ལོགས་ནབཞུགས་བཅིག་ཡོད་པནརེ། སྭ་སཱ་བའིཆོས་ལེགས་པོ་ཅིག་ཤེསཔ་བདོདན། བླམ་གོང་མའི་གསུངརབ་ལྭ་ལྟཏོག་ལགས་བྱོ་བད་དགོས་པ་ཡིནཞེས་གསུངབས། དེལ་ཇུགས་ངེས་ཤེས་གཏིངནས་འཐོངས་ཏེ། དེ་ཤིནཏུ་བདེན། ཅིནས་ཀངདབུ་ 

` ཧཱ ཏིགྱ་བུདཤོས་སུམ་དུ་གངས་ཏེ། ཆོསྔ་པཡི་ཤེསྱ་ཧུལམཛན་པའྲི་དངད་ཡད། བློ་གལོ་སྤི་བམ་གོངམའི་གསུང་རབའདིངོདངབཅིགབུངན། སྭསྭ་བའི་བསན་པ་ལྱ་ཁདཆེབདགངའ་ཧེེ། ཞེས་ཞུས་པས། དེབཞིན་ཅིས་ཀདྱབེད་པས། ཁྱེདཀིསཀྱྱ་དམ་གོངཔའིདཔ་ཆགདན་ཅིའདུག་གིཝ་དགཅོདལེགས་པོ་ 

. + གྱིས་ཤིག་གསུང་། ཁོང་པརངགི་ཙཡོ་དེས་དོར་བསོད་ཅིའི་ཀའི་སྟེའནས་བཏག་གཉིས་ལ་ཐུགས་སྩོང་མཛདཔ་ཕྱིས་དག་ལྔན་བསྱུརབ་སོགས་བླམ་གོངམའི་གསུང་བལ་གཟིགས་རོག་ལེགས་པོམཛདནས་བཤདཏནྱིས་གཏད་ལ་བབཅིང་། དག་ལུན་བྭ།བལ་སོགས་པའི་ཡིགཆ་བཟངཔོ་ཡང་ 

མཛུདནསས་སྱ་བའི་དགེབའི་བཤེས་གཉནམངཡོལ་གསུངས་པུས། བསས་ངགམ་ལདྱཐུགསྱ་པདཅེན་པྱོ་དུང་ བ་མོ དྲེས མན་འབུགས་ཅོད་ཀ གུ་་ཆུ་ོ་ ཡ་ལ ང་དད་དོ 
; ཉིགས་ཉོད་ཡཐའིན་པརམཛད་བས་གོཝའི་གསུང་རབཅིནགོངས་བདསྱ་ཉིན་བརགས་སུ་དདདེ། བཱས་ | 


































རྱེན་བྱས་ནས། ིིཾིཾཾེིེིེིཾིཾིཾི་ 






།གོངམ་ནཱསྭ་ྱི་གབམཐའ་དང་། གསུང་བ་ཉིནམ་གངས་ནམས་ཤིན་ཏ་་མོ་ླནཆདཿབཐུགས་ལའཇེན་པར་བཟུགས་པ་ཡནནོ། ཧོད་པབོབསསྱི་བམ་བཅིག་ཡོདཔའི་ཤོས་ཊནཐའ་མབལ་སྟག་པུའི་ 
ཤྱུབབལ། ༦ ༡༠༦༣ ༣ བ་མ ་ བའ་། ཁསའྭངཊདལུས་གྲོལནག། རཱིཌ་གསུང་བདགོངས་ 


ལ་རལ རབ་བྱུངགིཆ་ཡུགས་ལ། སོད་པ 




















ཨྱིབནདཊེས་སྤོརུམ་དོུཾན་གཟྲིགས། ཌེས་གཞནདུ་དཔེཆ་གདན་དྲང་ 
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ར་འ 
སནས་གྲཟིགས་ཏེ། གཟིགས་ཏྟགསཐརཾན་པརམཛ 


འེ 


ཁདཔའྲིནང་མཁའ་ཕྱུདྱིསྐོར།མེ་ཏི་གཡའ་སྭོངྱིབིན་རབས། ཤནཆེན་པས་མཇདཔའི་སྤུབ་ཐས། ཧྱིན་ླབས་གྱིཆོགརྒལ་བལྡེས་མཛདཔ། དཀུར་ོཉྟདླརེས 
གནང་། བདུདྱརལ་ཐོདཕེང་ཅན་བི་ཇེས་གནང་། སྤོངདཁྱིལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་། གནུག་ཏོར་གཡུགས་དཀརྱི་དབང། དགའ་ལྤན་བངྲཀ་ཤིག་དབལ་གྱས་མཛད་པའི་དཅིལ་ཆོག །ཚོས་རྗེབམ་དམང་བསོདནམས་ཆུལམཚནཔས་མཛུདཔའི་བམའིརལ་འྱོ་བཞལ་ཤེས་དངབཅས་པ། ཡེ་གབྱརའིབླབས་ 
ཡུད དེའིམདདགྲ་ངེས་ཆེན་ཅིས་མཛད་པ། ཨཱུཏཁའིབླ་ས་ལུངནམས་གསན། སྐབས་ཤིགནནས་རྗཡེ་ཤེས་ཅལཚནཔ་གིགས་སེལ་འདྲ་དངབཅསབའི་ལམ་བག་ཀྱིར་ལག་འགའ་ཞིག་ཞུ་བའཚ། སྤུམཛུནན་དགེ་བཤེས་འགའརེ་བཅུགས་འཐུག་བནམས་ལ། རེད་འདིར་ལམའྲ་འི་ 


ཿིདངྱེ་བྲག་གི་གསུངརབཀྱ་དོན་ལ་ཁུགས་ཀྱེད་མཐའ་ཡས་བབྲུངཞེས་གསུངས་སོ། །གཞན་ཡང་ཇོསརྗེདཔལ་ལཱནཚུལ་ཁྲིམས་པའི་དྲངདུ། ཤེརྡོརྔཔན་ངག་ 
` ལུགས་ཀྱི་དབངགནན་ཏེ། དཔལ་ཝཱནས་སྭ་པའི་བསྟན་པ་ལ་འཇུགཔའི་སྒོ་དངཔོ་འདི་ཡིན་གསུངས། ཐེ་དྡོདཡུག་དཀིལ་གྱི་བང་། ཐེནཿནས་གླིངམའི་དབང་། སློབ་དཔོན་བྟཝ་བྷ་དུས་སཛ་པའི་ཉྱེརྡོརའཁྲལ་པ། སྒྲུབ་ཐབས་མཚོསྱ། སི་ཨུ་བླ་བས་མངདཔའི་ཉེརོརགྱརྱ་གཞུང་ཚངམ། རིནེཆེན་འབར་ 

| ཧྭ སྐབས་ཀྱི་འགྲེལ་ཆུང་བརྱད། བདེམཿཆོགདྲིལ་བུ་པའི་དབང་། བདེམཆོག་རྩ་རྒྱུད་དང་། རྣལ་འབྱོངམ་ཀུན་སྩོད། ་ཕགསོཞལ་ 
བྱིནརྤབས། ནརོབས་མཛད་པའྱི་སྦྲབ་ཐབས། བླམ་གོངམས་མཛད་པའི་སྐོརཆངམ། ཆ་དབུ་མའྲི་འིད། འཕགས་པརིན་པཆསམ་ 


བིནྣ་རབས། ལས་བཅུའི་སུབ་ཐབས། སུགས་ཀྱིདཁོནཉིད་དངབཅས་བའིགཞུང་། དེ་གསུམ་ཁྱི་དོན་འཕྲེལ་རྗེང་རུནཆེན་ཕོས་མཛྲང་པ། ནཔོབ་ཁའ་སྤོད་ཀྱི་ 


ཿ ྭ , ' ˆ 
|¢ རླི 
























༄ཤ། ནས་ནག ཞཞོགས་གྱ་ོས། ཁོང་རྣམསཱ་གཤེགསསྲོང་། „༢ ༤༨༥༧ ཧཱ 

བླབ་ལ་མོས་གུས་ཐུན་ཕོངག་ཡིན་པ་དང་། ཝུགས་ལ་དགེས་ཆོམཐག་མཁྱིག་མི་ཁུབཔསྤེས་སོ་གསུངས་སོ། (གདེན དྲས བཞ ཛཱ 

€ (ས་དཔལ པྲ་ས་གས་ཏ། སློབ་དཔནཏེད་དགེ་ ཤེས་དགུའ་མོ་ཅིགཅུང་འདགནན་ཏརདབང་། ཞུཅགྲག་ཝུགཔའིདགེ་བཤེ 

།མང་ཆོས་ཇིདཔལ་ལཱནཔ་ལ་ཐོགས་པའྲི་དྲ་དབཀའཿ་མནངག་བཟའ་ཨུས་པའི ་པའི་བཀའདྲིན་ནོསཏེ། དྡནབས་ཏྱི་ཕུགལེནབ་ཤད་པ། ིི རང དད 

ནས། ཐྲུགས་དགོངས་ཇོགས་པའི་ཐབས་ནབས་ལེགས་བརགུབ་པརམཛདདེ། སཱར་གསུཿངཤ་དྲིནཔོརཾཐ་གནན་ཝམ་གསུང་ ཡལ། འི འི 

ུག། དའྲིདདདུགསུཌ་ངགགསན་པར་བཞེད་དེ། ༨ ཤབ འཁོར་སྒངཏུཧྱོན་པས། གཡུང་མོགསྐ།ཞི །དན་༡དས་འྱུབ། བསམ་ག སྱ་གཏས། ༧༢༧? - རཀ ་ ཕྱིན ཟར ཆུ 
ཝས ་མས་པས་་. ལས་་སར༩༩སསས་པས་་ས་་་ མ་ལ ས་་ས་ 













| ཁཿ་ཅཏཀཏ་༡༩༡༡༡༡༡༡༡༡༡༩༡༡༡༡༡༡༡༢༡ - ---~~~- ---~-÷ 
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བཀའ་གདམ་ལའ་ིས་སྱ་དྱ་དགཔ། བཱ་སྦྱོངདོན་བདུན་། དབུལ་རྱཤེ །འགྲེལ་པཆེགགསའ་གྱི་ནེངནས་བཤདཔ། རིག་པདགཅུབ་དང། ཆྒུད་གཉིསཊིཊཀྲོས་རེིྤེའ་བཛྱའི་ཏེཿརཊ་ཏྲཤདབ། གོས་ང་པའི་མད། །ཚུལ་ཁྲེམས་ཡདཏག་པརསྣཝ་མངོལ་གོགས་པ་ 
སང་གིུུག་ལྔ་བགས་སུདཛན པོ་དང་། འདུལབའི་ཕག་ལེཤ་ཡང་ལེགས་པརམཁེན་བསྡུ་བགས་ལེགས་པར་དགེག་པ་དང་། བླམ་ལ་དདགུ་ཆན་པོ་ཉསསོ། །འེིརུགཅིགསནལ་མཐན། གྲབགས་འདྷིལརའིན་ྲིབསབ་ེབའྲིམཞིག། བ་ཐུདདལ་དངཔོ་ལ་ཁྲབསའུ 
ནའདིན་ཡ་ུན་ཟར་བཞིག་བུང་ས། དེངོནཔས་ངེོར་ཞིན། དངརྷམོབདབསྟན་ཅིག་པྲཞོལ་ལེ་ྱབས་པ། ནངནལརཇོའོབ་སྭབུས་པ་ཅིག་གི་ནངན། ཁངབྲ། གརབསནངིགའདག་བའྲིགསཤིགལ་འཛོགས་བྱོན་བས། སས་མགོནངག་བཤིས་ཤཅིསགསེ་པགགིས་སྲོས་གྣ་བྱས་ 
གདན་དཔསབོན་བས། མཚདག་ཤིག་གིཁ་ཏྩོར་བསྐུནཞིགད། བླམ་སྲ་བགྲེས་སེབ་བེར་ཐུས་ཁདྲ་བབསསས་པ་ཅིག་དབས་ཐྲ་མིས་སོ། །དེནས་ཡངས་སྩརཕབས་ནས་གསུངངགཀསནཐཉ་བཞི་དཔལ། རོས་ཇེདཔལ་ལནཛུལ་ཐིགས་ཐལ་མབ་བའི་གསུང་གཞི་སྤོར་ཡོངས་སུ་ 
དག་བར་གསན་པ། ཆོས་ངརེ་ཤསྦ་ཆུལ་མཛནབནོ་བདེ་བཅག་ཤེགས། པོཏག་གི་སྟོནཔ་རིཊཏ་ེནཇྲརཤིགྱ་བ་བཞིག་ཡོདཔཧིགདོ་བམས་སུག་ཤེགས་བསྔ་དསྲུ་དགསས་དུངགཏས་བྲན། བརྔོས་ཇབམ་ལཱན་བའི་གྲསཏཌིག་མ། ཁས་ཉྲབས་བུ་དབབཅག་བའིས་ནངག་གི་ཕྱད་གཅོདཔ་ 
ལ། སོབ་དཔེནཆེདཔ་ཡེ་ཤས་རུལ་མཚན་པག་ཏང། ཕོབ་དནབད་ཤི་ངོག་ཀང་གཞག་ད་ཅིག་འདུག་གསུངསཔ་ཉདན་བཟུགས་བདང། བླས་དམ་བ་དབལ་ལཱནཔ་བདབན་གཤེགསབཉཉབདེའ་ཚོགམ་ཁྲབས་སྔ་ཐོགས་པའི་དགེབ་ཤེས་ཅིག་ལ། འཁའབས་ཉིདགསྭ་མོབ་དཔོནཆེད་པོ་ཡ 
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༩༡༠༠ + སག ར་ཨ 
༄། །ཤིས་ངུལ་མཆནཔ་དངུ། ོབདཔོནཐླང་གིགཏིཊ་ཀཞུས་ཤིག་གྲསཔས་་གསན་པ་དད། ཆོསྤ་ྗབ་པའདུདདུགཤེགས་པའི་དག་བཤེས་དངགསུང་གླེངབུའབས། ཆོས་པ ཆང་བ ལཆར་ཁུལ། ཆོས་རེ སྔལ 
ལམ་འྭབས་གསན་པར་དགོངས་ཏེ། ཕྱིབའི་ལོ་ལ་ཞི་དགོན་དུབྱོན་པས། སུརརོས་བཁོར་སྙང་དུ་མནལ་ལས་དུ་བྱུངཔའི། རིཔོརདང་། དང་རྡདང་ ཁ་ཉིན ས་མོད 
 བཞིྱ་བ་ཡིག་གསརོསུ་བསབོད་པས། ་མཛམས་ཤགགིདྲགལ་ོ་བསནིག།རོསྤེབླ་བར་ནིངཅིག་བལས་ནས་བཞགས་འྱུག་བམང་བས། བྱི་གནཔལ་དལདང། དེིདདས་བསུམ་ཅས་མྱི་བྱ་བབསལུནཏམས་མན་ིས་མ་ོ་བ་ 

ཏ་མ ཐུགས་དནའཅིནེནཔོསདཔསནོན་ཙམ་བུད། དེནས་མཆམས་དི་ཤར་འྱུགངིགན་བཅུགས་གདནཅིགམཛདའྭགཔལ་གསུགས་ཤས། འབྲོསགཏམ་དྱསས་ལནམདངིངདོ། ན་གཉིས ྱས། རགསོལ་རོས་རེད་ཏུབས་ 
ནོནས། སྭ་སུས་བཟཔས་གཉིས་སྲུ་རབ་དགུ་བཞུགས་པ། དའ་བརལ་གསུངག་ཟིནཔཆལ་མབྲབས་ཐ་དངབཅས་པལ་སོགྱསྭ་བརས་ེབཛགཉིདཝུམངའབའིགདམས་ངག་ཐབས་ཅད་ཡོ་ ས་སྔ་ངོགས་བརགསྟནཏ། དསངལམ་བྲབས་དངའབེལ་བཞི་དབང། བཤདཔ། ཉམས་ཁིད། གེགས་སེལ་ 
[སོགསཔཡད་པ།ོ་ནུནཉད་ཡུམ་བཟགསནཅ་ཉབས་ས་པ་སནས། ཏས་ཅོུཀན་་བཀིཁ་དམསཔཡིན།།དི་པགྟནོ་ཞམས་དད། སབ པཔ 2 
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གེགས་སེལ ་པའིནོར་དམས་དུང། ནིགརོསདུགགི་ཁིདལ་སོགས་པའྲ་གོར་ནམས་དུང། གསང་འདུམ་སི་བསྟོདབའིདབབ་འགོསདས་བྱུདབ། གསུབ་དདུས་ལུས་དཀིལ་ཡི་དབང། ཇོགས་ནིམ་ཟབམོ། །གསང་དདུསརིསེལ་དམར་ད་བང་གོངམ་དངབཅས་པ། མདོང་གོགཐིདྲ་ 
།གགར་བ་ས་གསདནོ། ༥༥ །།གཞ་ཡངདྭགས་ལུགསྲ་ཅིསེམསབསྦད་ཀི་ཆོག །སེམས་ཙམ་ཞུགས་ཀྱིསེམས་བསྐེདཏི 

ཆོག །རསྡ་ཇནཔའི་ཡུང་གནས། རུསམས་སམས་དཔའ་ཆདཔའི་བཀའ་བཅུམཐོར་བ་བའ་ཕུང། གཤདདམང་ལྟབ་ུགསུ།སྤོལ་ཁ་ཞུས་དཀྱལ། བདེམཆོགི་བ་བ་ནམས་ཁིདབབ། དངོམ་བོདྱིདྲ་བས། ཕག་མོདལ་གཏིས་ས། དོན་གུབམ། དྲབཅདམ་གསུངབྱི་ 
བས། གུརཿགོན་ལཱས་དལ་སྲིརེས་གནའ་ཐུནསོང་བ། གུངགགོན་ལྷ་བྱརདི་རས་གནད་དུད་མོངམ་ཡིན་བ། གདོངབཞི་བའྲིརེས་གནང་། གཤན་ལངཚེདབགཡེདྱིཚཾསུབལ་སོགས་བ་གསནནོ། །དྭ་ཏར་གདམས་ངགུས་ཞུས་བ་ཕུབ་པ་གརྱབོའི་ཚུལ་དུ་གདངཆརབདང། ཚོས་རེབུང་བའ་ 
།གསུངགིས། ངེདལ་ཆོས་ེ་བལ་ལྔནགཁཕས་པས་གནངབའི་གདམས་ངག་འདིནམ་ས་ཁིདལྔ་ཚོས་པར་འཕདནསུམ་བ་དདཔའོདབུས་སམས་བདེགས་གསུངསནས་ཐུགས་བཞིདལདས་པར་ཅུབ་བརམཇའབལིནནོ། ¡ པཱ 
༈ ཀ་རོནྲིུས། སྤོལ་མ་བཆུབདྡན་མའི་དབང། ཆོསརྗ་དཔལ་ལཱན་བླམ་དམ་པསམ་ཛད་པའིདུས་འཁོར་ཊཱིཀཝེ་ཙི་ཡུང་། ས་སུབའིདགེབ་ཤེས་ཐུདཔོལ་མཛད་བལས། བལ་ཆེབ། 








ཡ་ 





(༥: ་ སཾ ༡ ་ཀོང་ ཀགསས་་་༡༩༤༥བ་ག།ར་་་25༡༥ ་༠༩༩༥ ོ \་ ཡི་འ ི་ོ ་་་མཆཟཆཟཆ་་། ང་ཁེ 
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རེ" 


བུན་ཕས་བྱས་ནམས་ས་བཟངས།པའིའི་ཀའི་ཉིངནུལ་གསན། ཡུངྱབའཇུབ་གཞུབ་ཕམ། མ་ཏིདཿཆེདཅི་བཀའ་འཐུམ་ལ་སོགས་བགསནདོ། །ཡངདྷ་བུའི་སབས་ཤིགྱ། སཱང་ཅིལ་བིུ་ཁམས་འདུས་ཅིགབུང་བལ། ཆོས་ཇེའཕགས་པའིདད། དྡོརེདབལ་སོགས་པའོདཔངགཞོན [༼ 
' , །མང་ངོ་ག་སྐད་ཁངམ་ན་པ། གསའདུས་འཇུམ་དོངས་ལུགས་ི་དབངགསན་པས་ཁམས་འདས་དེཊས་གོལ་ཏྱ། ཏིངེའངོནཁདཔར་དད་་འབུངས་ས། །དགས་ཏྟག་གི་ལོ་ལ། ཆོས་རྗའཟགས་པའིགསུངགིས་ངེདཀབསུནིངཔོ་ཨེསྭདཔི་ཤེས་པས། ཁྱིདདཔཡངཇོས་ཀྱི་ལྲརྣམས་འུ་ 

བ་མ་དང སམངགོནབར་ལ་པནྲཤགསངསགཞནབབུནགུནཁ་ཚདརྱ་ིསཤིགེས་སོགསས་ཏ་པགཟུམསཤང།ཐོ་ས་ག་གགསཁསདང། བམ་དག ཆོས་ཡུ་སས་གན་ས་ཆ་་་བང་་ 
ཤ།བཞིཏུར་སོགཔ་ས་ཐུདཔ་ིདགོངཔ་པ་མཐར་ཕིན་པབགངར་ུངཔ་ཡ་ནནོ། །གཞན་ཡདྲ་བཔས་༦དལཏཔ་གཡུགོན་ཇོས་ཇེའ་དུ་ད། ནོསའབེལ། རིགས་གཏེར། རྒུད་བ་མ་ལ་སོགས་བདུམ་གསདནོ། །གཞན་ཡའྲ་བཱམ་དམ་ད་བཀཀ་ཤིས་རིན་ཆེནཔའྲི་དངུདུ། གསངའདུས། སྤུན་རས་ 
¡  །ཧཁ་ལཱ་བྱུ་ད་ཁའི་དབང། སླུབ་ཐབསྦ་ཙས་པ་དང་བསུས་བཇསོས་མངདཔ། ཕགན་དྲོ་འཁོར་མཆནཔོའིདབང་། བདེམཆོག་སྱས་བའི་ཡོནཏན་གི་དབང། ལ་བབས་མཛདབའིདཔེལ་ཆོག ཤམ་ཏིབའི་བདེམ་ཆོག་བྱར་གསུམ་མའི་དབང་། སྲུབཐབས་མེཏྲེཔས་མཛདབ། རྟགཔའི་་ 

















།ཅི་ཆོས་གསུབ་ལ་སོགས་པགསན། བདམཆོག་སོམའུངགིའབྲེལ་པནྭ་རྨཀོཏས་མཛང་པ། རྡོརབ།དྲ་དབཞིའི་འགགེལ་ཕྲད་ཝ་པས་མཛདཔ། དྲུལའྱཾར་ནས་མཁའི་སྦུབ་ཐབས། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའ་སྲུབ་ཐབས། དཅིལ་ཅོག་སྙིང་པོ་མདོར་བསགས། ཤིང་གཅིག་གིདཀའའབྲེལ་ 
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00 6: 5 ˆ; ལྐ "་ ˆ. 










༠ རྒོ་སྒྨལ་༠སསྒི་ས་ཨདཔ་ལ་སོགས་ཝ། སང་སྒྱརྩས་ཝོདཔྲའི་དཀའའགེལ་སེ་ཤེས་ལན། ཧཱཏི་ཤུབའིསྦུབ་ཐབས། དྱིལ་ཇོག་གཏོརཆོགནམས་སརཧབས་མཛདག་མི་འཇིགས་བའི་གྲགའཐེལ། མྭའྭགཱ་ཡ དཀིལ་ཀུ་ཀུ་རིཔས་མཛདཔ། ཇྫོགས་རིམ་དེའོན་ 
° ཏིཏགསཝ་ཟ། རས་འོུྱསི་དབང། ཇོར འེལྟབ་ལུགས་ཡི་དབང་། ཁམསགསུནྲནཔ་ཆུལ། ཱ་མོ་ཐིགས་བསྡུས། དབལ་མཆོགརིགས་བསྡུས། དབལ་མཆོག་ཏོརསེམས། ཀུནརིགྲ་་བའིདཡིལ་ལཁོར། ཕྱག་རྡོརའིའཇོམས། སི་འཁྲུགས་པ། འཇམ་དཔལ་ཡོན་ 
ག་ལ །གསནཔའི་ནམ་གཏས།ཞིནམས་༡རཔགས་ཐ་མ་འདོངབས་ནས་ིས་བགིདཡ། ཞིགཏུགསན་ཡིགྱང་ཤེས་བཟྱབ་ཞིང། དེཔསི་བཟུགས་བའིགསན་བའྲིདམ་གདཀྱངཊཐལཡས་ཐར་ཤེས་བརྩབའོ། །དལུར་གསནཔ་ནམས་ལ་གཟིགསྟཏོག 
ཞུགས་ན བག ནེས དྲ་བ པ་གངམ་ྲེ་ད་ཅས་བ་ཝསས་ཁདསཡུང་གཟགས་ོགམཁྱིད་མང་ཞས་དགས་སིགསབརོད། བཀྱ བླིས གེ ་ 
གམངབ་ལོཔྷ་ནམས་ཆིག་རེ་ཡངམ་འདེས་པརྱ་དུམཚནད་བཅུས་པ་གསལ་བདྟཏོགསནས་ཐུགས་སུ་རུདཝཿ་མཛདཔ་སིདནོ། དེ འའ ཤགཔཞདཔྭནཔཁྲ་བབབས་པ་བལཆེབའི་གསུངརབནམས་ ཁར 

2 = །མདོདན་རགར་དངདདཛུམདོས་དངྱུདསྡེའི་བནཔ་གཏད་བུབ་ཞིངདང་བ་དང་། གངལ་འཕེལ་བདང། ་གངནས་བཅུདཔ་དཔ། ཁལ་སོོལ་ཇི་ལྟརབཀྲལ་བ་དང་། དག་གྲིསོལའཚིན་མིསརྱུངབ་ལ་སོགས་བ་ཇབས་ཅད་ལྗ སདངབཅས་བྲ་དུགས་སྲུ་རུདནས། 'འབྲེལ་ 
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འརས་པའོ། །ར༩་འྲའི་ 
ལསའདས་པང། །དྭལ་བུའི་ལོམ་བ་གང 


པབ 
དྲ ¬¬ ---¬----¬¬ 






ཱ ཨུ་བ་པ་འངུག་པའི་སོནདུངེབཅུན་གཡ་ངཱཿནས་བྱརུདཔའི་སམས་བསྐེདྱི་ཆོག་དག་ཅིངྱརས་མར་གསལ་བརསཛདབས།༽ བྱངསེམག་ཏྱི་སོམ་བ་གནང་བ་ཡང་བསྲམ་་ 


སསེལིཉེས་བས་གཏནནས་མ་གོས་པར་ཆོགའི་ཕན་ལག་ཕྲ་ཡོཙམ་ལ་ཡང་ཅིག་འདམ་ཆེནཔོམཛད་ནས་ཤིན་ཏདག་པར་ 


༢- ༡ =± ༧༤༤༧ --->--~ ༣ ༨989. ༩71 ཁསས༢༢༡༡༡ཀཁའ་ཿ ཝཿ་ པས་ཀང ་༢ལཔ།༡༩པ༢ ༡༠ = 
-÷; ཀཱ ' -------~-~»- -~ 












རུ ཁི ཧཿ དྲངས ༔ ཀསད རབ་ཏུམང་བློ་བམས་བཟངཔས་དབང་ཕྱིན་གནང་གིན་ཡོདབཞུ་བ་ལ་འགྲོ་ཞེས་ཐེརཞིངའབྱོན་པ་ཡིནཤོ། །དེས་མཚོནནས་ 
ཤུ [ གཡསངས་ཁང་བསན་པའ༣ཞགཔ་གོས་ཞས་བ ཐིངམདཔའི་ཆོས་ཕིབོད་མཛདདེ། ཀ་ཟང་སཱའམ་་་ཨ་གཅང་གཞབལབས་ཅུད་མངབ་འབུལ་དགོས་བའིསྱོརས་ཅག་བུངབཟིན། ཐིཀལབསཔནིདམན་བཏནམཡརས སོ ་ 
༦༤༦༤ ༥ སད །སདངསག དེནི འད ོད་སི་ནས གངསོང་མམ་བཞས་མཛདཔ་འན། དང་ཏ་པདྲནསགས་བཀ་ཐོགསཔའི་བཀའ་ཆདུབ་གད ཁབ ཀ་པ ' 
ཀག་ས དམའ་ཞས་བ་པསོགས་པས་བདུབགད་ཞབ་བསནས་ཁུངབནན་པའི་དདལ་བནད་ད་དགོས་ཁབདསསུ་འཐུ་བཞེས་གསུངོ། །གཞ་ཡངཞབས་སྤུ་དད་འཐུམདངས་རྱ་བཀའའབུམ་ལ་སོགས་པའྲིལངྷནམས་གསུངསས། ལ།་ 
, ._བརླམགམདུབདས་གཅོུད་ངག་གསུམས་བའིངསཚུགསནསཞུགམངརབ་སོང་དུདང་ འདརཔའིདགེ་བ་ེས་མཁནཆེན་བུཀ་འོདཔ་དཔན་སྤབགཉིས་བུནནས། རུད་ཏིབ་ཤདབ་གདང་དགོས་ཞུས་པས།  ྒུད་ྱུ་ཐུ་བྱསན་ི་དགའ་ཐས་དག་ན་འོཔཤེསགལ་ཏནནཆེར་གདང་ 


3 - ཀཀ  སསསཨསས+རྷྲནྲནཀནྣནྣཚྨྨྣྨླྨྣྨ་ྲྨྣྨྣྲ་ྨྐཾྨག་ ཝ་མ 3 རླ 
_ ` ༈ _ཿངཆོས་བཅ་གས་གཟཌཟདདོདསཇོས་གསུངས་བནི། པར་ཆབའི་དབངདུ་བསན། དྭངདགན་ཆོས་ུསྤུདྲགལསོགས་བའྲོ་བོཤད་པདད། སྣ་མོཉལ་འསོགས་འྲིལག་་ྩོ་ོ་། ལ་ོ་ོ་ོ་ོ་ལ་ ོལ་ས ས་་བ་་ 
༨ ,] „ ར་ཏ ཆུང་ས ཤཀཔགས་ནབས བའི་མི་དང གྲམཔ་ཡོགསསི་ིི ུསཔུཞི། སླིས 














བླན གདབ་དང། རྒྱུདམ་རོགསཔ་པ་ཡོདདོན་སོབློ་བའབྱོན་དགོསཔ་བླ་ས། རྒྱུདབཿད་པས་ཆོས་རེའིགུཁབས་ལོགནས་འོ་བརྒམ་པོ་བྱུངབདང་། ལའརར་ག་ཆང་ཤུལ། འྫོོརམོོགི 
ངཤར་པལ་བདེ་ཆོགགསུ་གསེརུདདངབུཁ་ཝཱདགཉིས་པོཡིདཔ་དིམེད། དེགཤིས་དྷྭ་བ་བང་ཤརུན་ཡོདཅེས་གསུངས། ཁོངནམས་ཉིས་བདེ་ 


།དམ་གསན་བརརྙུདབ 
༩ གསནས་བཙོངས་ཞེས་ཟཾརནས་མམ་ཉེས་པའིཚུལཡངཔོ་སནཔྱབུང་བལ། ངདྱཡསྣ་བཔ་ཤརཔའི་བདམཆོག་གྲི་མུབཤས་པམེད། བོ ༩ 
ྡེ ` ྣིྣི་ རྗེལ་ཡངདེ་བཤིག་པའི་ཉེས་པ་ལོདཔའིགནོང་ཅིགབུངབཤིས་པ། ས་ཏྟིཞང་ཏུ་ རྒྱུདབཅད་པའི་འཁུ་སོགཏུ་དགོཔསནས།, ལ་བ་ཐའི་བདེམཆོག་གི་འཐྲེལ་བནས་བཤདཔའི་ཐིགས་ལཱན་མའི་མཆོད་ 

ཆོག་རས་པ་དམཛད་པསྡ་ཇའྱ་སྣཁམས་ལགས་པརདངས་སོ། །འདལབནི་འཕལ་དུ་བདཆང་ཀི་རྣམ་པ་ལྟདུརཔྕང་ཡང་། ཕུགས་ཡི་དམྲང པ་རེསགུ་གཟུང་བའིཡརཾ བྷུ ་ེ 

། ོསྔརེསགཿྱཱིད་ཚལསཆུངམོགབཅིགབཅུགས་འདུག་བིཤེས་གསུངས་སོ །ལམ་ཡབྲསགསུམམི་གསུ་ཕ་་ིཌཐདིནཔའི་གསའིནོ། 


' ཡོ་ཞིག་ཞིནཔཞལ་ཤར་བརྙན་པ་ཞི་སཱན། ྗེསཆན་ཡབསས་གསུམབིས་ཤིན་ཏམཛརབའོད་དཔའོདཟརཅིརངབཤིནཿནགསམ་དང་ 
གྐཞཊཡངཤེ་ཧཊི་ལོའ་ུཊཆོས་ཁ་བདལམ་དང་། ༥ ་ྐ་ན་ྱའི ེ་ལལ་སལྟག་ འ མལབྱགངབང་། ག་ཏ  ་ སུ་མཚམས་དས་པོ་མཛད་ 





























ཏ །"༡༧༧༡༡༡༠༤༡༩༡༩།༩༡༢༠༡༡༡།༡༡༩༤༡༤ ˆ ༤༩ 


ས་འ ཚ་ག པེ པས ་ལ་ེ ཾོ་ ཀ་་་"བཡལས་ཡགས་ས་སགི་ོ་གྱ་ྱཁཀཁ་ ཀ་ཀ ་ཀ་ཁ་ཁ་ ཀཀ |ྣྔྗྔཇཛཙཛྫངཙང་ི༧་ཝཛྔྷུཀུ༥ 





བའའབཆང་་ཤ་ིཆ་བའ་ད་ཆང་ཆནད་ཅན་ ཆའ ༡༥10 '', / “༧ 


ར ` ' ་ རྭ : ༨ དུ དཱ 

དགོས་ཟེར་ག་པ། བགྲེས་པའགའཞིག་གྲིས་དེ་བཞྲིན་ཁུས་པས། མོལངས་བམེདནའང། སོངདགདངམཚམསྤ་བས་པས་ཆོག་གསུངཊ་ནས། རྱག་རྫསམང་པོ་བླ་བྲང་ཤརདུས་ཧཱ་པའི་དགེ་འདུན་རྣས་འའབྱེད་མཛོད། ཆོ༥ ྲ མ་མ་ས དཱི 

ུ ཡ་སྐ་ད་འཁོརལོ་བདེམཆོག་གི་སུབ་དང་། ཧྱིམ་ཌེད་ཨིུ།ཛིསྲུབལཕོརས་རྡད་ནས། ལོ་འབབ ག་བ བ་ག ༢༥༥༤ ༥ ་ 
 དྱ་ཉིན་ཆད་སཱ་གདནལ་ཆུལ་ལ་ཐུགས་དམར་ད། སྲུཔལུངོར་གུར་མགོནཅི་སུངཁ་འོརྱ་ིས་ཤིག་པའི་མཆནུ་བུངནས་ཇྱིལ་རེད་གརས་གོནབྱི་དྲུང་བཁོར་ཡཛ་དནས། རྣས་ཅུལ་བྱི་བསྟོད་པཉེ་མརེལ་ཤྲོཀའེདང་། གུརམགོན་ལུམ་དྲལ་དང། ; དཔ་རཤིཛ་ རའ 
/ པྱསཟགུ་ནུས་ུཿའདའ་མདུརཤདོ། དཆས་ཟནབསདི་་་པང་བསནབབདད་མས་ཊོགས་བདུང།མཞལ་མམ་དས་བཟངནབཅགས་བྱགབིས་པཞིགའ། ས་ལ་སོགས འབ་ས 
དུུཿཅུཧདཾཱྩབང་ཏ།དང་ངའབམུཆད་ཅས་ཡིབརདུ་བཟུགས་ཐརབ་བྱུངཞིང། རསརྱ་ཾབསྟོདཔ་འ་ཡང་ཤོཀ་སཱན་ུ་ར་དབུབུ་བཡིནནོ། ཚུགའི་ོནབ་ཁདཕྱགཏུུའ་ྱུང་་ཕྲུཕནས་ཕནབིབཤདཔཅལངས་ཨགས་་ོ། ཁཿ ཁ་ན 


3, 


ཨ་འོང་བའི་དོནང་དགོངས་མོདམཔའའིས་བྲ་བ་མ་དཀོདཊརོག་འོདེར་དང། བདག་གཉིས་ལ་ཕྭ་མདན ཤག་གསུངས་བྱ་བུངནས་ཡིནཔས། ཆོསྔ་ཇེང་ཤལ་སུནས། རབས་གུབ་མའི་ ཀི 
‹ ཱ ས་འ བྱུདཊས་ཕྱིནཔས། ཆོས་རྫེང་ཤལ་ཛཱ་དས། ཐུབ་བ་འདག་གྲུབ་རེཿམམ་དཏོགས་སུལ་ཡ་བགནོདཔརའྱསརབམ་བས་ཁངའགའཞིག་གིས་ཁགྲདག་པལ་བཅེན་པའི་བདའ་ 
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། །ཞག་པོ་གཉིས་ནསྱིདས་པོལ་མབབ། 


~ ༢༩༤ ༡-༨༧ -< 


བྱ་ཅད་ཆ་ལདལ་་སས༅ "”༡)༩༤༨༩༥༧༩༩༣༡༩༢༡༩༧༥ ༡༩༡༩༡༡༠༩༠-༡-༡༡-༡༡  -ོ ---༡༡༩༤༡༡༤༢༤༡༠-༡༤-༢༠-༡༡-༡༠༧༩༠༠-༡༡༠༠༩༡༤༠༤༡༩༢༡༨༤༢༤༡༡༢༠༠༠༠༤༧༡༠༡༡༩༠༠༠༠༤༤༤༨༡--༧- 





་༣"༡༧༧༢༢༡༄༅༅༅༨༧:༅༅་དའསལ་ཿ་ + ` 















¬ ཟོ །འདྲ་ཏྱས་བར་འདུག། །འདིའི་ཆོའཕུལནརིང་འོད་རྒྱ་པའདུགནའད། ན་ནིངམངའེདཔོན་སློབརྣམསཀྱིག་ཆོས་སྒར་པོ་བྱུངབསམ་ཚུགས་པརགདའ། ཁར ཁད རྟ་ཝེམ་ ཉེཉོའྲཕུལ་འྲད་ཡིན་ཆོད ཊྲ 
༼སེདིའྱིཀནོ་དུ་འགྲོབར་གདའ། དེལ་ཉོནུསོངནའབགཞནས་མསྭ་་འཐི་བཅིཡཏལི་འཐུག ས༽ གསངས སྭབླར གག་པའྲིགོན་བསོ་སོནདགའ་མོ་ཡོད། ་ཡོག་འདིབརླགས། 
ཨཾ །འང། ཕིས་ཐམན་ཅདམཁེནཔ་བུཤིན་བོཆེས་ཐུགས་ཙོ་ལ་ཅེན་པོམདནས་གསོས་པའྱི་རུདདདུཔ་ཡངམམས་བརོད། བུསོད་གཉིན་པོའིདེངསང་བཀའ་ འེ . འདྲེགཉིས་སོས་བ་ཅིག * རཿ `“ 
ཤྩ འོངབ་བཇུགསྟམསྟེ། “དེལཆོསཛྗེའ་བོགེ་ལྡན་བཅེན་པོ གདགས་སོ མན དབྱུ དམས སིའུ ་ ཆི 
དཀྱི་བསྟན་པའི་ཁུམངོཿ ༥༨; ཏད་པརམ་༡ལམ་ང་གར། ལ་པ རོ ཿཾབརྣ་སབས། 


བ་ཁ །ཐམའི་རུང་ྲུ་གུལ་ཚན་ཞུས་པས། བླ་མའི་གསུངནས་ཏེ་ ངོསཚརརེ་ཧྟེ། རབནི་གྲང་ ཾ སྲོབགཉེན་བྱེད་ཐ 
དམ་བ ཤར སྗྣྩྣྨྣྨྣྗྣའྩོི༽ི༽ི༽འི༽ཾིྣས་་་་་ 























༡2་ཁེསཁའ་ཁའ་ ཚ༤༡༥༩༩ 
ཆ་ཤ 








་ཆཐས་ཐང་འང་ད་ྲསལ་སལ།་༢༥༠༥༢༠༣༢༠༥ལ ༡༡ ༡༣༩ 


| 


།ཉམས་ལིཟིམ་པནཱམས་སོས་འདགི་ུགས་བཞིནགཞན་དངས་འཇེས་པརསཤདབུན། ཆུདཔའེའའིབྲསེའ་ཛུལ་ཡངཔདུནིབངརེས་ཆབསདམོད། ཐམས་ཅད་ཀང་གསང་ཝགསྦདེ་དཔསཐནཔའིབ ཤདཔའབ་འནིགྱངའྲགོབའིའཆད་འདཱནནདགའདུང། སོན་དང 
ཚུལ་ཐཞིན་དྲུ་སྔབའིགོདམ་ཚམསྭ་ཀྱི་དགོརས་བྱ་ཡོགས་གཅིག་པརའབུག་ནའ་། ཞིངསདངོ་སྔང་དིན་པོཆེ་བོ་ནའི་འཚདསོལ་ཐུན་སོངམ་ཡིནབདླསངོ། །ད་ལ་པུའི་འཆད་ཚུལ་བྱིསཱར་བའི་རྒྱད་བཏྟགཔ་གཉིས་པ། བཤདཔའི་རྱུད་དོརྫབུར། སམྦ་ཊེ་ཛྱུདགསུམ་དང་། དཔལདུས་ 
 དདའྲགེལ། འཁོར་ལབྐདྷཆོག་ར་བྱརུདནལ་འབོརམ་ཀུན་སོདཔ་སོགས་ཐབཤདབའྱདདུང་ མྭ་ངཱ་ཡའྱི་དད། གསབབ་འདུ་པའྱ་དུད།ཅུདྲ་ིས་ལ་སོགས་པའིབ ཤད་པྱིནདདང། དྡོང་འཇིགསདའ་ུདཏོགབདུན་དང། དཊསོངུཔསཅདམོངས་སུ་རབའྱ་དུདཔ་ 
( རཱ །གས་པྱདསེ་མཐའ་སསང་དང། དེ་དགདངའཐེལ་བཞི་འཐགལ་པ་དང། གཞུང་གིཆོགསརཔྱ།མངཔའིབཤདཔ་དང། གཞནཡངགསུངཔགིནཔཆེལམ་འབུས་ལམ་སངདངབཅས་པ་ཡོངས་སོུགས་བདྲེས་ཡནལ་ཚེརབྱས་དྲམ། ཟབལུསུདྡོ་ལ་འྱེརསོབ་ཡནལ་གདུག། 
*  ¿ པལྙིཊོཌཚལག་དབཿསང་ཡོངསྭསཚོགས་པདང། རིསབའི་ངང། རིམ་ཝདཔ། རུདབུལབདེམཆོགང་།རཔོ། བདར ནབརདལ་སོགསཔ་འཁོ་རཕབདམཇོདགིངགས་རམ་ེ་ནོར་དད། གཤིན ཤིདདམ་ཊོུ་ཝའིགསརིས་ཤིྱ། ོསམེ་དདབ། འཇིགས་འདངའདཔ་ 
སོགས་པ་ཛོགས་རིརྱ་ཧི་ཊོརབཀམྱ་བྲས་མྲི་ང་པ་པ་ལན་གངས་འགྱང་མ་པོདང། སྤབ་ཐབས་བྱང་པ་དྲྱ་ཧར་ཚོལ་སོགས་པའི་རེས་གནང་གྱི་སོརསངཔོ་དང། རྒྱདའབུམ་དངས་མྱ་བཀའ་འབུམལ་སོགས་ཕུང་གིཆོགས་བྲངས་མེདང་ལ་སགསཏེ། མདོརན་དཔང་དངྱ་བིནྡ་རབསྤ་དུདདངམནདག 


ྲྦ ༦ ` 



















¬-༡༡༩༠༡༡༡༡༠--༧༨༤༧་༡ 


ནྱམཔསམསཔཞ། དེཿ བས་ཅིས་གདནས་ཆེན་པོདང། ' གཞན་འངསེ་བའག། 


འཡསསོ། །དིྟ་པུའ་བརསབས་ཨུམཔའིས | 








༩༢་“༥ ཡང་ལ" " 


༤༢ 











རླ 


| 





ིནཞས་བའིལག གས་འཇགས་སུབདབ་བདི། དམད གཡསཔ གི དཔབ ˆ 


གཿ མུང ,སྤྱ་འྡདབཔས་དྱའིལྱན་དགཞུངལས་མབ་ཤདཔའྟིོག་གྲུ་གས། 
ཤལམསགེསྱ་བཏ། ་ཾབ་དསེལ་དེབབབ་གཉིས་མཛད། ། 




















ྨ ༩ ་ 


བལིའདབེར་དང། བཟྲི་བྗརིདམ་ཐའ་ཡས་པ་དབབཅས་པཅིག་གཟིགས་བླ་མིས་གཞེས་གསུངས་པས་སོགས་བས་ཤེས་ས། །གཞན་ཡངག་གམཔའ་བདག་ལྷ་བཅུནཔ་དང་། མངའརིས་ཝོབབའི་མངའ་བདག་ལ་སོགས་པྱསལ་པོནམས་དང་། ཡརལྕུང་གོངམཆེནཔོ་ཕབྲ་སས་ལསོགས་ ་ 
།པྲས་དཔོན་ཆེན་པོ་དང་། མི་དཔོར་ཆེན་པོ་རབྱད་མང་པྲོས་ལ།ཡང་སཁབ་དབའཚམ་པའི་ཆོས་ཏྱིཕེནཔརུ་ཆེན་པོས་རིམ་པ་རསཛད་པ་ཡིནནོ། །དེ་དག་གི་སླབས་སུ་ལངས་གཱུད་ཀྱིདངོས་པོ་ཇིསཱེ་ག་ཏུ་བུཿབ་ཀུན་ཀྱང་བྲམ་གོང་མརྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དགོང་སོགས་པ་ངང་། སངས་རྱས་ཀྱི་་ 
བསྟན་པ་གནས་པའི་ཐབས་འབམ་ཞིག་གི་ཕོགས་གཏོང་བརམཛདདེ། དེ་ཡང་ཆོསྔ་ཕེ་ཤེསརྱགཚན་པའི་ཐུགས་དགོངསྔ་ཚོགས་པའི་ཐབས་སུ་ཉོན་པའི་གསེརླསཆེནམོ་འམཚ་རབ་གྲོ་ལ་དང་བཅས་པངང་། གུབཆེནབངཔའིུགས་དགོངས་ཛོགས་པའི་ཐབས་སུགསུང་ངག་གི་ 
བྲམ་བཅུདཔ་ཡོངས་སྭརྫོགས་པའིདྲེས་སུ་ཆན་མོ་བཅུ་གཅིག་དང། གཞན་ཡང་དྲོརའཆང་གིགསྐེཊྭསུ་ཁུང་པར་དུའཕགས་པ་དག བདག་མེདམནས་གབཆེནབླངཔའི་བར་ྱརྭ་ཨ་ཁུད་པར་བུའཐགས་བཅིབམས་ངང་། ོང་འཆངནསྤ་བབཆེནབངཔའིབ་དྲད་བྱདདཔ་ཡོངས་སུངོགས་་༥ 
པའྲི་ཝེརྭསྲ་མུང་བརྣ་མས་དང་། བསྐ་རམས་བཞུགས་པའིགཙང་ཁང་གི་ལགས་བིས་ཁ་ཁྱ་རྔོརངང་། འཁོ་བཔ་བདམཆོག་དང། གསང་བའདས་པརམསྭ་འྲིབས་བངུང་བ་དང་། སངསྦྱ་ཧས་དངྲ་བངརུབ་སེམས་དཔའ་དཔག་ཏུམེདཔ་བཞེངས། ཆོསྡ་རབངགསཔ་གཞོནན་བོ་བོས་པའི 
ཐུགས་དགོངས་ཛོགས་པའི་ཐབས་སུ་བལ་སོའི་སྦ་བཟོ་ཐ་གཁས་པྷ་ནམསྤ་ལསྲིསསྡོཕར་བཟིངྲཀིལ་ཁཁོ་བསངས་སྤུཚོགས་པ་གྲ་ལ་སྭ་མཧུནས་བཤདཔའིདག་ལེགས་སྲུ་བེདཔའི་དིལ་ལཁོར་གསྟུབ་དང། གཞན་ཡང་ཟུ་བཀའི་དྱིལ་འཁོར་གིརིགས་མཐའ་ཕས་པྷརམས་དང། 




















- ལཿ 


༧༥༡༨ 
ཉི་ཤྱུར་བྱཧྲད་འདྲབ ནཱ 
༤༨ ` མསཏི་ ཾ 
འབུཁང་གི་ལོགས་རིས་ཞྲི་པཁ། 
ར་ 


ཤར་ཆུབ་ཀྱི་ཞིང་ཁམ་ 
 ལ་ 





རར ་ 
| 
གུ ་ 
སྲལ་ཡཛཛང་ ་' 

























༢་བ ཌཿ པེ : - ཡ་པ རར ཀཌཾཌྷོ་པོཌྣིྷྐོིོ༄ྐ༡པོ ± ་ཨ་འསྭཱབ ཀཾ ཁྲགཏ་ཏྷ་། ༩༩༡ ཟག་ཀཀ་ རོ་ཁ ་་ཀྱཌ་ 
ྦ ཱུ ཊཱུ རཿ ཿ ཀཀ ཿཱ ༡ 
3 ༩ ོ དཱ ་ རོ ` ཌྭ ¡ ༩ 'ི 
| _ | མ་དང བསྡོན་དང་། བྱསྒོས་པསོགས་པས་བསམ་པ་ལེགས་པརཚམ་པརམཛདཔ་དང་། གཞན་ཡངཉེནྷ་རམས་ཀྱིན་བཟང་ངང། རེདག་གྱི་སང་སཾརམཆོདཔའིཡ་བུད་མརམེའྲིཕཔབ་དང་། ཆེན་པོ་ལ་འོས་པའི་གདགསདང་། རྒྱལ་མཚན་དང བདན་དྭ་དདདག་མུཏིགདབབཅས་པའིའཕཉྱརོགས་ 
( ཏང་།དུ་དཔསིལྷ་མཌལ་སོགས་པརོསམའིངྲ་བགྲས་ཚོབས་པདང། ཁྱངཔའ་དུ་འཕགས་བའྲི་པའིཚོགས་ངང། ཟིནཔོེངདལ་གི་མཆལ་ལ་སགས་པམརཔྱའི་ཚགསྤ་གསས་མེངཔ་ལ་སོགས་པ་ེ། མདོརན་མཆོང་པའྱིབྲ་བ་ག་བཟདཞིདངོམཚར་བ་དཔ་གྱརམེདཔ་དང་། བམ་གོས་རམས་ཀྱིདུཊ་ 


སས བྷ ྱི་དྲི་གི་མརམཏ་པོའབུ་ལཆེན་པོའི་ཚེམ་བྱརད་ནང་བརམས་ཏེ། ཧིརྦ་ལའི་བརདུ་རཱ་ནམཆད་པ་དའཡཌས་སུངསྦརུསའི་བདན་པ་པོགས་ཐམས་ཅད་་ཡུན་རིངྱ་ཆས་པའྱིསོན་ལྦ་སརེན་པོ་མཛདདོ། །དྷེལ་དའི་མཛད་པམཐའ་མས་ཤིངྡ་མང་དྲ་བུཿགསྫུན་མི་ཆདཔ། བདླེ་བགར་འབུབ་པའིའགལ་ 
ུ ཧིནསལ་ཞིངམྱཧཱླ་བས་བའྲིདིན་པས་ཆས་སྱང་ནམས་ཊྱིས་འབང་ཡེང་ལྐུནགུབ་ཛུཛདཔཡེནཏེ། པྲགང་དང་ལ་བརེན་པའི།་ཆག །གུངམགོན་ཡ་ུང་འབོད་ཅིས་དོག་པད་པ ༠སྲེལིཆནཊན་བིའི་བོདདུ་ཕེབས་བའི་ཚ། རྡོར་པུངབའི་དྱགྱིལ་ལ་བོང་ཡོངས་ད་ཚོགས་པ་བཞེངས་པར་དགོངས་པ་ 
ཿ ནཐལ་པའིི་རབཟེབའངྲ་སུན་ལ་སོགས་མ་མཁས་པདུག་འོང་པའིགཏམ་མདཔར་ཡང་བློ་བརད་ལཱསདུན་དྲུ་གབསནས། དྙིརརདྲས་པའི་དྲ་ཡིལྲ་ལབོརནམས་ད། གཞན་ཡང་བགསངམ་གྱི་རིགས་མཐའ་ཡམ་པ་འབད་མེདདྲུ་གུབ་པ པཛིཚྷཾལ་བཟོབ་ཨ་ཁེ ཕཞེསབུ་བཅིག་ཡོ ལེ རེད་ཾ 

 ༡སས་བ༡༠༧༧ར༢ཇ་སས༤༡ར༡༡།༢༩༡༩༡༩༠༡༤༡༡༡༤༤༤༤ར་༢༥༧༠༡༠༤༤༠༤སི་འཆརར༠༢༠༠༢༤༢༨༤༡༨༤༢༧༢རས་ཚམ་འཇའ་འར།དམསས༢༩ར༡༨༡༢༠༠༥༠༠༢རརརལཔཆངསམཆ་་དབརཐམ་ལ་རིནཆབས་ས།ས་༠༡ ¬ རྐན 


།མཆོད་དང་། གཞན་ཡའ་སྤིདགྲོངཊ་བོའི་དུངདུ་མརམའེ་པྲེང་བ་ཁོར་ཡུག་མང་པྲོཟ་གཅིག་གི་བརད་ཕུལ་ཞིང་། ཁའཨུརཇཔའི་དངདུ་ཡངལརམེའི་པང་བ་རབར་མངབོ་འགཉི་ཤཱཿ་ལཾའི་བ་ད་ཡུལ་ལ། ཁུངཔ་ར་གུདན་སེན་པོ་དཔལ་ཁུནས་སྦའི་གཙུག་ལགཁང་རྣམས་སུ་གསེར་ག་ལྔས་གཙོབས། གསེ་བཞོ་ 






`“ ༢༠༤-༢༠༡༤༨༦-༤*‰- 


པབ་༡༡༼་ོ་འབཛྲ་བས་གསས༢༡༡་པ་ཀ་རར་ཁཏ།"སང་ངོ་།གཅང་ཀཁགསཁསཁ་ཀ་ཁཡསཏ་ད་༽ ༨ 







ཟའ །ཕྷརཛན་གཉིག་གིས་གྲག་ལྲ་གེངས་པམ་ཡིན་པར། ཐམས་ཅང་བདོདླུ་བལའཕགས་པའིབུཅནདུའོ་ཞེས་ཕོགསགཅིགཏགོས་འཆམས་ཏེབོདདུ་འོངཔའིཚ། ལསཱོད་ཤེལ་དཀརདང། ཆུ་འྭདསམང་། སྤྱ་ཕནམསས། ཁྱེནརང་རྣམསཁི་ཚོུ་སང་ཀའ་ 
བུསན། སོན་ངོངས་ལེགས་པ་བརཟེར་ཡཔདེ་ཚོགབདུ་བངྡསངམ་འདོརརིང་། གནས་པོམི་ཏག་བཅིག་ཡོད་པནརེ། ཁཱེདནཔ་ེནཚ་ཁར་པིནནས་ལས་དཀའ་བསན་ཡོནཛོངས་ཐམས་ཅད་གསེ་བདའོ་བབས་འགོན་སབྱསལ་ཐེར་ཡང། སླ་འདེ་པཿཤའའང་འིདཀིའ་།༡ ༽ 
བྲམའ་བ་ 
ཤྷཾཿ ལོངད་བཐཅས་པའི་ཨཝ་རའི་གཟུགས་ཤིག་བྱུངསེ། དེ་ཁྱིལཱ་བཟོ་བལ་འོདྦ་ གོསཟེ་རབལ། རྟལྷ་ོལི་འདུག 
ཉམ ཀད 


ཐིཿ ‹ `. 4 


འེ 


༡ར་ཕྱོར་སྲ་ཆེན་པོལ་ལུའི་ཐིགས་པཙམཞིག་ཤིན་ཏམདོརབ 


¢ 


` 
༣ 


ིློབྱ་ས་བདི་སབ་ཕགཔ་ཡན་མཅསའེརཏ།ཆོས་སུངགས་འདཔབརམིདབརབཀུགཔ་ཡིནན། །ངེབཞནད་ནོནཔའསེརླགཆནམ་བཞངསཔ་རབགོངས་པན། ལུབཟབའིཆིལམ་དུབ་ྕབགཔིགྱུགལག་ཁབསིནྷ་པལ་གན་འ་པན། ན་ཡ 

།ལམཡ་བཡྲི་ཧེད། མི་འགྲོ་བས་པས། པའཛེསལ་འོངབས་མགོཐོན་གིས་ཤོག་ཟེརནས་ཕྱིན་པརྨིད་པ། གསེརླསཆེན་མོབཞེངས་པལ་འོངབའི་ཉས་ཡེ་ཚོད། 

ྲཾ ག་ཟིར་རོ། ༈གཞན་ཡང་ཆོག་སྦྱོངགིརྣམ་འཕུལ་ལེས་ལས་ལ་ལསབླསབསྱ་ཀངགཏང་བགར་ཡུངམ་བུངཟེབཞིང་འཁབབའྱིདུམ་པ་ད། ཟེསའགའའཔ་ སམ་བཅོལ་ཡངངེདཔང་གིས་བས་བ་ཡིནཞེས་ཁ་པོའདོན་པའྲི་ནམ་བལསོགས་པརམའབུལ་སྣཚོགསྦའི་སྒོནས། ཕྲིམཾཔས་ 
འབངམེདྱ་ཝུནྲ་གྲབྱཏུབ་ བསྲབས་པ་ཡིནཞེས་པཆོྔརིན་པོཆེའི་རྣམ་བདཐརཔ གོར ཐརཡྱོར་ 


ཏེབིས་པའདྲིནི། རེ་རིན་པོ་ཆེལ་མི་ཕེད་པའི་དདཔ་དབྲ་ཝན་པའིངག་བའིབཤེས་གཏེན་དུམས་ལནམང་ བསལ་བ 





ནནསྣ་སོབའབངས་ཀི་བས། ། 
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སྭུག་རཔ། བབུལ་བ་དཀོནམཆོག་ངྱའ་མཚན་བྱིས་མཛུང། 


བྲམའིབྱིན་རབས་འཇུག་པར་བུ་ཅིག 


།ཡོ་འོཐབ་ལ། རྗེའི་ཤལ་སྤནས་ག 





ཞྲིང། ཁྱངཔདགང་ལོཉི་ཤྭུརྭལ་པའིཚི། ཆོསྔར་ཡེ་ཤ 
བཟཞིན་སོངབཡིན་པ་འདྲ། དངག་ཡང་སི་བདབ་རང་ཅི། 


བཅིག་འཇུག། །བེའི་ཨོབསྭ་ིས་ངང་པོནས་སུ་འུས་ལ་བེད་མེད་བཅིགགདའ་ཐའབ། ག་ཕུས་ཿ་སྱོང་ཡིམངདཔག ཚེས 
དྲ་ངས་ཤིམས་པམཛདཔས། སྙ་ལུསལ་ཤིན་ཊགཟན་པར་འདུགཅིང། དབང་གོལ་བའིཚེགསོ་ལང་ཙམརེ་ཡང་བཞེས་རུ་མེད་པར་དབང་ཞུམ་དནནན། 


ས་བཞུགས་པ། ཤིངམོ་ཕག་གི་ལོཝ་སྭར་བྱིཟ་བའི་ཚོས་བཅུགསུ་པལ། བསམཐའི་སི་ད་པང་དབེན་བསལ་གཏན་ཕུགུ་སུརབ། 


༣བསྟེནཏེརང་ཚུགས་དམ་པརམཛད་པས་སྲུ་ལུས་ཤིའཿཏུཉས་རུང་་། ` |, 


ཉས་ནུ་ནུངས་མདྲ་རུན་དར་པདགུངལ་བདུན་རུ་དོནབཞི་པའྐི།པནས་བཞུགསཔ 
ཕྱིས་ཐུགས་དགོངསརྫོགས་པའིཐབས་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པའི་བརལ། གདན་གཅིག་གིགསོལྟ་བ་བཡ་ངབྙི་ཕབ་བཞིནམ་བུངབས། ལོབ་དུབས་ 





ཟན་ཆོས་སྦྲགམའི་ཐང་རུང་སེལདབངབསྐུར་བད་དབ 





སྦརལ་མཆན་བ་བསྣུང་བདང་། བཞེ་བརགཤེགསནས་དཔ་ལོརབྱཡུངགའོ་གོདང། 
། སྲུ་གཟུགས་ཤེངལ་ཕན་པའིགསོལནི་མི་བཞེས་པར་འདྲུ་གཅིང། ཞིབ་སྤོལ་ཞུང་བདའ་ངང་། 


གབྱུངགསུངས། ཕིས་གསོལ་དུངཐདབདར་སོང་བ་ཡེན་གསུངསཞའང་ ལྭ་ཕུག་གཞིནཝ་བཟད་རེལ་གཉོགས་བཞེས་པར་ལོད་ 
༢ཅད་པ་དཔདཔངབླས་རལ་ཡོགས་མཛད་པའིཚེ། དགྲུནགངབའིདུས་ཡིནནའང་། དབབཞའུ་མ།ཁནནམས་གོསམངཔོད་གམ་སནས་འདུག་ཀང་། བྲང་བའི་སྣང་བཆེཤ 
།སརངསདྱ་གེས་འགྲོབ་དང་། ཆོས་ཇརིནཔོཆེ་གཟིམས་བད 
















¥ ཾ་༢ ༄༅། རོ ན་པ་དག རེ དགེ་འ ནབྱརབགའ་ ཁོ་ལ ཨེ་པ་བའེཿའལོ་ཡོདམ་མཛོད་དོསཔྱདཔན། ྟ་གོནབྱི་ཐུང་སྨདའ་ཟིང་བ་ཙམ་ཡཔ་བཞེངས་ནས་ 

:- ཚདཔྭ་ལས་ཀིམི་ལོགས་པར། དབང་ནིའ་ཐོན་དུབཞུགསནསམཛདདོསཔ་ཡ བོདཱམ་མཛདཉིང་། དྷེལ་སུ་ལུས་ དད དབང་བསསུར་བལསོགས་པ། ༥༠༥ ༡༧༦༤ ༠༠༥༧ | 

ཤྩ ཐུགས་ཉིསམབཟདཔཔས་དསས་ྱུསཁི་ལམ་གསཁག།  ང་སོ་ཕགགྱི་སལ་བོའྲི། དད 1 ་ ་ ༨3༠2༦-མ ཁི 

2 ཾསྟོལ་སནསོགས་ཆིབྲསབསཁང་སཱཚིགྱ་ཁངྭ་བུངངྡི། དེལ་སྤིཊ་ཡརཝུཔ། འསསམབསཔ་ངསྣཙི་ལ ༥ ས་སམ 
མེདཔའོན་འབ་ཏ། སྒསཚམས་འཛོདནས་བའ་གས་པེ་ངུས་ཐམསུཿདྲ། སྤལ་ཤེདཊདྲ་ཡགཏོགས་བ ༦༩ ༩ ༧ རཿ ཡུ 













༥ ལ༨༥ལར་ ས་ཡ་ལ-ར་་་ྲཔྲཾ ོ ༥༤24 ཌོ 














དྷ ཇེབྱཟུནྱ་གྲིསུ་ཉིག་ཁྲབབྱཏུབའུགས་འདྲུག་བ། ཇེརང་ཡདདཉིང་ཡིན་སྐམ་པ་ཞིག་ལ། མི་མངཔོཞིག་ནེ། ད་འདི་བྲསང་རན་འདུག་སློངས་ཞེས་ཟེརནས་སོ་བགིག་འུག་པས་ལངས་པན། ཁཇམ་ཇོ་ཅིགསེ་བླས་ཊྭ་བུ། གྲསེ་གབ་ཤིན་ཊལེགས་པ་འོདཟེར་དང་བཅས་ཤིབཞལ་གསུལ་པ་ 
ཅག་ཅུ་བུར་བའྱི་ཧུབཀི་པདྨོནསམཡཁོངཙ་མ་ཉི་གམ་ཚབ་བདེ་འྲདཞིགབུང་བརྗིས། འངས་པ་དེ་ཅུངདགའབྲ་སྲེ་བདེ། འོན་ཁད་གསུགས་འགྱུར་བྱུང་བས་ཇི་འྲང་འོད་པཿཤེས་གསུངས། ཡང་ཞུབ་གཅི་གསོདལ། ཆེནཔོ་ཀུན་བསོད་བདང་། བམ་དཔལཝནཔགཤིས་སུམདྭནན་ཡོདཔའིཚེ། སྭ་ཏའི་གཔ་གའ་ 
པཱ ཞིག་གསུ་ཞིང་། དབོུགཅོག་མཛད་པན། ཆེན་པོ་ཏུན་བསོང་བྲས་གཟངངདཔའ་པོལཛཀྱིན་བ་དའ། ཏིྲདཅིག་བྱུང་ལགས་ཞུས་པས། ཅིཟེར་ྱིན་འདུག་པ་གསུངས། ཁལནས་བྲཛཌ་ཀིནིཞེས་གསུངཞིང། དྭབ་ཡོན་ཡོནམཛང་ཉིན་གདལཞེསཐུས་པས། ཆིལམ་ཡིན་བའདུག །བས་༢། 
ཿ།སཆེནབང་བརག་ཤེགས་པའྲིས། སཱ།ཀབ་གངཿསྭཀྱི་བངགིའི་ངོས་དེན་འར། རེ་བཙུནཆེན་པོའོན་ཀིན་འྲག །པེའི་རྗེམ་ལུད་མེད་སྔོན་དམ་ར་འགའ་ཞིག་ཡ་འྲབོ་ཡིན་འདུགཔ། །དནས་ཕརིན་བྷམི་ཞེས་གསུངས། ཡངཐོརངས་ཤིག་དཔནཆེན་ཁུགདགའ་དབང་ཕུག་གིས་ལམ་འབུསྣ་ལབང་ 
།ནསནཊཧུངས་གསལ་བཙམ་ལྭསམདྭནདྭུ་ཕེབས་པའི་ཚོ། སྲུ་གཟུགས་ཕྲུགཝུགམཛདཏིང་ཡུན་འབུ་ཛུགས་སུ་ཛད་ཏིཀ་ཏདུག་པ། ཆུ་ཐད་ཅིགནས། དེ་ཀུན་དགའ་དབངཕུག་ཡེནནམ་གུངས། ཡིན་ལགས་འུསཔས། གཟའེདཁྱ་དཔ་ཟིག་མ་བརུ་དུག་ཡིན་པ་འཇུག་གམ་གསུངས། 
ཡིནསཆིའ་གསཞེས་ཞུསཟེརརོ།།ཡབཔད་ཅིག་གཚཾ། མདང་སིལམཉས་སྦྱའི་ཆུལིགཛིངཁནདཔཆམ་དཔོབསྲསིག་གིན་འདུག་པས་པསི་མངཔཞིགས་སྲེགསནསཚགས་བམ། གདོདདང་དཔབཅས་ཏེ་བྩི་གས་པ་༥༡ང་འདུག།དཔེར་མ་འདཅིགམ་འགགས་པར་བླབིག་གིན་འདུག་པད། 












༧༧ 












༄༅། 


རྗ་བཙུནཟིན་པོརེའི་ཟན་འབུམ་བཀུགས་པའིའབསྒལདེཚོའི་གསེདནཚུརྫ་བབཅརིན་པོརེ། ཆུ་བྲརལྲདུསང་ཀར་པོའི་ཐོད་ཁ་ཅིག་བྱསམས། ཤིང ་རུང་ཉིག་ལཆིགསྤནས་དོན་བུང་བ། ་ཆོས་ཇའེཞལ་ཨུནས་ཀྱང་ཁག་བཞེམསཏེ། ཕག་འཚོལབ་དང་། 
ཡི གུ བའི་གས་པ་བཞྲིམཐུང། ཞྡེསརཿ་གྲུཁས། ངམི་ཁབོ་འམ་གུསུངས། ངེནསཇེབྱནཀྱར་སེམས་དབའ་མཁཁྱོ་ྲ་་་གསཔའྱི་ཕོགསསན་ཡ་ངག་ཤིགསསོངབྲི། དཔྲགོའ་བབཅམས་ཅིའྲི་ཁས་སའིད་སད་པ་འཆོསབིུས་གས་ ༩ 
ཧིག་བུངན་སཱམ་རྩལ་བེཉྭབུས་པ་ཡིའཏེ། དེལྕེལུས་པན་ཆོད་འདུག་གཞན་སེམས་ཏྱི་ལགསུང་ཟྲདྲཀངམདཅེས་གསུངས།) བྷེ་ཐྭ་ཁྲུལ་སོགས་པ་ང 


རག་པའྱིས་སྲབའབ་ཞིག་མངཚོདཔུའདག་གོ།༣ ཤདྷཐཱབིཀཉས་སཱ། སྒ་མདུནཞཁུགསཔྷནམས་ས། སཱའ་ི་ལྱརགདཔའྲོས 
གཏམ་ཨྱི་ཚུལ་གྱི་ས་བད་བརགཤེགསཧས་ཐུགས་ད 


འགོངས་རོགས་པའྱ་ཧེང་པའྲི་ཐབས་དད། ནཿན་ངང་། མྱེརྟེན་བདེག།ཤིགས་མཆོད་རྟེན་བརུད་བཞེངསཔ་དང་བཞེངས་ལུགས་ལ་སོགསཁྲདང་། . གངརུས་གཏྷ་ཐལ་དང་བཅས་མཱུང་བད་ཀྱངམ་ཁཿ བསོ 
གཞ་ན་ལྱརེན་སུག་བྱུང་ཅན། ཟོངཉང་བ་ལསོགས་པ་ཡོང་གིན་འངུག་ཝེ། མངརེས་པེ་རྭཔའྱི་ཡོགཡནྦ་ས་ཁ་གང་ཡང་གཏོབས་མྱོང་བ་དང་། ཡོན་བད་གྲགལ་དང་བཅས་པའིངཀར་པོ་ཡང་སྔ་ཧྱི་ཚོསཿོག་པ་ཡོད་པྲས། དཨཆོད་སོང་དྲང་ཐོདར་ཡེན་པལ་སོགས་པ་ཡངམ་ད་རདཏུ 
བདག་པ འིས་སུམ་ངནྲ་གི་ཡུགས་བེངཔ་ལསོ་གསཔཆས་དང་ཤིནཿམི་མཐུན་བས། དྷེཛཨརིགས་གཅིགྲ་འཛམ་བྱེད་གསུངས་པ་ལསོག་ས་པའི་ཞལ་ཏ་ནབཊ་ཞིབ་པ་མཐཌཌཾ་པར་གནད་འདྲ་ག ༈ས་གའི་ཉི་ཤུ་གྲམམ་གིཉིན་པརབདག་གིསྤསེབས་པད། 









































° ཇེས་ཆེན་གྱི་ཡི་ན་ཐང་ཅིག་དང་། རའྲིརྡོརརལ་བུཅིག་དང་།  ཐཱ་གོས་ཅིག་གནང་སྟེ། སྲུ་ལུས་ལ་ཤེད་མེད་པམ་གཏོགས་བསུུང་ཐུག་ལསོགས་པཅེ་ཡང་མེད། སུཤེད་མེད་པའི་སྟོབསཀྱིས་རྔས་པ་རྒོད་བགཅན་ཉིག་འདུག . གཞརྒརླུང་ལྟས་དང་མནལ་ལྟས་ལོག"༡~ 
 པ་ཅི་ཡ་ཁསེདག་སུངས། དེ་ལྟན་ཡང་།. བན་པར་གཤེགསནའདི་ལརྱ་གིས་ཞལྟཏ་ཐོགས་པ་ཅིག་གཞང་གིན་འདག ༈ཞིབ་ཅུ་སང་ནས་ཁོམས་པོའབཞེས་གསུང། བདག་གིས་ཞལ་ཏའི་ལྷྭ་གིཞུ་བལྷ་མདོརབཝུས་ཤིགཕུལ། ཏིབྱཏས་ངནས་འབུལ་ཞེས་འུསནའང་། 
ཞིང་འདིའི་བསྟུན་པདང་གཏུལ་བྱནྣམས་ཁྱི་བསོད་དམས་རྫོགས་པདང་། ་ཤཾང་ཁམས་གཞན་དྲུ་གཏུལ་བུ་ཤིནངངྱ་ཆེ་བ་ལ་དགོདས་ཏེ། ས་གྲཟ་བའི་ཉེ་རལ་ལིཉིམ་དཨཿ་སན། ཧྤུད་སྡེནས་ག་སུང་སྭ་པ་འི་འྲཌ་ཀ་མའི་ཐུགས་དམ་ཟང་མོལ་མཉམ་པར་བཞག་སྟེ། བདེ་བར 
གཤེགས་པའིམུལ་བསྟནཧྲེ། །དེར་ཨ་གང་གི་ཞལ་ཏགཞིར་བཞགསྟེ། ཟོངཆ་ལེན་བ་དང་། མཚད་སྔོད་ལེན་བལ་སོགས་པཁ་བྱེད་གྲསུང་པ་ཡིཞེས་དྲེལ་བསྒྲགསུ། ཕྱགརྫས་གང་ཡོད་རྣམས་ཀྱི་སྟེནནསགསོལ་འདེབསལ་སོགས་པའི་ཐུགས་དགོངས་རྫོགས་པྲའིཿབས། 
དང་; གདན་སརེན་པོ་དང་། གསང་བྱུདྭངན་ཕྗེ་གུལ་སོགས་པར་ཡང་མང་པའྱེ་དངང་བཅས་པྲམསྔའགསྦཀི་དགོངས་པ་བཞིནའགྲས་པཀབ་སྒངསཔིང། ནང་རན་སྟོན་པའི་གསེབསྤུཆེན་མོ་དང་། སླ་འདྲ་གསེར་སྲུ་སྐུཚདབ་དང་། ྲ ཕྱིརྟེན་བདེ་གཤེགས་མཆོད་རྟེ རྩ 
བྱཧདྲ་ནམས་བཞེངས་པའིདྲབ་བཙུགས།ཏེ། ལོ་གཅགན་བན་ཆད་མེད་པར་ལེགས་པརམཐར་ཕིན་པ་དང་། སྩ་གཏུངསེཆ་བྲང་གིནག་པའི་ཉེར་བཞིའི་བར་དུམཆོད་པའི་དངོས་པོ་བསམ་བྱེས་མེ་ཁུབ་པ་དང་། བཅོམ་ལུན་འདས་ཁེརྡརཕྲིས་བམཆོད་རུ་ནམ་ཆད་པར་ཕུལཞས། 





































; @ཿ 
ཟྷ་ ྣམས་གཙུང་ཁང་གད་དུམཆོད་ཏེན་གསེལ་འབུམ་ཅི་་བཞེངས་ཏེ། 


།ཉེབབཞིའིལ་གནྦས་གདུང་ལཞུགས་འབུལ་བའིཚོ། ནམ་མཁའ་ལ་འཇའ་དང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་བསམ་བྱིས་མི་ཁབཔ་བབཅིང་། དེམནཆད་ཁང་མེཏག་གི་ཆརརུ་མིཆད་བར་དབ་པོ། །ཨ་གླུབ་བའི་ཚེས་གཅིད་ལ་གདུང་ཁང་ཞམ་ཕེ་བའི་ཚོ། 
གདུང་རུས་ལ་རིང་བསེལ་དཀར་པོ་དང་། སེརཔོ་ལ་སོགས་པ་ཟབྱཏུ་མངཔྱོཧན་འཇུག་པྷརམས་གོས་དར་ཕྱེན་བཟའ་བཟང་པོདང་ད་བཟང་དངབཉ་སཏེ། སྨུ་ལྲང་དང་སོན་པཌིགསེ་ཟླས་འིནངྲ་དབའུགས་སོ། །གདུད་རུས་ལྟ་གམ་གདུང་ཐལངདབཿས་པརལས་ཞལ་ཏའི་ལཿ 
¦ ཅུང་ཐདཙམ་ཡངམ་འཐོར་བར། གདུང་ཚཏྲི་ཚོ་བདུན་མི་ཆད་བར་ཞེངས་སོ། །གདུང་ཚ་རུང་དུའི་ཞབས་ལྔ་དྲོརྩེ་སྲགམ་ངང་བཅས་པ་ཁིཚོ་བེད་བཞི་ཙམ་བཏབ་པན་བཟའ་གསེར་གསོལ་ཏེ། ཙུགས་ཕྱོགས་སྱུ་རཾན་རབས་ལྱི་ཏྲེན་ཡབའྲབུལྲགའི་ལུགས་སྱུ་ངས། གདུངཆ་ཝག་ 

དེའེནང་དུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་ལོ། །དེ་ལར་གསོལ་འདེའསནས་བརྩམས་ཏེ། གསེ་བའབྲས་གྱི་བར་དྲུ་བཞེངས་པ་ལ། བར་ཆད་སྱི་རམ་སྲརུངྲ་བདྱཀང་མེད་པང་ལེགས་པརམཐའ་ཕྱིན་པ་འདིནི། ཇེ 
བྲ་གབ་བོཞེས་བྭ་ཞིགས་ནུས་ཊི་དྡོ་རེའཆང་ཆེན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རཀུན་དགའ་བཟང་པོའི་རམ་བརབར་པྱ་ཧསཚོ་ཙ་གུལས་རུ་ཐིགས་ཙམཉིག་ཟངསནས། 


- རིན་པོཆེ ཱོ ལམ་འབྲསྤདམ་བརད་པའྡནམ་ཐརྩ་བི་ཁབྷ།ངང། 
_ ཇིནིད་ལམི་ཕེད་བའི་དབཔ་དང་རུན་བའིབ ཤེས་གཞེན་དུ་མས་བཀས་གནང་པའངོར། སློབ་འབངས་ཀྱིཐརུངས་དཀོན་མཆོག་ཆུལ་མཚན་གྱིསམ་ྲོ་གངགི་ལྭ་གོ་བཞིན་གྱིཟ་བ་ ¡ 


འིཆེས་བཅོ་ལ་ལ་དབལ་ཨ་ཝ་ཆོས་ལྟན་ཐི་གཙུ་ ག་ལག་ཁང ལེ ྨ 

















8 ` *སིཛ3' ˆ སང ` ' ༢:༥བས་༨ ༣ ༢༣ རར ༥༨༢༨-༨་༥༨ ¬” ””"ˆ༢༥༥༩༩༥༠༨༢༥༥༥-༠༡ ཀྲད་པ "༡ 2༡༡༢༩༡༧༠༡༢༠༩༢།༡༩༩༥༢༩-༣༡ཟ༢༩༥༩༡༩༩༩༩༧༧༢༩༦༩༢༧༩༠། ༢2 ¿5:52 ༩ གུས་ཤས།༢༩༠༡༩༩པ༨༧༨༠༥༩།༡༢༤༢༩༥༩༢༤༢།༢༩༤པལ་དརལྐ་གླནྟ་རར༡།པ།༢༡།༡༩༢༥༢༢༢༥༣ས༡-༡༧༡༡༡༩༢་ི"།༥།།།།།། ༥༥ 
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ལམ །རྗདོརིའང་ཡན་ཙི་ནམ་པར་ཐཱར་བླརམས་དེངསངཕོགས་བཅིགཏུ་ལུང་བེདཔ་ཤཊ་ཆེ་ཞིང་། དེམནཚཔའསེགད་ཀའ་བར་འདུག་པས། འར་མདངགས་ཏེ་བདོན། སྤིངསྔོན་ལམ་འབྲས་ལུགས་གྲོལ་བཅྩོབརྒྱད་སོགསཏིབྱུངབ་ཡེནནའང་། དེང་སངསལུགཊ་ 

མ་ཧཏོགས་གཞནཆ་ཡི་སྣང་། ཊ སལ །ས་འདེལས་སྭ་སྤྱ་འཁོན་ཅི་གཙུང་བརྒུད་ རྣམས་དང་། བསུཛནངོངཛོངཚར་གསུམ་སོགསྐ་མཁག་གཟུམ་བོའིརས་པར་པའིལེགས་བས་དབག་ཡདསབམོད། འདི་སྐབས་སུ་བབས་བ། རྐྱལ་བསའ པང་གབུ།་ོ་ 
ཧི གིབ རྒྱལ་བགཉིས་པརྗེབ་ཙུན་རྡོརྗེའཆང་ཏུ ཀུནདགའ་བཟང་པ་ཞསསྙན་པའི་བ་ནསྲངཔ་གསུམནགས་བདེཉདཉ་ི་ལསརམཟ་གཙ་བ་བལ་ཨེཝཾ ཝི་ཆཾསཝ་ི་ཚེས་གཱ་ཆེནཔོ་འིཉིད་ཀི་གདནག་པ་རིམ་ཕེབསྨརསས་ཉིས་གསུངངག་རེནཔོ་ཆེའཛིནསྐྱོངས་སེ 
རཛད་ པའིརིགོཅུང་ཟད་ཅིག་སྲེལ་བལ། རྗེདརྡེའཆང་རྒྱལ་ཐེག་ལུངབསྟནཚུལ། ྱུ་བོདདུབསན་བལ་བྱབ་བྱས་ཚུལསོགས་རྣམ་ཐརམང་པོའེ་བཏུང་བཛག་པ། ལེགས་བཤད་ཚུ་བོའ ༣བླུཔས་ ནང་འ འདོན དུ་མ ༧ 
ཟླ བཏབནས་དགུང་ལོདོན་ཝའི་བརའགོ་དན་མཛད་ཅིང། ཤདནསྭ་ཀོ་བསོགསྭམྱའི་ཀུན་དེལ་ཐས་ལྲབ་འྲབས་ཀ་ཚརབྱདཅྱུ་གགསུམ་ཙམསོང་ཞིང་། དེ་ལསོས་བའྲིནབཔརདརབའི་འན་ལས་བསྐ་ཅི་ིུབྟ། རྗེ་མུས་བས་མཛདཔ། གུ་གེ་པཌཆེན། གངས་རྱས་རྒྱལ་ 


3 མཚོན སདཔ་ཀུནདློ། གུ་གེ་ཆོས་དཔལབཐངཔེ་སེགས།་ སྤེབཟརྣགས་ཀྱིས་མཛོད་པའི་ཡི་གེ་རྣམས་དང་། སེག་འབག་གོ་ས། ༡ །༩༦༦༡༩།༡༡ ༥ ས་ནས་མ ཱུ 





རྙིཿདོན་གཱཔ་རིནཆེནདང། རྒྱལ་ཚབ་དརམ་ལསགགང་། ཆེས་རྗེ་རྱལམཆོགབག་གིབཆོདབ་སོགས། དགེ་འདན་ 
*ཾ ~------ ལློ ངུ 


ཕག" སསའ་"་་`༣འ ' རབ་དང ་ 











ཐོའྱི་ཧུལ་ཚབ། ཇེབཙཙན་པུས་པ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདཀོནམཆོགརལ་མཚནནི། གཡས་རུབངགི་ཚཐུས་སྟད་སྟགམོ་ཞླིང་བྱ་ཞེས་བ་་ཡབ་དཀོནམཆོག་བཟང་བོདང་། ལུཁནན་མཁའ་སྩོངགཉིག་ཀྱིསྲས་སུས་ཕོ་འབྲག་ལ་འཁྲུངས། མཚན་དཀོནམཆོག་ར་ཐེར་ཇུས་སྔོང་། ཛིགས་ 
ངེ་བོྱརལ་ཐོའི་སུཞངགི་རིགས་སོ། །ཡབ་མེསྣ་རམས་ཁཔཞིདུལ་དངུལནཞིང་། ཐུགས་ཇེཆེན་པོ་ལ་ཐུགས་དམ་མཛད་ངོང་། སཱཱཚེརིངཔོ་བཞུགས་པའྩེབང་གསུང་། རྗེ་འདིཉིད་གཞེནོུ་ནག་འཁོརབམཐའ་དགསྡུག་བསྔལ་མཐའམདདཏོགསནས། ཆོས་ཉྱིསབས་དུཊ་ 
དའབ་ལ། གཞནས་དེའི་དོནམ་གོཐརཔོམ་གྩེག་སུ་ཊྱེད་པ་དང་། །ཨརེས་སུནའཉྱིའོ་ཧངབྱས་གསུངས་སོ། །དགུ་བ་ཡོདགུ་བརརྱལ་སྭས་ཐོགས་ལེད་པའི་ས་བུམ། དབཔའོདཔ་ཟང་པོས་མཁན་པོ་དད། སྣོབ་དབོན་དབལ་འོདབལ་དགྲེཚུལ་ཙི་སོམ་བཞོས། མཚན་དཀོནམཆོག་ 

ཧཾ རྒྱལ་མཚན་དབལ་བཟང་ཕོརགསོལ། ,དགུང་ལོབཅུ་གསུཊ་བ་ཝ་ཡུགླ་འདས། དེ་གནཌླཾངཕྱའ་བཞུགས། དནས་གླེ་ལུང་། ངམ་རིངས། གཟོག་གསར། བོ་་དང་པོལ་སྟད། དངུཿཇུ།སྭ་སྐྱ། ངོནང་། དབུས ཏངསོགས་གནག་མངབོངཕྱོན་ཞིང། བླམནམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར། རོང་སྟོན། 
ཚེ་གཞེནའླུ་ཁལ་མཆོག་སེགས་དགེབའིབཤེས་གཉེནབོཞིབཏུ་ཙོག་བཏེནནས། ཐོས་བྱ་ཧཆོའི་བཾ་རོལཏྱུ་སྐོར་བརན་ཛད། སྭགོགས་སྱུག་སངབཛདདམཁག་བརྡ་ 


ཿ མཛད ཐགཆག། གཅོད་དངྱངོ་སྱོངསོགས་ཐུགས་ཉམསས་བཞེས་བས༡མས་རོགས་བསམ་བྱིས་མིིཁབ་བའའརག། 
།གུང་ལོསཝ་པརྙལ་སརབྷཔོར་བའབྲུ་གཏེརམངད། ཡརལམ་ཏང་སྟེད་དུ། རེབདའ་པའི་བཤེག་གཏེན་བརྡུན་གྱི་གཙཔོ་གངས་ཆེན་ཀུན་དབལ་གྱེ་མཁན་པོ་གནས་ 




















རཱ ་ རྒྱལ་ཚབཏུ་དབང་བསྒར། བྱི་གླང་སྟག་གསུམ་ངོ་དུ་བཞུགསནས་དགོཏས་རྫོགགྭཛུཆེནཔོ་ཐསྦྲབས། དེ་ནས་ཆུས་སྭུ་གབ་བ་གཙོ་བརམཛད་བའི་འང་ནས་ངསྲ་རིངས་དང་། སུར་ཡངངོརདུ་ཕེབས། འཇམ་དབངས་ཤརྦ་ཧམ་བྲ་ཧལ་ཚབཏུ་བླསས། . ལམའབྲས་ 


ཱ ཟདརནའཆད་རོདོམ་གསུགམཁས་ཐྱུན་བཟང་་སྲུམ་སོགས་ཡོནྟ།དབས་མ་ཅིས་མི་ཏབ་བས། རངརཔའི་ཐོཊ་རིགས་ཐམསཧུདདང་། ས་སྟ་འཁོན་གྱེ་གདུང་གརྱུད་རྣམས་དང་། རིན་པཱུངས་བ་དང་། བྱངཔ་སོགས་སྱེ་བདག་ཆེནསོརྣམག་ལ་སོགས་ཐ་གཏས་ཅན་བྱི་ཆེ་དགུ་ཐམས་ 








! །རྒྱ་མཚོའི་དབུས' ཨུ་བསྙེན་པར་རྫོགས། གོ་ར གསང་བ མོ གསཅུག་ཁྱི་ོརི་འཆངཆནཔོ་གུ་དགའ་བཟང་པོ ཤཀབངྨསཁབཱན་བཅུགས་པརབ་སནཏདཔོན་སོབ་ཐགས་ཡིདགཅིག་ 
| དེནས་བཟུང་གྟཾས་སྱ་དང། ངོར་དགོན་པ་བཏབ་བ་ནསརཾམ་འདས་བརདབྲ་ས་དངམརའབོནམརའབྱོན་ལན་བྱསདསོགས་མཛོད། ཆྔས་ཐམས་ཅདབུམ་པ་གབའོར་གསན། ངོརབའི་བུ་སློབ་ཐས་ཅད་ཏྱིས་བུབ་བཟུག། བཱམ་ཡབསྲཀ་ཞེས་འདོད། .།རྗེསྐ་གཤེགན་ 


སོགས་གནངཟཐརཔུས་༡ི་བསྲམ་གཏན་བུགཏུདགུངལ་བྱད་ཅུ་བ་གསུཊ སྔམ་བ་ལྭ་གངལྷོ་སིནདུག་བའི་ཚས་བླདལ་བདེ་བརག་ཤེགས། ཁངྒག་སྒྲོམ་ཆུངབ་དྲང་ གཉན་ཞུལ་ཁྱངབ་སོགསཀི་སྕབའགྲགས། ོ་ས་་གན་གན་ཅག་མིབ་བདའ། 


9 །ཅཀི་འདནབ་དམ་བརྩབ་པའོ། །རྗ་འདིའི་ ཡས་སོ ངོད་པ། གོ་ོ་རབའ་བུམས་པ་བསོདནམས་སེང་གེས་མཛད་པའི་ར་ཁྲལལ་ཁབས་དབབཅས་བ། ནརའཅམསཁས་ནཛད་པའིགསོལ་མསབ་ླམཛཔ རཱ་དབོན་ཡོན་ཏན་དཔལ་ 






























: །ཧཐ་བ་ ཛད་བསོ་གས་ཡེགབབལམ་ངབ་ཡོད་པས། དྷེརམས་སྲུ་ཤེས་པྱརའོ། །འདིནི་མངཔློ་ོལ་མི་འཇགས་པ་ལ་སབྷོར་ཙམ་ཞིགམི་བརྗེད་པའི་ཆེ་དདྲུའོ།། །།དཔལ་ཨེ་ཝིཆོས་ལྔན་གྱི་གདན་སལ། གསུམ་བ་འཇམ་དབྱངཊ་ཤེས་རབརྱྱམཚོ་ནི། གཙང་ 
` , །རཱམིག་གི་གླཞདབ་ཕྱག་གྲོངང་སྐུཏཁྲུང་ཀ། ཡབརྐྱལམརན་དར་དང་། ཡུརཁྤུའ་གྲུབརྱལ་ཁོ་ཟེར། སྲས་གསུམ་འཁུཿས་པ་ལས།བདག་ཏིད་ཆེན་པ་འི་ཇུང་ཤོགརྩི་ལོ་པ་ཡིན། དདག་ཆེན་ཀུན་རིནལ་མཆནཏུན་བས་བསོད་ནམསའཔལཞེས་བགན་དབང་ཅིནྲ་རབས་རིམ་ཐརགནང་ཞིངབསུ་ན་འཛིན་ 
- ¡ཧཱཾ ིསྱཐུ་ཞིགཏུ་འབུངབརཡང་བསྙན། གནུངནཾ་འག་ངཏེ། ཞགརཟི་ཡེ ཤེས་གཡུང་དུངསགས་ཀྱི་དཔོན་རྒྱུདཡན།རྒྱསྐོན་ཙཌ་དཝའི་དངངུའདིློག་སྕུངས། དགུངལོབཅུ་བཞི་བ་ལབྣརཐཇ་གིགདནས་ཁཅུབཉིབྲ་གུབ་བ་ཤེས་རབ་ཉིས་མཁན་པོ། ཤཱག་རབ་དཔལ་བསྲ་མོབ་ 
 དཔོན། རྒྱོན་ཙཉྣདེ་ཝ་སོགས་ཙྱེ་དབུས་སུའབབྱུང་མཛོད། མཚན་ཤེས་རབ་རྒྱ་མཚོ་གྲགས་བ་དབལ་ངུ་གསེལ། དགུངལོ་ཉེ་ཤུབརཧུའ་ྱི་མཁན་པོང་ཏེདའ་གྲོབ་དབོནོ་གྲུབ་གྲགས། གསང་སྟོན་དཀོན་མཆོགཔིད་ཆེན། སུཔ་སྤྱིནཔ་དབའབཟང་སོ་གསྲ་ཅིག་དཀའདུན་མངདད། 
ཾ བསྙིནོོ་གས་ཁའ་པོ་དེཏིདལ་ཆས་ཀང་མངདུ་གསན། རྡོ་རྔེ་འཆངཀུནདགའ་བཟང་པོ་སོགས་བླམ་མ་དདུ་བཡྲེན། ཐུགས་རྒུད་རྲེམ་བ་གསུཊ་གྱིས་གཏཊྫས་ཐེར་བས་བསྡོ་ྲ་བ་ཞཐནྱིན། སྭསྐ། སྣར་ཐངགོགས་ཁུ་གཱསྐོརསཛདེ། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་མཆོག་བ་ལ་དོནགཀལ། གི | ཧྲ 
| 


འ 


སོགས་གསན། རོང་ཧོནོ་ཆེན་བའི་དུདདུ་བསཱེནོ་ཚའཇུག་ཐག་བུང་འཕྲོ། དེརིདཉེ་བསསྟན་བའིསྣད་རིའདི་ཡིན་ཏེ། དེལ་དམ་པའི་ངེབ་བརྙན་བརབ། ཞེས་པའི་ཐྲདདཕེབས་བས་རྟན་འབྲེལ་འགྲིགས། ཚེས་རྗེས་བ་རྔགྱིས་རྔེུ་བཟུང་། ཚདག་ཡ་་པའྱོར། རིགས་གཏེརཀྱིཧིདོན་མཛོད། 
" - --~--~ --~-~-----¬----~-~--~~”~-~~~--~---~-~- ~~~-~--~ -~~->~-~~-~--¬~-- ~---~--¬--¬ ~~ --¬~--~-¬༧¬==-~“-༄------>--~--~----~---~---~-----~¬ ----~-~----༠༠༩ར༡༡༡ཆ༠༠༤་༠ར་༡༩༡༤ ༡=༠༠-༩༨༡༥༤༨༧༢༤༠པ༣༩༠ཟ་བས།ར།1-༢༢༡༢པ༡༡༡ ༧༢༠ 











ེཐ། ¦ །བླམ་གཞན་ལངབདགཆེནགགས་པབློ་གྲས། མཁན་ཆེན་གཡག་པ། སྔཾས་ཁངརིན་རྒྱལ། ཆོསརྗེབསོདནམས་བློ་གྲེས། པཏཤཤགས་རིན། མཁན་ཆེན་ཏུན་དགའ་རིན་ཆེན། གུན་མཐྱེན་ཤེསརབ་དཔལ། ཆོསྔ་ཇེདཔོན་ཧེ་ནོུབཔ། ཆོསྤ་རྦགགས་པདོནྲ་གུབ་གོགན་ 
ྒྷ་གྲུགངཔོ་ཆོས་གསན། ཟུག་བརྡོརེ་ ཆདཆེནཔོའིངཏུན་དགའབཟངཔོའིཞབས༔ ཅུདུདགུང་ལོ་སོབཞི་བྱ་བལོ་ཨ་ལཾཆས་ལནའདེབས་པདང་མཚུངས་བརབསན། གདནས་ངག་བཀའ་ཚོས་ཐམས་ཅད་བྱུམ་བགཔའབོར་གསན། ལམ་འབུགཚརབཅུགསུམ་གསུན། ཉང་སོད 


ཀཁོ་ ྱེདཿངརེཞིག་འདི་བབསྟནཔའི་བྱབམཛོད།  ་ སྨོབ་དཔོན་དཀོན་ཐ་ཆེག་རྒྱལ་མཚན 






| སྤརྨོ་རཾཆཆེན་པོདང་ཚུལ་མཚུངས་ཁྲགོ་དནགཛདདེ། ུཐ་བསུནད་རསགྲིངཏུལོབཅུག་ཅིགཁུའུ བཅུགས། 35 །བགགཨ།གག་ས་ཆ་ོ། ༦ ཉམས་སོ 





༩ ༢ 


དགོན་གས་འདུ་དདསན་མཇལ་བར་བེབསངུས་ཛ། སྣ་བྲེལ་གནངནག་ཏྟེནའབྲེལ་བསྡིགན།] སྣ་བངད་གཱཚང་ཇུ་ད་ཀནང་། ཞཁས་པལུན་གྲབ་གྲགས་བལ་སྩལ། རྗེ་ཉིད་ཨེ་ལཾ།ཁོནརབཞུགས། རར འླི་ག་མདག་ 
ཤོས་ཅིགྱཐུབ་བགུན་དངྱ་རས་གླི་བདྲུ་པོལ་སུགྲས་ཁི་ལ་འཇོག་དགོས་ཚུལ་བུདཔ་ལ། རྫེའདིལ་བསྦུབ་སྟོན་གནང་སྭེ འཕགས་པཛནལེཆའི་བེར་ཐུལ་དཔརས་ངུང་སོགས་གནང་གྟེཏེན་འབེལ་འགྲིགས། ་ཡབ་སས་གཉིས་ཅིས་ཆོས་འཁོརརཆེནའོ་བསྐོར 


། ཁཆརམཁནཔོ་ཉིད་ཅག་གསུམ་སྤུཚོགངཔིབིན། དེམཚམས་ཀུན་དགའ་དབ 





། གཞོ་སྤུལ་ལོ་ཟླ་དདྲུགཔ་ལ་ 
འལྱུག་འོས་ཡིན་གསུངབ།། ཇེ་འདིམངའརིས་ 
གི་བན་་ལགསངརཆང་ 












¿རྱ ་ ར་བ ༤ ཤཱ ཟེ 

 གཱི་གཉོདྦརྷ་བ། འཇམ་ད་ུདཀོནངོག་དིན་ཆེདལ་བསོང་བསོགས་བསོདརགསུརམས་དང། མངོད་རྡའ། །འབབའིིདོན་སགས་དང། མཐྲ་ཏོགགྱཡན་ེའབད་ས་་། ; སུ 

= ༨༨. ༤༨༤ ༨ ༨ 3 ༡. བར ¡ ངེ ྒ ཧྱ དྲ་བཅས་པའ་ --འགྲེའ ; ཊོ འི 

[ འི རམའཕྲེལཉིཊིཀ། རིགསགཏེརྱིཊཱཾཀསོགས། བློ་གོསྣན་འངེད་སེགས་དང་། བགྐད་ཀྱ་གོརལ། རིགས དཔ །ཅ།་ཡན་ལགྱ་ཆུས་བཤད་སོགས་དབུས་འཇུག་པའྲི་ཊིཀ། གླ 
པོ འྔོ་ཁྲོས་་ 2༤༢ ྟྗེམ་ཏཇིད་ཤ ཤ་གྲུ་༩༩ པོ་འ ༢༥ ག་ས རོ་རེ 


` 


ཁང་ཁསསསགྲ་ཁའ་ཏ་་ཁསྲང་ "འགམས" 








> 











ངག་གི་བྟསནབཅོས། གཞན་སྤོས་དང་གཙུག་འག་གི་བསྟན་ 










"༡7 ཀཟསྔ-ས-སགས༡མར༤༤་༤ ༥" 


\ 
༥ 








པལ །། ཀཌཌཚཀཚཀཁླྲྦྣཀྣཀྣྲྔྲྔྣྐྨྲ་ྲྣྣ༽ཀཾྲ ེྨླ 
།བཅོསལ་སེགས་པ་དང་། ལེ བ་ང སཐམ་ཆེབ་ཤ་རབ་བདག་ཆེནརྡོ་རེའཆངཆེན་པོའི་སུའིདབནཔྲོརྱལ་ བདམ་པ་ཀུན་དགའ་དབང་ཕུག། ཆར་བཟསནསྱུརལབཙོན། རོམ་་་་ དི 
གོག་ོ་བཆད། བྱམས་ཆེནཊྭ་ཏན་པ་ཆོསཇེ་ཀུན་དགའབཀྲ་ཤིས། ཆུའདུས་མཁུག་བཙུན་ཡོན་ཏནྱ་ཧམཚོ། བུརཆེན་ཤཱཀམཆོག་ །ཉགྲེ་ཡོནཏན་འདཟེརྦ་གགས་བརིཤཆེན། རྐང་བུདུམཁན་པོ་ཀོན་མཆོག་དབལ། སློབ་དཔོར་བསོདནམས་དབངབུག །ཨ་ག་ཆོསཛེ་ 
¡ གཱགསུ་པ་དབཝ་ཐཊང། མུཁསཿ་ཛྱུཧ་ཐུཐ་ཧུགས་པ། ཤུཿབསྟནདཿརྒྱས་གླིང་གི་མཁན་པོ་ཡོནཏཌཆེསརྒྱུཀུ། བྱག་བླིཊཁན་པ་ཡནཏནཚུལ་ཁྲིམགཆྱལམཚན། སཱི་སྣོབའཛིན་བལགས་བའི་ཤེས་རབ། སྟེང་ཆེན་མཁན་པོནམ་མཁའདབལ་བཟང་། བངཆེན་གགས་རྒྱལ།ཚོས་ 
/རྒྱལ་བྱེཚལ་གྱི་མཁནཔ་ཤེསརབ་འབུམལསེགས་བརབ་ཏུམདངོ། །བསྙན་པའི་སྤྱིན་བདག་ཨ་མགོནབཟངཔོ་སྲུམཆེད་ཡབ་སྲནརྣམས་དག རུ་འདུཊ་བདག་པོ་སོགས་ལ། །དགང་ལ་བ ཱཱ་ཕོར་ཙུལ་བཡབ་པུས་གསུབཅིནཐགད་ངབཱཿྱརལཚ་བང་མཔུནདགའ། 

དབང་ཕུག་ཨེ་ཝཾ་བུགསྭ་ཁྲིལ་མངའགསེལ། རྫཉིད་ཨེ་ཝཾ་གཟིམས།ཁང་འོགྱོ།་ཐུགས་དམ་ཡ་བཞུགས། དབུངལོ་བདུནཅུ་དོན་དགུས་དྱཧུན་ཐརབའི་ཚེས་གསུ་ 
] གས་ཚད གཤྟཀྟཱ་རོཊ་ཡཁ་ཤཱཾཿཧལངེ། རྒྱས་བརྡྒེནོ་ཡོནཿནཏཔལབཟང་གམངདཔའི་བཅང་ྟ་། ¶ །རྒུཚའ་དམ་ཀུནདགའདབངཀྱབནི། རྡ་རྔམཔ་གྱད་ཟིགསགཔ། ཚོས ་རཔས་ཤྱ་པལནཅི་ 






















དཔེན། དྲ་ཆེནབདལེགས་དང་། ༤༣༤༥ ༤༤ ཤིངཕའབུག་ལ་འཁུངས་ཏེ། སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤྱཀ་བཟང་གྱིསུ་འབུམ་དུཅས་གསན་དུ་ཕེབས་པ་དདྭ་།་མཉམ་མོ། །དཔངལོདག་བླ་་བཞེས། ། 
¡པར་དགབ་ཧཱན་ཀྱུད་དགའབའཅེས་གསོལ། །འྱ་སེས་ལྷག་སྲུ་སབ་དཔོནདཔལཝན་དོན་གྲུབ་ཀིདུངུ་བརླབ་སྕོངགཛད། དཁིཚམོན་པོ་གདངབཞིབ་བག་ལཐིམ་པའི་སྒོཆུང་དམ་འབརབ ཤིགནས་བཅྟས་ཀངའཁྲ་ོག་ཡེམབུངགསུངངོ། །དགུངལེ་ཐཅུ་གཉིས་ཤིང་ཡོན་ལབླ་ 
རྫའཚང་ཀུན་དགའ་བཟངཔྲས་མཁན་པདང་། རུང གའ གདུང མཚན་ཀུནདགའདབང་ཕྱུགཏུ་གསོལ། བྱངཕུག་ཏིོངུད་གསུཊ་ལ་ཐུགས་བྱང་མཛུད། ཆོས་རྡེ་རྔ་རོའཆངདགབའི་ཞི་དདུཀྲ་ཕེབས་བ་དའབྲལ་མདདུབརྟེནནཊ། 
གསོལ་ཞོའི་མཛོམོ་འཚོབ་ཝོགས་ཊིནངགི་ལས་སྲུ་བབཐའ་ཡས་པཞིག་ལ་དཀའ་བཅེན་པོསད། དགུབསོཉརབངུནསཏལོར་མཁན་བབ་་དབང་ཕྱུག་ུན་དགའ ཤོབས་ལ༔ 
ཆེནནམ་མཁ་འདཔལ་བཟངབས་གིབ་ཏདཔ་སེགས། ་ -དགེ་འདུཧགིདབུས་སུ་བསྟེན་བརཛོགས། སྡོམ་པ་གསུམཅི་བསླབབྱལ་བཅེས་སྤུཊ་ཡུམཛད། རྔརའཆང་ཆནབོལས་རོག་ཐགས་ངངྱ་ལུག་འགའ ། ཀི་ངོང་རྟགསཝ་ཡལབ་བཞུགས། ཇེ 
མུསཆེནའཇམ་དབངས་ཤེརྦ་ཧམ་པ་དང། ཉགྲྲེ་ཡོནཏནའོདཟེརསོགས་ལའང་ཆེས་མངདུགསན།་ མདོར་ནབོས་བས་མམཐརྱ་ོ་ནས། ཀྱེ་རྡོར་ཡབ་ཡུམ་སེག་ །བསྟེན་སྤྲབ་གཐརྱྱིན། ཤིསྦ་བ་ཡོསཐས་དབའ་ཆན་བོའི་རུངདུ་ཐེས་བར་བཙམས་པའི་ཚེ། ཡ་པ 
༦ ~~ ----------------------------------ཾྲཾྲཾྲཾཀཌྐོྐཾླྐོྲོ་ན་ྣ ༦ ༡ 









དོ ཁ་རས་ས་པའཆེནཔོ་བོཊནྦྱ་ལམཚན་བས་གསཤདྲབ་ དྲེ | 
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ར་ད? 


~=” ¬ /, ཤྲ ལྡ རཾ ༡༥ བའ པགས བསསཁོ་པ་ སོོས་ ལ་ལ་འ ས་ཀ གསདུ་ ཀགཱ་ཏྡཱ་ཀ་༩།[”`༽2ཨ5ཧཧ5“ ༡༢༢༡ 222ˆ"ལཔཔཧྷ་ཀླཏ་པ་༡་ཧ་་ཁ་༢་ ཀེ ་ས༨ལས་ཧྲ་ན་།ཏས་ཁ་ཝ་ཏཏ་་ཏྲཌ" 
ཌོ ; 


¡ དྲུས་ག 
ཡཿ སླིས འི་བསནཔའིགནངྫ ཤན་འ འོ གིག ཡིགམཁན་གཞོནནུ། རི་ཁོདཔ་ཀུ་ོགའ་མཆོག་ལེན 










བྱལོརའཁྲུངས། ཆུ་ རབ་ཚ པ་ར ཁྱོ་བོ ཐའི ལོལོ་འར་ལོ་ 3 
ཤེས་རབ དུ། ཆེས་མངཔ་གནན་འཇམ་བཔྱ་ཀི་བསྙེན་བྲ་མཛདདུས་མནལ་ལམ་ཙུ་ལ ཅུལ་གིཅིག་ཡག་ཏུ་ཐུརའཕལ་ཤུབསནག་ཐུ་ཤལམཁར་བབས་དབུས་གཙང་བམས་སྦུཁབ་པར་སྣངབ་བྱུང། དྩ་སྟཝཝ་བྱསྲ། འྱག་ལོལ། ། 
གནཔཝུདཔའབུས་ཡུལ་སྱདཚལ་དུརོཊ་ཐབ་དངྱ་གོབགཉེརམཛད། དགུངསོག་བའིལོ་་སྡེཕིོས་ལྟནདུ། རྡོརའཆང་ཀླན་དྲགའབཟངཔོས་མཁན་པོ། ༣ ༩ བརརསཁས་གགངཛ་དབ་ དང་ ་ 
པགྟཏཱེ་པ་གསནཱ། གྲིབ་མ ལན་བ འགལ་མ རག ལ་བ སིསུཿཆས་འཁོརཛདས། ཇུང 
ཨྫོཛ་དླག་གཡེབ བ་བསྟནོདུ་སཱན་དཔ་། དེའི་ད ཨུ་སག་པའི་་ས་ ོས། ཏཤབཞཔ་པྷ་གངཱཿཱ ངས་ཛོགས་མཛད་དེ། ནཾ | 












མང་དང །རྗིོ་བོ་ཆེདཀོནགཆོག་ ། 














།ཨཱངག་བཞུགས་གཉུས་ཉི་ལ་བྲངདུབཞུགསནས་གསན་སྤོངམཛང། སྙབས་ཤིག་དབུ་རེ་ྭ 
ཚན་ལྭ་བགུུ་ཤར་དབཝག་ཆེནགོ་གོས་ཆུལ་མུཚན་ལས་ཐུམབའི་ད་ 





བང་གསནདུས་དབལ་ཐུགས་ཆོ་རྗཟེར་བ་དེའུས་བས། ས་སཱཔཾའི་ཡབཆོས་ས་སྩ་བའེ་གདུངཌ 





ཅི 


ངོ་མཚརཆནཔོ་ཐུང་། གཞན་ཡངབཀ། 
འདུས་ནོརྲབ་གིངྲད་བོན་པ་དང་བ 
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ལི ས་ས 2. 4 14 










།། བཤེས ག་ྱེཆེནྱོལ་བསི་ཞོདོརིའཆབ་དདལི་གྲིསགུསོགས་ྫོན འི སེ ཞིས་ཨུནརིག་ཞིབའི་སྤིནསིག་མཛད་བས་འཇའ་དངཔེ་ཏོག་སོགས་ངོལ་ཚབའི་ལྟས་མྲངདབྱུང་།”་སྐུར་ཡ 


བསུུགོགསའཁོྱི་ལགབ།ཏ་ཝདམརགཉིས་ཆིས་རགཔརཔེནབྱགངབ། རུགརྟ་ཅམཔའ་བ དབས་ཨིའབམ་ ལངརབས་ཟུགས་ཐོབྱགསང་ཞང། སླ་བ 










༢༣ ' ༢༧༡ ༢པསས་ས་ ལེ 2. 


། ྱགནས་བད་ཡ་གཏོགས་གཏ་དས། ངར རར ཁཅྱ་སོའི་ཐོག་མནལ་ལ་ ལ་པ རོས བོ སུ ཁོ 'ྭ ༠༩ རྤ 
ཁས་མ་པའིིསྭ་ཉི་ག་པའདས་གོངཊབུངབཉིས་བྒྱལྷགཿཉགྱི་གདུངཐབ་བཞི་བརྩིགསུཏེ། ལུ ཤིན ཐུགས་དམ་ཅདྱ་སོའི་ཐོག་མནལ་ལམ་ཁུདཔརཅན་ལ་བཏེན། རེམ 












བགེབསན་བ།ོཕག་བདུབག་ེ། 
¡ དང། མཁན་རེན་རིནཔོ་ཆེལ་ཚོས་འཕྲོ་་ 
་ གམེ་འི་པཚོགས་ལ་ཁོབམ དགེོཚོས་དཔལ་བསོན་ནམའ་ཚ་ ༈ ཐཿརརགསངཐབས་སུ་དྲཙིལིལ 

(ཚོས་གོས་པུརནས། ཚོས་རྡེས་དསྦྱརས་ཟིན་ཆེནལ་བུ་ཆེན་སི་མྐྱེས་འདུག་བེཿནས་སྐདབཏབདྲོ། ལག ཛདུས་ཁེུབགིས་ལེན་པདངམཚུངས་ཡོ། །ངེྟ་བབདུད་རྩིལི > 33 ར་ཐབ་ 


གནོ་སབཔོས་ཐརཿའི་སྙེས་ 
ཉིས་སྲུདའདོགས་ངས་དུས་ཚས་སྦོ་གིྲ ཕིན ཤྱ ཅུ་བ་རྡོརཾ་འཆང་གིས་ 
[ ཡངམ་ཁནའིནཔཆེམངལ་བརྡ་ག་པོར་ཕེབས་རིས་མཛད་རུང་ མཁདཆེན་བེསཔག ཤགས་བཟིབཆེནྭབུངནསདགོངས་ོ ཟེན རཀ དེད གྲན ཐགེ ད་ཁས་ ང་མང བའཇིགསྱ་བེདདགཅུབ་དྲོ 


= ÷= ཤུགས་པ་དབ། 
ཤིག་ཟབཅུདཔའིཟིནླསཅིབདངམ་དུ། བླབྲ་ནཔ་ལཐོ་བབའགའའརེས་ཛྲུས་ཕ་ལ་དམཔེ་འ། རེ 












་ 


= 1121 





.:ཨུ། 
སཾ །ད 


་ྟི 





དྭཱ་མབ་དཔོནིན་ོརབསོདནམསྦ་རེ་མེས་བུགས་ཇེས་བཟུབཞེས་གསུངས་སོགས་མཐའ་ཡས་སོ། །མདབཿཤེསདམ་ལུ་དབས་དེའིདསཆེནལཤེགསབྱད་མཛནཞབ་ཏ་གགངཕནས། ཤིང 


ཊཾ ོགས་ཅུད་སགཏུ་ག དགོགས་བསྲལ་ཅེས་མི།ུ་བྲ་གཟུཔོ། །དམ་ཐར་ཐུནོངསམ་ཡིནཔར་པས་གསུནངུནསས་ཡི་གེ་མེདལ། དུདུ་མོངབ་རབསྦ་ཧས་པརཤེས་པརའདོན་ནྫེབུན་།ནདགའ་གྲོལ་མཆོག 
གིས་མཛདབང་བཞུ་བ།། རར ་ དབ་སྭསུའི་གཏནྨ་བྲ་དངད་ཕ་མཅིག་སིད་ཧལ་སགས་བྡ་གུངས་དགད་འཁོ་བའི་གུངཐོའ་ཀུན་འཐབུབ་དཔདང་། ཕྱབ་ཡོངས་འཛིན་དཀོནམ་ཆོག་འཐེལ་བའི་དཔད་མོ་ 
༡ ར་ལས མཚནྟསྭ་མོདདརདུསོལ། གཞནས་འྲི་ཀོགསོགས་ཡོན་ཏགསངཔོར་དབངའཛོན། དྭག་གབྱད་གསུམ་པརདོད་དཀཔཆོག་གཟེལ་བདུད། སཾཔམ།དན་ཆེན་སོགས་ཁ 





=་ས་་”ེ་"་༡ས༤་ངངདང་པབ་ ༧ ་་"""ཡལ་ཡའ་བ་གཡས་ "ཡ་པ" 


ཡ་བརྟེན། རས་མ ཞལ་འ ས་བོ བྱིས་ཐྲརརེར་སྲུ་མཚམས་ལ་བཞུགས། ི་ུས་ཐམསནས་འུལ་དཔ་མགཏནསོ་གགསཔས་མཁནསོ་ཟབདས་་ཀུགརབས་ཨོོཔ་གཞངཁདོམས་ས་ལ ང་ 
ཀནཿཆོག་ལྷུནགུ་མཁན་ཁོརམང་ཏགསོ། རིུགཉན་ལསངགདནས་པ་ལང་གཿབ་ོསྱི་བདཔསགས་ཐུགས་གཡས་རུ་གའ་རེ་མཛདང་། ཇེདུ་པ་ཚལས་དམ་མུཉས་དགསངཔ་འྱ་མས་ཞིང་། པཿ ཙན་གགས་པལ་གས་ཞེནྱ་ 


༣ ྟ་བཏ་གྟུམས་་ ཤིགས། 


ག་དག ཇེབརྩསི་ནས་ནས་མཁའ་དཔལ་་ ། 


ནསོབ་དེ་ 

















༡༨ -ˆ༤༨༠༡༡༩ * 








བསབ་བ ཚག་མེ་དབི་དངངཐོབ། ཁ་ ཏྲི ཤཱ་ཀོ་གསོགསབདབནསཕོ་ྟ,ི་ཧེན། ཁ་ན མཁན་པྫོ་ཇེ་སྭྦྱ་རྭ་སརིནཆེན་དང་། ངོ ཾ ལོ ་ ྦ 

„| ཧཱཾ ཆོོ ངས་ཁསའ འོ གཉནལེས་གསུ་བསྙེན། གས་ག ་ ་ཉིགྒོལ་ཞེཊཊཿཤིདཕོ་སཱཱཿ་ཡེར། །དག་པའི་ཆོས་གསན་ཚུལནི། ༢༧༨ 
སླུ་པཀླ་རྗེནངསྦ་སའིནཆེན་ངང། རྗེ་ལྷ་མཆོག་བ་གཉིས། ་གྲ་ན་ཡང་ས་ལོ། ཐུབ་བསྟན་སློབ་དཔོན་གཉིས། གཉནོ་བདགནྲར་གྲ་གགས། བདག་ཆེནནར་མཁའ་དོན་གུུག། རི་བ་ཀུན་དགའམ་ཆོག་ལྐ། ཞི་སཱརོས་ཇའཇམ་དབང།འམམ་ཁའ་བརནཔ།།ཀོན་ 

ཆྭགཱ་ཚུན་གྲུབ། མཁས་པ་ལ་དབདདོ་གྲོས། རྡཏ་ཧཱ་ཊྲཝ་ལས་གཏད་བས །འུསདམོན་པ། བས་བ་བ་ངཱི་ལཱབ་བཞིནེམཱེན། སོ་བཨཱང་དུམངོནད་བུར། དགུངལཉེར་ཝནས་ཚོས།འཆདབའི་ལྩོ་ད། གཱ་བོརནནརེདིན་པོ་ཆའི་གདུང་བཞུ་བར་་ 

ཕེབས ོ་ེ་བུཉུ་བདི་་ང་ ི་ཤི་་། རྭཏུ་བཱའཱག། འོ [དོངང་ུལ་དཊའྲོདནཆནྱོ་ུང། མཁནཆེན་པའ་ཞལ་ཆེསསི་ཏེན་གསུམ་སྭོགས་ངརད་སུན་དངསཞས་བྱོན། སེ ྒེངཚལ་ཏོགརྔབོ་གོས་ཆོ 


















ཇའ ཆི ¿ 
ཚུལརང་སུཉཏྲཿཊ་ན། རྡ་ཱིན་པའི་བགས་ཁའིཉེཤས་གྲུང་པག་སོགས༔ ས་འཁེར་བསྟོར། ༠༡ 


ོ སྙ མཿ ུ 
དཱ  "'" (972 7 ༽ྕ ༢ ༡༡༡༥ ནའ མཁར་་ལཚོ་ཡང་སྨིན་གྲལ་ལ་བཀོདདདུས་ཁེཝ། 


ས་དག 





མཁངརེ་པྨ་རམ་བཀཀ་ཤིས་རྫོང་བ་ སགས་སུཌཧཨཱནད་ཨན་ 
༢. =ˆ ཛེའདིས་ཁངསུན་སརི 
གྱིདབྱམཆོགཤལ་བཏཝ་ཤེསརཐྱཏལམཚན་གྱིས་རྡོང་ 


„£ 
,' 








བཏབགཇོ ལྤད་ག། རསིས་ 
གི་བ མདོག 
ཟླབའི་ཡརཚེས་བྱཅ་གསུལ་ལ་ཨེ་ལྱ་གིའུག ཕའ ཨ་ལོ 









2༧༧༧ ང་་:2252 








དད  ་ མཿ ་ བ་ད ་ འ ༩ (ཡོ 


ཤ ༡ 


° དཊོརརིགཔ་དཔལ་ལྡན་བུདགའིསསས་མི་ཟདཔ་ཞེས་གྲ 
ཡུལ་སྱེདཛལཊ 
པཱ ` ༥ 


ཀུན་མྭའེན་ཤེས་རབ་འདྭ་ཟེརལས། 


རྩ ཤཆ་ ----~--~-~----~~-=---- ----~ = 
ཿོསསནསརལ་མོ་ཀར་ོག་པོ་ཞགབཏནནས་བྷསགསོ་ནཛངགོསབརག་སུངས་སོ། །ཐུགསདས་འབགུརམ་གོནོ 


དྲ 





མཚནཏིད་བསྒད་སྤོངམཱཕིན་ཱ་ཛད། (དུང་ལོཉ་རབདིའི་བལབཞུགས། , དེནས་ར་སྱཿ་རྣམ་གཞག་རྒྱེནམཛད། ཀེ་རདགུ་ལ་མཁནངེ 





གན ཤུཀཱན་ལ་གཙོངོ་རམཛོད། དེནས་དགུན་ཆོས་ཅིགགེས། སྣཔགསུམནས་དབབཚོར་གཉིག་ཙ་སྲོང 














"ཡན "ལལ ་༣༥་༣འ ༨༢འ་་ཆའའའ་ཀ་པ ཆ་ས 
-„ ༦༦༤ རྭ པེ - པེ 


` ;འརློག་ཀང་ཀ་ཁྲ་ག་ས་ཁ་ཉོ་ཀས་ཁ་ཁྲ་ཏཏ་་ཀཱ་ཁ་ཁཁ་ཀཀ་ཁ་ཁ་་ླ་་ཀས་་ཀ་ཁ་ཁྲ་་ཁགྲགས། 
ཱུ  འ | ཐུ ; ༧ ཱུ ྣ 


༦ 




















: མཆོག་ལུན་གྲུབ།' སངསྦྱརས་སེང་།ལུགས་འཆང་ཆེན་པོགིཔའོདྲ་བངསེམས་དཀོན་རྱལ་སྤྱན་སུ་དཀོན་མཆོ་གརྱམཿཚོ་སྲོགས་ལས་ཐེས་བཅྒྱ་མཚོའིཔ་རོལ་དུ་སོནཔར་མཛང་ནས། སྦྲབ་པ་ལ་བརྩོན། དགུངལོ་སུམ་ཅུས་གབ་ཞས་ཨ་ཝིགཙོབོརྱགུར་གཞསྣ་ནམས་སུའཆདཏན མཛོད ། 
་ ཧཱཾ །ཨྡེ་ཕཾ་གཟིམས་ཁང་ཕུག་གུཿ་བཞུགས། བཞྭེལལོ་སྭགླ་བབའི་ཉའ་བཛུཊ་ལི་ཇིསཔསྒརས་ཨེང་སྭེ་གུག་ཤེནཝརས། -གརཁང་པཆོས་ངེ་ཤེསརབྱ་ཧལ་མཚན་སོགས་ཀྱིས་གསོལ་བཏབ་དགུང་ལོབཞིབཅུ་ར་བཞི་པ་དཀར་པོཞེས་པས་མོ་སྦྲལ་དཀིདི་སྣོནཟླ་བའི་ཚོས་གཡུནལ་ཨེ་ ,” 
ངི ་ིགཏནཔོར་བཤི ཐག་ལོའའི་དབངཆོས་དོ ཆོས་སོགས་གནངནས་མདོམ་རད་ེ་དོནམཆོགྱརམཚོསན་པཔསནས་གསུངངག་སོགས་གསན། ཕེནཡ་ཨེཡཾ་དུ་གཙོབོརབཞུགས་ཤིང་། གཅན་ལུང་རོང་དཀརདཔེན་ཀུན་དགའ་བཟང་པོས་སྤུན་དྲངསཞསའདསཆམས། གཟར ། 
ཤགས་ཨིས་སེའྲིསཐརས་ཅང་ིྲ་གས་པསམ་ོད།སྐེད་ཚཾ་བགངམཁནཔོ་འབོལ་སྙན་པག་དབང་གགས་པས་སྦྱན་དཔར་ནས་གྲསུངངག་སོགསྦབམས་ཆེན་བབ་འམས་པའིའིའིསེབནས་སོ། །ས་ཡོསཧོརྦ་ལ་པའིཚེས་གསུམ་ལ་བདཏནས་ངོརམཁུནཔ་བསས། འྱུགསུལཏ 
' །།ྭས་ཡལསི་ནཱགསུངསནས་གཟིམས་ཁངཕག་བྱ་་ས་བྲ་་ཤིས་ཏེབསྦུརལ། སྦཿཱ་དཀྟོརོམཆོག་མཚོད་རམ་་ནནས་ཆོས་ཇེ་ཤརཔ་དངྱུབང་བབདག་པོག་ཉིས་སྔཉམ་ཇེགཁནཔོ། །འཐེནམ་ཆོག་འདིལསྭ་ལོབ། བབཏིཔས་གསང་ྟོན་སོགས་མཛདནས་བསྟན་པརཆོགས། ྦ 
` + {ˆ །།རྩེགདོངགཙུངརྒྱདདེན་པོཆེ་དངའཇུམ་དབུངས་བསོདནམསྟ་ བངསོ་སོགསྤ་བནོནས་འདོདཆོས་མཛལ་འཕྲད་སོགས་ལུགས་ཟུསྤིརཆེན་པོམཛུད། དེནས་སྟད་ཕྱོགས་ས་སྐྱསོགས་སུ་བནོནས། རྩེ་གདོངདུལོ་གསུམ་གནང་། དགལ་ཨ་ལི་ཅི་ཁརམཛད་དགོས་བྱུང་། སྤལལོར་ཤརེནི་ 
ར༠༩༧༩༧༤༠པང་་མཿང:252552:2:5ཿ522222-224-༤༨-༤-༣.ཚ42༦ རཿ 


༥ . 





== ར་མ་འ 


ཀས༥༡ས༡༡༧༡༩༡་གསག་ཀྲང་ཁ་ཁ༡་ཀཁ༡༡༡༥༡ ཀོ་ཀོ" = = ༢ 


སཿ 





༈ རྦམསསུ་འབུལ་སྣད་ལ་འབྱོན་པའེ་བཏག་བརདུས་གནང། ཟུ་བསན་ཕངས་ཅནདཱཾརནྫོཿ ཛ་ཡ ཀ། ྙའདིནས་རཊ་འྱབམས་པའི་ཆོས།ཁིའི་ཧདནས་བཀའཆོས་གཏད། ཡངཿབཙནན་བྱབབ 
བླ ཟོ ུགས་ཁིའ་གངནསཀུངཆོལ་བཞིད། གཏནསོནོགཏ་གསབ་བསོདམམས་པརབཔོ་སགས་གཏནས་ལག་གིཞལ་བྲོ ཅདག་རསལ་སྤོདདུ་ཛལ་ཁྲའབཿཝ་ཛོད། དྷེཊང་འ 
ཚི ན་གཊ་དགོངས་གྲསྱས། ཕག་ལོ་ལྱ་བཉས་པ་བསོདནཊས་བངང་པོ་ོརད་དོནུཇོབེང་སོགསབཀའཆོས་དཔགལེདཌ། སྦ་ས ང་། དྲག་པོ་སོལ་ཿ ། ཐིབ 
༥ །ོ་ེ་ོད་ཏན་མངོན་གསལ་དྲུ་གུར། ཆོལ་པའི་ཕེངབདཀར་ཆག་ཅུབལ། རྟེལ་བསྟག་གི་དབའུགས། ལོཔླཟབ་བྱརདཔའིཚོས་གཉིས་ཁྲིསདརརླས་གཤེགས། སྣ་གྱངང་ཨཱགས་འཐུའ་སོགསྲབངཏི་བསམཛདཔོ། རས་པ 
` །མཱར་ ཆེནམམ།ཁའངབལ་བཟ་པདེ། བདན་པ་སདང་གྷིསུནས་སྨནདྱ་བངལ་མཁས་པ་མི་དྭགའིནང་ཚན། བང་ཏིའི་བྲརདདེ། ཚོསྦ་རུལ་ཁྲི་སོབ་ཝེ་བཙནནས་བཅུང་། བོདཆོསྦར 
སེགས་ཀེས་བཀུར་སྙིཡ་ཛད། བཏུ་ཡབས་བཅུགཅིགཙམ་དབུས། གསུམ་བཞི་ཙམ་ཏབསྟང་ཡངརཀོསོགསསྲི་ཐུང་། ག 














༩, ཀཱ ོཾ རུ ཱུ 
-འ ¦ཱ 22 2644 .45 1 = -----༤༤༤--ོ 








ཀ་ཁ་འ་ཀྟག་་ང་ 


།ཁའ་སངན་ 


= 








༥ ༣ ༥ 














དབགརེདམ་གསནཏྱ་ར 


ནསྤངམསྐདྱ་སྭ་ཧངཡུགས་གཉིསཆརྐཊ།་བསྟནཔའཕན་པ་དཀའ། 






གས་མའདས་འཇི་ཀཏེད་བབཟིང་བབ་སྱེངསེདན། ཆོག་དངའི་མཐུན་པའི་གམང་སྦྱན་བདག་གི་བས་མཁ་རྫོགས་པ་དཀའ། 


ར 


ན སུན་གོངཔ་དྲག་བུས་པ་དབགཤེན་བས་བ་ལྱའུད་ཨེའདུགལོས་ཐརརོ། །ཐོ་ཿསས་སྤོན 2 
3 0292 9 ཀྲུ བས་སོས་གསུམ་ལ་སྩོ་ངལ་དངདཀའཚེགག་མི་གཟིགས་བརཉིན་མཚན་ཁོར་ཡུགཏུའ 


ཅོབ་ཁ་ཀྲགས་་ 


རི ཀ ས་ས་ས པལ རའ ལོ་ལོ བིས་ཀྲལ་༢༡༢་༡་༡༢༡༥༠༢།༩༦༠- 


༧: ) > 


ཞ་ཡག་དཔགབསྐལ་ལོཿཤིདདུ་ཤེས་པརྱ་ངའོ། །ཙཾན་པགསུམ་ལཞེས་ལུངགྲིའིམསམ་གོས་བས། སྤུ་ཤིནཏུ་བྱནིར། བདགབས་གཞན་གྱརོས་ཀྱིལགས་ཡོབོས། འགོ ཅིམ ལ་ལོ ༦ ་ ཱེ 
བླ་ ཉིན་མོ་གསོལ་བནྡདདདུས་ཀངདེལ་ཐརམི་བཞུགས། མཚན་ལ་ཡངའམྭ་བུནམ་འཆིས་ཤེས་བས། 
བཞིན་སུའགཔབནད་།འ་ཡ། བསྭའྲབས་ཡ་ཡི་དཆེཊ་པཅམཡོངགསུངས། འཛིག་རེན་ཡངངག་གི་ཀབདི་དེའོ། །སོན་ཏནྱསིརྨ་ར་ ཆེ ལཾ ཧིདྲ་ཀྱི་གསུངས་ལས། ཁོསོཡས་དངཔ་པའིདང་པོ་པའདྲ་ སོངབས། ཡས་འབསྱ་ཀླི་དདོར་ཙུལ་ 
་ ལྔར ུ གཀབནི་དེའོ། །སན་ཏན་ཧིྨ་རམཉ་གཞན་ལགསང་བ་ཁོནམ་ཛད། གཞན་ལ་ཉིདརའཛི་ སྱ ལ་ག 
ཆབཙསས་ཡནདདཿབུད། དྭགབསོཉརཊཞིནས་སྦོལའི་བརྡ་རམངསརུསསདགེ་བུལ་མདཏུ་བསྟེན། སྤུལ་ལོརརྗེ། དགྱཏས་སངགེ་དག་པའིའཞི་དུག × ཁུ། འལ 


དགོངསྔ་རོགས་ཀྱི་དཀའ་བཟང་ལན་དང་། རཔལ་ཡོདཔའི་དངོས་པོགངཡོདྱཀངབཏང། དེ 
དེབསགས་དད་ས་ཡོག་འཚོདང། རྷཔསྟརེདབོལ་བབསས། དེབསཁཚོབ་དན་འདུཔ་། 








༥ ༨༥༤ ༧༩༩ £ླ༨ྣ་ ཁ་ཌཾེཾ 






©: ་བབཀྲལ་སྱ་གས་གྲས།ཀདྱུ་ཀགཀས།ཀ་ཞུས་ཀ་ས་ཀན་ས་༩༡””་གཏ་ 









གེའིངུས་རིནལ་སང་དག་མཛད། རུཏའི་ལའིཧོ་གདནསྔངདཀོནོར་ཆོག་དཔལ་ལྡན་ ྲུ 
ཉཱ ་རདུ་།འམཆོག་དཔལ་ལྡནསྤུ་བསྟེལ། ྗེ་འདིས་དབྱརཆོས་་ྡོརོ་རྱད་བཤད 





-----~-. 








༥༤ --- 
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སྨུམཚོགས་རི་ས་ཆོས་འཆངཅིག་བསོས། དེནས་སྤུ་ཆོནམ་རིབས་པར་བསྨེའ་དགོས། ཐཱནའཔལོ་བཅུ་སོར་ཁུརམ་བཞེས་བའི་ཐབས་མེད་ཐེར་དགོངས་ཐོགཉུམ་ཁེལ། དེནས་སྐུམཚམསཞ་པཏབདག་པོཤར་བབམ་ཡ་ཀུན་དགའབཀ ཤིས་པ་གདན་གབའི་ཁུ་བའོགས་ཞལ་བཀོདགན་འོན་ ་ 



















གན མ་་ནཆེན་མཱགཤེགས་ནས་གདུང་བུ་བསདགངས་ཚོགས་དང། སྐར་གདྨིཁརབཞེས་གནང་ རྗེའདིགདབྱུགས་ལངལོ་ོངཆར་བཞིན་འབབ། འཇོནཆགསམི་མངའ། དངཿ་ིའཐུལ་བྷམསརརསི་ཟབལགའེྱབེདཔ་གཡ གྱུང་པ 
ཨོན་དཔ་ཁ་གངྱཐུངྱ་ཀངདུང་ཆེན་རཔལ་གནངབམ་གཏོགས་ཏཱལ་འབུ་ཏམ་ཡངམི་འཛིན། སུ་སའདུས་དཆགས་པ་དང་། ཇ་མརནས་ཀྱི་བུན་ཟུག་པྱ་ནམས་བསབས། དེ་ལྟཔལོ་བཞིདབྲ་བྲང་གི་ཁུར་བཞེས། རྟལོཕའབུལ་སྡུང་པའི་བསྟོར་མཛདནས། ཁོངཚོལིའདོདཆོས་ ནུང། ཧཾརླཱ་ཨུག་ཉས་ [' 


±» ༨). ༼༡༩ྷ༥ཀ |ླ | ་་འསསཀ ཀཀ ` ས་འ ༣༨ ༽༽༽ ཁ་ོེ་༥༨༩ྷོལོ |" ་ི་ 


^ ` ། ༩ ༦ རླ ÷. ་ 





ཐཁྲིཆོས་བཅོ་ལས། གྲེལ་ལོོརླཟ་བྱརང་པའི་ཡརཝེས་བར་སུམཚམས་བས་མས། ལྷག་པར་ཤིཔ་ཡུག་དབྱག་ཟླའི་ཉེར་གསུམནས་གནམ་སྟོངབ་རབདུ་ྕིལལ་ཐུའི་སྦྲ་བམཛདའཕེལ་ཆེབ་དང་། དྲི་བསུ་ཕྱོགས་མཐའ་ཁྱབ་པ། རིདགས་མངཔོའཁོརབ་དཔ། ལྷག་གཏོངས་དཅ་གིསསི་ 
མི་ངས་དང སཱ་སོརྫསུབ་ཅགལལབད་ར་བུང།ཤླ་ཡིཞནལ་འཇའརཔཔེ་ཉོགག་ར་ནལ་ག་སལ། ཧཱྐའླམམ་་བྲསམས་གོངག་ནས་པ་བཀོད་འབདགངསྣ་ངཔ།དག་འདུནནམས་དཔའ་བསནམ་རུལ། ཏུདལསོགས་མིསཱ་བཅས། ལ་ཅིག 


འབྲུབ། གུམཚམས་གོལནས་ཐང་ཐིངགཔ་སོད་མས་ལྟོག་བཅས་དམས་སྣིངཇེ། ཁདྲིིང་ཕན་རེ་ཡིན་གསུངས་ནས། ་ངམ་རིངས་གདནས་གོངའོག་སོགས་གཙང་གི་ས་དགེེལྱ་གིཆོས་ལྣམང་པོའོམ་པབ་འབྱེདབཅས་གནང་། བླམརྣམས་ཀྱིསུ་བརྙན་དང། དཀྱིལ་ཐངམཆོདཿསོགས་ 














ཤིཐ བཅོ་ཏཊཆོས་ 


པཔ; * |]. ཡམས ༣" ཅས ཀཀ ྣ ཐུ ཌོ རྭ 






















།མངདུ་བགྒྲུབས། ལྟས་བཏམ་ཡས་སྲོགསསུ་གསེཆབ་དཀརརེ། དགོན་བའདི་ངོའ་ལུགས་ལྡའི་སྦུམཆོང་ སོགོས་གནང་ ཞ་བསམ་ལས་འདས། མཁག་བའྲིདཔྷནམ་གསམ་ལམའབླ་་གསུང་ཅོམ་བཀའ་འཐུསིརིབགསུམ་བཞུགས། དྭལའདཝ་གལེན 











རྨ 
÷$ ༈ །རུབཔསདརྩྱས་སུབཞུགས། འཆདཏནྱཡིའབས་བུ་བསྟན་འཛིནསློབམནྲི་སགས་འཆང་གགས་པྲ་བློ་གོས་ཡབྲསས་སོགས་གདན་སྤ་བོགསྤ་ཀྲིག་ནམས་དང། ཁྲི་ཆན་ཏུན་དགའ་བསོདནམས་ཁུན་གུབསུམཆེདསོགསཅ་གདོང་ོགསདབ། ཐུབྟབནཏཛལ་གོགག་མདོངོན། རྗེར 
ྦ ཤཱ“. £ ངཐོགམཚུངས་པས་སྤུ་བའི་དགེ་བ ཤིས་མངཔོའི་བམརྒུས་པལ། ཁམས་མངའ་ིསྣརམསན་ཡངམཐའ་ཡས་སོ། །དེནས་སྱོུ་་མཇུག་པིན་ལས་བསམ་གྱིས་མྲི་བུངནའང། སཱུན་བདྱར་མེདཔ་ཅིག་བུང། སུན་འབྱེདགོགས་ཀྱངཕུལ། ཁྱད་ཆེབ་འིཊ་བྱུང་། ནྡས་རྒྱུན་རོརང་ཀརངཿགཏན 
ཉུ གཅིག་གནངབས་སྐུ་ཤེཞཇུང་། བསྱུངཟུགཆེབ་པངནིམེད། གསོལ་དངན་ནྭ་བུང། སྨཱནདྱབདརིས་གོ་ཟེདཔརཞུས་པས། སྨན་པའབོད་བསམ་ནབོས། རིས་བློབསན་འདྱིལ་ཀུནདུ་ཕན། ཚོའདཁནདོ གཉེརྱ་གིས་ནི་ཕད་གསརུངགསུངསདུངཅེནབསོདནམས་པསརབྱིསླ་བམ་པི་ 


རི ་ྨཾ ཐོ ཏུ ༼ ¬ = 7 འེ ། 
ཿ ཆོ བདགསག་བསུར་བཁྲབཞུགདས་ཟདཅིག་ནས་དནནས་དབར་ཆོས་དཔའགལ་བག གྲ་བས་བལོ་དྲ། མི་བཅུརམ་གསུངས། གངྷལུརྷཱརིམ་སྨན་དཔྱད་སོགསབསྒྲབ་རུར་རྗེཉིདཀིཞིང་འདིའིགཏུཌ་བྱ་རྫོགས་པརབསྟུན་ཞིང་། ཞིང་ཁགས་གཞན་དུ་དགོངཊཞས་ཡོངས་བྲགས་ 
¡ $, །ཤ་ལོའེ་བརྒྱད། འདུལ་བའི་ལུགསྱིེདགུན་ཕེབས་བཆུཕོསག་ཌོཏབླ་བཅུ་གཅིགཔ་སྨལ་བེླ་རསདྗིཏཌེནདིལོ་དཾ་ཀི་དུ༔མཆོད་དངཏེ་།,ཚེས་བཅུགསུམ་གྱིསྱ་ེས་ངདཱཔ ཤར་བ་ཡན་ཆད་ལྐད་ཀརཆ་དཞིམ་གཏོགས་པའེབུགས་དབྲམབཙང་འཕྲིགསྲ་གཟནས། སྭ་ས་དང་པོ་ 


: ཏུ ༩ འེ 
་ ༩༩ ༼ ཏཱ བྲ 








ˆ ར་རི་ཆོེ་པ་་པསལས་ལ་ུྲུྲཀལབལ་ས་ ར་ ལོ་ཀེ ཀྱ ྱྤཁ་པ་ པལའལ༨ པལ།༽།། ཀལ ་ལྨྲཾལཔལ པྲལ ལཔལཔཀཁལཀ་ པཔ ༥" ༥༨༥ ས་ཤ 


ཅ 













[ ཤརབཞདསོལླ་ཀལག་གཉིས་ྲོ་དརབླསེརཞག།སུདཔ་པོར་བྲསྷས། གཡོ་འགུལ་མདབརབཞུགས་སོ། །ཚེས་བྱར་བཞིའི་ནམ་གསལ་དག་པལ་འདའ་ཁམ་གསལ་བཏང་སེག ཤེགས་སོ། །ཟུ་བཟེད་ཉུགཊསཞལ་མཏས་ཇེགསལ་བུང་། དེནསུའྱསུརགདནས་བྱ་བམག་བྱའནགཀའ་ 

». །བཀྲ་ཤིག་ཧྱིསཨུ་གདུངཇས་འདུག་ཡུལ་ནན། དཔོན་སྤོབརྣམས་ཀིས་ཞ་བདུན་སུ་རྡོར་བམཆདཕྱིདྲླམཆོད་ཕུལ། དེནག་གདནས་བསགཙོ་མཛད་དགེ་འདུན་དྲག་བྱརཚམ་གིས་ཞགབཅུངོལགས་ལའི་དྲིལ་ལབོརནུལཚོན་ལས་བླམབས། གཞན་ཡབ་འོདུནར་འདབ་ཞིནྲ་གཤས་དགུ་ཞག་ 
 རིང་ཆེགཏངབདགཆེན་བོ་སོབ་མསཀས་སྲུབམཆོརདང། བླཆོདམཛདླཟའུགཏིསཔའི་ཉེརབད་་རབསའཇསདལགདངབ་དབན་མས་ཅིས་སུགདུཿཞུགས་འབུལ་མཛོད། ལམ་འྲབས་དང་། ཁམཟབཨིཁ་ོང།ུཏན་ཙཐང་གསངཉེན་གགའ་་མི་གན། 

ཐུགསྐཏེན་གསེརདངུལ་རམ་ལུག་གྲིནམ་ཧལ་མཆོདཏེན་སོགས་དགོངས་ཇྫོགས་ལེགས་བརྡ་བཅིང་ཕྲིན་ལསྨ་རུནམི་འཆདཔ་ཉིད་དོ། 








།རྱས་པར་ཤར་ཆེན་བམས་བ་ཀུན་དགའ་བྲག ཤིསྦ་ཁིས་མཛདབ་དང། དུངཆེནབསོདོདམས་ཤེས་རབ་ཉིས་མཛདབའི་ནམ་ཐར་དབལ་ལོ།། །། རའི 
རས་མཀཞུན་དགའ་བཀྲཤིས་བའི། སྭ་་ཤར་ལོགས་སུ་གུར་བདདབུཡབ་བདག་པོཁུན་དགང་ཡེ་ཤེས་དང། ཡུམ་དབང་ལྔནམ་ི་ལམ་མོ། །དབང་ལནྱ་རལམའིསས་སུས་ཕོ་ཏིལ་ལྭ་ོན། ཡབའིམཚན་ཏུན་དགའ་དཔལ་ཁྱོརདགསོལ། དགུངལོབཅུན་བྱརདུཿམནས་དགེེསོངགཡུ་ 
ྲིག་བཤེསྱ་བ་བལས་བྲདི་ཀློག་སོགས་བ་བསྟན་བཅམྱགིས་མཁེན། དགུང་ལོ་དགུ་བཅུའི་དུས་རྩུད་བཏག་གཉིག་ཚུལ་ཚྫནསོགས་ཐུགས་ལ་སྦུང་བརབ་ཐུང། དགུཔ་ལོ་བད་གཅིག་བས་ཕོ་བུག་གི་ལོ་བཨེ་ཛཾ་དཕེབས། བླ་བང་དུབཞུགས། དབ་ཀེ་དོངའ་སབདཀིལ་སོགས་ཐུགས་སྦྱ་ 


༧ ± 


སས ་ 7777 ༢་ལབསསསསསསསསསས་ས་་བ་བཟ་ 





་ཆལྟོ་ཌ་རོ་ཁ 
















± £ -!† 


༼ །རླུ་གསལ་གནུརཚགས་དདུལམདོས་ལོ་ྱིརིའླགགནད། ཁོ 








ྒ་ ༢༢༢ འཐ ་ཅེ་ྣ་པ་པ། ས་པ་པ ྨྣ ོོ 
སད 7” 





། མུ ཅདགཉིས་ཀིས་བདེསཆོག་གི་བརུན་པའྱི་ནུན་ལ་ཕན་པར་བིས་གསུ་ངས། ་རེཐར་ཆེནས་ཀི་རུ་དུབ་ཀའ་ཡུང་ཐམས་དབུམ་པ་གདའྱོའིརུལ་ཏུགསན། ངོརཕྱགས་༡ིབ་མཆོདཟླསངགསོ། །དསཐིག་ྱ་།། 
_ གསུམ། དིལའཁོར་དོས་བསྲུང་། དམིགས་རིམ་གོ་དོན་ཐམས་ཅད་པ་ཞིངྲལ་བ་ཡང་ཐུགས་སུ་རུད་པནམཛད། སྤྲུབ་ཁདཏུའཱ་ཡུ་དགེ་སྤོངཔ་ལསལམ་འབྲས་ཀྱིཡུག་སྦྲོང་། _འཁུལ་ལུབོརསོགས་ཀངགསན། རྔོདཀོནགཆོག་དབུལ་ལྡནཔས་གསུང་དགུ་གནང་དྲུས་རེའདིག་ཚོགས་ ་ྒ 
/ སུའཁུལ་འཁོང་ཉ་པ་སོགས་མཛད། བྲ་སྙོདཔོ་གོསབཀྲ་ཤིས་ཀ་དུངདས་དངསྟན་དག་སེགས་པྩོང་བྨཛཱད། དེབུངལོབཅུ་དགུ་པན་དགོན་བརྣམ་སྲསཀྱིལ་བདག་མ་ཛདནས། སྭབས་ེ་བཞུགསནས་བསྟེནསྤྲུབདང། སྔོན་ཤིངཆེན་སྔོཐུགས་སྦྱོདསཛུན། སདདཀོན་ 
_ 2 གསརཧྱི་ཞལ་བདག་ཀངམཛོད། ཇེ་དཀོད་མཛོགདཔལུ་ཝན་པའིཞབས་ཕྱིར་འབྲ བཱ ཧྭོ 
དྭབདྨཾ་དཀོནས་ཆོགྱར་མཚོམ་ཁནཐོ། ཁས་སྤོབ་རེདཀནམཆོག་དཔལ་ལྡན། 
ˆ །པརྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟངཔོར་གྲསའ 


ས་ཡུལ་སེེདཚལ་དུ་པངབོན། དགུངཔོ་ཉེརགཉིས་པ་ཡོས་ལའི་དར་བངུ་བབདག་པོབཀ་ཤིས་སོབས་རྱལ་བའི་དགུ་འདོན་ལ་འཇམ་དབངཊ་སདས་དིན་དབོན་པོ་ཨེ་འདྲུ་བོན། སཏས་འིན་བོནཔོ་ལས། 
གུསང་ཧཱདཱ་བང་ཏནམམུཁའ་དཔལ་བཟང་། གིབ་ཚོདཔ་དབུ་མཛོདམགོན་ོབཀ་ཤིས་གགས་དགེ་འདུནི་དབུག་གུ་བཉེན་པརྡ་ཕོགས་པརམཛདདོ། །མཚན་བནས་པཀུན་གང་བཀྲ་ཤི་གགས། ་ 


! ཁྱགསའབྲུགར་དཀོན་མཆོག་དཔལ་ལྡན་ཚེ་གདོང་ཞུཐེབས་པའི་ཆག་བྱིདཧྱོན། སྦྲལ་ལོརརྗེདཏིདཀི་དམ་རྫསིལབུསླུབཔའི་ཆག་ཕྲི་ད། ཆུལུགཏོརླ་དྭག་བའི་ངདུ་ཡབ་གུས་གཉིས་ཆར་ཨ་ཝཾདུ་ཕེབས། །གཞན་ཡད་སྔགས་་ 


× 













ལ་དེདྱའིཕུངཔོ་འདིལཆས་དུགས་དང་། ཧཱིཾན་ 
ཡརཿལམ་དགེ་འྭདཿགྱི་སྲེ་ཐམས་ཅ་དལ་མཇང་ 








-55- “༨. ༦༠ 


༢༨༨༠ ༢ ལ་ཁ ཨཀསག་ལ ཀོ 


/ 
/ 











དྭུས་བཟང་ཧེདགུཔ་ 






སྣ་དངབུན་ོག གནནབ་ུས། སྨུན་ཕྲ་གའིདུས་ཕུ་གྲལ་པའི་གནན་པོ། 
ཛྫིདཀོནཱམ་ཆཱོག་དབལ་ལཱ་ནངང་། སློབ་དཔོན་བྲང་ཏིང། བྲིབ་ཧོང་ཕུས་ཆེན་ནམ་མཁའ་དཔལ་ ་ 
རམ་དབང་་ཨར་བཅནའི་རྗསགནང་གནང་། -ིདནིལྫོན་༢འི་མཁན་ཐོ་ལུམ་བྱབམས་པ་ཀླུན་ཞགའ་ ། 






༡ ༅༅ 


.“ » ༧--༨-༡༤༡༢༤-༤༠ཟར༨༩༦༦:༦:༠༡༣ < 


` `" ལ་ཀ ཀོ་ཀ] ཀ་ཏ་།ཁཏཁས་ཏས་ཏ།ཀ་ཀ་ཀསཏ་་ཀ་༢ ༢༡༩༩ ༡༩༡༥༡༠-༠༠༩པ༥ ཏཀལར་ཀཀཀད་བཀཀ།ཀས་ཀ༡༡ཀཧཏ༤༢༡།༠།ཞེསྲསྱ༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡ཀ༥༡༡༡༡༡༡༡༡༡༢༢༡༠༡༡༡༤༡༡༢༡༡༡༡ ་༩༩༡།༡༩༡༢༡༠༡༤༤༩-~- 





ཅིར་བསྟེན་པར་ཛོདས། གངགིས་མཁནསྤོབ་དྲེ མས་ད ནཡངའཱཡཱ་པ་དཔལ་ལྡནཆས་བཟང་ལོ་ཆེན།ུ་མེད བདེཆེནདེའིགཅུངདག་དབང་བསྒའེདལྲ་པིནོལྲཆ ང། བེད་དམརཿབྱསབ་མཛོད་གསུངས། རལཆེནདཔལ་བབོའོ་ཤེག་འོབ། སཱགས་འཆང་དོོ། 
མཆོགལགས་འཛྲིན། རེ་གདོདཁྲིཆན་ཀུན་དགའ་བསོདནམས། ;འཇག་དབབངས་བསེངནམས་དབངཔོ། ཤརཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤེས།- འཇད་ཤཡུགསྦ་བམ་བསོདནམས་ལུན་གྲུབ རྡེདབདུག་རབ་བརྟན་སོགས་ལས་གསན་པྱ་རམ་ཚོའི་མཐརཔའོ། མྐུལཆེནནམ་ 
£ མ་བའ་དཔལ་ཐཟ་གིས་ཆུག་ྱི་ཡུན་ིངས་མཛོད། ནེརདཀར་གདན་གཅིག་སེགས་དྲཔདབ་གཙང། ས་ཕིརབྷནྭ་གཱབམངཔོམངད། །ཨེཝ་ཆོས་འཁོརྩཝར་ཟུར་འཆདམཛད། དས་བོགངྱ་བངནུདཟིག་སུམ་སོདབར་དགེ་བལ་གཏོང། འཛིན་ཆགས་མི་མདའ། དགུངལྭོལ་ 

--4, ཨཅུངབྱག་བས་ཕོ་ཊཱའིལོའི་དབར་དོར་གྱི་ྲིོག་ཏུ་ཕེབས། ནགཡོགས་ནུམས་ཅིས་ཐུགས་སོ་སོད་རུམ་བྱཅུག་པས་ལོ་གསུམ་ཙམལས་བབད་དུབ་བཞུགས།། གཙང་པ་ཕུན་ཆོགསྣནམྱ་སལ་གྱི་བདགམ་ཧོར་མོ་བདས་པའི་གོངསྔ་རོགསལ། དོད་གསེར་མདགཅན་ཐུབ་བཅྟན་སོགས་ས་ 
དགེ་སྐུརགསུམ་བྱི་ཚོགས་པམང་པོའི་དབུ་ལ་རྔའདི་སྒྱན་དྲངས། དེརྱ་བུང་བའི་དཔསབོམས་ངའྲབ་བང་དྲ་མུའའཇགས་མཛུད། དེན སྐད་བངངཔེའས་ཏགདན་ས་ནུམ་མབའསངྦྱ་རདང་ཤགའབ་འབྱང་གནས་གཉིས་དང་། གནས་གསདབབསོདནམས་མཆོག་ལན། ཞ་ལུ་སྐན་ 


ཁང་རིན་ཆེན་བསོདནརྟ་ས་མཆོག་གུབ་སོགསཀི་རོས་བྲཕོ་རྫོགས་ཐར་མཛོད། དེ་ཙམམ་གཏགོས་ཁོ་ཅུ་བཞི་སྦྲབ་པ་ཁོན་མཛདརེ། དོ་གཞིཔཞི་ི་འིརླབ་འཆབཞིལཤགགུཁནཆན་ཤེན་རབ་ྱགན ཐེག ང་ཤི 






















































༄༅། །།དཔཝ་མཆོག་རྒྱལ་མཚནྱཅིས་སྤྲ་འདྲདུས་ཐང། _ དངུལ་གངུང་། ཇུས་ཇ་སོགས་དགོངས་པ་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པརན་ཛད། དགན་འཇིན་གྱི་སྤོབ་མ་སྭ་སྨ་བདག་ཆེནམཐུ་སྟོབས་དབདཕྱུག 
ཧཾ དང ཁམས་མའའརིས་སོགསནས་མད་བུང། གཏང་ཆོམ་ཐསིགཅིག་ཡདཔ་ཤིནཿལེགས་བཟམངོོ།ྒྱས་དང་་ཁས་ད་ངག་་བངང་ཏབའིདོརསནཛད་པའི་མ་ཐརཏབསལོ།། །།བངཏིནམ་མཁའསངསྦྱརསའི། བཅ་གནམ་མཁའ་དཔལ་བཟང་གྱདྲད་ 
@ ཡིན༈ འཁུངས་ཕུལ་ཤུབ་སྟདརྫ་ལུངཡེད། སྒུ་རྡུངདུནས་ཐརརྩེར་ྱོན། ཁུབ་རེགསབརྱའི་མགོན་པོནམ་མཁའ་དཔལ་བཟུང་དཉིདལས། ཅེ་གདོང་ཡི་རེན་སྤུམཆེདནམས་དངུ། འཇ་དྭབངས་བསོདནམས་དབངཔོ། ཤརཆེན་ཀུན་དགའ་བཀྲ་ཤིས། ཌྷེདཔལལྡནདོན་ 
ཏ ཇིསིྗེབཟཔཔོ་སགས་ལས་ཁཀའཆོས་ངཔག་མེད་གསན། ཐོམཔ་གུསབ་བིསུདཡུག །ཁགས གསལ་ལ འབོ་དོན་ལབཱོན། པཌཆེན་གཤེགསནས་ཐརྩའ་འཛན་བག་དོན། མུ་པོ བྱོ་སི་ྲིཕག་ཕེབས། ཤིངྱ་གཔལ་གརཆན་ཤེས་རཔ་འབུང་གཞན 
ཐའིསུལ། དེ་ནས་བ ཤྱཐབ་སྡེལ་མ་གནང། གབས་ཤིག་ཤུངས་བའི་སཐུགནས་ལགས་ལོ་རེརྭསུ་བམཛད། ཕྱིས་ཐརྩིདདངས་འདུགཅིགལ་སུ་གཤེགས། སོབམུངོར་ཐུབ་བསནག་ལུ་ནམས་ཀི་པ་ཁུནཔོ། གནསསརས་དབོནརིན་པེ་སོགས་ནདདབོན 
འིནསཐར་ཱཡ་ིནིྱརསམངོང་། རུང་དད་རཱད་བཅོབདབ་གིས་ཐར་རྩོའི་བླམ་གསུབབྱ་ྟོགསབརྗོད་ལོགས་གུ་དྲིས་ཡོད་བར་བལྟའོ། ` །། ཤར་ཆེན་ཤེས་ལབ་འབྱང་གན་གིཚིགས་བུན་སུམཆྫགས་བ་དདག་ཆེན་པར་པའི་གདུངབྱངཆུབ་སེམས་དབའ་ུན་གགའ ཁལ་ 


།དོརཐུབ་བསྟན། སྦྱེདཚལསོགས་དགོན་པ་སོསོའླིབ་སྐན་ 















ཅེ 
༣༣༥ རྔ ༡༦༡༣ ཙྭ 
གུ རྩ ་'ྲ ", / » - 
ཏི - རྨ ༧ 





༢༢༡ 


རབལྟའོ།། 


། གདནས་ལོཉེར་བྱཅུདམཛུད། དེ་སབས་ཞལུ་གཁན་པོའང་ 


‹ [ཐྭོགུ་མཆེད་ང་། གཉེརཆེན་ཀུན་དགའ་དབལ་བྲཟཔགོགས་ཀྱིས་དགོངས་ཇོགས་ཀྱྱར་ཆན་པོབ 


།མཁན་ཆེན་མམ་ཁང་རིནཆེནནི། བྲངཏིནམམཁའསཔསྦྱར་ 


ཞེསཔར། 








=༢༧-༠༤༤༤༤ ེ ༥ 







]༣དྲུ་གུན་དངས། ཇྡེནམ་མཁའ་དབུལ་བཟད་པས་དགོངས་ཇོགས་ལེགས་པར་བསྡུབས་སོ། - - 7] སབདག་པོརྒྱལ་རྩེ་བྱང་པངག་དབངབསོདནམས་རྒྱལ་མཚནནི། ཤར་ཁཐདག་པའི་རིག་ས། ཡཐ་བདག་པོརཐུ་ཧབས་པ་དང་། ཡུམ་གཡས་ཆུ་བང་པའྱིལམ་ཡིདའཛིན་དབངམོའི་ 
4 །སཱས་སྭ་ཁིལོ་ཧོརྦབཆོའཕྲུལླཟ་ཐའི་ཚེས་བཅུལ་བོན། ཆུངངདནས་ཆོས་ཀི་ག་ཚགས་བརྟན། འཇམ་དབབངས་བསོདནམས་དབཔཔོརརབྱཏུ་བུང་། ཙས་སྤའི་ལྷ་ཁངཆེན་མོརམཚནཏིད་སྤྱངས། ” གདནས་གོང་འོག་ངོརོ་དངམཁན་ངག་དབང་ཆོག་གྲགས་གོགས་ལས་གསན་རྒྱཚེབར་ 







ཧཱཾ པ་བོབས་ཁྭག་ས་པརབལྟལོ། དབལ་ཨྲེ་པ་ངོས་ལྡན་གི་གདན་སཉེར་གཅིག་པ་དཔལ་གླིངཆོས་རེབསོདནམསརམཚོ་ནི། སྣརཐང་གི་དཔལཁཕྱོན་གླིང་དུ་པབ་ཆོསརྒྱ་ལ་འཕགས་པའི་ཞབག་ཏོག་རྒྱནག་གི་བྱད་ཅིག་གི་ཟིགས་ཡིན་པར་བྱེད་པ་རྒྱལ་བོ་བཀྲ་ཤིག་དང་། “ཡུམ་ 


` 23 
ཉཱ ཤཝ མཱོ་སྦྲོལམཞེས་པའེསྲས་སུམེ་ཕྤུལ་ལ་བྷོནནོ། །མཚཉ་ཚོརིངར་རེལགསེལ། ངརྐག་པལོབྱརད་པ་ཤིངྱོ་བལོརྭསཿཐང་ཇུམཁངགྲི་སོབབབནབསོདནམས་ཇོརའི་ 


ལས 
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མཛཾད་། ཤུགས་དམ་སྙིན། ཁུགལོརདོར་དུལམ་འབྲས་གནང་། བྱལོརངྱ¦ི་ཆོས་ཁྲི་ཐངཕེབས་ཕུནརེ་ཡམ་བཞུགས། ༤ དགུཔལོ་དོན་བདུནཔ་སྙག་ལོའི་ནགཔ་ཟླ་བའི་ཚེས་བཅུགསུམ་ལ་མངམཁརཐུབ་བསྟན་དགེ་འཕེལ་དུསྐུག་ཤེགས། རྗེའདིའིརམ་པརྡ་རརབ་གགསུང་ 


ཏྲུང་ངུརའཏུ་བྱུང་། མཚན་བསོདཞསརྒྱ་མཚོན་གསེལ། ཐོགམ་འབྲི་ཀློགནས་བྱ་བ་ཆོས་སྤྱོདཀྱི་སྐོར་རྣམས་ 


¦ 
 ༡༡༩༡༩༥༡༩༥༤༧ས༩༡༩༡༤༨༧༡༤༨༡༦༣༧༧༧༧༥༩༡༡༧༤༡༡༡ 


© ༨ ཅི ། 
༧༩༢༣༤༧༧༥༤༨༤༧༤༠༤༤༤༨༨2::༩ ` › .: 
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།ཆོསརེདམ་ཚོས་བྲག་ཤིས་པས་གིབ་ཆོད། ནོ] བླམལ་བསྟེནནས་ཆོས་གསན་ཚུལ་ནི། ཞི། མཁན་ཡོབགསགསམ་དང། 
པ་ པབ་ལས་ས་བཏག་དབ ནས་ད ས་བ བཱ ཛུ བཱ དདྲེ་ཧྲས་པར་གསན་ཡིགཏ་ 
ཙ དང་།, ཆོས་སྲུ སྲུངནོར་ལྷ་རྣམས་བསྟན་སྤྲབནཐར་ཕྱིན་མཛད་པས། དམོག་གིབྱབཏརིངལ་འ་ཉིགིསགསག་བ་ད་་ལོ། རར ཉི འཚི ེ 
ོུབནུང་དུགིག་ད།མགོན་ཀར་ི་འ་་ལནམདྲུམཛད་སཝསནཔ་ོསྭ ིམ་་བ་ཞིུང་ལོ་བི་ལ་སའི་ོབའ་་ཞག་བ་་་སམ། “ 
ཧཱཾ ཝོལ་ལམ་འབྲས་ཚརགཅིག་གནང་། དེནསྦྱ་རལ་དབངམ་ཆོག་གི་བཀའ་ཤོག་ཕེབྲསརས། ལདེཉིད་ཉིས་གླབ་བའེ་ཏེར་གཅིགལ་ཨེ་ལྲ་བི་གཁན་པརའཁེདདེ། དགུང་ལོ་ཞེ་གཉིས་བཞེས་ཚོའོ། །དེནས་བཟུང་ལྔ་བྱར་ ངོས་སྦེལ་གསུམམཛད། 
སས་ལ ཀྲེ སནུཀ་པསལནསམཇས་ྱའ་ཏཐགདམས་བལཔའ་གསདྭ་གམས་སཁ ཟད་ཡོ་བདང། ཤས་བག་ཊས་མསལསག་གྲསཔ། ག་ཁ 





ཆ༥༧ཆ༅འའ'. ཛ ཐང་ཐས་ ༩ ་ཆརང༥་ "༥༨༨ ༈ཛ༼ ་ " ༤ ་ 


[་མཁན་ཆེན་ལྷུན་གུབ་པལལན་པས་ཉེདོམ་པ་བརེནཔའི་སུགདུངཕགསོ་གིཆོག་ཕུལ།ཕྱགག་ཡོགརྣམས་ཉིས་དགོངས་ཚོགསཅིརིམབེ་ཉདཉིས་བཞིངས་པའི་བཀའ་འཐུར་ཅིའཕསརྒྱུད་འབུམ་དང་། ལམདྲགས་བརྒུད་པའི་ཁྭསངགི་སྩན་སྨུ་དུས་ཐད་དང་། དུས་ཇའྱི་ཧུན་འཛུགས་པ ད 
སོགས་དགོངས་ཇོགས་ཡང་དག་བླསབས་སོ།།ཅས་པརམ་བནནཕྷནབུབ་དབྭ་ཡིས་མཛདཔའྲི་ནམ་ཐརདུལྟར་ལོ།། སབླུ་་ཁངནས་འཇུམསུ ཞན་བ་ཨཿགླ་ལམཛན་།། གཅན་ལུངམ་ཁས་སུརམཁས་གུབདཔལ་ལནདའོ་སུབི་ུ་དབདདབོ། དེ་མང་ཡབ་ཆོཊ།༥། ¡ 
ོབབཀྲ་ཤིས། 'ཡུམ་ཨ་ཁྲིདཟེརཞེས་ཐོས་ག་ཏས་ཁགལྱ་ཧོན། རིགས་སང་པའི་ཡོནཏན་དཔྡལན། སྨུན་གདོནནུ་ཨེཝི་པ་ུ་བརགས་དང་ཅིལ་འཁོར་ཐམ་སཅད་འི་བདག་པོདབལལན་དག་བཁིད་དབསན། །ཨེ་ཝབའིའོས་སྤོད། གཞུང་ལུགས་ཆེན་བོརོམས་དཔབཅས་ཕ་ལུནུབ་ 
པརམཛད། འཛམ་གླིང་བྲངཡྱོགས་ཀྱི་སྩེ་དགུ་ཀུན་གྱི་གཙུག་རྒྱན་དཔལས་སྩྱང་རྩེ་གདོང་ཁྲི་ཆེནའཇམ་དབྱངས་ཀུན་དགའ་བསདཏཊས་ཀྱཉམཁན་པ། མཁསྭ་གུབ་དཔལ་ཝཱན་དོན་གུབ་ཉད་ཅིས་ལས་སྤོབ་སྒོགས་དགེ་འདུན་གྱི་དབུས་སུ་བསེན་བརྡ་ངོགས། ཁནཱ་ལོབ་དེདགདང་། བངཏིནམ་ 
མཁའསངས་རྒྱས། ཤརཆེན་ཤེས་རབའབུང་གནས་སོགས་ལ་གསན་བྱར་ཆེརམཛའ། ྲིད་རིམ་དཔྱལ་བསྟནམངབོ་མཐར་ཕིན། མཁས་གུབཏིདྱའི་གང་ ཤིགྱ་ཏེད་པ་རོམསྱཅིཐརྷཿཧའོབ་ ཕྲིནལསྭ་བདདགའམོ་འོང་ གསུཿས་ཐོགཏམིབས་ཏེ་མུ་ཚོཁུབོལས་ལོ་གཅིག་ 
གིས་ིངབྱབངམདཁམསཨུ་སུ་དགེརྦ་ྐོནས་བསྟན་འགོོའིདོནརཆེན་པོ་ཡུན་རིངས་མཛོད། དེནས་འཆིས་དབུས་གཙངད་བེད་གསུངསནསནན་ཏན་ཇེནབོས་ངོར་དྲུ་བོན། སྔོནོ་གི་ཐུགས་བསྐྱེད་ལེགས་སྦེན་མཐུས་དགུང་ལོརདགུ་པ་ཡུག་ལོའི་སྟོན་ཨེ་ཝྲི་ཆོས།ཁྲིད་ཕེབས། “གསུང་ངགཆརབདི་ལ་་”“།| 
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ཡར ཀི 



















༡༄༅། 


༩| £ །ཏོན།:དེནས 


ཁ་ཀ་ཀབ་ཏཱཏ 


།སོགས་པའིབཀའ་དིན་སུལ། སཱར་སྔ་ངགེ་དང་། འདི་གཏིས་ཆརས་ཆོད་རེན་བཞེདམ་པའི་པན་ཡོནམདོནག་གྲུཿས་པལ་དདོབསནས་གནངབར་མ་ངོན། དེནག་ཝག་ལོརཔརཉེནས་རེནམ་མཁའ་པལ་བཅངོི་ཁྲི་འདོནམ་ཛད། རྔེ་བསྒུབ་འདུདྨཛྣགས་ང 
དདེ། དགུང་ལོདོནྭལ་པ། གླཔལོཧོརླཱ་བཞི་པའིཉརཐྱརཔལ་སུག་ཤེགས། སྲུ་གཅུ་ཐྲ་བ་ དངལ་གདུང་སོགས་དོནནེནཀྭ'དོན་གབ་ཅིས་པཀོབསྔ་རོགས་ལེནས་པརབྱསབ་པོ། །ཇིའདའི་ནམཐཿ ཤོ་འོས་ལོགས་སྲུབིསཔ་བཏ་འོ། ༨ །དཔལ་ཨེ་རིེས་༣ནྱགད། 
ས་པསྐ་ཆེནགན་སི་བུལ་པ། འཇབ་དྭངངསནམམཁའ་དཔལ་དདངནི། ལྭཕྭག་གི་ུའི་འབོག་གསེགུཿ། ཡགའོངཚདབང་། སུཊ་ཁོ་ཨེནཔའའོམཅ་སས་སུ། དྭགུངཏྭ་ཐུགས་ཕག་ཡོརས་པྭས་མཆེདགསུམ་ཡོདཔའི་འདི་བབོ་ིན། ཆུ་དྷཾརེ་གདངཧོན། དེའྱིཨ་ 
དཊ་ཨེ་ཝཾབ་ཅ་ད་ད་རོས་ཇེསྲ་བ་།བ་ཏིནས་མཁའས་པསྩརསས་བྱ་བཔཤིབསེནབཟནོགས། ཝཱི་ཁ་དངི་ཊཆེན་ནམལ་ཐའ་དཔལ་འཟང་གིམ་ཚནདྱ་འདལ་འདོགས། མངོང་ཐན་དེདི་གདནས་འདོགསུཿབའྲིལང་བདམངདུ། བགས་གཏིསི་ 


སེགསྭ་བམ་ནངབོལ་ཆེསྦའི་གསུནབྱ་ཆཅེརམང་ ༢༦༥༠ ཡཱ སུཁསསྐ་ཀྱིུ་འཐུམ་ངོསསུྱཐུལུད་ལ་ཡང་ 
ལལ རེགཉིས་པྱ་འི་ལོའིདླག་དཞིཔའིཚེས་བྱརདྲགའི་དོོལ་བརྩ་རའི་གྲིཡ་ཁད་ 














༡་འཁ་རས༡༡༡༣ཞབཇུབ་བྲ་བ ༢༡༡༡ རྩེར ཝ་མ 
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| ྲ ཅེ 











¡ ]  །ཧཱུག་ཤེགས་པ་ཡེན། སྣུ་གཏུང་ནུགས་འབུལ་ཤརཆེན་ཡེ་ཤེས་བཟང་འོན་མཛད། དབ་ོིཾ །བཱམ་བཅེནཔ་འིཆདདུ་བྗེད་ཐོརདིས་པའོ།། ༈མཁནཆེནཏྟན་པུབ་དམས་ལྡནདི། ༨ཊརཝི་ཉག་གི་ཡུལ་འྱད་པཞེས་པར་ 
] „ །སེགས་ཀྟ་གར་པཚནབཅུ་གཉིས་ནངྟ་གར། ཡར་རྡོརར། ཡུཿརྱ་ཟགཉེག་པའི་སས་སུ་ཤིདྱིརཏཁྲུབས།:/.&དཚལ་བའིརབ་འཇས་པཅིག་ལཚེ་བངུཊ་ཞས་མཚན་དཀོནར་ཇོག་བྲ་ཤི་ུ་གསོལ། ཆུང་ྱགསྱབི་པའྱིར དཞི་མདའ། འཇིགཏེནི་མོཔ་ལངེས་བ་དངྱསོ་གས་ 
'། ] [གཱའོམངའ། ཆུ་བེདབམས་ཿདབསེལ་བནད། སྭུ་ནད་་ལགྱིི་མནས་བམསཏེདདོ་ཆོསདོད། མ་ོགོསན་ོགསགཞུངརེན་པ་གསསུརད།དགུརཔེབཞི་པ་བསེ་ྙདཇ་ཤེས་བབྱའ་གནས་དཔམང་ལ། དཱཔ་གྲསམ་བཀའདིནནོ། མཛྱཾད་དུལ་ 
¿།ལཱནཱགསོལ། དེཏར་གརཆེན་ཉིད་དང་། སྭ་སཱཞབས་བུངས་མི་ལགས་ཡབྲསུས། མཁྲནཆེཤབསོདནམསྤ་ཅ་ཚོ་གོགས་ལསག་གནྱཧརམཛད། དགུང་ལེསོ་དདུན་བ་ངོྱའི་དབུམཛདདང་ཟུམཆེནམཛོད། མཁནཆེན་བསོདནམསྦརམཆོག་ཤེགསནས། སཱུ་གྱར་བྱཊཊ་ཏུས་པའི 
ཐིངསཱས་མདོ་བམས་ཐང་དཀ་དགོན་པུའབུལ་སུདལྱ་ོནོ། གཱཔལོ་ཧདླནདགུབིོག་བཅུནབུངོརྱཡིགདན་སར་འབོད། སུག་ལོའི་དར་ཐིན་ལན་བྱསཾབྭས། དེནསྐ་ཨེ་ལི་ཕནབདེ་ཁངགས་དདཔ ཤདྱ་མུབ་ལྷ་མིུལ། དགུང་ལོདོནབདེ་བརམེསློ་གཔཔོའི་ཟུབ་དུག་པའཉར་བདནལ་སྲགཤེགས་ 


བོལ 1 འ་།༤ -༣×7 ` རྩ ` མཔའར་སྲབ་ 
,»༧ ། །ཏཨ་པརྡ་དའདིའི་ལ་ཐར་ཁབོསྟ་ཁོགས་སྲུངིསཔརབསལོ།། ¡ །བདག་འི་དགེ འེམྱཧ་ཐུརྩསཱས། ཁོབྱར་གསུཝ་པརྨདུ 
ཛ་ “བང་ ཡཿ ཡཿ ླྱ ཊྲ 


ལངསཔསྱ་ཧཱད་ཕུན་ཚོགསའི། ས་མྲོག་༈པི་ལོརོམ་པརའིསྣ་མདའི་དེ་པའི་འབྲོག་གསེབཏ་ཕཾ་གནསྦརུག་ཡུའདྲུང་ལྱཐས་དང། མ་འ་ཕམ་བུ་ 












ཆར 24. རབ $ ] / )ེཿ 


` མ་ན 2 ༤*- 


༤༨) ་སསབ་ ་་། ཡབག་ལ་ཁ་ ” ལོ ཟསསས་ 


དྷ །པབ་སངས་ལྷུནཁུ་བར་དགེ་བསྟེན་གྱི་སྔོམ་བ་ནོས། མིངལ་སངས་རྒྱས་འུན་ཚོགས་གནང་། ལོ་བྱས་དུག་བཟམཁས་དནདམ་པ་བུདྷ་ཐབ་ལིགས་པ་ལས་བཏྱ་བངཆོས་མངདཐོབ། གཉགསྟོན་བུནརོགསྡོརིས་གཅོདསོགས་གྲནཏ། ཉེར་གཅིག་པར་ 

།ེ་ཝི་ནཱབ། འཇམ་མགོནདཔལ་མ༧ གྱལ་མཚན་ལས་སོལ་བགསུམ་གྱིབཀའདྲིན་ནོས། གཞན་ནདྱསིར་དགེ་བའི་ཐཤེས་གཉེན་བྱརཕག་གཉིས་ལགམ་བསྟན། ཇོས་པགངའབུབབསླ་གཡོནས་སྟག་ལོའིབརཁམསནགའ་སྟོད་ད་འུལསྤུ་དང་།སྒྲབཔ་སྲེལ་རུས། 
¿ ཧི་བས་འྲབས་ཚརབཅུ་གཅིག་སེང། དེནས་དྷཏ་ཡན་བཤད་སབ་སྱེསམའིཁུལ་ལགས། ཕྱིག་འབུངབྲད་དིབའིདྲབིངས་ས་པ། 
ལགཿ _  ༈བདག་ཆན་།ངུགྱས་བསྟན་འདིནནི། རིགས་ཁུད་བར་ཅན་བདག་ཆེན་ཤརབའིའི་གས། ཡབ་ནབག་བུང་སི་བར་ལགས་དང། ཡུམ་དཔོདསྦོང 
ཿ རཧ་བླད་ཝཱའི་སྭི་སག་སུ་ལུག་ལོ་བཞདོས་སྱུ་བོན། བྱམས་སྙིང་ཇེབནུབི་སེམས་དྲ་ལན། འཇིག་ཉེན་ཡི་སོདབསི་གཔའ། །ཁུབོ་བདག་ཇིཤ་ཡི་ཤེས་ཁཟང་པོམ།ན་པོདང་ཁོ་ཕོས་ལས་སློབ། མུས་བརོསྔ་རན་གཁྱ་རྨ་མཚོས་གསངོན་མཛདཔ་དགེ་འདུན་གངས་ཚངབ་ལག་ 
བསེནཐར་རྔགས།) མནཆེནརྒན་གུབ་དཔལ་ལྡནདང། འདག་ཅགདིས་ཆོན་ཀའ་ར ས་ག སྤྲུལ་འདྱོས། རས གངུངལ་ཨེ་ལརོསི་བསིད། རརབ་བརན་ཅགའའི་ཚོན། ཕལསྒྱུ་ཧེསྟཏཔོ། འ་ །སྱུངགགེས་ཏུངའབ་ནི། ཚས་་ 
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